NAO CLASSIFICADO

MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL
EXERCITO PORTUGUES
COMANDO DO PESSOAL
DIRECAO DE ADMINISTRACAO DE RECURSOS HUMANOS

DIVISAO DE GESTAO DE CARREIRAS

Para: Centro de Tropas de Operacbes Especiais
Regimento de Comandos
Centro de Psicologia Aplicada do Exército

C/C: Direcao de Formacéao
Quartel-General da Brigada de Reacdo Réapida
NOTA

N.°: SADC.SRV/RC/RCE-2023-009508 Proc.° 10.160.2604 Data: 27 de margo de 2023

Assunto: CURSO GESTAO DO STRESS - ID11332 - ADITAMENTO

Ref.2 (s): a) Plano de Formacao Anual 2023 (Omitido);
b) N/Nota n.° SADC.SRV/RC/RCE-2023-009284, de 24Mar23 (Omitida).
Relativamente ao assunto em epigrafe, encarrega-me o Exmo. MGen DARH de comunicar que:
1. Nos termos do seu despacho de 21Mar23, e em aditamento ao documento em referéncia b),
€ nomeado para a frequéncia do curso «Gestdo do Stress» que vai decorrer no CPAE, no
periodo de 17Abr23 a 21Abr23, o CAP INF NIM 16158210 MARTINHO MARTINS PINTO,
do CTOE, em substituicdo do TEN TS NIM 17648898, EDSON RAUL MAGALHAES
CARDOSO, do RCmds.

2. O militar nomeado para a frequéncia do curso deve apresentar-se no CPAE, em
170830Abr23.

3. Se houver algum impedimento na apresentacdo dos militares para a frequéncia do curso em

assunto, o motivo deve ser comunicado ao Polo de Formagéo.
4. Os movimentos sdo sancionados nos termos do Despacho 10/DF/CMDPESS/2023, de
17Mar.
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