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NOTA 

N.º:  SADC.SRV/RC/RCE-2023-001874 Proc.º 10.160.2604   Data: 18 de janeiro de 2023 

Assunto: CURSO PREVENÇÃO DE RISCOS PSICOSSOCIAIS | ID11331 - NOMEAÇÃO 

Ref.ª (s):  Plano de Formação Anual 2023 (Omitido). 

 
 
Relativamente ao assunto em epígrafe, encarrega-me o Exmo. MGen DARH de: 

1. Comunicar que, nos termos do seu despacho de 17Jan23, são nomeados para a 

frequência do curso «Prevenção de Riscos Psicossociais», que vai decorrer no CPAE, 

no período de 23Jan23 a 26Jan23, os seguintes militares: 

a. TCOR ART NIM 29947893 AGOSTINHO JOSÉ CALDAS DE FREITAS, do CIGeoE; 

b. MAJ INF NIM 01369400 PEDRO MIGUEL DA CUNHA A. VASCONCELOS, do RI14; 

c. MAJ ART NIM 02018200 RICARDO VALPAÇOS DIAS, da EA; 

d. CAP ART NIM 11012705 JOÃO PAULO MARTINS SILVA, da EA; 

e. CAP INF NIM 17842702 HÉLDER EMANUEL T. G. DE VASCONCELOS, do RI10; 

f. CAP CAV NIM 00943899 NELSON ISMAEL MOREIRA LOPES, do CmdPess; 

g. CAP INF NIM 19497203 DINO ALEXANDRE ALVES BENTO, do BApSvc/BrigMec; 

h. TEN TS NIM 04862498 CARINA DA COSTA VALENTE, do RE1; 

i. ALF RC NIM 16071613 JOSÉ MARIA DE ALMEIDA GARRETT, do GCSelVNGaia; 

j. ALF RC NIM 04145113 ALEX MIGUEL DA SILVA, do IPE; 

k. ASP RC NIM 06972915 RITA ISABEL DA ROSA VAZ, do GCSelAmadora; 

l. SAJ MAT NIM 24102791 NUNO MIGUEL RIBEIRO PASCOAL, do IPE; 

m. SAJ INF NIM 04798992 CARLOS MANUEL DA COSTA PEREIRA, do CTOE; 

n. SAJ MAT NIM 13137405 DANIEL MATIAS DANIEL, do BApSvc/BrigMec; 

o. 1SAR ENG NIM 03956400 ROBERTO CARLOS C. DE VASCONCELOS, do RE1; 

p. 1SAR MAT NIM 10074010 BRUNO LEONEL S. RAPOSO, do BApSvc/BrigMec. 
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2. Informar que: 

a. Os militares nomeados para a frequência do curso devem apresentar-se no CPAE, em 

230830Jan23; 

b. Se houver algum impedimento na apresentação dos militares para a frequência do curso 

em assunto, o motivo deve ser comunicado ao Pólo de Formação; 

c. Os movimentos são sancionados nos termos do Despacho 07/DF/CMDPESS/2022, de 

29Mar. 

 
 
 

O CHEFE DA DGC EM SUPLÊNCIA 
 
 
 
 

Alexandre José Vieira Capote 
TCor Inf 
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Lista de distribuição: 

 
 Para:  

 Comando do Pessoal 
Escola das Armas 
Centro de Informação Geoespacial do Exército 
Centro de Psicologia Aplicada do Exército 
Centro de Tropas de Operações Especiais 
Gabinete de Classificação e Seleção da Amadora 
Gabinete de Classificação e Seleção de Vila Nova de Gaia 
Instituto dos Pupilos do Exército 
Regimento de Engenharia Nº 1 
Regimento de Infantaria Nº 10 
Regimento de Infantaria Nº 14 
Batalhão de Apoio de Serviços - Brigada Mecanizada 
 

  
C/C:  
 Comando da Logística 

Quartel-General do Comado das Forças Terrestres 
Direção Administração dos Recursos Humanos 
Direção de Formação 
Direção de Educação 
Quartel-General da Brigada de Intervenção 
Quartel-General da Brigada de Reação Rápida 
Quartel-General da Brigada Mecanizada 
Unidade de Apoio do Comando do Pessoal 
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