
CALENDÁRIO ANUAL DAS
COMPETIÇÕES DESPORTIVAS
MILITARES 2021

Foram aprovadas, por despacho, de 07 de maio de 2021, de S. Exª o GEN CEME, as Competições
Desportivas Militares 2021, Fase III Exército e Fase IV Forças Armadas.
O Exército organiza os XXXV CNM de Futebol salão em 2021, através da Escola das Armas.
A duração dos Estágios de preparação para os CNM (Fase IV) das equipas do Exército seja
reduzida a um período entre 5 a 10 dias úteis.
Orientações para a prática desportiva no Exército:

1.

2.
3.

4.
a. Os CDM têm como objetivos gerais estimular a prática desportiva, aperfeiçoar a prontidão
    operacional, consolidar aspetos educativos e de formação, desenvolver as capacidades físicas e
    psicomotoras e fomentar a camaradagem.
b. A prática desportiva organizada em torno de um quadro competitivo deve ter subjacente o
    fator rendimento, mas também a componente lúdica e social.
c. Objetivos dos CDM, no âmbito da prática desportiva:

(1) Dinamizar a prática desportiva no Exército, com ênfase para as disciplinas com forte
      pendor militar e/ou que fortaleçam o espírito de corpo, sem excluir a participação dos
      vários níveis etários.
(2) Selecionar os militares que se distinguem nas competições desportivas, por forma a
      permitir ao Exército constituir equipas para participarem nas competições subsequentes,
      nacionais e internacionais.

d. De acordo com o Regulamento Desportivo do Exército (2009), o Exército deve dar preferência
     às modalidades incluídas no calendário da CEFDM, bem como às modalidades com interesse
     formativo militar.
e. O quadro competitivo do Exército deve contemplar as seguintes equipas:

(1)  Comando das Forças Terrestres (CFT) e Comando Superior do Exército;
(2) Comando do Pessoal (CmdPess);
(3) Comando da Logística (CmdLog);
(4) Brigada de Reação Rápida (BrigRR);
(5) Brigada de Intervenção (BrigInt);
(6) Brigada Mecanizada (BrigMec);
(7) Zona Militar dos Açores (ZMA);
(8) Zona Militar da Madeira (ZMM).
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f. O quadro competitivo deve prever dois tipos de organização:
(1) Um calendário desportivo anual constituído por cinco CDM (Fase III), os quais pontuam
      para a classificação do "Troféu Comando do Exército" e compreendem a participação dos
      vários OCAD, CFT, Brigadas e ZM. Os CDM a organizar são o Tiro Desportivo, Orientação,
      Corta-Mato, BTT e Pentatlo Militar;
(2) Um calendário desportivo anual constituído por um número variável de torneios abertos,
      independente dos CDM supracitados, com participação facultativa das várias U/E/O. As
      modalidades a integrarem este sistema são: Equitação, Corrida de Estrada, Esgrima e
      Paraquedismo.

g. Deverão ser organizados os CDM (Fase III), devido ao seu cariz militar e à sua tradição no
    Exército, nas seguintes modalidades: Corta-Mato, BTT, Orientação, Tiro desportivo, Pentatlo
    Militar, Esgrima, Paraquedismo, Equitação.
h. Os Comandantes dos militares convocados para os estágios e/ou para os CDM, façam marchar
     os seus atletas nas datas indicadas nas respetivas convocatórias. 
i. A delegação de competências no Exmo. Major-General DF para proceder a alterações de
   detalhes, no que respeita à execução dos CDM, designadamente eventuais alterações de datas,
   bem como para convocar militares para integrarem as equipas e organizar os estágios de
   preparação para os CNM (Fase IV). 
j. Dos prémios (individuais e de equipas) a atribuir nos CDM, sendo estes materializados por
   diplomas, atribuindo à equipa vencedora de cada modalidade a “Taça do Exército”.
k. A responsabilidade atribuída à EA para, através de meios próprios ou mediante apoio da DMT,
    garantir o transporte das equipas do Exército para as competições desportivas.

   5. Encargos financeiros
a. O financiamento para a organização dos CNM (Fase IV) e dos CDM do Exército (Fase III),
    encontra-se previsto no Plano de Atividades da Direção de Formação (DF).
b. Os encargos financeiros decorrentes da organização dos diversos CDM (Fase III) e do CNM (Fase
    IV) devem ser comparticipados pela DF, que, para o efeito e de acordo com o seu Plano de
     Atividades, efetua as necessárias transferências de verbas para as U/E/O organizadoras.
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c. As ajudas de custo decorrentes da participação dos militares nos diversos CDM (Fase III), nos
    CNM (Fase IV) e nos respetivos estágios, devem ser assumidas pela DF, ou em última instância,
    através das verbas atribuídas ao Comando do Pessoal.
d. Os custos de transporte dos atletas para a participação nos diversos CDM (Fase III) e nos
     estágios, devem ser suportados pelas unidades dos militares participantes. Ressalvam-se os
     apoios eventualmente garantidos pela DMT às equipas representativas do Exército e o caso
     específico das Unidades da ZMA e ZMM, que, não podendo garantir o transporte dos seus
     atletas em voos militares, solicitam à DMT, através do respetivo Comando, a aquisição de
     passagens aéreas em voos comerciais.

    6. Em caso da situação atual de pandemia se prolongar para além da data de retoma das atividades,    
         prevista para 19Abr21 poderá não existir tempo disponível para realizar alguma das fases
         anteriores, nas várias modalidades (Fases II e III), recaindo no selecionador/treinador da   
         respetiva modalidade a escolha e convocatória dos atletas, para a equipa representativa do
         Exército a estar presente na Fase IV – Forças Armadas. 
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*O EXERCITO NÃO PARTICIPA NO VOLEIBOL DE PRAIA; **CISM: CONSELHO INTERNACIONAL DO DESPORTO MILITAR
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