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FICHA DE CUSTOS DA FORMAÇÃO 

1. Código – Designação 

FCF.E00281A1 –Fundamentos da Defesa NBQR 

2. Cálculo de custos com pessoal 

a. Custos com formandos 

FORMANDOS 

Posto/Categoria 
N.º Formandos 

(por posto) 
Remuneração 

(por hora) 
Outras despesas 

(Ajudas de Custo) 
Duração UFCD 

(em horas) 
Custos 

Capitão 2 18,69 € 46,71 50 1 915,30 € 

Tenente 5 14,84 € 37,09 50 3 746,50 € 

Alferes 3 13,39 € 33,49 50 2 042,68 € 

Sargento Ajudante 2 15,32 € 38,30 50 1 570,16 € 

Primeiro Sargento 5 13,39 € 33,49 50 3 382,14 € 

Segundo Sargento 3 12,43 € 31,08 50 1 895,95 € 

Total 14 552,72 € 

b. Custos com formadores 

FORMADORES (INTERNOS E EXTERNOS) 

Posto/Categoria 
Remuneração 

(por hora) 
Outras despesas 

Horas 
lecionadas 

Custos 

Tenente Coronel 24,46 € 0,00 € 2 73,37 € 

Major 21,57 € 0,00 € 6 194,15 € 

Capitão 18,69 € 0,00 € 25 467,15 € 

Sargento Ajudante 15,32 € 0,00 € 2 30,64 € 

Primeiro Sargento 13,39 € 0,00 € 12 160,74 € 

Segundo Sargento 12,43 € 0,00 € 3 37,30 € 

Total 963,34 € 

c. Custos com pessoal de apoio permanente 

PESSOAL DE APOIO PERMANENTE 

Posto/Categoria Função 
Remuneração 

(por hora) 
Duração UFCD 

(em horas) 
Custos 

Coronel Diretor de Formação 27,89 € 50 39,32 € 

Tenente-Coronel Chefe do Departamento de Formação 24,46 € 50 34,49 € 

Capitão Diretor de Curso 18,69 € 50 26,35 € 

Sargento-ajudante Adjunto do Diretor de Curso 15,32 € 50 21,60 € 

Total 121,75 € 

d. Custos com pessoal de apoio temporário 

Posto/Categoria Ação a desempenhar 
N.º de elementos 

(por posto) 
Remuneração 

(por hora) 
Horas 

Despendidas 
Outras  

despesas 
Custos 

Tenente Enfermeiro 1 14,84 € 4 --- 59,35 € 

Primeiro-cabo Socorrista 1 8,20 € 4 --- 32,79 € 

Soldado Condutor 2 7,28 € 4 --- 58,21 € 

Total 150,35 € 
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3. Amortizações 

Designação dos Bens Qtd 
Valor 

Patrimonial 
Taxa de  

Amortização 
Horas de  
Afetação 

Custos 

Camarata 1 50 000,00 € 5,00% 50 7,23 € 

Sala de aula 1 20 000,00 € 5,00% 25 1,45 € 

Dosímetro tático digitar SOR/T 2 429,89 € 20,00% 15 0,15 € 

Leitor/registador de dosímetro 
XOM/T 

1 5 360,95 € 20,00% 15 0,93 € 

Máscara NBQ 25 129,14 € 25,00% 50 2,34 € 

Bolsa transporte Mascara Química-
Biológica 

25 14,88 € 25,00% 50 0,27 € 

Filtro, mascara química-biológica 
LRG 116/05 

25 23,80 € 0,00% 50 0,00 € 

Fato de Proteção NBQ (Tipo Tom) 25 373,31 € 25,00% 50 6,75 € 

Estojo de Descontaminação Indivi-
dual (NBQ) 

25 9,88 € 25,00% 15 0,05 € 

Esquadro 25 9,00 € 1200,00% 50 7,81 € 

Agrafador 1 7,00 € 12,00% 50 0,00 € 

Total 26,98 € 

4. Despesas Gerais 

a. Despesas com combustíveis e lubrificantes 

Viatura Consumo médio Km a Percorrer Preço/Litro Custos 

Viatura Tática Ligeira 9 20 1,54 € 3,39 € 

Ambulância 10 10 1,54 € 1,52 € 

Total 4,91 € 

b. Despesas com munições, explosivos e artifícios 

Designação da Munição Quantidade Preço Unitário Custos 

G. M. Lacrimogénio Anti-Motim 8 10,93 € 87,44 € 

Total 87,44 € 

c. Despesas com Limpeza e Higiene 

Encargos com Limpeza e Higiene (LH) Efetivo Médio 
N.º de  

Formandos 
Duração da 

UFCD (DUF) 
Custos 

11 247,16 € 256 20 8 19,26 € 

d. Despesas com alimentação - refeições fornecidas 

Designação da Refeição 
Número de  
Refeições 

Preço Refeição Custos 

1.ª Refeição 160 1,00 € 160,00 € 

2.ª Refeição 160 2,50 € 400,00 € 

3.ª Refeição 160 2,50 € 400,00 € 

Total 960,00 € 

e. Despesas com vestuário e artigos pessoais 

Designação do Artigo Qtd Preço Custos 

--- --- --- --- 

Total --- 
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f. Despesas com materiais de consumo 

Designação do Material de Consumo Qtd Preço Custos 

Papel para fotocópia A4, resma 3 6,14 € 18,42 € 

Canetas dermatográficas (conjunto de 4) 4 3,15 € 12,58 € 

Folha para transparentes 2 18,82 € 37,64 € 

Total 68,64 € 

g. Despesas material de consumo clínico 

Designação do Artigo Qtd Preço Custos 

--- --- --- --- 

Total --- 

h. Despesas com prémios, condecorações e ofertas 

Designação do Artigo Qtd Preço Custos 

Galhardete (oferta palestrantes civis) 4 10,00 € 40,00 € 

Total 40,00 € 

i. Despesas com encargos das instalações 

Encargos com Instalações Efetivo médio 
N.º de 

Formandos 
Duração da 

UFCD (DUF) 
Custos 

166 698,68 € 256 20 8 285,44 € 

j. Despesas com conservação de bens 

Encargos com Conservação de bens Efetivo médio 
N.º de  

Formandos 
Duração da 

UFCD 
Custos 

89 260,66 € 256 20 8 152,84 € 

k. Despesas com comunicações 

Descrição da despesa com comunicações Custos 

--- --- 

Total --- 

l. Despesas com transportes 

Tipologia da viatura alugada Custos 

--- --- 

Total --- 

m. Despesas com a utilização de infraestruturas de transportes 

Portagens a utilizar N.º de Utilizações Preço Custos 

--- --- --- --- 

Total --- 

5. Custos por Unidade de Formação de Curta Duração 

Tipologia Global Por Formando 

Custo total 17 653,85 € 882,69 € 
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Custos Imputável à Direção de Formação 220,16 € 11,01 € 

Custos Imputável ao Comando do Pessoal 15 788,16 € 789,41 € 

Custos Imputável ao Comando da Logística 1 074,42 € 53,72 € 

Custos Imputáveis à U/E/O 571,10 € 28,56 € 

Custos Diretos 963,34 € 48,17 € 

Custos Indiretos 16 470,35 € 823,52 € 

Custos Imputável Entidades Externas 2 880,96 € 144,05 € 

Custos Imputável Entidades Externas (sem alimentação) 1 920,96 € 96,05 € 

 


