RESERVADO

UNIDADE DE FORMACAO DE CURTA DURACAO

UC E00253A | TBD ANALISAR O REGULAMENTO DE ENSINO
UFCD E00253A | TBD REGULAMENTO NACIONAL DE ENSINO

Carga Horaria.

50 Horas

Pontos de Crédito.

4,50 Pontos de crédito

Nivel de Proficiéncia.

a. QNQ:
5

b. NATO:
300

Objetivos de Aprendizagem.

OA1. Conhecer os regulamentos das competi¢cdes desportivas equestres;

OA2. Conhecer e aplicar o regulamento especifico da modalidade de Ensino.

Especificagdo da Formacao.

CONTEUDOS METODO |TFD |TFN | EAD | EXC | REFERENCIAS

OA1. Conhecer os regulamentos das competi¢oes desportivas equestres

OE1.1. Conhecer a organizagdo das modalidades eques-

tres
Manual Monitor da Escola

1.1.1. Organizagdo das modalidades equestres em Portu- Expositivo 5 O O
Nacional de Equitagdo
gal e Internacional;

1.1.2. Organizagdo da Federagdo Equestre Portuguesa.

OA2. Conhecer e aplicar o regulamento especifico da modalidade de Ensino

OE2.1. Conhecer o Regulamento Nacional de Ensino

2.1.1. Modalidade equestre de Ensino;
2.1.2. Tipologia de competigdes nacionais existentes na Manual Monitor da Escola
Expositivo 5 O O

modalidade equestre de Ensino; Nacional de Equitagdo
2.1.3. Tipologia de exercicios equestres presentes no re-

gulamento da disciplina.

OE2.2. Conhecer o Regulamento Internacional de Ensino
Manual Monitor da Escola

2.2.1. Regulamento internacional de Ensino; Demonstrativo [ 5 oo . L
Nacional de Equitagdo

2.2.2. Federagdo Equestre Internacional.

OE2.3. Conhecer os exercicios da modalidade de Ensino Manual Monitor da Escola
Demonstrativo | 5 O O
para as provas nacionais Nacional de Equitagdo
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2.3.1. Exercicios equestres presentes no regulamento
da disciplina para as provas nacionais;

2.3.2. Niveis das Provas Nacionais.

OE2.4. Conhecer os exercicios da modalidade de Ensino

para as provas Internacionais

2.4.1. Exercicios equestres presentes no regulamento
da disciplina para as provas internacionais;

2.4.2. Niveis das Provas Internacionais.

Demonstrativo

Manual Monitor da Escola

Nacional de Equitagdo

OE2.5. Executar os exercicios da modalidade de Ensino

presentes nas provas Nacionais

2.5.1. Exercicios equestres presentes no regulamento
da disciplina nas provas nacionais;

2.5.2. Provas do campeonato Nacional de ensino

Demonstrativo

Manual Monitor da Escola

Nacional de Equitagdo

OE2.6. Executar os exercicios da modalidade de Ensino

presentes nas provas Internacionais

2.6.1. Exercicios equestres presentes no regulamento
da disciplina nas provas internacionais;

2.6.2. Provas com musica.

Demonstrativo

Manual Monitor da Escola

Nacional de Equitagdo

OE2.7. Executar Provas Nacionais da modalidade de En-

sino
2.7.1. Executar Provas Nacionais da modalidade de
Ensino;
2.7.2. Cuidados de entrada em Pista.

Demonstrativo

Manual Monitor da Escola

Nacional de Equitagdo

OE2.8. Executar Provas Internacionais da modalidade de

Ensino
Manual Monitor da Escola
2.8.1. Executar Provas Internacionais da modalidade | Demonstrativo
Nacional de Equitagdo
de Ensino;
2.8.2. Regras de entrada e saida de Pista.
Outras Atividades

Avaliagdo (Teste Escrito)

Avaliagdo (Prova Pratica)

Legenda: TFD — Tempos de Formagdo Diurnos; TFN — Tempos de Formagdo Noturnos; EAD- Ensino a Distancia; ExC —

Exercicios de Campo.

Especificagao da Carga Hordria.
a. Formagado presencial:
50 Horas
b. Formacdo nao presencial:
0 Horas

Critérios de avaliagdo.

Correspondem aos Critérios de Desempenho da Unidade de Competéncia.
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Referéncias.
a. Manual do Monitor da Escola Nacional de Equitagao;
b. Regulamento das Modalidades Equestres;
c. Livro do Curso de Instrutores de Equitagao (CMEFD).
Formadores.
a. Requisitos de formagao:

Curso de Instrutor/a de Equitacdo Militar.

b. Experiéncia profissional:

Desempenho de fungdes como sargento ou oficial integrado no Sistema de Equitacdo Militar.

¢. Outros requisitos:
Nada a referir.
Classificacdo final da UFCD (férmula de avalia¢do).
Class da UFCD = 30% PP + 70% TE
Observagoes.

Nada a referir.

RESERVADO

Pagina3de3



	1. Carga Horária.
	2. Pontos de Crédito.
	3. Nível de Proficiência.
	a. QNQ:
	b. NATO:

	4. Objetivos de Aprendizagem.
	5. Especificação da Formação.
	6. Especificação da Carga Horária.
	a. Formação presencial:
	b. Formação não presencial:

	7. Critérios de avaliação.
	8. Referências.
	a. Manual do Monitor da Escola Nacional de Equitação;
	b. Regulamento das Modalidades Equestres;
	c. Livro do Curso de Instrutores de Equitação (CMEFD).

	9. Formadores.
	a. Requisitos de formação:
	b. Experiência profissional:
	c. Outros requisitos:

	10. Classificação final da UFCD (fórmula de avaliação).
	11. Observações.

