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EXERCITO PORTUGUES
DIREGAO DE FORMAGAO

MINITERIO DA DEFESA NACIONAL

TABELA DE TIRO

Data:}Z/ 0l

TIRO DE ZERAGEM COM ESPINGARDA DE ASSALTO 5,56 mm

Cadigo: TT EspAss 02

1. SITUACAO

Infraestrutura de tiro

Carreira de tiro 25 m

Distancias 25m
Escaldo Individual
Tipo de alvo ZLM / ZM4 (para EspAss SCAR-L com miras mecéanicas ou Aimpoint Comp M4)

lluminagdo do alvo

Com luz natural

Zona a apontar no alvo

Conforme instrugdes do ZLM / ZM4

Posicdes de tiro

Basicas (deitado c/ apoio)

Deslocamento

Parado

Interagdo formador-atirador

Formador garante que arma ndo esta zerada antes de iniciar a sessdo. Formador corrige
posi¢édo, empunhadura e dé ordens de fogo. Atirador resolve interrupgdes.

Agbes pré-tiro

Explicagdo do ciclo de tiro, condicionamento fisico ligeiro, operagdes de seguranga e
verificagd@o de funcionamento, manipulagdo armamento, treino a seco, explicagao dos
procedimentos de zeragem com ferramenta e municiar

Acdes pos-tiro

Desmuniciar, operagdes de seguranga, treino a seco e manutengéo

2. ARMAMENTO E EQUIPAMENTO

Aquisi¢ao de alvos

Mira mecénica em posigao 3 com alga em orificio pequeno (posi¢do obrigatéria para
zeragem com alvo ZML) ou Aimpoint Comp M4

Acessorios da arma

Bandoleira e punho

Equipamento Individual

Protegéo auditiva e ocular

3. SESSAO
Séries | Munigdes | Posicdo | Distancia | Regime | Carregadores | N° Tiros | Tempo Obs
18 4 4 Grandes ajustes horizontais
25 Cada 4 4 Grandes ajustes verticais
5,56 mm | Deitado ) . carregador ,
3.2 ’ . 25m | Tiro atiro 4 4
normal | ¢/ apoio com 4 Pequenos ajustes horiz/vert
4.0 munigdes 4 4'
518 4 4 Confirmagéo zeragem

4. AVALIACAO

Aproveitamento

Bitola de 03 cm para deitado c/ apoio

Nao aproveitamento

Atirador pode repetir tiro de grupamento

Conversao em classificagéo

Valores

1|2|3|4

1]2[a]alr|2|s]al1]2]3[a]1]2]3]4

Impactos somados
dentro das bitolas

01 valor por cada
impacto numa bitola
de 03 cm (1 2 série)

01 valor por cada
impacto na circulo
de zeragem (4 2
série)

01 valor por cada
impacto numa bitola
de 03 cm (3 @ série)

01 valor por cada
impacto numa bitola
de 03 cm (4 @ série)

01 valor por cada
impacto numa bitola
de 03 cm (2 @ série)
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5. GESTAO DO RISCO

NAO CLASSIFICADO

Responsavel Diretor da Sessao de Tiro (Cmdt de Companhia, 2Cmdt, Cmd de Pelotdo ou Oficial de Tiro)
- ) Nivel de Controlos Nivel de
Subtarefa Perigo §;°§f:#§:§: S:;’ eg:a%e risco Quem risco
peng inicial | Quem executa | 0O qué | Como | SUPeNVISIONa | ,ogiqy )
A1 Lesao durante condicionamento e Mar Formador da o aquecimento a ordem
fisico ligeiro P e auxiliares acompanham atiradores.
Formadores verificam se atiradores
_ . Treino a seco insuficiente na . sabem efetuar operagdes de | Diretor da
Agbes pré-tiro ae linha de pré-combate ot LU M seguranca, carregar, descarregar e | gessdo
resolver interrupgoes.
Misturar diferentes tipologias de Aux'!'a_""'s .dusp sz ] LR s
.= . munigbes indicadas para a sessao.
A3 | munigao ao municiar Raro Mar Utili d . =
carregadores tilizar carregadores vazios e ndo
misturar outros carregadores.
Armas transportadas em posigdes
B1 Quedas durante os Ocasi cri autorizadas. Deslocamentos com
deslocamentos comutador em seguranga e dedo fora
do gatiiho.
. . Atiradores verificam funcionamento e
B2 ::Jr:gsonamenlo e Ocasi Mar limpeza das armas durante o treino a | Formadores
Agdes durante o e
tiro Atiradores mantém as armas nas
B3 Dlsparos furtuitos ou em diregao Ocasi Cat posi¢des autgnzadas aponlada's ao M
perigosa alvo, para cima ou para baixo e
cumprem as 4 regras de seguranga.
_Ruudo dos disparos, projecéio e . . Todos os presentes envergam
B4 | invdlucros, de gases ou Ocasi Cri = o
) protegdo ocular e auditiva.
estilhagos Diretor da
Disparos furtuitos ou em direcao _ | sess@o
; . pa . Formador manda executar operagdes
c1 gengosa durante a manipulagédo Ocasi Cat de seguranca e desmuniciar @ ordem. M
o armamento [
Agdes pos-tiro - - -
Atiradores entregam munigoes nao
C2 | Extravio de munigdes ou material Raro Mar detonadas ou falhadas. Auxiliares
recebem munigdes e registam gastos.
Eo—— ; N — Formadores
Xposigao a S ’ = tiradores preparam-se para a sessao
fatores externos | D1 ; :dlug:zgswa, Gl e e Improv Cri || e controlam o seu esforgo, avisando
ambientais q se se sentirem mal.
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LEGENDA

ADiretor da Sess@o
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