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FICHA DE CUSTOS DA FORMAÇÃO 

1. Código – Designação 

FCF.E00413A1 – CAMPEONATOS DESPORTIVOS MILITARES. 

2. Cálculo de custos com pessoal 

a. Custos com formandos 

FORMANDOS 

Posto/Categoria 
N.º Formandos 

(por posto) 
Remuneração 

(por hora) 
Outras despesas 

(Ajudas de Custo) 
Duração  

(em horas) 
Custos 

Cap/Oficial 2 18,69 € 93,43 50 1 962,01 € 

Ten/Oficial 4 14,84 € 74,19 50 3 041,71 € 

1Sar/Sargento 8 13,39 € 66,97 50 5 424,82 € 

2Sar/Sargento 8 12,43 € 62,16 50 5 035,15 € 

Total 15 463,69 € 

b. Custos com formadores 

FORMADORES (INTERNOS E EXTERNOS) 

Posto/Categoria 
Remuneração 

(por hora) 
Outras despesas 

Horas 
lecionadas 

Custos 

Maj/Oficial 21,57 €  14 302,01 € 

Cap/Oficial 18,69 €  1 18,69 € 

Ten/Oficial 14,84 €  3 44,51 € 

Saj/Sargento 15,32 €  27 413,60 € 

1Sar/Sargento 13,39 €  5 302,01 € 

Total 778,81 € 

c. Custos com pessoal de apoio permanente 

PESSOAL DE APOIO PERMANENTE 

Posto/Categoria Função 
Remuneração 

(por hora) 
Duração  

(em horas) 
Custos 

Nada a referir     

Total  

d. Custos com pessoal de apoio temporário 

Posto/Categoria Ação a desempenhar 
N.º de elementos 

(por posto) 
Remuneração 

(por hora) 
Horas 

Despendidas 
Outras  

despesas 
Custos 

Nada a referir       

Total  

3. Amortizações 

Designação dos Bens Qtd 
Valor 

Patrimonial 
Taxa de  

Amortização 
Horas de  
Afetação 

Custos 

Impressora 1 1 541,90 € 12,00% 2 0,02 € 

Tela de Projeção 1 284,32 € 12,50% 50 0,10 € 

Cadeira Escolar, Metálica 22 19,05 € 12,00% 50 0,15 € 

Quadro Didax 1 209,16 € 12,50% 50 0,08 € 

COMPUTADOR DE SECRETARIA 
(DESKTOP), HP COMPAQ 6200 
PRO 

1 311,10 € 25,00% 50 0,23 € 

Projetor Epson 1 361,62 € 25,00% 50 0,26 € 
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Secretária 22 150,00 € 12,50% 50 1,19 € 

Total 2,03 € 

4. Despesas Gerais 

a. Despesas com combustíveis e lubrificantes 

Viatura Consumo médio Km a Percorrer Preço/Litro Custos 

VTL 30 500 2,00 € 330,00 € 

Total 330,00 € 

b. Despesas com munições, explosivos e artifícios 

Designação da Munição Quantidade Preço Unitário Custos 

Nada a referir    

Total  

c. Despesas com Limpeza e Higiene 

Encargos com Limpeza e Higiene (LH) Efetivo Médio 
N.º de  

Formandos 
Duração (DUF) Custos 

11 247,16 € 256 22 8 21,18 € 

d. Despesas com alimentação - refeições fornecidas 

Designação da Refeição 
Número de  
Refeições 

Preço Refeição Custos 

1.ª Refeição 
204 1,00 € 

204,00 € 

2.ª Refeição 
204 2,50 € 

510,00 € 

3.ª Refeição 
164 2,50 € 

410,00 € 

Total 1 124,00 € 

e. Despesas com vestuário e artigos pessoais 

Designação do Artigo Qtd Preço Custos 

Nada a referir    

Total  

f. Despesas com materiais de consumo 

Designação do Material de Consumo Qtd Preço Custos 

200 impressões 50 0,02 € 4,00 € 

Dossier 1 3,69 € 3,69 € 

Marcadores para quadro branco (Azul, Preto, Vermelho e Verde) 4 0,61 € 2,42 € 

Total 10,11 € 

g. Despesas material de consumo clínico 

Designação do Artigo Qtd Preço Custos 

Nada a referir    

Total  

h. Despesas com prémios, condecorações e ofertas 

Designação do Artigo Qtd Preço Custos 



NÃO CLASSIFICADO 

Página 3 de 3 
NÃO CLASSIFICADO 

Nada a referir    

Total  

 

i. Despesas com encargos das instalações 

Encargos com Instalações Efetivo médio 
N.º de 

Formandos 
Duração (DUF) Custos 

166 698,68 € 256 22 8 313,99 € 

j. Despesas com conservação de bens 

Encargos com Conservação de bens Efetivo médio 
N.º de  

Formandos 
Duração (DUF) Custos 

89 260,66 € 256 22 8 168,13 € 

k. Despesas com comunicações 

Descrição da despesa com comunicações Custos 

Nada a referir  

Total  

 

l. Despesas com transportes 

Tipologia da viatura alugada Custos 

  

Total  

m. Despesas com a utilização de infraestruturas de transportes 

Portagens a utilizar N.º de Utilizações Preço Custos 

Nada a referir    

Total  

5. Custos por Unidade de Formação de Curta Duração 

Tipologia Global Por Formando 

Custo total 18 508,69 € 841,30 € 

Custos Imputável à Direção de Formação 296,75 € 13,49 € 

Custos Imputável ao Comando do Pessoal 16 242,50 € 738,30 € 

Custos Imputável ao Comando da Logística 1 126,03 € 51,18 € 

Custos Imputáveis à U/E/O 843,41 € 38,34 € 

Custos Diretos 778,81 € 35,40 € 

Custos Indiretos 17 433,13 € 792,41 € 

Custos Imputável Entidades Externas 2 748,24 € 124,92 € 

Custos Imputável Entidades Externas (sem alimentação) 1 624,24 € 73,83 € 

 


