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NOTA N.º: 
CMDPESS-DARH.DGC.RAVNA.SAVF-2025-I-010357 Proc.º 10.160         Data: 11 de abril de 2025 

Assunto: CURSO DE COZINHEIRO | ID42885 | NOMEAÇÃO 

Ref.ª (s):  Portal da Formação 2025 (omitido). 
 

Relativamente ao assunto em epígrafe, por determinação do Exmo. MGen DARH, encarrega-me 

o Chefe da DGC de: 

1. Comunicar que, nos termos do despacho de 02Set24, do Exmo. MGen DARH, são nomeados 

para a frequência do curso «Cozinheiro», que vai decorrer na ES, no período de 05Mai25 a 

30Jul25, os seguintes militares: 

a. No âmbito da FEI «30 – Restauração» o SOLD RC NIM 18682525, TIERRI MARTINS, do 

RPara. 

b. No âmbito do Portal da Formação: 

(1) CBADJ RC NIM 03919317, RUBEN DANIEL HORTA MARTINS, do QG da BrigInt; 

(2) 1CB RC NIM 16433119, JOÃO PAULO BAPTISTA CAETANO, do QG da BrigInt; 

(3) 2CB RC NIM 02186622, MARCO ANTÓNIO RIBEIRO ROCHA, do MusMil do Porto; 

(4) SOLD RC NIM 01482124, LARA SILVA FERNANDEZ, do RI19; 

(5) SOLD RC NIM 17396920, RUBEN SOUSA VILELA, do RI13; 

(6) SOLD RC NIM 14437224, VERONICA PINTO GONCALVES, do RI19; 

(7) SOLD RC NIM 12637925, LAURA CATARINA VIEIRA FREITAS, do RG3. 

2. Informar que: 

a. Os militares nomeados para a frequência do curso devem apresentar-se na ES, em 

050830Mai25; 

b. Os militares nomeados devem inscrever-se na plataforma Moodle em 

(https://ead.exercito.pt), até D-3, efetuando o respetivo registo seguindo preferencialmente o 

critério abaixo:  

https://ead.exercito.pt/
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(1) Nome de utilizador;  

(2) NIM;  

(3) Email – Preferencialmente militar (caso possua);  

(4) Inserir fotografia (preferencialmente militar). Podem utilizar a que é disponibilizada na 

«Pesquisa de Cursos» no link «Hiperligações» no sítio da DARH na Intranet, bastando 

inserir o seu NIM.  

c. Após a inscrição, os militares enviam uma mensagem de correio eletrónico para 

es.secform.gte@exercito.pt com o seguinte texto no campo «Assunto»: «Acesso ao Curso 

Cozinheiro – ID42885», posteriormente por correio eletrónico, serão difundidas instruções 

complementares para acesso às áreas de trabalho, bem como os aspetos relacionados com 

o curso.  

d. Os militares nomeados devem comprovar através de atestado médico «não sofrer de 

doença, ou lesão impeditiva de manusear alimentos, sem colocar em causa a sua 

própria segurança ou a de terceiros», a ser entregue no Pólo de Formação no momento 

da sua apresentação. 

e. Se houver algum impedimento na apresentação dos militares para a frequência do curso em 

assunto, o motivo deve ser comunicado ao Pólo de Formação. 

f. Os movimentos são sancionados nos termos do despacho 06/DF/CMDPESS/2024, de 

02Out. 

 

 

 

 

O CHEFE DA SAVF 

 

 

 

JOÃO PEDRO MARTINS PEREIRA 
MAJ ART 
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Lista de distribuição: 
 
 

Para: Quartel-General da Brigada de Intervenção 
Escola dos Serviços 
Regimento de Guarnição N.º 3 
Regimento de Infantaria N.º 13 
Regimento de Infantaria N.º 19 
Regimento de Paraquedistas 
Museu Militar do Porto 
 

C/C: Quartel-General do Comando das forças Terrestres 
Direção de Formação 
Quartel-General da Brigada de Reação Rápida 
Quartel-General da Zona Militar da Madeira 
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