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MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL
EXERCITO PORTUGUES
COMANDO DO PESSOAL

DIREGCAO DE ADMINISTRAGAO DE RECURSOS HUMANOS

) DIVISAO DE GESTAO DE CARREIRAS
REPARTIGAO DE ANALISE, VALORIZAGAO, NOMEAGAO E AVERBAMENTOS

LISTA DE DISTRIBUIGAO

NOTA N.°:
CMDPESS-DARH.DGC.RAVNA.SAVF-2025-1-030362 Proc.° 10.160 Data: 09 de dezembro de 2025

Assunto: CURSO «COZINHEIRO» | ID44015 | NOMEACAO

a) Plano de Formacao Anual 2026 — Planeamento da DF (omitido);
b) Referencial do Curso (omitido).

Ref.? (s):
Relativamente ao assunto em epigrafe, por determinagcdo do Exmo. MGen DARH, encarrega-me
o Chefe da DGC, de informar que:

1. Nos termos do despacho de 02Set24, do Exmo. MGen DARH, sdo nomeados para a frequéncia
do curso «Cozinheiro», que vai decorrer na ES, no periodo de 05Jan26 a 27Mar26, os
seguintes militares:

a. No ambito da FEI «30 — Restauragaon»:

(1) SOLD RC NIM 00787425, AFONSO SOUSA CAMARA, do RCMDS;

(2) SOLD RC NIM 10821824, DIANA FILIPA DA SILVA CARMEZIM, do RI19.
b. No ambito do Portal da Formacao:

(1) 1CB RC NIM 10625517, BEATRIZ SANTOS FILIPE, da ES;

) 2CB RC NIM 03334923, LUCAS PEREIRA DA CRUZ FERREIRA, do RI13;

(3) SOLD RC NIM 14475422, LiVIA MARGARIDA MATOS PERALTA, do RI10;

) SOLD RC NIM 06277826, ANDRE FURTADO MEDEIROS, do RG2;

) SOLD RC NIM 19953917, NUNO JOSE SALCEDAS SANTOS, do QG/BRIGINT;
(6) SOLD RC NIM 05997423, DIRCEU CARDOSO PINTO, do RI13.

2. Os militares nomeados para a frequéncia do curso devem apresentar-se na ES, em
050830Jan26.

3. Os miltares nomeados devem inscrever-se na plataforma Moodle em

(https://ead.exercito.pt), até D-3, efetuando o respetivo registo seguindo preferencialmente o

critério abaixo:

a. Nome de utilizador;
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b. NIM;

c. Email — Preferencialmente militar (caso possua);

d. Inserir fotografia (preferencialmente militar). Podem utilizar a que é disponibilizada na
«Pesquisa de Cursos» no link «Hiperligagdes» no sitio da DARH na Intranet, bastando
inserir o seu NIM.

4. Apés a inscricdo, os militares enviam uma mensagem de correio eletrénico para

es.secform.gte@exercito.pt com o seguinte texto no campo «Assunto»: «Acesso ao Curso

Cozinheiro — ID44015», posteriormente por correio eletronico, serdo difundidas instrucées
complementares para acesso as areas de trabalho, bem como os aspetos relacionados com o
curso.

5. Os militares nomeados devem comprovar através de atestado médico «nao sofrer de doenga,
ou lesdao impeditiva de manusear alimentos, sem colocar em causa a sua propria
seguranga ou a de terceiros», a ser entregue no Pdolo de Formagdo no momento da sua
apresentagao.

6. Se houver algum impedimento na apresentagao dos militares para a frequéncia do curso em
assunto, o motivo deve ser comunicado ao Pdélo de Formacgao e a esta Divisao.

7. Os movimentos sdo sancionados nos termos do despacho 05/DF/CMDPESS/2025, de 25Nov.

O CHEFE DA SAVF

Major 04062306 Jo&o Pereira
2025-12-10 11:35:16

/ EXERCITO

JOAO PEDRO MARTINS PEREIRA
MAJ ART

Lista de distribuicao:
Para: Quartel-General da Brigada de Intervengéo

Escola dos Servigos

Regimento de Comandos

Regimento de Infantaria N.° 10

Regimento de Infantaria N.° 13

Regimento de Infantaria N.° 14

Regimento de Infantaria N.° 19

Regimento de Guarnigéo N.° 2

C/C: Diregao de Formacéao

Quartel-General da Brigada de Reacéo Réapida
Quartel-General da Zona Militar dos Agores
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