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1. CONTEXTO

a. Necessidades de formacéo

(1) O novo ambiente operacional impele os planeadores taticos para uma tipologia de terreno

)

®3)

(4)

®)

onde as cidades e &reas urbanizadas assumem-se como a principal carateristica.
Cumulativamente, e associado a este terreno a presenca de civis é também uma variavel
de missdo que assume neste tipo de operac¢des um papel decisivo;

A preméncia desta tematica, é consubstanciada ndo apenas no emprego das Forcas
Nacionais Destacadas, mas também na doutrina nacional no ambito do Combate em
Ambiente Urbano;

Cumulativamente, esta tematica ndo é trabalhada na medida do desejavel em outros
cursos de formacdo inicial e progressao na carreira, designadamente ao nivel individual,
e aos escalbes Secao e Pelotéo;

Surge, deste modo a necessidade de criar um curos que habilite os militares de
infantaria, mas também de outras armas, ramos e forcas de seguranca para O
desempenho de funcbes no &ambito do combate em é&reas edificadas mais
especificamente no comando de pelotdo/seccéo nesta tipologia de operacgdes;

A designagéo de Curso de Instrutor de Combate em Ambiente Urbano (CICAU) substitui

a do Curso Elementar de Combate em Areas Edificadas (CECAE) que ja existia.

b. Ambito de aplicac&o do curso

O presente curso destina-se a habilitar os militares a desempenhar as fun¢des de instrutor de

combate em ambiente urbano até ao escaldo de Pelotao.

c. Natureza do curso

O Curso de Instrutores de Combate em Ambiente Urbano é um Curso de Qualificagéo.

d. Cursos relacionados

A montante:

(1)
()

Curso de Formacéao de Oficiais da Academia Militar;

Curso de Formagéao de Sargentos da ESE;
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2.

(3) Curso de Formacéao de Oficiais RV/RC;
(4) Curso de Formacao de Sargentos RV/RC.
e. Diplomas/Certificados

(1) Ap6s a frequéncia do curso, a unidade formadora emitirhA um Certificado de curso
comprovativo das competéncias adquiridas para o exercicio do cargo, indicando

igualmente os conteudos e duragdo dos mesmos conforme modelo legalmente aprovado;

(2) Aos formandos que concluam o curso com aproveitamento, ser-lhes-a averbado na Folha

de Matricula a frequéncia da agéo de formacao com a respetiva classificagao;
(3) Seré& publicada em Ordem de Servigo a classificagdo de todos os formandos.

Duracéo do curso

Estima-se que este curso tenha a duracdo de 20 Dias Uteis de Formac&o (DUF), divididos por

135 Tempos de Formacéao (TF).

g. Numero de cursos por ano

Prevé-se, para satisfacdo das necessidades do Exército, a realizacao de 1 curso por ano.

Havendo condi¢es para ministrar um maximo de 2 cursos por ano.

h. Durabilidade da qualificagdo

Nao se aplica.
Unidade formadora
Escola das Armas.
Polo de formacéao

N&o se aplica.

k. Classificacdo de Seguranca

Nao Classificado.

FORMANDOS

a. Natureza

(1) Oficiais Subalternos QP ou RV/RC do Exército;
(2) Sargentos QP do Exército (Furriel, 1°Sargento ou 2° Sargento);
(3) Sargentos RV/RC do Exército (2° Sargento, Furriel ou 2° Furriel).
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b. Pré-requisitos
N&o se aplica.
c. Quantitativos
(1) N° Méaximo de formando por curso — 22;
(2) N° Minimo de formando por curso — 11.
d. Validade da qualificacéo
N&o se aplica.
e. Nomeacéao
A nomeacdo € efetuada pela Direcao de Administracdo de Recursos Humanos, mediante
proposta da U/E/O de colocagéo do militar.
f. N&o aproveitamento ou exclusao
O néo aproveitamento do curso por motivos técnicos, médicos ou outros implica a reprovacao
do mesmo. O formando pode no entanto repetir a frequéncia do curso sob proposta do seu
chefe direto.
g. Periodo de caréncia

N&ao se aplica.

3. FORMADORES

a.

b.

Requisitos académicos

12°Ano de escolaridade.

Requisitos técnico-cientificos

(1) Oficial e Sargento do Exército Portugués ou equivalente nas Forcas Armadas e Forcas de
Seguranca;

(2) Estar qualificado com o Curso Elementar de Combate em Areas Edificadas;

(3) Estar qualificado com o Curso de Instrutores de Combate em Ambiente Urbano;
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c. Requisitos pedagégicos
Estar qualificada com o Curso de Formagdo Pedagdgica Inicial de Formadores e

preferencialmente com o respetivo Certificado de Competéncias Pedagdgicas (CCP).

d. Quantitativos
Minimo de 4 formadores.
e. Nomeacéo
Os formadores serdo nomeados pelo Comandante da Escola das Armas, através da
publicagdo em Ordem de Servigco da Unidade e da aprovacao do horario do curso.
f. Qutros requisitos
Nada a referir.

4. MEIOS FINANCEIROS E MATERIAIS

a. Financeiros

Custos imputaveis a U/E/O 1.017,03 €

Custos imputaveis a FN 35.295,00¢€

(De acordo com a Ficha de Controlo de Custos da Formacao de 2015)

b. Materiais

1. Instalagbes

Descricéo Quantidade

Sala didatica com equipamentos 01

Capacidade maxima de 22 formandos.
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2.  Equipamentos
Descricao Quantidade

Quadro DIDAX 01
Computador 01
Mesas para computador 01
Projetor video 01
Pulpito 01
Tela de projecéo profissional 01
Cama 22
Mesa-de-cabeceira 22
Armarios 22
Secretarias 22
Oculos de protecéo 22
Capacete 22
Arma individual (Esp Aut G3) 22
Joelheiras e Cotoveleiras 22 pares
Kit de Abertura Mecéanico 02
Escadas 04
Fateixa 02
Material de Rapel 22
Armas Air Soft 10
Colete Tatico 22
Colete Balistico 22
Nota: material para 22 formandos.

NAO CLASSIFICADO




NAO CLASSIFICADO

CURSO: Sggi(N)oDE INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE coDIco: | cicau

DOC Il |PROPOSTA E FUNDAMENTACAO DO CURSO Pagina 6 de 7

3. Consumiveis

Portefélio para Dossier Técnico Pedagdgico 01
Marcadores para quadro DIDAX 04
Borrachas 02
Alcool 01
Canetas dermatogréficas (conjunto de 4) 02
Diploma 22
Fita-cola 01
Esferogréficas 22
Agrafes 24/6 (cx) 01
Fotocopias A4 200
Folhas A4 (resmas de 500) 01
Pioneses (cx) 01
Tonner para Impressora laser 01
Nota: material para 22 formandos.
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1. DESIGNACAO DO CARGO/PROFISSIONAL

a. Cddigo do Cargo/Profissional

ICAU

b. Nome do Cargo/Profissional

Instrutor de combate em ambiente urbano.

2. CATEGORIA /POSTO / ARMA OU SERVICO

a. Categoria de Oficiais Subalternos do QP e RC/RV

b. Categoria de Sargentos 1° e 2° Sargentos do QP e RV/RC

3. CREDENCIACAQ

a. Nacional: N&o requer classificacdo de seguranca.

b. NATO: N&o requer classificacdo de seguranca.

4. AREAS FUNCIONAIS DE APLICACAO

Operacoes, Instrucdo e Doutrina.

5. REPORTA A:

Cmdt / Dir / Chefe Direto.

6. QUALIFICACOES

a. QUALIFICACOES ESSENCIAIS
1. Experiéncia profissional
(a) Comandante de Pelotdo/Secc¢ao
(b) Sargento de Pelotao.
2. Nivel de habilitacdes escolares
Minimo, 12° ano de escolaridade.
3. Formagéo Militar

(a) Possuir a Licenciatura ou Mestrado Integrado da Academia Militar,
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(b) Possuir o Curso de Formacao de Oficiais (CFO) ou Curso de Formacéo de
Sargentos (CFS) em regime RV/RC,
(c) Possuir o CFS do Quadro Permanente do Exército Portugués.
4. Nivel Linguistico (Listening, Speaking, Reading and Writing)
Nada a referir.
5. Conhecimentos Informaticos e de Processamento de dados
Nada a referir.
6. Outras qualificacdes
Possuir o Curso de Formagéo Pedagogica Inicial de Formadores (CFPIF) e respetivo
Certificado de Competéncias Pedagdgicas (CCP).
b. QUALIFICACOES DESEJAVEIS
1. Experiéncia profissional
Nada a referir.
2. Nivel de habilitacdes escolares
Nada a referir.
3. Formacgéao Militar
Nada a referir.
4. Nivel Linguistico
Nivel de Proficiéncia Linguistica (NPL): 2 2 2 2.
5. Outras qualificacdes
Nada a referir.

7. PRINCIPAIS RESPONSABILIDADES (POR PESSOAL E MATERIAL)

a. Responsavel pela manutencgéo da disciplina dos militares sob o0 seu comando;

b. Responsavel pelo controlo do pessoal subordinado, do armamento, do equipamento e do
material da sua subunidade;

c. Responsavel pelo treino e instrucédo dos militares sob o0 seu comando;

d. Zelar pela moral e bem-estar dos militares sob o0 seu comando;
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9.

e. Responsavel pela boa condugédo de uma operagdo no ambito das Operagdes de Combate em
Ambiente urbano.

FUNCOES PRINCIPAIS

a. Comandar um pelotdo/seccdo em acdes no ambito das Operacdes de Combate em Ambiente
urbano;

b. Assegurar a formacéo de Comandantes de Pelotdo/Seccao e Sargento de Pelotdo nas areas
do Combate em Ambiente urbano;

c. Planear e conduzir exercicios no ambito do Combate em Ambiente Urbano.

COMPETENCIAS TRANVERSAIS

1. Sentido de responsabilidade — Realiza as suas fun¢fes de forma diligente e responsavel
respeitando o cumprimento de ordens e regulamentos sob a sua responsabilidade.

Indicadores comportamentais:

- Cumpre as regras e regulamentos relativos ao funcionamento do servico;

- Garantir a confidencialidade e a segurancga de informacg&o a que tem acesso inerente a condigédo
militar;

- Respeita as exigéncias de atavio, higiene, compostura e correcao;

- Cumpre as regras de seguranca e assegura que todos os elementos a sua responsabilidade
cumprem as mesmas;

- Zela pelo bom estado e funcionamento de todo o equipamento a sua responsabilidade.

2. Comando e Lideranca — Desenvolve um sentido de missdo no grupo promovendo um
ambiente de confianca e respeito. Inspira e motiva o grupo na persecucao dos objetivos.

Indicadores comportamentais:

-Promove a coesao e o espirito de corpo entre os subordinados;

-Motiva, inspira e mobiliza os militares no cumprimento dos seus deveres em prol da missao;
-Age com uma conduta exemplar para com os seus subordinados e superiores;

-Enquadra o militar dentro do seu posto e/ou fun¢éo;

-Incute a responsabilizacdo nos subordinados sobre os seus comportamentos;

-Assegura o cumprimento das atividades e objetivos prioritarios transmitindo conhecimentos e
valores

-Demonstra disponibilidade para ouvir os seus subordinados mantendo uma escuta ativa.

3. Autoconfianca - Demonstra confianca e firmeza na realizagcédo das suas tarefas mesmo
perante situacdes de adversidade.

Indicadores comportamentais:
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-Manifesta confiangca ao expor sua posicdo com clareza e firmeza mesmo em situacdes
conflituosas;

- Manifesta confianca ao expor sua posi¢do com clareza e perseveranca mesmo em situacées
conflituosas;

-Mostra-se seguro de si perante 0s outros;

-Reage com firmeza e confianca em situacfes de adversidade;

-Enfrenta novos desafios e responsabilidades com determinacao.

4. Trabalho em Equipa - Colabora com a equipa de trabalho tendo um papel ativo e
cooperativo na coordenacéao das tarefas com os restantes elementos do grupo.

Indicadores comportamentais:

- Trabalha de forma proactiva para cumprir a missao atribuida;

- Partilha informag@es e conhecimentos com a sua equipa de trabalho;

- Tem um papel ativo e cooperante com os elementos da Seccao podendo ser, por vezes, 0 seu
dinamizador;

- Assume as responsabilidades e nao influencia negativamente o desempenho dos restantes
formadores;

- Partilha dificuldades comuns de formagé&o procurando contribuir para uma solugéo conjunto que

melhore a atividade formativa.

5. Relagdes Interpessoais - Interage de forma adequada em diferentes contextos e com
pessoas de diferentes culturas, tendo uma atitude facilitadora no relacionamento.

Indicadores comportamentais:

- Insere-se com facilidade em diferentes grupos de trabalho;

- Pauta o seu relacionamento através dos valores e virtudes militares;

- Adapta-se facilmente a diferentes grupos e camaradas;

- Promove uma boa relacéo no grupo de trabalho;

- Contribui para a manutencéo e fortalecimentos das relagfes interpessoais;
- Cria condic@es de trabalho justas/agradaveis;

- Interage com os seus subordinados promovendo comportamentos de escuta ativa.

6. Planeamento e Organizacdo - Organiza o seu trabalho e coordena com 0S seus
subordinados as tarefas a realizar. Estabelece prioridades de acdo fazendo uma gestéo
de tempo e de recursos necessérios para o alcance dos objetivos de forma eficaz.

Indicadores comportamentais:

-Planeia antecipadamente o seu trabalho de acordo com os objetivos estabelecidos;
-Organiza as suas atividades e tarefas segundo as prioridades e prazos a cumprir;

-Avalia frequentemente o seu trabalho antecipando alteractes imprevistas;
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- Planeia antecipadamente o seu trabalho de acordo com os objetivos estabelecidos.

7. Resiliéncia — Mantem as suas capacidades fisicas, cognitivas, técnicas e emocionais
perante situacdes geradoras de stress.
Indicadores comportamentais:

-Mantém-se calmo perante situacfes adversas conseguindo encontrar alternativas para resolver
as situacdes ou minimizar os impactos negativos;

- Demonstra uma atitude de serenidade, mantendo a sua motivacdo durante o desempenho das
suas fungoes;

- Trabalha sob presséo, condi¢des adversas e mantem um desempenho coerente.

8. Resolucéo de Problemas - Identifica problemas e realiza analises para obter melhores
solucdes respondendo rapidamente aos novos desafios.

Indicadores comportamentais:

- Recolhe a informac&o necessaria para fundamentar uma deciséo;

- Antevé as consequéncias e os efeitos das solucdes equacionadas;

- Identifica problemas e as suas causas;

- Analisa os problemas sob vérios angulos e pontos de vista;

- Apresenta soluc¢des adaptadas aos meios materiais e humanos disponiveis;

- Antecipa os problemas e produz alternativas/modalidades de acéo realistas.

9. Iniciativa/Proatividade — Capacidade para agir de forma proactiva e autbnoma nas suas
tarefas e ter iniciativa na resolugéo dos problemas.

Indicadores comportamentais:

- Antecipa a resolucéo de problemas no ambito da sua atividade propondo solucdes alternativas;
- Responde as solicitagbes demonstrando disponibilidade para as mesmas;

- Propde a¢des que permitam resolver problemas de forma criativa;

- Mantém permanente disponibilidade para aprender a reciclar conhecimentos;

- Propde atividades que desenvolvam a melhoria do moral e bem-estar dos militares.

10. Comunicacgao — Expressa-se verbalmente, por escrito e através de sinais de combate
com clareza e precisao.

Indicadores comportamentais:

- Compreende e cumpre ordens recebidas superiormente;

- Difunde de forma clara e objetiva ordens simples;

- Transmite a mensagem através de sinais de combate de forma eficaz e eficiente;

- Adequa a linguagem ao contexto, utilizando procedimentos das comunicagdes militares;

- Preenche a documentacédo no ambito da formacao de conducéo de forma clara e eficaz.
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11. Pensamento Critico — Compreende e analisa um problema ou situacdo de forma
sistemética estabelecendo prioridades numa base racional.

Indicadores comportamentais:

- Analisa de forma critica e l6gica a informacédo necessaria a realizacdo da sua atividade ou como
suporte a tomada de deciséo;

- Procura a informacéo necesséria para uma decisdo bem fundamentada;

- Inclui a organizacéo das partes, problema ou situacdo de forma sistemaética;

- Faz comparagdes sistematicas de diferentes aspetos e estabelece prioridades numa base
racional;

- Analisa uma situagdo através de varios pontos de vista e sugere novas alternativas em tempo

atil.

10. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Diagrama Escalar

CODIGO DO

CARGO/PROFISSIONAL : | ©'AY

DESIGNACAO DO

CARGO/PROEISSIONAL - INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO

ATIVIDADE TAREFA

Al | Progredir em Ambiente Urbano

A2 Instalar em Ambiente Urbano

A3 | Executar técnicas de entrada em edificios

A4 | Executar técnicas de limpeza de compartimentos
Realizar a Técnica Individual

A A5 | Executar técnicas de ultrapassagem de obstaculos
de Combate no CAU

A6 | Utilizar lanternas no CAU

A7 | Utilizar a arma de recurso no CAU

A8 | Executar uma pista individual de CAU

A9 | Aplicar as técnicas de CAU aos CBI

Executar tiro em Ambiente B1 | Efetuar tiro reativo com o armamento individual
B

Urbano B2 | Selecionar alvos em ambientes fechados

Aplicar técnicas de sapadores C1 | Executar técnicas de detecdo de armadilhas
C | como apoio da acdo de uma

C2 | Preparar armadilhas

SecAt

b D1 | Planear um exercicio de CAU

D2 | Ministrar as sessdes de formacdode CAU
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Assegurar a Formacéao de D3 | Efetuar a avaliacdo da formacéo
formadores e avaliadores de D4 | Apoiar a implementacdo da formacéo
CAU D5 | Ministrar sess6es de EFM aplicada ao CAU

E1 | Efetuar deslocamentos em Ambiente Urbano

E2 Executar uma emboscada numa Area Urbana

E3 | Reagir a uma emboscada numa Area Urbana

E4 Apoiar o assalto a uma Area Urbana como elemento de
apoio

E5 | Consolidar e Reorganizar a SecAt em Ambiente Urbano

E6 Executar uma abertura de brecha em Ambiente Urbano

£7 Conduzir operagbes em subterrdneos em Ambiente
Urbano

Comandar uma Seccdo de

E —
Atiradores no CAU E8 | Executar o assalto a um edificio

E9 Executar o reconhecimento de area/zona a uma Area
Urbana

E10 | Conduzir a defesa de um edificio/pequena povoagéo

£11 Aplicar os procedimentos com viaturas em Ambiente
Urbano

£12 Conduzir Operagbes com meios aéreos em Ambiente
Urbano

E13 | Conduzir operacdes com técnicas de CAU em CBI

E14 | Executar uma pista de Seccdo de CAU

11. CONDICOES DE EXERCICIO

a. Ambientais

(1) O desempenho da funcdo de Cmdt Pelotdo/Seccdo ou Sargento de Pelotdo em Operacbes
de Combate em Ambiente Urbano decorre em todas as Unidades de Formacao do Exército e
Unidades pertencentes ao Comando das Forcas Terrestres;

(2) O desempenho desta funcéo pode obrigar a desloca¢fes nacionais e/ou internacionais;

(3) Operar em diferentes condicbes ambientais e operacionais.

b. Fisicas

A execucao das tarefas inerentes a fungéo pode exigir elevado nivel de esforco fisico.

c. Sociais / Psicologicas
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(1) Comandante de um Pelotdo/Seccdo ou Sargento de Pelotdo atuando com elevada

)

responsabilidade e autonomia;

Tenséo associada ao ambiente operacional.

d. Dificuldades

(1)
)

®3)
(4)
®)

Comando e controlo da for¢ca nos deslocamentos em Ambiente Urbano;

Comando e coordenacdo da forca aquando a atuacdo em destacamentos de armas

combinadas;

Comando e controlo da forga em periodos de instrucao;

Inovar e desenvolver exercicios de formagéo eficazes;

Comando e Controlo da forca em situacdes de CAU.

12. MATRIZ DE COMPETENCIAS

(Anexo D — Matriz de Competéncias)
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llla - Padrdes de Desempenho Operacional (PDO)

INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO
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CcODIGO DO
CARGO/PROFISSIONAL:

CICAU

DESIGNACAO DO
CARGO/PROFISSIONAL:

INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO

PADROES DE DESEMPENHO OPERACIONAL (PDO)

COD. | COD.
PDO |TAREFA COND|QC)ES DE .
TAREFAS REALlZACAO NIVEL / STANDARD
Em qualquer ambiente ou
situacgao;
Com armamento individual,
equipamento  individual  de | 1 Apjica as técnicas de progressdo
combate e colete balistico; adaptadas aos diversos tipos de
Nas diversas probabilidades de contacto em CAU-:
contacto; 2. Aplica técnicas de transposicdo
_ _ Documentagéo de apoio: de janelas, portas, seteiras,
1 Al Progredir em Ambiente Urbano _
e ATP99 Urban Tactics: esquinas, cruzamentos e

e Guide du Formateur pour
les Actions et Techniques
du Groupe en Zone Urbains
(GFATG);

e PDE-3-07-14 Manual de

Combate em Areas

entroncamentos, de acordo com o
previsto no GFATG e PDE-3-07-
14 (A-1 a A-8).
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Edificadas.
Em qualquer ambiente ou
situacao;
Com armamento individual,
equipamento individual de
combate e colete balistico;
Documentacao de apoio: 1. Aplica os procedimentos quando
« ATP99 Urban Tactics: se instala em Ambiente Urbano;
’ A2 I ) 2. Aplica as Posi¢cbes Modificadas
Instalar em Ambiente Urbano « Guide du Formateur pour Combinadas no CAU:
les Actions et Techniques | 3. de acordo com o previsto na PDE-
du Groupe en Zone Urbains 3-07-14 (A-25 a A-29).
(GFATG);
e PDE-3-07-14 Manual de
Combate em Areas
Edificadas.
Em qualquer ambiente ou | 1l. Enumera os métodos e técnicas
situacao; de entrada em edificios;
o o Com 1, 2, 3 e 4 elementos; 2. Aplica os métodos e as técnicas
3 A3 Executar técnicas de entrada em edificios o o
Com armamento individual, de entrada em edificios em
equipamento  individual de diferentes situacdes taticas;
combate e colete balistico; 3. Aplica o posicionamento correto a
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Utiliza material coletivo, ter perante as entradas e angulos
nomeadamente kit de abertura de entrada;
mecanico, kit de abertura | 4. Executa técnicas de entrada por
explosivo, fateixa, escada, pisos superiores e inferiores;
escada de cordas e viaturas; 5. Executa técnicas de entrada em
Documentacéo de apoio: edificios por janelas e portas;
e ATP99 Urban Tactics: 6. Executa técnicas de entrada em
edificios com recurso a
e Guide du Formateur pour equipamentos;
les Actions et Techniques | 7. Executa técnicas de entrada em
du Groupe en Zone Urbains edificios;
(GFATG); 8. Aplica técnicas de manuseamento
do armamento perante o ponto de
e PDE-3-07-14 Manual de .
3 entrada definido;
Combate em Areas _
. 9. De acordo com o0 previsto na
Edificadas.
PDE-3-07-14 (A-9 a A-25).
_ 1. Aplica as técnicas e
Em qualquer ambiente ou _ _
, . procedimentos na limpeza de
situacao; )
compartimentos.
o ) Com 2, 3 e 4 elementos; _ o
Executar técnicas de limpeza de o 2. Enuncia o posicionamento dos
4 A4 _ Com armamento individual,
compartimentos _ o homens dentro dos
equipamento  individual de )
o compartimentos;
combate e colete balistico; . ) o
. _ 3. Aplica metodos e técnicas a
Documentacao de apoio: .
adotar na atuacdo com PGs e/ou
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e ATP99 Urban Tactics; Refens;
4. Enumera as caracteristicas do
e Guide du Formateur pour compartimento;
les Actions et Techniques | 5. Utiliza a linguagem durante a
du Groupe en Zone Urbains limpeza de um compartimento;
(GFATG); 6. Aplica técnicas de revista ao
compartimento;
e PDE-3-07-14 Manual de _ _
i 7. Limpa o compartimento de acordo
Combate em Areas _
N com o previsto na PDE-3-07-14
Edificadas.
(A-45 a A-74)
Em qualquer ambiente ou
situacao;
Com armamento individual,
equipamento  individual de
combate e colete balistico;
Documentagéo de apoio: 1. Aplica as diferentes técnicas de
Executar técnicas de ultrapassagem de ultrapassagem de obstaculos;
5 AS . e ATP99 Urban Tactics; ,
obstéaculos 2. De acordo com o previsto na
e Guide du Formateur pour PDE-3-07-14 (3-46 a 3-47).
les Actions et Techniques
du Groupe en Zone Urbains
(GFATG);
e PDE-3-07-14 Manual de
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Combate em Areas
Edificadas.

1. Em qualquer ambiente ou

situagao; 1. Executa técnicas para segurar a

2. Com armamento individual, lanterna:

equipamento  individual  de | 5 \jiza as  condigies  de

combate e colete balistico e luminosidade  para uso de

lanterna; lanterna:
3. Documentagao de apoio: 3. Executa técnicas para situacoes
6 A6 Utilizar lanternas no CAU * ATP99 Urban Tactics; de retrolluminagao;
4. Executa técnicas para situacdes
e Guide du Formateur pour de escuridio total:
les Actions et Techniques 5. Aplica a luz no interior de
du Groupe en Zone Urbains edificios:
(GFATG); 6. Executa técnicas de tiro com
e PDE-3-07-14 Manual de| lantema.
Combate em Areas
Edificadas.
1. Em qualquer ambiente ou | 1. Aplica técnicas de saque rapido;
situacgao; 2. Aplica técnicas de limpeza de
7 A7 Utilizar a arma de recurso no CAU 2. Com a arma de recurso; espacos confinados

3. Com armamento individual, | 3. Aplica técnicas de entrada em

equipamento  individual de edificios;
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combate e colete balistico; 4. Utiliza escudo balistico e arma de
Documentacéo de apoio: recurso.
e ATP99 Urban Tactics;
e Guide du Formateur pour
les Actions et Techniques
du Groupe en Zone Urbains
(GFATG);
e PDE-3-07-14 Manual de
Combate em Areas
Edificadas.
Com armamento individual, | 1. Executa uma pista individual de
equipamento  individual de CAU;
S combate e colete balistico; 2. Aplica as técnicas individuais para
8 A8 Executar uma pista individual de CAU _ o )
Em qualguer ambiente, sob a transposigéo de obstaculos;
qualquer situacao fisica, | 3. Aplica técnicas de Force on
psicolégica ou meteoroldgica. Force.
) 1. Emprega as técnicas nos
Em qualquer ambiente ou
, . diferentes tipos de operacdes em
situacao;
_ _ CAU:
9 A9 Aplicar as técnicas de CAU aos CBI o
Com armamento individual, e OperacGes em Condicdes
equipamento individual e colete Cirargicas;
balistico; e Operacdes de Apoio
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Documentacao de apoio: e Operagbes em condi¢cdes de
e ATP99 Urban Tactics; Precisao;
e Operagbes em condicbes de
o PDE-3-07-14 Manual de Alta |ntens|dade,
Combate ~ em  Areas e Operacbes de Bloqueio e
Em qualguer ambiente, sob
gualquer situacéo fisica,
psicolégica ou meteoroldgica;
Em carreira de tiro com fogo ) o
| 1. Aplica as técnicas e o0s
real;
] S procedimentos de tiro de CAU;
_ _ S Com equipamento individual de _
10 Bl Efetuar tiro reativo com o armamento individual o 2. Executa uma pista de CAU com
combate e colete balistico; ) _
o tiro Reativo para alvos POP-Ups;
Com armamento principal e de o _
3. Aplica técnicas de tiro.
recurso;
Documentacao de apoio:
e Guia do Oficial de Tiro da
EPI.
Em qualguer ambiente, sob | 1. Aplica as técnicas para a sele¢éo
ualquer situacao fisica, de alvos;
11 B2 Selecionar alvos em ambientes fechados q _ a o ¢ N o
psicologica ou meteorologica; 2. Executa as técnicas para a
Com armamento individual, selecdo de alvos.
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equipamento  individual de
combate e colete balistico;
Em simulador de tiro;
Em ambientes fechados a 2, 3
e 4 elementos;
Documentacéo de Apoio:
e Guia do Oficial de Tiro da
EPI;
e Guide du Formateur pour
les Actions et Techniques
du Groupe en Zone Urbains
(GFATG).
Em qualquer ambiente ou _ o
_ 1. Enuncia as tecnicas e
situacgao; _ .
o procedimentos de dete¢cdo de
Com armamento individual, )
armadilhas;
equipamento  individual de ) L .
2. Aplica as técnicas de detecéo de
combate e colete balistico; )
armadilhas;
o . _ Com recurso a equipamentos . o .
12 C1 Executar técnicas de detecdo de armadilhas 3. Aplica as técnicas de marcacéo
de sapadores de engenharia; . _
em edificios para armadilhas;
Documentacéo de apoio: _ _
4. Aciona procedimentos em caso de
e ATP99 Urban Tactics; detecdo de armadilhas;
_ 5. De acordo com o previsto na
e Guide du Formateur pour
, _ PDE-3-07-14 (H-1 a H-14).
les Actions et Techniques
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du Groupe en Zone Urbains
(GFATG);
e PDE-3-07-14 Manual de
Combate em Areas
Edificadas.
Em qualguer ambiente, sob
qualquer situacao fisica, | 1. Aplica as técnicas e
psicoldgica ou meteorologica; procedimentos na preparacdo de
Com armamento individual, armadilhas;
13 C2 Preparar armadilhas
equipamento  individual de Monta as armadilhas;
combate e colete balistico; 3. De acordo com o previsto na
Com recurso a equipamentos PDE-3-07-14 (H-1 a H-14).
de sapadores de engenharia.
Em qualquer ambiente, sob | 1. Utiliza as ferramentas de treino
qualquer situacao fisica, existentes;
psicolégica ou meteorologica; Executar e controlar um STX;
Documentacao de apoio: 3. Desenvolve um cenéario para
14 D1 Planear um exercicio de CAU e ATP99 Urban Tactics; treino;
Planeia diversas situacdes taticas;
e ME 3-07-16 Planeamento e Desenvolve um plano de treino
Execucdo de Situational evolutivo;
Training  Exercises em | 6. Aplica o exercicio;
Combate  em  Areas|7. Prepara todos os materiais

NAO CLASSIFICADO




NAO CLASSIFICADO

CURSO: INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO CODIGO: CICAU
DOC llla PADROES DE DESEMPENHO OPERACIONAL Pagina 10 de 22 paginas
Edificadas; necessarios para a execucao do
exercicio.
e PDE-3-07-14 Manual de
Combate em Areas
Edificadas.
Planeia a formacao;

2. Adequa os métodos e técnicas
pedagbgicas ao publico alvo e
matéria a ministrar;

3. Aformacgéo é ministrada de

) acordo com o PGS;
1. Em qualquer ambiente, sob )

_ . . 4. Os conhecimentos foram
qualquer situacao fisica, corretamente transmitidos;
psicoldgica ou meteoroldgica; | 5. Os conhecimentos foram

2 Definidos a sessdo de apreendidos pelos formandos;
15 D2 Ministrar as instrucdes de CAU horari
formag&o e os formandos; 6. Cumpre o programa e o horario
_ definidos no PGS;
3. Dados 0s Horarios da o o
B 7. Os recursos técnico pedagogicos
formacao; sdo 0s mais adequados para o
4. Dado o referencial de curso. tipo de formagdo, foram
rentabilizados e estdo de acordo
com o RC;

8. Atinge os objetivos da sessédo de
formacé&o;

9. Prepara todos o0s materiais
necessarios para a execucdo da
formacéo.

1. Em sala ou exterior; . . o ~
16 D3 Efetuar a avaliacdo da formacéo 2. Seguindo o Referencial de 1. Avalia a satisfacao/reacao,
Curso (RC). 2. Avalia as aprendizagens (Av.
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Pedagdgica) durante a formacao;

. Avalia a transferéncia de

conhecimentos no cargo (quando
aplicavel);

. Os formandos atingem o nivel de

aprendizagem preconizado no RC;

. As metodologias de avaliagédo

utilizadas sao as mais adequadas
para o tipo de formacgéo
tedrico/pratico e estdo de acordo
com o definido no RC.

17

D4 Apoiar a implementacéo da formag&o

Em sala ou exterior;

Seguindo o Referencial de

Curso.

Colabora na organizagdo do
Dossier Técnico Pedagogico
(DTP);

Participa na organizacdo de
espacos e equipamentos;

Efetua o enquadramento e
acompanhamento dos formandos
antes da acao de formacéo;

Efetua a coordenacao e conducéo
da acéo de formacéo;

Presta orientacdo militar e
disciplinar;

Atualiza a plataforma moodle
disponibilizando informag&o sobre
as sessdes ministradas.

18

D5 Ministrar sessdes de EFM aplicada ao CAU

Em qualquer ambiente ou | 1.

situacao;

Com equipamento de treino | 2.

Aplica os conceitos da EFM
aplicada ao CAU,;

Desenvolve um treino aplicado ao
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fisico e/ou com equipamento CAU;
individual de combate e colete | 3. Executa o treino para e com 0s
balistico; seus formandos;
3. Definidos a sessdao de |4. Os formandos atingem o nivel
formagao e os formandos; fisico necessario ao CAU.
4. Dados os Horarios da
formacéo;
5. Dado o referencial de curso.
1. Em qualquer ambiente, sob
qualquer situacao fisica,
psicolégica ou meteorolégica; | 1+ Aplica as  técnicas e  os
2 Com armamento individual procedimentos de deslocamento
equipamento  individual  de em CAU;
combate e colete balistico: 2. Enumera os diferentes setores de
3. Em esquadra e em seccéo, de tiro de cada elemento;
; 3. Indica o posicionamento de cada
19 El Efetuar deslocamentos em Ambiente Urbano acordo com as dversas P N
probabilidades de contacto; elemento dentro da secgao;
4. Documentacao de apoio: 4. Executa tecnicas de
ultrapassagem de cruzamentos e
e ATP99 Urban Tactics;
entroncamentos.
e Guide du Formateur pour | 5. De acordo com o previsto na
les Actions et Techniques PDE-3-07-14 (3-36 a 3-45).
du Groupe en Zone Urbains
(GFATG);
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e PDE-3-07-14 Manual de
Combate em Areas
Edificadas.
Em qualguer ambiente, sob
gualquer situacéo fisica,
psicoldgica ou meteorologica;
Com armamento individual,
equipamento  individual de
combate e colete balistico;
Emboscada de secgdo e de | 1. Indica os melhores locais para
pelotéo; executar uma emboscar;
i Documentacao de apoio: 2. Enuncia as acdes de cada
20 E2 Executar uma emboscada numa Area Urbana _
e« ATP99 Urban Tactics: elemento numa emboscada;
3. Aplica diferentes tipos de
e Guide du Formateur pour emboscadas.
les Actions et Techniques
du Groupe en Zone Urbains
(GFATG);
e PDE-3-07-14 Manual de
Combate em Areas
Edificadas.
, i Em qualguer ambiente, sob | 1. Aplica técnicas de reacdo a
21 E3 Reagir a uma emboscada numa Area Urbana o .
qgualquer situacao fisica, emboscadas em ruas,
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psicolégica ou meteoroldgica; cruzamentos e entroncamentos;
Com armamento individual, | 2. Aplica técnicas de evacuacdo de
equipamento  individual de baixas em emboscadas (Pick and
combate e colete balistico; Run).
Reage a uma emboscada ao
nivel de esquadra, secgcdo e
pelotéo;
Documentacao de apoio:
e ATP99 Urban Tactics;
e PDE-3-07-14 Manual de

Combate em Areas

Edificadas.
Em qualguer ambiente, sob
qualquer situacéo fisica, | 1. Indica as tarefas ao elemento de
psicolégica ou meteoroldgica; apoio;
Com armamento individual, | 2. Aplica técnicas de apoio ao

29 E4 Apoiar o assalto a uma Area Urbana como equipamento  individual de elemento de assalto;
elemento de apoio combate e colete balistico; 3. Aplica medidas de coordenacéo;

Enquanto uma secc¢ao executa Executa a marcacéao de edificios;
0 assalto a &rea urbana deve De acordo com o previsto na
apoiar; PDE-3-07-14 (3-74).
Documentacéo de apoio:
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e ATP99 Urban Tactics;
e Guide du Formateur pour
les Actions et Techniques
du Groupe en Zone Urbains
(GFATG);
e PDE-3-07-14 Manual de
Combate em Areas
Edificadas.
Em qualguer ambiente, sob
qualquer situacéo fisica,
psicologica ou meteorologica; | 1 apjica todos os procedimentos do
Apos executada uma agdo de Consolidar e Reorganizar de um
contacto; PelAt no CAU;
Com armamento individual, . Executa o 9 line report;
03 - Consolidar e Reorganizar a SecAt em Ambiente equipamento individual  de | 3 Renorta  as necessidades
Urbano combate e colete balistico; logisticas do PelAt;
Documentagao de apoio: 4. Aplica os procedimentos do PelAt
e ATP99 Urban Tactics; apos a conquista de um edificio;
5. De acordo com o previsto na
e Guide du Formateur pour PDE-3-07-14 (3-47 a 3-74)
les Actions et Techniques '
du Groupe en Zone Urbains
(GFATG);
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e PDE-3-07-14 Manual de
Combate em Areas
Edificadas.
Em qualguer ambiente, sob
gualquer situacéo fisica,
psicoldgica ou meteorologica;
Com armamento individual,
equipamento  individual de
combate e colete balistico; 1. Executa as téchicas e
Utliza meios  explosivos e procedimentos na abertura de
meios mecéanicos para abrir brecha ao nivel de Equipa no
brecha; CAU:
Executar uma abertura de brecha em Ambiente T ’
24 E6 Brecha  num edificio €|, |h4ica os diferentes tipos de
Urbano obstaculo;

Documentacéo de apoio:

e ATP99 Urban Tactics: 3.

e Guide du Formateur pour
les Actions et Techniques
du Groupe en Zone Urbains
(GFATG);

e PDE-3-07-14 Manual de

Combate em Areas

meios e  equipamentos de
abertura de brecha;
De acordo com o previsto na

PDE-3-07-14 (A-36 a A-44).
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Edificadas.
De dia ou de noite;
o . 1. Executa técnicas de
Em tuneis ou subterraneos;
. deslocamento em subterraneos;
Com armamento individual,
_ o 2. Executa os procedimentos em
equipamento  individual de
L Subterraneos quer para uma
_ combate e colete balistico; _
Conduzir operagdes em subterrdneos em . , Infiltragc&o quer para um
25 E7 _ Documentacéo de apoio: _
Ambiente Urbano Reconhecimento;
e Subterranean Warfare -
3. Utiliza um subterraneo como
Handbook; ) _ )
possivel eixo de reabastecimento;
e Army Field Manual Volume _
4. De acordo com o0 previsto na
2 Pat 5 — Urban
_ PDE-3-07-14 (B-1 a B-11).
Operations.
Em qualquer ambiente, sob | 1. Executa técnicas de aproximagao
qualquer situacao fisica, ao edificio;
psicolégica ou meteoroldgica; 2. Aplica os métodos e técnicas de
Com armamento individual, entrada no edificio;
equipamento  individual de | 3. Emprega todos os meios da
26 E8 Executar o assalto a um edificio combate e colete balistico: forma mais adequada;
Com ameaca e presenca de | 4. Garante velocidade sem descorar
nao combatentes; a segurancga;
Documentacéo de apoio: 5. Aplica as técnicas de marcacao
. de edificios;
e ATP99 Urban Tactics;
6. Enumera a organizacdo do PelAt
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e Guide du Formateur pour para o assalto a um edificio;
les Actions et Techniques | 7. |ndica as tarefas e
du Groupe en Zone Urbains .
(GFATG). responsabilidades de cada
elemento do PelAt;
* PDE-3-07-14 Manual, de | g Efetua o comando e controlo em
Combate em Areas toda a operacio:
Edificadas. 9. De acordo com o previsto na
PDE-3-07-14 (3-56 a 3-57 e 3-66
a 3-74).
Em qualquer ambiente ou
situacao;
Com armamento individual, )
_ o 1. Executa um reconhecimento de
equipamento  individual de i .
. area/zona no CAU utilizando a
combate e colete balistico; . ]
_ tatica de reconhecimentos;
Com recurso a equipamentos . _ _
_ ) 2. Aplica os diferentes tipos de
Executar o reconhecimento de area/zona a de vigilancia, nomeadamente i
27 E9 . reconhecimento;
uma Area Urbana binéculos, camaras térmicas, B
3. Utiliza Drones para o]
camaras fotogréficas, etc; _
reconhecimento ou
Documentacéo de apoio:
acompanhamento da forca em
e FM 03-06 Urban reconhecimento.
Operations;
e FM 3-06.11 Combined Arms
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Operations;
e ATTP 3-06.11 Combined
Arms Operations in Urban
Terrain;
e ATP99 Urban Tactics;
e PDE-3-07-14 Manual de
Combate em Areas
Edificadas.
Em qualguer ambiente, sob
qualquer situacao fisica,
psicoldgica ou meteorologica;
Com armamento individual, | 1. Executa a preparacdo externa e
equipamento  individual de interna de um edificio ou pequena
combate e colete balistico; povoacao para defesa;
) . Utilizam os equipamentos | 2. Aplica os diferentes tipos de
Conduzir a defesa de um edificio/pequena i
28 E10 N disponiveis na Area Urbana defesa;
povoacao .
para executarem a preparagdo | 3. Conduz a defesa de um edificio
defensiva da posicéo; Ou peguena povoacao;
Documentacéo de apoio: 4. De acordo com o previsto na
. PDE-3-07-14 (4-28 a 4-55).
e ATP99 Urban Tactics; ( a )
e PDE-3-07-14 Manual de
Combate em Areas
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Edificadas.
Em qualguer ambiente, sob
qgualquer situacao fisica,
psicolégica ou meteoroldgica;
Com armamento individual, | 1. Aplica as técnicas e métodos de
equipamento  individual de infilitracdo e exfiltragdo com
combate e colete balistico; viaturas no CAU,;
Dada qualquer viatura, com ou | 2. Indica as possibilidades e
sem blindagem e com ou sem limitagbes do uso de viaturas no
armamento; CAU;
29 E11 Aplicar os procedimentos com viaturas em Documentacéo de apoio: 3. Aplica o uso de viaturas para
Ambiente Urbano e« ATP99 Urban Tactics: cobertura das equipas em
deslocamento;
e Guide du Formateur pour | 4. Aplica as viaturas para apoiar as
Ideus G'?gﬂgzse:;;zcz?s;iz equipas de Assalto (Hit and Go e
(GFATG); Hit and Run);
. PDE.3.07.14 Manual de 5. Ap'lif:a.t técnicfals de entrada em
Combate em Areas edificio com viaturas.
Edificadas.
30 E12 Conduzir Operagbes com meios aéreos em Em qualquer ambiente ou|1l. Indica as possibilidades e
Ambiente Urbano situacao; limitacbes do emprego de
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Em coordenacdo com a FAP; aeronaves no CAU;
Com armamento individual, | 2. Aplica as técnicas de designacéo
equipamento  individual de de objetivos;
combate e colete balistico. 3. De acordo com o previsto na
PDE-3-07-14 (D-3-3).
Em qualguer ambiente, sob
qualquer situacao fisica,
psicoldgica ou meteorologica;
Com armamento individual,
equipamento  individual  de 1. Aplica os procedimentos em
combate e colete balistico; operagbes de CAU
Conduzir operagdes com técnica de CAU em Com ameaca e presenca de e_m c?ndigées de precisao
31 E13 CBI nao combatentes; cirdrgicas;
Documentacao de apoio: 2. De acordo com o previsto na
PDE-3-07-14 (G-1 a G-2).

e ATP99 Urban Tactics;
e PDE-3-07-14 Manual de

Combate em Areas

Edificadas.
Em qualguer ambiente, sob | 1. Executa a infiltracdo numa area

32 El4 | Executar uma pista de Seccéo de CAU qu'alquef situagao 1f|'3|ca, urbanizada; _ o

psicoldgica ou meteorologica; 2. Executa técnicas de infiltragcédo por
Com armamento individual, pisos superiores (rappel e fast
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equipamento  individual de
combate e colete balistico; 3.
Com equipamento coletivo;

Sob pressdo e fogo de uma
unidade adverséria; 4,
Com a finalidade de resgatar
um elemento e exfiltrar para um | 5.

ponto seguro.

rope);

Executa técnicas de entrada em
edificios com recursos ao proprio
corpo;

Garante a seguranca de toda a
seccgdo em todas as dire¢Oes;
Aplica todas técnicas tedricas do
CAU numa situacdo de elevado
desgaste fisico e psicolégico.
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CODIGO DO

CARGO/PROFISSI | CICAU

ONAL:

DESIGNACAO DO
CARGO/PROFISSI
ONAL:

INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO

cOD DIFICULDADE (D) | IMPORTANCIA (I) FREQUENCIA (F) & PRIORIDADE (P)
ppO | _ COD- TAREFAS D| 1 |F|P | OBSERVACOES
TAREFA
1 Al Progredir em Ambiente Urbano S|3|1]|A
2 A2 Instalar em Ambiente Urbano S|13|2 M
; A3 Executar técnicas de entrada em sl3l1]A
edificios
. Ad Executar técnicas de limpeza de sl3l1]A
compartimentos
AS Executar técnicas de ultrapassagem sl213!|wm
5 .
de obstaculos
6 A6 Utilizar lanternas no CAU S|2 |2 M
7 A7 Utilizar a arma de recurso no CAU S|2 |3 | M
8 A8 Executar uma pista individualde CAU | N | 2 | 2 | M
9 A9 Aplicar as técnicas de CAUaosCBlI | S | 3 | 1 | A
B1 Efetuar tiro reativo com o armamento sl3l1]aA
10 o
individual
B2 Selecionar alvos em ambientes s|3l3l|wm
11
fechados
> c1 Executar técnicas de detecdo de sla2l1]A
armadilhas
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CODIGO DO

CARGO/PROFISSI | CICAU

ONAL:

DESIGNACAO DO
CARGO/PROFISSI

ONAL:

INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO

coD DIFICULDADE (D) | IMPORTANCIA (I) FREQUENCIA (F) © PRIORIDADE (P)
PbO COD. TAREFAS D| 1 |F| P | OBSERVACOES
TAREFA
13 C2 Preparar armadilhas S|2]|1]A
14 D1 Planear um exercicio de CAU S|2 |2 M
15 D2 Ministrar as instrugdes de CAU S|12|2 M
16 D3 Efetuar a avaliagdo da formagéo S|2 |2 |M
17 D4 Apoiar a implementacdo da formagdo | S | 2 | 2 | M
s D5 Ministrar sessdes de EFM aplicada ao slo2l2|wm
CAU
£1 Efetuar deslocamentos em Ambiente s|3l3l|wm
19
Urbano
E2 Executar uma emboscada numa Area sl3l1]A
20
Urbana
£3 Reagir a uma emboscada numa Area sl3l1]A
21
Urbana
” E4 Apoiar o0 assalto a uma Area Urbana sl3l3|wm
como elemento de apoio
- £S5 Consolidar e Reorganizar a SecAt em sl3l3|wm
Ambiente Urbano
o 6 Executar uma abertura de brecha em s|3]3|wm
Ambiente Urbano
£7 Conduzir operagdes em subterraneos sl3l1]A
25 :
em Ambiente Urbano
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CODIGO DO
CARGO/PROFISSI
ONAL:

CICAU

DESIGNACAO DO
CARGO/PROFISSI
ONAL:

INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO

coD DIFICULDADE (D) | IMPORTANCIA (I) FREQUENCIA (F) © PRIORIDADE (P)
PbO COD. TAREFAS D| 1 |F| P | OBSERVACOES
TAREFA
26 E8 Executar o assalto a um edificio S|{3|3|M
. E9 Executar o reconhecimento de s|3l3lwm
area/zona a uma Area Urbana
28 £10 Conduzir a defesa de um sl3l1]A
edificio/pequena povoacao
2 E11 Aplicar os procedimentos com s|3l3l|wm
viaturas em Ambiente Urbano
0 E12 Conduzir Operacbes com meios Nl 3l1lwm
aéreos em Ambiente Urbano
a1 £13 Conduzir operagbes com técnica de sl3l1]A
CAU em CBI
E14 Executar uma pista de Secgédo de Nl 21l21wmMm
32 CAU
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1. ALGORITMO ANALISE DIF P

PRIGRIDADE DE

FORMACAD
el MODERADA
[ MOOERADA
S5
FREQUENTE | MODERADA
= e
@ e
H&D - =
FRECUEHTE > ALTA
1
o FREGUENTE | 3 | MODERADA
(1T ——
MODERADS | 2 |-+ MODERADA
=]
7 Ty
rrenuenTE | 1 = MODERADA
I DIFICUALCIADE I
3 .}
FREQUENTE | 3 |—= BALLA,
MLITC .
MED MODERADD | —h{ MODERADA
Frre i
FescuenTE | 1 _"'{ MODERADA
M
_p{ Balxs,
m:
I PORTANTE —h-I RO DERALA
_-| RCIER AL
_-{ BLAINA,
—.-[ MALY
FRECUENTE | 1 ™™ HADA

Figura 4-1- Analise DIF P

NAO CLASSIFICADO



NAO CLASSIFICADO

CURSO:

CODIGO:

DOC Ilib

Analise DIF P

Pagina 5 de 5 paginas

2. DESCRICAO DAS PRIORIDADES DE FORMACAO DA ANALISE DIF P

PRIORIDADE
DE DESCRICAO
FORMACAO
Formando com capacidade para executar com éxito as competéncias
no final do curso, em qualquer circunstancia e sempre que necessario,
sem necessidade de outro tipo de formacé&o ou treino complementar, em
Nivel 1 contexto escolar ou de trabalho.
12 Prioridade
(ALTA) Em regra direcionada para formagao em areas criticas, nas quais uma
falha ou omisséo pode pér em causa a seguranca do pessoal e/ou
material ou colocar em causa o cumprimento da missao.
Formando com capacidade para executar satisfatoriamente as
competéncias no final do curso, sem necessidade de outro tipo de
formagao ou treino complementar, em contexto escolar ou de trabalho.
Nivel 2
22 Prioridade Em regra direcionada para formagdo em areas relevantes, em que um
(MODERADA) deficiente desempenho, embora ndo pondo em causa a seguranca do
pessoal ou material, pode comprometer de algum modo o cumprimento
da misséo.
Formando com capacidade para executar razoavelmente as
competéncias no final do curso, podendo, eventualmente, ser
necessario desenvolver formagéo ou treino complementar de curta
Nivel 3 durag&o, em contexto escolar ou de trabalho.
32 Prioridade
(BAIXA) Em regra direcionada para formagéo em &reas cujo deficiente
desempenho, embora possa afetar, ndo compromete o normal
desenvolvimento da missao.
Formando com capacidade de execucdo adquirida na totalidade por
. formacdo em contexto de trabalho ou estagio.
Nivel 4
2 PO el Em regra direcionada para competéncias que ndo justificam qualquer
(NENHUMA)

formag&o em contexto escolar.
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MATRIZ DE COMPETENCIAS

Competéncias Especificas

Competéncias Transversais

Atividades

Tarefas

responsabilidade

Sentido de

1.

Lideranca
Relacdes
Interpessoais
Planeamento e
Organizagao

Autoconfianga
equipa

Comando e
Trabalho em

2.
4
5.
6

Resiliéncia

7.

Resolugéo de
Problemas

8.

Iniciativa /

9.

Proatividade

10. Comunicagao

11. Pensamento
Critico

Realizar a Técnica Individual de Combate no CAU

Progredir em Ambiente Urbano

Instalar em Ambiente Urbano

Executar técnicas de entrada em edificios

Executar técnicas de limpeza de compartimentos

Executar técnicas de ultrapassagem de obstéculos

Utilizar lanternas no CAU

Utilizar a arma de recurso no CAU

Executar uma pista individual de CAU

Aplicar as técnicas de CAU aos CBI

XXX XXX [ X[ X

XXX XXX X[ X

Executar tiro em Ambiente Urbano

Efetuar tiro reativo com o armamento individual

XXX X XXX [ X[ X

Selecionar alvos em ambientes fechados

Aplicar técnicas de sapadores como apoio da a¢éo
de uma SecAt

Executar técnicas de detecdo de armadilhas

XXX

Preparar armadilhas

X[

Assegurar a Formacéo de formadores e avaliadores
de CAU

Planear um exercicio de CAU

Ministrar as sessoes de formacédo de CAU

Efetuar a avaliacéo da formacéo

Apoiar a implementacdo da formacao

Ministrar sessbes de EFM aplicada ao CAU

XXX XXX | X[ X

Comandar uma Secc¢éo de Atiradores no CAU

Efetuar deslocamentos em Ambiente Urbano

Executar uma emboscada numa Area Urbana

Reagir a uma emboscada numa Area Urbana

XXX [X

XX

DX XXX XXX XXX

PR INIEOTA WIN R IR N O] N OO A W N

Apoiar o assalto a uma Area Urbana como elemento
de apoio

XXX XX XXX XXX XX XXX XX XXX [ XX [ XX

x ><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><3'

X XXX XX XXX
XXX XX XXX XX
XXX X XXX XX

XXX | X[ X

XXX XX XXX

XXX XXX XXX XX XX XXX XX XX XXX [ X [ X
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5. Consolidar e Reorganizar a SecAt em Ambiente X X X X X X X X X X
Urbano

6. Executar uma abertura de brecha em Ambiente X X X X X X X X X X
Urbano

7. S;an;#OZW operacdes em subterraneos em Ambiente X X X X X X X X X X X

8. Executar o assalto a um edificio X X X X X X X X X X X

9.  Executar o reconhecimento de area/zona a uma X X X X X X X X X X X
Area Urbana

10. Conduzir a defesa de um edificio/peguena povoacéo X X X X X X X X X X X

11. Aplicar os procedimentos com viaturas em Ambiente X X X X X X X X X X
Urbano

12. Condu2|r Operagdes com meios aéreos em X X X X X X X X X X
Ambiente Urbano

13. Conduzir operacdes com técnicas de CAU em CBI X X X X X X X X X X X

14. Executar uma pista de Seccdo de CAU X X X X X X X X X X X
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1.FINALIDADE

Habilitar os militares com as competéncias necessarias ao desempenho das funcdes de

Comandante Pelotdo/Seccdo e Sargento de Pelotdo em Operacdes de Combate em
Ambiente Urbano (CAU).
2.ESTRUTURA MODULAR DO CURSO

i Maodulo / UFCD Tempos de Formagéao (H)
Areas
Curriculares Diurno Noturno
de Formacédo | Cddigo Designacéo NP Total
T P T P
g a1 | Enquadramento | 5
RS} Doutrinario
) Técnica de
oI A.2 | Combate em 14 | 69 8 91
ESy CAU
LE° Combate em
Pt A3 Ambiente 2 119 3 24
Urbano
Educacéo
B.1 Fisica Militar 8 8
(EFM)
(2]
?
E B2 Avaliacao 12 12
Z
B3 At|V|da_des nao 11 11
formativas
Total | 21 | 119 11 151

3.0BJETIVOS GERAIS

No final dos médulos os formandos deverdo ser capazes de:

a. Descriminar o Combate em Ambiente Urbano;

b. Descrever os diversos tipos de operacdes no CAU;

-~ 0o o o

o «Q

Executar a técnica de combate individual em CAU;

Executar a técnica de tiro em CAU;

Aplicar as técnicas de sapadores no CAU;

Executar as pistas de CAU;

Aplicar a técnica de combate de Secc¢éo e Pelotdo em CAU;

Executar o planeamento e condugao de um exercicio de CAU,;
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4.ITINERARIO FORMATIVO

a. Precedéncia dos médulos

Al A.3

A.2

B.1

B.2

B.3

B.3

b. Cronograma

TEMPO
MODULOS Semana
2 3 4
Al 5
A2 26 | 30 | 19 | 16
A3 6 | 18
B.1 2 2 2 2
B.2 1 |11
B.3 6 5

5.CARACTERIZACAO DE PESSOAL

a. Formandos:

(1) Categoria / Posto

v

(a) Oficiais subalternos e Sargentos das Forcas Armadas (FA) e das Forcas de

Seguranca Nacionais (FSN);

(b) Oficiais subalternos e Sargentos, ou equivalentes das FA e das FSN de Paises

estrangeiros.
(2) Requisitos:

(a) Requisitos académicos
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®3)

(4)

(5)

1. Possuir a Licenciatura ou Mestrado Integrado da Academia Militar, ou
equivalente de QAS Exército, Marinha, Forca Aérea, PSP, GNR, Policia
Militar ou FA e FSN de paises estrangeiros;

2. Possuir o Curso de Formacéo de Oficias (CFO) ou Curso de Formacao de
Sargentos (CFS) em regime RV/RC, ou equivalente de QAS Exército,
Marinha, Forca Aérea, PSP, GNR, Policia Militar ou FA e FSN de paises
estrangeiros;

3. Possuir o CFS do Quadro Permanente do Exército Portugués, ou equivalente
de QAS Exército, Marinha, Forca Aérea, PSP, GNR, Policia Militar ou FA e
FSN de paises estrangeiros.

(b) Requisitos profissionais
Nada a referir.

(c) Outros
Nada a referir

Quantitativos:

(@) N.° Minimo de Formandos — 11;

(b) N.° Maximo de Formandos — 22.

Consequéncias de nao aproveitamento

(a) O militar regressa a sua situacao anterior;

(b) Excetuando os eliminados por motivos disciplinares, os militares que nao
obtenham aproveitamento podem repetir a frequéncia do curso sob proposta do
seu chefe direto.

Consequéncias do aproveitamento

O militar fica habilitado ao desempenho das fun¢cdes de Comandante Pelotdo/Seccao

e Sargento de Pelotdo em Operacdes de Combate em Ambiente Urbano (CAU).

b. Formadores:

(1)

)

®3)

Requisitos académicos

12° Ano de Escolaridade ou superior.

Requisitos técnico-cientificos

(@) Curso Elementar de Combate em Areas Edificadas, Curso de Instrutor de
Combate em Ambiente Urbano ou cursos equivalentes de outros paises;

(b) O Curso deve ser ministrado por formadores (Oficial/Sargento) com
formacg&o/conhecimentos especificos nas areas para as quais forem nomeados
responsaveis.

Requisitos pedagdgicos

Devem possuir o Curso de Formagao Pedagdgica Inicial de Formadores e o respetivo

Certificado de Competéncias Pedagdgicas (CCP).
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(4) Quantitativos
Atendendo a especificidade técnica de algumas das areas a abordar é necessario
empenhar no minimo 2 formadores permanentes, preferencialmente 1 Oficial
Subalterno e 1 Sargento, 1 formador de Educacgéo Fisica Militar (EFM), 1 formador
de Engenharia e um formador de Tiro.

(5) Nomeacéao
Os formadores sdo nomeados pelo Comandante da Escola das Armas, através da
publicagcdo em Ordem de Servigco da Unidade e da aprovacédo do horario do curso.

6.MEIOS FINANCEIROS E MATERIAIS

a.

Financeiros
Custos imputaveis a U/E/O 2 138,66 €
Custos imputaveis a FN 39 740,62 €

Obs: os custos foram elaborados de acordo com a FCCF de 2020 em vigor, sendo variaveis e propensos a
alteracdes de acordo com as rubricas orgamentais e com a periodicidade anual.

Materiais

Conforme consta na Ficha de Controlo de Custos da Formagao (FCCF) em vigor.

7.AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

a.

Tipo:
(1) Avaliagdo Diagnostica
Garantida pela Seccdo de Formacdo para determinar as expectativas iniciais dos
formandos.
(2) Avaliagédo Formativa
Realizada pelos formadores durante e no final de cada sesséo.
(3) Avaliagdo Sumativa
Realizada no final do curso.
Instrumentos:
(1) Avaliagéo Diagnostica
Questionério de expetativas.
(2) Avaliagdo Formativa
Observacéo direta e questdes abertas e fechadas.
(3) Avaliagdo Sumativa
(a) Teste escrito;

(b) Avaliacdo de preparacao e controlo de um Situational Training Exercise (STX).
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c. Processamento da Avaliacao:

1)

)

®3)

(4)

Escalas
A classificacdo na escala de 0 (zero) a 20 (vinte) valores, com aproximacdo as
centésimas.
Formula de classificagéo e aproveitamento
() A formula de classificacdo do CICAU é a seguinte:
CF - Classificacdo Final
TE — Teste escrito
STX — Avaliagéo do STX
CF=TEx 0,5+ STXx 0,5
Classificacbes
(a) O formando tem de atingir uma média final superior a 10 (dez) valores, para
obter aproveitamento no Curso;
(b) As classificagbes sdo processadas pela EA, de acordo com as normas
estabelecidas e sédo obrigatoriamente comunicadas ao formando;
(c) A classificacao final, arredondada até as centésimas, é publicada em O.S. da
Unidade Formadora/Polo de Formagéo.
Faltas a a¢cbes de avaliacao
O formando que, por motivo justificado, ndo realizou um dos instrumentos de
avaliacao previstos no ponto anterior, sera submetido a uma prova semelhante, com

a maior brevidade possivel.

8.0RGANIZACAO E ADMINISTRACAO

a. U/E/O responsavel pelo curso

Escola das Armas.

b. Conselho Curso
(1) Finalidade

(a) Face a uma situacdo extraordinaria ocorrida no curso que possa implicar a

eliminacdo de um ou mais formandos, propor a realizacdo de um Conselho

Escolar;

(b) Avaliacéo global da execucéo (implementacdo) do curso;

(c) Identificacdo de areas/aspetos com necessidade de ajustamentos e correcdes e

definicAo de acgbes corretivas e de melhoria. Identificar, se necessério, a

necessidade de restruturar ou alterar parte ou totalidade do referencial de curso.

(2) Convocacéo

A convocacéo do Conselho deve ser realizada:
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(a) Sempre que existir a necessidade de expor uma situacdo extraordinaria —
Conselho extraordinario;

(b) Durante o curso (Reunido de curso) — Conselho ordinério;

(c) No final do curso (Reunido final de Curso) — Conselho ordinario;

(d) O pedido de convocacéo de um Conselho de Curso é feito pelo Diretor de Curso
ao Diretor de Formagdo com 3 dias de antecedéncia, acompanhado da agenda
do Conselho;

(e) Apods receber a autorizacao do Diretor de Formacao, o Diretor de Curso convoca
0s elementos constituintes do Conselho de Curso, indicando o grupo data, hora
e o local onde o Conselho se iré realizar, bem como a agenda do mesmo.

(3) Constituicdo

(a) Diretor de Formacao/EA,

(b) Representante da DAQ/EA,

(c) Diretor/Coordenador do curso;

(d) Sargento Adjunto do Diretor de Curso (Secretario do Conselho);

(e) Formadores achados necessérios estarem presente. Num Conselho ordinario
deve estar toda a equipa de formacdo e num Conselho extraordinario devem
estar presentes apenas 0S necessarios.

c. Conselho Escolar
(1) Finalidade

(a) Avaliar uma situagéo extraordinaria ocorrida no curso e que possa implicar a
eliminacao, ou falta de aproveitamento, por um ou mais elementos do curso;

(b) Decidir ou propor a exclusdo ou continuacdo do(s) elemento(s) no curso;

(c) Decidir restruturar ou alterar parte ou totalidade do referencial de curso.

(2) Convocagéo

(@) O pedido de convocacdo de um Conselho Escolar é feito pelo Diretor de
Formacao ao Comandante, acompanhado da agenda do mesmo, com 0 maximo
de antecedéncia possivel permitido pela situagéo que o originou;

(b) ApGs receber a autorizacdo, o Diretor de Curso convoca 0s elementos
constituintes do Conselho Escolar, indicando o grupo data hora e o local onde o
Conselho se ira realizar, bem como a agenda do mesmo.

(3) Constituicdo

(a) Comandante da Escola das Armas;

(b) 2° Comandante da Escola das Armas;

(c) Diretor de Formagao/EA;

(d) Diretor da Direcéo de Avaliagédo e Qualidade (DAQ)/EA;

(e) Diretor/Coordenador do curso;
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(f) Sargento Adjunto do Diretor de Curso (Secretario do Conselho);

(g) Formadores achados necessarios estarem presentes.

d. Direcdo de Formacéao

Assegura a formacdo, execucdo, acompanhamento, controlo e avaliacdo do plano

formativo e a gestdo dos recursos afetos a atividade formativa, sendo responsavel por:

(1)
)
®3)
(4)
®)

(6)
()

(8)

9)

Controlar a bolsa de formadores e outros agentes envolvidos;

Assegurar a operacionalidade das instalacdes e equipamentos afetos a formacao;

Supervisionar e classificacdo das provas de avaliacdo efetuadas aos formandos;

Assegurar a avaliagdo dos formandos, supervisando a classificacdo das provas

efetuadas;

Conferir e envio da documentacdo que valide ou promova alteracdes no referencial

do curso;

Garantir a existéncia atualizada do dossier técnico pedagdégico da acdo de formacao;

Antes da agdo de formacao:

(a) Com quatro semanas de antecedéncia elaborar os horérios, a fim de serem
verificadas incompatibilidades;

(b) Propor e disponibilizar os inquéritos de expetativas;

(c) Com duas semanas de antecedéncia:

1. Realizar a reunido inicial da acdo de formacg&o com a equipa de formadores e
outras entidades necessarias com vista a verificar a existéncia de problemas
ou sugestdes de melhoramento no planeamento/programacao;

2. Fazer os pedidos de apoio (homeadamente os pedidos de material de apoio
para sessbes de formacdo e avaliagdo), em coordenacdo com as equipas de
formadores;

Propor ao comandante o programa da cerimonia de abertura do curso, bem como o
seu horario.
Elaborar o mapa de controlo inicial e final de formacéo e enviar para a Direcdo de

Formacéo para validacéo.

e. Diretor de formacéao

(1)

()

Requisitos

(a) Habilitacao superior;

(b) Experiéncia profissional: 3 anos de func¢des técnicas em gestdo e organizagédo
da formacé&o ou formacéo profissional minima de 150 horas na area da gestéo e
organizacao da formacao e, eventualmente, na area pedagdgica.

Funcgbes

(a). Gestor da atividade formativa;
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(b).

(c).

(d).
(e).

).

Reulne com a Dire¢éo de Curso e formadores para transmissao de orientacdes,
cuidados especiais a ter em consideracao, as boas praticas e as normas sobre
a conducao do curso;

Revé e encaminha os documentos submetidos a despacho pelo Diretor de
Curso;

Inspeciona os documentos iniciadores da execuc¢do do curso;

Inspeciona os apoios técnico-pedagdgicos;

Executa revista as instalagdes e equipamento a serem usados no curso.

f. Diretor de curso

(1) Diretor de Curso € nomeado pelo Comandante da EA, sob proposta do Chefe do

)

Departamento de Formacdo e devera ser um Oficial que cumpra os seguintes

requisitos:

(@)
(b)

(€)

Habilitacdo superior;

Estar habilitado com o Curso de Formacdo Pedagdgica Inicial de Formadores
(CFPIF);

Experiéncia profissional: 3 anos de fungbes no desenvolvimento de atividades
pedagdgicas ou formagéo profissional minima de 150 horas na area pedagogica

ou profissionaliza¢cdo no ensino.

Compete ao diretor de curso:

().
(b).
(c).
(d).

(€).

().

(9)

(h).

).

OF

(k).

Dirigir a agdo de acordo com os regulamentos aprovados, os planos e os
programas estabelecidos e as diretivas superiores;

Garantir o cumprimento dos requisitos de validacéo do referencial do curso;
Garantir o processamento de toda a informag¢ao documental do curso;

Gerir os recursos afetos a atividade formativa, quando néo for garantida pelo
Diretor de Formacdo;

Acompanhar as atividades escolares do curso;

Acompanhar o aproveitamento escolar dos formandos;

Manter informado o Diretor de Formacdo sobre os assuntos relativos ao
funcionamento do curso;

Garantir o cumprimento dos requisitos de validacéo do referencial do curso;
Auscultar os formadores e formandos com vista a recolha de sugestfes e outros
juizos que contribuam para a melhoria continua do referencial de curso;
Realizar uma reunido inicial com todos os formadores do curso, com 15 dias de
antecedéncia em relac¢do ao inicio do mesmo, para distribuicdo do programa de
tarefas, carga horéria, apresentacdo dos objetivos finais e de habilitacdo e
definicdo de metodologia de avaliagdo a empregar;

Realizar uma reuniéo final de curso com a equipa de formadores;
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(. Realizar reunides de esclarecimento com os formandos;
(m). Garantir o processamento de toda a informac¢ao documental do curso.
g. Equipade formadores

(1) Antes da acao de formacéao, coordenar com a Dire¢éo de Formacao todos os pedidos
de apoio (nomeadamente os pedidos de material de apoio para sessdes de formagéo
e avaliacao);

(2) Durante a acdo de formagao:

(a) Planear, organizar e ministrar a formacédo de acordo com os objetivos definidos
no referencial do curso;

(b) Disponibilizar todas as sessb6es de formacdo de cada um dos modulos
ministrados na plataforma Moodle;

(c) Cumprir os horarios aprovados superiormente;

(d) E responséavel pela avaliacdo formativa e sumativa dos modulos que ministra.

(e) Depois da agéo de formacédo é responséavel pelo preenchimento, por parte dos
formandos, dos inquéritos de avaliagéo interna;

(3) Dominar conhecimentos, técnicas e atitudes facilitadores da aquisicdo e
consolidacdo de saberes gerais e especificos, de ambito prético e tedrico, bem como
de comportamentos especificos da atividade profissional;

(4) Ter competéncias ao nivel do planeamento, organizacdo e controlo, coordenacéo e
motivacgdo do grupo, bem como de avaliagdo das aprendizagens desenvolvidas pelos
formandos;

(5) Preferencialmente, ter experiéncia de 2 anos de fung¢des nas areas de formacgao
desenvolvidas;

(6) Preferencialmente, possuir o curso de formacdo pedagodgica inicial de formadores
com o respetivo certificado de competéncias pedagdgicas ou o certificado de aptidao
pedagdgica;

(7) E da responsabilidade de cada formador proporcionar as condicdes ideais para que
a avaliacao sumativa de cada médulo resulte efetivamente da ponderacéo de todos
os elementos de avaliacdo definidos;

(8) E da responsabilidade de cada formador preencher os inquéritos de médulo e de fim
de curso.

h. Outros agentes
Nada a referir.
i. Reclamacdes e recursos das classificacfes
(1) O formando a quem se suscitam davidas sobre classificagées de provas, trabalhos

escritos ou informacgdes de aproveitamento pode:
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(@) No prazo de 5 dias Uteis contados a partir da data da respetiva publicacao,
requerer por escrito ao Chefe da Direcdo de Formacéo da EA a sua revisédo. A
resposta deve ser dada, também por escrito, no prazo de 5 dias Uteis a partir da
data de apresentacéo do requerimento;

(b) No prazo de 5 dias Uteis contados a partir da data em que lhe foi prestado o
esclarecimento, caso n&do se conforme com o esclarecimento obtido, reclamar
por escrito para o Comandante da EA, que decidira, também por escrito, no
prazo de 8 dias Uteis contados a partir da data da entrega da reclamacgéo.

(2) O formando a quem se suscitem duvidas sobre a classificagdo final do curso pode:

(&) No prazo de 5 dias Uteis contados a partir da data de publicagdo em OS, requerer
por escrito ao Comandante da EA o esclarecimento da sua classificagdo. A
resposta deve ser dada, também por escrito, no prazo de 8 dias Uteis a partir da
data de apresentacéo do requerimento;

(b) Caso o formando ndo se conforme com o esclarecimento obtido, no prazo de 5
dias Uteis contados a partir da data em que lhe foi prestado, reclamar por escrito
para o Exmo. MGen Diretor de Formag¢ao/CmdPess, que decidira, também por
escrito, no prazo de 15 dias Uteis contados a partir da data da entrega da
reclamacao.

Repeticdo do Curso

(1) O formando podera repetir a frequéncia do curso sob proposta do Cmdt/Dir/Ch da
Unidade de colocagéo e nomeacéo pela DARH/CmdPess;

(2) Nao podem repetir o curso, formandos excluidos por motivos disciplinares.

Regime de faltas

(1) Durante a frequéncia do curso, é obrigatéria a presenca dos formandos em todas
atividades escolares que se encontrem a frequentar;

(2) Considera-se nao ter aproveitamento escolar o formando que atinja um nimero de
faltas igual ou superior a 10% da totalidade dos tempos de formacgéo e/ou 10% dos
tempos de formacdo de cada modulo, ainda que por motivo de doenca ou acidente
relacionados ou ndo com 0 servico;

(3) O Comandante da Escola das Armas, sob proposta fundamentada do Conselho
Escolar, tendo em atencao o motivo que originou as faltas pelo formando podera, a
titulo excecional, revelar as faltas que originaram a falta de aproveitamento.

Duracéo

O curso tem a duracdo de 20 dias Uteis de formagéo (DUF), contando com um total de

151 tempos de formacéo (TF).
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m. Durabilidade

P.

O curso devera ser revisto ou atualizado sempre que exista atualizacao técnica ou

concetual que justifique a sua revisao.

Relacéo ensino-aprendizagem

O curso é de caréacter presencial.

Critérios de reprovacao e exclusao

(1) Reprovacgéo
Ser&o considerados reprovados os formandos com classificag&o final inferior a 10
valores, na escala 0-20 valores;

(2) Excluséo
(a). Por motivos disciplinares;
(b). Por excesso de faltas.

Validade da qualificagao

Esta qualificacdo tem caracter permanente.

Diplomas/Certificados

(1) Aos formandos que atinjam o final de curso com aproveitamento, serd emitido um
certificado de formacao profissional como comprovativo da frequéncia na agéo de
formacdo, e serd publicada em Ordem de Servico a classificagdo de todos os
formandos;

(2) Serd averbado na folha de matricula a frequéncia na acdo de formagdo com a

respetiva classificagao.

9.ESTAGIOS
N&o aplicavel.
10.ESPECIFICACAO DA ESTRUTURA MODULAR

(Anexo A - Especificacdo da Estrutura Modular)
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AREA Duracao
CURRICULAR 120 Horas
. Duracao
MODULO 5 Horas
Objetivo(s) A.1.1 — Discriminar o Combate em Ambiente Urbano
Gerais A.1.2 — Descrever os diversos tipos de operac¢des no CAU
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)

Diurno Noturno

T P T P NP | Total
A.1.1.1 — Caraterizar o Combate em Ambiente 1 1
Urbano
A.1.1.2 — Enunciar os principios e limitacdes do
CAU

1 1
A.1.1.3 — Enunciar as caracteristicas dos diferentes
modelos de area urbano e tipologia de edificios
A.1.1.4 — Caraterizar as condi¢cdes das Operacdes
Urbanas

1 1
A.1.2.1 — Caraterizar as Operacdes Ofensivas
A.1.2.2 — Caraterizar as Operacdes Defensivas

1 1
A.1.2.3 — Caraterizar o Apoio de Servigcos em CAU
A.1.2.4 — Caraterizar as Operacdes Subterraneas 1 1

Total 5 5
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MODULO A.2 — Técnica de combate em CAU nguLagao
oras
A.2.1 — Executar a técnica de combate individual em CAU
Objetivo(s) A.2.2 — Aplicar a tatica e técnica de combate de Seccao e Pelotdo em
Gerais CAU
A.2.3 — Executar pistas

Objetivos
Especificos
Tempos de Formagéo (H)

Diurno Noturno

T P T P NP | Total
A.2.1.1 — Progredir em ambiente urbano 7

1 9
A.2.1.2 — Executar técnicas de ultrapassagem de 1
obstéculos
A.2.1.3 — Instalar em ambiente urbano 1 1
A.2.1.4 — Executar técnicas de entrada em edificios 1 5 2 8
A.2.1.5 - Executar técnicas de limpeza de 1 5 3 9
compartimentos
A.2.1.6 — Executar posi¢cdes modificadas 2 2
combinadas
A.2.1.7 — Aplicar técnicas de utilizagéo de lanterna

I, L . 3

em condig@es de visibilidade reduzida . 4
A.2.2.1 — Consolidar e reorganizar a SecAt e o
PelAt em ambiente urbano
A.2.2.2 — Efetuar deslocamentos em Ambiente 1 5 6
Urbano
A.2.2.3 — Efetuar uma emboscada em ambiente 3
urbano 7
A.2.2.4 — Efetuar a reacdo a uma emboscada em 3
ambiente urbano 5
A.2.2.5 — Comandar a SecAt como elemento de 2
brecha do PelAt em ambiente urbano 3
A.2.2.6 — Comandar a SecAt como elemento de
apoio do PelAt em ambiente urbano
A.2.2.7 — Comandar a SecAt e o PelAt no assalto 1 8 3 13
a um edificio
A.2.2.8 — Comandar a SecAt e o PelAt na defesa 1 4 5
de um edificio
A.2.2.9 — Aplicar os procedimentos com viaturas 1 3 4
em ambiente urbano
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A.2.2.10 — Caracterizar a utilizacdo de meios 1 1
aéreos nas operacdes em ambiente urbano
A.2.2.11 — Conduzir opera¢des em subterraneos 4 4

em ambiente urbano
A.2.2.12 — Efetuar a evacuacao de baixas em
CAU

A.2.2.13 — Aplicar as técnicas de comando e
controlo em CAU

A.2.2.14 — Aplicar as técnicas de deslocamento 1 3 4
em corredores

4 4
A.2.3.1 — Executar pista individual de CAU
: « 4 4
A.2.3.2 — Executar pista de seccdo de CAU
Total 14 69 8 91
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MODULO A.3 — Combate em ambiente urbano

Duracédo
24 Horas

A.3.1 — Executar a técnica de tiro em CAU

ggjr:;vo(s) A.3.2 — Executar técnicas de sapadores no CAU
A.3.3 — Executar o planeamento e conducéo de um exercicio de CAU
Objetivos
Especificos
Tempos de Formagéao (H)
Diurno Noturno
T P T P NP | Total
A.3.1.1 — Caracterizar o tiro no CAU 1 1
A.3.1.2 — Executar sessdo de tiro reativo em 5 5
simulador
A.3.1.3 — Executar uma sessao de tiro reativo 3 3
A.3.1.4 — Executar uma sessdo de tiro reativo em 3 3
ambiente noturno
A.3.1.5 — Executar uma pista individual de tiro de
3 3

CAU
A.3.1.6 — Aplicar técnicas de selecdo de alvos em

. 2 2
ambientes fechados
A.3.2.1 - Identificar os efeitos de cargas 1 1
explosivas/artificios de fogos improvisados
A.3.2.2 — Executar técnicas de detecdo de 1 1
armadilhas
A.3.2.3 — Preparar cargas explosivas para entrada 5 5
por método explosivo
A.3.3.1 — Caracterizar o planeamento de um 1 1
exercicio de CAU
A.3.3.2 — Executar um exercicio de CAU 1 1
(demonstracao)
A.3.3.3 — Planear um exercicio de CAU 3 3
A.3.3.4 — Caracterizar a EFM aplicada ao CAU 1 1

Total 3 18 3 24
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AREA Duracao
CURRICULAR 31 Horas

MODULO/UFCD B
Objetivo(s) B1.1- Manter a condicao fisica necessaria ao desempenho do cargo
Gerais
Objetivos
Especificos
Tempos de Formagéo (H)
Diurno Noturno
T P T P NP | Total
B.1.1.1 — Efetuar Corrida Continua 4 4
B.1.1.2 — Efetuar Treino em Circuito 4 4
Total 8 8
p Duracédo
MODULO 12 Horas
Obje'FIVO(S) B.2.1 — Avaliar os conhecimentos adquiridos
Gerais
Objetivos
Especificos
Tempos de Formacéo (H)
Diurno Noturno
T P T P NP | Total
B.1.2.1 — Executar o teste escrito 1 1
B.1.2.2 — Planear e Controlar um STX 11 11
Total 12 12
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. Duracao
MODULO 11 Horas

Objetivo(s) B.3.1 — Patrticipar em atividades n&o formativas

Gerais

Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)
Diurno Noturno
T P T P NP | Total

B.3.1.1 — Participar na Ceriménia de Abertura do 5 5
Curso
B.3.1.2 — Participar na ceriménia de Encerramento 5 5
do Curso
B.3.1.3 — Preencher o Questionario Inicial de 1 1
Expetativas
B.3.1.4 — Preencher o Questionario Final de Curso 1 1
B.3.1.5 — Efetuar o levantamento e manutencao do 5 5
equipamento

Total 11 11
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ESPECIFICACAO DA FORMACAO

Duracéo (TF)

A AREA CURRICULAR Formacdo Técnica e Téatica de Combate em Ambiente Urbano (CAU) 120
Al MODULO Enquadramento Doutrinario 5
Al1 Discriminar o CAU
A.l1.2 OISO EERAE Descrever os diversos tipos de operacdes no CAU
Cédigo Métodos e Meios Avaliacéo Dominio
Obj. Conteudos Ref.2 técnicas . : Instrumentos | do Saber
Esp pedagbgicas RTP Equip. Tipo
Guide du Formateur
pour les Action et
Techniques du
Groupe en Zone
e Compreender o CAU; Urbaine (GFATG);
e Caracterisiticas fisicas PDE 3-07-14;
do CAU,; FM 03-06 Urban
Operations; Método Projetor;
A111|° Elemgnt_os ) . Expositivo Diapositivos : Sumativa | Teste Escrito | Cognitivo
constituintes do CAU; | FM 3-06.11 Combined e Computador
Lo (exposicao oral) P -
. Arms Operations;
o Condicbes das
Operagdes Urbanas; ATTP 3-06.11
, Combined Arms
* Tipos de ameaca. Operations in Urban
Terrain;
ATP 99-Urban Tactics.
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e Compreender os 4 GFATG; . )
principios do CAU; _ Método o Projetor; _ . -
Al1.12 PDE 3-07-14; Expositivo Diapositivos Sumativa | Teste Escrito | Cognitivo
e Compreender as _ (exposicao oral) Computador.
limitac6es do CAU. ATP 99-Urban Tactics.
e Classificagao das
areas urbgnas; GFATG; Método Projetor;
A.1.1.3 | ¢ Modelos urbanos; PDE 3-07-14; Expositivo Diapositivos c tad Sumativa | Teste Escrito | Cognitivo
i sec: ic3 omputador.
. T!pos de qus'_trugoes, ATP 99-Urban Tactics. (exposicao oral) p
e Tipos de edificios.
e [Espectro das
Operacoes;
e Operacbes em ]
condigOes cirurgicas; GFATG; Método _ - Projetor; _ _ .
A.1.1.4 | ¢« Operagbes em PDE 3-07-14; Expositivo Diapositivos c tad Sumativa | Teste Escrito | Cognitivo
inF (& i3 omputador.
condlgo~es de precisao; ATP 99-Urban Tactics. (exposicéo oral) P
e OperagOes em
condicbes de alta
intensidade.
GFATG;
o Generalidades e PDE 3-07-14:
consideracées da ’
Operagdes Ofensivas FM 03-06 Urban
no CAU: Operations;
+ Formas de lidar com | Fm 3-06.11 Combined Método L Projetor; _ _ y
Al21 uma area urbana, Arms Operations; Expositivo Diapositivos Sumativa | Teste Escrito | Cognitivo
5 ' ica Computador.
o Razdes para atacar e (exposicao oral)
ndo atacar; ATTP 3-06.11
e Fogo e manobra no Combined Arms
CAU: Operations _|n.Urban
e Fases do ataque. Terrain;
ATP 99-Urban Tactics.

RESERVADO




CURSO | INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO Cadigo: | CICAU
DOC IV b | ESPECIFICACAO DA FORMACAO Péagina 3 de 18 Paginas
GFATG;
, PDE 3-07-14;
Generalidades das
Operagdes FM 03-06 Urban
Defensivas; Operations;
Razdes para defender | F\M 3-06.11 Combined Método S Projetor; _ , »
Al22 e ndo defender uma Arms Operations; EXxpositivo Diapositivos Sumativa | Teste Escrito | Cognitivo
area urbana; (exposigéo oral) Computador.
Fases da defesa; ATTbP 3'5)6'11
Comportamentos OCom_ Ined A{Jmtf’
durante a defesa. perations in Urban
Terrain;
ATP 99-Urban Tactics.
Generalidades dos
sistemas subterraneos; GFATG:
Perigos inerentes aos .
subterraneos; PDE 3-07-14;
Tipos de | Subterranean Warfare .
i - Método Projetor;
A.1.2.3 ':J[)?:f’rgﬁteu;gs Handbook; Expositivo Diapositivos : Sumativa | Teste Escrito | Cognitivo
c L q Army Field Manual | (exposic&o oral) Computador.
at;?ctgrlstlce_ls 0s Volume 2 Part 5 —
su errfel_neos, Urban Operations.
Valor téatico;
operacionais.
Generalidades do .
apoio de servicos no GFATG; Método )
CAU; PDE 3-07-14; o . . Projetor; . . .
A.l.2.4 Princibios logisticos: EXxpositivo Diapositivos Sumativa | Teste Escrito | Cognitivo
rincipios fogisticos, FM 03-06 Urban (exposigdo oral) Computador.
Caracteristicas do 0 e
. o perations;
apoio logistico no CAU.

RESERVADO




CURSO | INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO Caodigo: | CICAU

DOC IV b | ESPECIFICACAO DA FORMAGAO Pagina 4 de 18 Paginas

FM 3-06.11 Combined
Arms Operations;

ATTP 3-06.11
Combined Arms
Operations in Urban
Terrain;

ATP 99-Urban Tactics.
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Duracéo (TF)
A AREA CURRICULAR Formacéo Técnica e Téatica de Combate em Ambiente Urbano (CAU) 120
A.2 | MODULO Técnica de Combate em CAU 91
A.2.1 Executar a técnica de combate individual em CAU
A.2.2 | OBJETIVO GERAL Aplicar a técnica de combate de Seccéo e Pelotdo em CAU
A.2.3 Executar pistas
Caddigo Métodos e Meios Avaliacao Dominio do Saber
Obj. Conteudos Ref.2 técnicas : : Instrumentos
Esp pedagbgicas RTP Equip. Tipo
Generalidades ) _
da progressao; EMetO.?.O CdECAU;
Regras gerais; GFATG; XPOsItivo Convento;
Postura do (exposicdo
o PDE 3-07- oral) Equipamento
militar; 14; Individual; | | .
A21l1 Progressdo no ’ Método Plastron ’ Sumativa | Teste Escrito | Cognitivo/Psicomotor
exterior dos ATP 99- Demonstrativo Viatura;
edificios: ) Tlilglil’; (demonstragéo) Equipamento
Progressao  no ' Método Ativo necessario ao
interior dos (Simulag&o) CAU.
edificios.
: Método
Generalidades; GFATG; Expositivo CdECAU;
Tipos de | PDE 3-07- (exposicéo Convento;
A.2.1.2 obstacglos, 14 oral) Plastron Equipamento | Sumativa | Teste Escrito Cognitivo/Psicomotor
Procedimentos ATP 99- , e
face a . Método Individual,
; rban Demonstrativo ,
obstéaculos. : :
Tactics. (demonstracao) Viatura;
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Método Ativo

Equipamento

(Simulacao) necessario ao
CAU.
g‘rﬁtg}gte em Método CAECAU;
urbano sem GFATG; (E);Ezzlig\é?) Convento;
Bgi?ggggao da PDE 3-07- oral) Equipamento
A2.13 Posicoes 14 Método Plastron Individual; Sumativa | Teste Escrito Cognitivo/Psicomotor
modificadas ATP 99- Demonstrativo Viatura;
combinadas; Urb_an (demonstragéo) Equipamento
Criterios de |  Tactics. Método Ativo necessario ao
escolha da (Simulag&o) CAU.
posicao.
Generalidades;
Procedimentos . i
e regras gerais; Eye(;[cs)i('?i(\)/o CdECAU;
Uso de GFATG; (ex?)osigéo Convento;
gr;nrgggdas e ppE 3-07- oral) Equipamento
A214 Métodos de 14 Método Plastron Individual; Sumativa | Teste Escrito Cognitivo/Psicomotor
entrada; ATP 99- Demonstrativo Viatura;
Entrada por Urb_an (demonstracao) Equipamento
pISos -~ Tactics. Método Ativo necessario ao
SUPErIOres, (Simulag&o) CAU.
Entrada por
pisos inferiores.
Principios de . CdECAU;
. : Método '
limpeza de | GFATG; Expositivo Convento; : . . .
A.215 compartimentos; .07- o Plastron ' Sumativa | Teste Escrito Cognitivo/Psicomotor
o PDE 3-07 (exposicao .
Caracterizacéo 14: oral) Equipamento

da situacéo

Individual;

RESERVADO




CURSO

INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO

Cadigo:

CICAU

DOCIVDb

ESPECIFICACAO DA FORMAGCAO

Pagina 7 de 18 Paginas

operacional; ATP 99- Método Viatura;
Métodos de Urban Demonstrativo .

- . ~ Equipamento
eqtra_da, Tactics. (demonstragéo) NECESSANo a0
Tecnicas  de Método Ativo CAU.
limpeza de (Simulag&o)
compartimentos;

Técnicas de
limpeza de
escadas.
GFATG: Méqu CdECAU;
Expositivo Convento:
PDE 3-07- (exposicao '
14; oral) Equipamento
A.2.1.6 Sen_e[alldgdet_s; ATP 99- Método Plastron Individual; | g, mativa | Teste Escrito | Cognitivo/Psicomotor
0sIcoes de iro. _I_Uf?_a” Demonstrativo Viatura;
actics; 5 .
(demonstragéo) Equipamento
Manualde | \étodo Ativo necessario ao
Tiro. (Simulagao) CAU.
Método CdECAU;
GFATG; (i);?)zzlig\é% Convento;
Gene_r_a||da~des PDE 3-07- oral) Equipamento
de utilizacdo de 14- Individual
A.2.1.7 lanterna; ’ Método Plastron ’ Sumativa | Teste Escrito Cognitivo/Psicomotor
Aplicacéo de ATP 99- Demonstrativo Viatura,;
Técnicas. TL;eri%r; (demonstracao) Equipamento
' Método Ativo necessario ao
(Simulacéo) CAU.
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e Identificar
tarefas de cada
elemento; Método CdECAU;
e Consolidar a ) Expositivo .
secgao em GFATG; (exposicéao Convento;
ambiente PDE 3-07- oral) Equipamento
A.2.2.1 ;rbano; . 14; Método Plastron Individual; Sumativa | Teste Escrito Cognitivo
¢ S;:(;aggnlzar erﬁ ATP 99- Demonstrativo Viatura;
: Urb 3 .
ambiente Ta::tiaér; (demonstracao) Equipamento
urbano; ' Mé_todo Ativo necessario ao
e Preencher e (Simulagéo) CAU.
reportar
relatérios.
Método CdECAU,;
e Generalidades; _ Expositivo .
e Principios  do GFATG; (exposicéo Convento;
movimento; PDE 3-07- oral) Equipamento
A222 |° dpéof:r?tgggqes 14; Método Plastron Individual; Sumativa | Teste Escrito Cognitivo/Psicomotor
. Técnicas : de ATP 99- Demonstrativo Viatura;
. Urban (demonstragéo) -
progressao; Tactics. ) _ Equipamento
e Deslocamentos. Método Ativo necessario ao
(Simulacéo) CAU.
e Defini¢ao; A
' . Método
e Generalidades; GFATG; Expositivo CdECAU;
A223 |° ga_nego_nag 14 oral) Plastron | Equipamento | Sumativa | Teste Escrito |  Cognitivo/Psicomotor
* Crlnc!zlos, o ATP 99- Método Individual;
* ~onsideracoes, Urban Demonstrativo :
e Organizacdo da Tactics. (demonstracio) Viatura;

forga;
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Tarefas; Método Ativo Equipamento
Medidas de (Simulacao) necessario ao
coordenacdo; CAU.
Fases;
Escolha do Método CdECAU;
local. . Expositivo .
GFATG; (exposicao Convento;
PDE 3-07- oral) Equipamento
A.2.2.4 14; Método Plastron Individual; Sumativa | Teste Escrito Cognitivo/Psicomotor
ATP 99- Demonstrativo Viatura;
TL;Lt;ia(l:r; (demonstragéo) Equipamento
' Método Ativo necessario ao
(Simulacao) CAU.
Método CdECAU;
Tipos de _ Expositivo .
obstaculos: GFATG; (exposicio Convento;
Métodos de | PDE 3-07- oral) Equipamento
A.225 gletrigztsés(iﬂg? 14; Método Plastron Individual; Sumativa | Teste Escrito Cognitivo/Psicomotor
Seccao ,na ATP 99- Demonstrativo Viatura;
Urban demonstracéo ;
ultrapassagem Tactics ( ¢40) Equipamento
de obstaculos. ' Método Ativo necessario ao
(Simulacéo) CAU.
Tarefas da )
secgio de| CFATG CdECAU;
apoio; PDE 3-07- Método Convento:
Medidas de 14, Expositivo _ : . " .
A.2.2.6 coordenaco: ATP 9. (exposicao Plastron Eque_lmen.to Sumativa | Teste Escrito Cognitivo/Psicomotor
Preocupagdes Urban oral) Individual;
da seccdo de Tactics. Viatura;

apoio.
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Método Equipamento
Demonstrativo necessario ao
(demonstragéo) CAU.
Método Ativo
(Simulacao)
Método CdECAU;
. Expositivo .
Organizacdo do GFATG; (exposicéao Convento;
pelotéo; PDE 3-07- oral) Equipamento
A.2.2.7 ;aérr?]f:r?tge cara 14; Método Plastron Individual; Sumativa | Teste Escrito Cognitivo/Psicomotor
Sequénci’a da ATP 99- Demonstrativo Viatura;
aGao. Tl;::l?[ig (demonstragéo) Equipamento
' Método Ativo necessario ao
(Simulacéo) CAU.
Identificar as . i
fases da defesa; EMetos[I_o CdECAU;
Identificar oS GFATG; (eizzzlié\é% Convento;
aneis de defesa; | pne 3 o7. oral) Equipamento
Conduta  da 14; , Individual; . . .
A.2.2.8 defesa; ' Método Plastron ’ Sumativa | Teste Escrito Cognitivo/Psicomotor
Identificar e ATP 99- Demonstrativo Viatura;
executar TL;eri;r; (demonstragéo) Equipamento
trabalhos ~ de ' Método Ativo necessario ao
defesa de um (Simulagao) CAU.
edificio.
Aplicar 0s 4
procedimentos GFATG; EMetqd 2 CdECAU;
. Xpositivo ; , . . .
A.2.2.9 viaturas em | PDE 3-07- X Plastron Sumativa | Teste Escrito Cognitivo/Psicomotor
ambiente : (exposicdo Convento;
14; oral)
urbano
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ATP 99- Método Equipamento
Urban Demonstrativo Individual;
Tactics. (demonstracéo) Viaturas:
Método Ativo ,
(Simulacao) Equipamento
necessario ao
CAU.
Generalidades;
Tipos de apoio _ S
sreo; GFATG; Projetor;
Condigdes PDE 3-07- Método Sala;

A.2.2.10 necessarias 14; EXpOS'.t'\iO Diapositivos Cadeiras; Sumativa | Teste Escrito Cognitivo
para apoio ATP 99- (exposicéo _
aéreo; Urban oral) Secretérias;
Procedimentos Tactics. Computador.
em caso de
apoio aéreo.

Conduzir um

reconhecimento

em . Tlneis

subterraneos; EMeto_c;I_o Convento;

Utilizar mascara GFATG; XPOSIUvO .

NBQ e (exposicao Equipamento
PDE 3-07- oral) Individual,

aparelhos de 14-

A.2.2.11 visdo noturna; ’ Método Plastron Equipamento | Sumativa | Teste Escrito Cognitivo/Psicomotor
Executar ATP 99- Demonstrativo necessario
descida em Urban (demonstracao) para descida
rappel aos Tactics. Método Ativo em rappel e
subterraneos; (SimulagAo) permanéncia
Executar a nos tuneis.
limpeza do
subterraneo.
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Método CdECAU;
GFATG; ('Z))‘(pgz'i“‘é% Convento;
Generalidades; pOsI¢ .
. PDE 3-07- oral) Equipamento
Procedimentos 14: Individual
A.2.2.12 na evacuacao; ' Método Plastron ’ Sumativa | Teste Escrito Cognitivo/Psicomotor
Cuidados a ter ATP 99- Demonstrativo Viatura;
na evacuacao. TL;Z:t;iacI:r; (demonstragéo) Equipamento
' Método Ativo necessario ao
(Simulacao) CAU.
Método CdECAU;
. Expositivo .
Identificar as GFATG; (exposicao Convento;
técnicas de | PDE 3-07- oral) Equipamento
A.2.2.13 ggnmt?é}g? € 14; Método Plastron Individual; Sumativa | Teste Escrito Cognitivo/Psicomotor
Exempli%icar ATP 99- Demonstrativo Viatura;
Urban 3 :
cada uma delas. Tactics (demonstragdo) Equipamento
' Método Ativo necessario ao
(Simulacéo) CAU.
Método CdECAU;
i ) o
Ge_nera idades; GFATG: Expositivo Convento:
Cuidados a ter (exposicao
nos corredores; PDE 3-07- oral) Equipamento
A.2.2.14 ((j:l_lfassmtcar i 0S 14, Método Plastron Individual; Sumativa | Teste Escrito Cognitivo/Psicomotor
dleecrgrr:dsorelgos ATP 99- Demonstrativo Viatura;
: Urban demonstracéo ;
Técnicas a Tactics ( ¢é0) Equipamento
aplicar. ' Método Ativo necessario ao
(Simulacao) CAU.
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PDE 03-07- CdECAU;
e Executar uma 14; Materiais e
glsta blndIVIdlual REFE: " do A equipamentos ob
e obstaculos ’ étodo Ativo Acni , servacgao y .
, : ! para técnicas :
A.2.3.1 em CAU no| Manualde (Simulagio) Plastron de Formativa direta Cognitivo/Psicomotor
menor  tempo | Transposicao transposicao
possivel. de de
e Executar uma PDE 03-07- CJECAU:
pista de 14 o
obstaculos  de ’ Materiais e
seceao em CAU; REFE; Método Ativo equ? nenos Observacéao
: para técnicas i : iti i
A232 | Tran§por 0S | Manual de (SimulagZo) Plastron de Formativa direta Cognitivo/Psicomotor
obstaculos Transposicao .
sempre com a de transzgslgao
reocupacgéao .
?ética. bag Obstaculos. obstaculos.
Duracéo (TF)
A AREA CURRICULAR Formacgé&o Técnica e Tatica de Combate em Ambiente Urbano (CAU) 120
A.3 MODULO Combate em Ambiente Urbano 24
A3.1 Executar a técnica de tiro em CAU
A.3.2 | OBJETIVO GERAL Executar as técnicas de sapadores no CAU
A.3.3 Executar o planeamento e conducéo de um exercicio de CAU
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Cddigo Métodos e Meios Avaliacao Dominio do Saber
Obj. Conteudos Ref.2 técnicas : . Instrumentos
Esp pedagdgicas UL SR UIipe
Projetor;
e Generalidades; Sala-
e Efeitos dos projéteis; Manual de Método aa,
A.3.1.1 | ¢ Efeitos colaterais; Tiro Expositivo Diapositivo Cadeiras; Sumativa | Teste Escrito Cognitivo
e Posicdes de tiro no (exposicao oral) Secretérias:
CAU.
Computador.
Método
Expositivo Simulador de .
e Adotar mecanismos (exposicéo oral) tiro; Obséervtagao
; ; i ireta
A312 | e ﬁ/leeggoniezrgrsmu'ad;g ManL_JaI de Método , Plastron Equipa_lmento Formativa 5 Cognitivo/Psicomotor
I diversas  posicBes Tiro Demonstrativo Individual; Qéje?toes
3 abertas e
de tiro, (demonstracéo) Armamento rechadas
Método Ativo Individual.
(Simulacgéo)
e Executar tiro nas
diversas  posicoes Método . )
de tiro; Expositivo Carreira de tiro;
e Executar tiro de (exposicéao oral) Equipamento
acordo com as 4 Individual: x
A3.13 posicBes Mar_}gal de D Metodo Plastron Formativa Obzgrvagao Cognitivo/Psicomotor
modificadas iro demonstratlyo Armamento ireta
combinadas: (demonstracéo) Individual;
o Executar tiro com Método Ativo Muniges.
presenca de néo (Simulagao)
combatentes.
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Carreira de tiro;
Método Equipamento
Exec_ut?r tro em Expps~|t|vo Necessario ao
condicbes de (exposicao oral) . )
visibilidade Manual d Métod tiro noturno; ob )
. anual de étodo . . servagao " .
A.3.14 ;e;%J2|dar;a . l(J:rosrg o: Tiro Demonstrativo Plastron E(anu(;?vailglezr:.to Formativa direta Cognitivo/Psicomotor
(demonstragéo) '
aparelhos , ) Armamento
optrénicos. Método Ativo individual
(Simulacgéo) '
Municgdes.
Método Carreira de tiro;
Executar uma pista Expositivo Equipamento
individual de tiro; (exposicgéo oral) Individual;
Progredir em . - .
. Manual de Método Cenario da . Observagéo » .
A.3.1.5 ;anilgzg:s neo rei:rigelrrioa; Tiro Demonstrativo Plastron Pista de CAU: Formativa direta Cognitivo/Psicomotor
dos edificios; (demonstragao) Armamento
Selecionar alvos. Método Ativo Individual;
(Simulagao) Munigoes.
Método
Expositivo Simulador de
Identificar ameacas | GFATG: (exposigao oral) tro;
e ndo combatentes; Método Equipamento . , " .
A3.1.6 Assumir posicdes de Manual de | pemonstrativo Plastron Individual: Sumativa | Teste Escrito | Cognitivo/Psicomotor
tiro. Tiro. (demonstrac&o) Armamento
Método Ativo Individual.
(Simulacéo)
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Identificar diferentes
tipos de
gzalggs (I)YOS/amfICIOS Artificios de
Identific’ar os efeitos SN;I ar;léezlrgg. im r;(\)/?sc;d os:
de cargas P ' Método P '
A3.21 explosivas/artificios PDE 03- Expositivo Plastron Cargas Sumativa | Teste Escrito | Cognitivo/Psicomotor
de fogo 07-14; (exposicao oral) Explosivas;
improvisados; GFATG. Campo de
Executar 0 rebentamentos.
rebentamento de
artificios de
fogo/explosivos.
Eype(;[gi(:li?/o Artificios de
Identificar as SN(Ia ar;léegrgg. (exposicao oral) im r(];(\)/?s(; dos:
técnicas de detecéo P ' Método P '
A.3.2.2 de armadilhas; PDE 03- Demonstrativo Plastron Cargas Sumativa | Teste Escrito | Cognitivo/Psicomotor
Executar a detecao 07-14; (demonstracio) Explosivas;
de armadilhas.
GFATG. . : Campo de
Método Ativo
(Simulacio) rebentamentos.
Método o
Identificar  técnicas Manual de Expositivo Art"}'gloos de
de entrada por Sapadores: (exposicgéo oral) im rov?sa dos:
método explosivo; P ’ Método P '
A3.2.3 Executar aberturas | PDE 03- Demonstrativo Plastron Cargas Sumativa | Teste Escrito | Cognitivo/Psicomotor
de pontos de 07-14; (demonstracéio) Explosivas;
entrada com
diferentes técni GFATG. | Metodo Ativo Campo de
iferentes técnicas. (Simulacao) rebentamentos.
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Enquadrar o STX _
nas ferramentas de Projetor;
treino; Sala; Teste Escrito
. Método '
A.3.3.1 Fases do STX; ME-03-07- Expositivo Diapositivos Cadeiras; Sumativa | | Frovade Cognitivo
Conduta e 16 (exposicao oral) Aptiddo
responsabilidade POsIG Secretérias; Pratica
dos avaliadores de Computador.
um STX.
Método CdECAU;
Expositivo 11h
(5 omens;
Formador (exposigao oral) Equi ) Teste Escrito
demonstra a classe | ME-03-07- Método quipamento . / Prova de iy
A33.2 como é conduzido e 16 Demonstrativo Plastron Individual; Sumativa Aptido Cognitivo
avaliado um STX. (demonstragéo) Material Prética
Método Ativo necessario ao
Método
Expositivo Projetor;
(exposigéo oral) Sala; Teste Escrito
Planear 0 STX para .
o ME-03-07- Método . .. . . / Prova de .
A.3.3.3 avaliagéo; , Diapositivos Cadeiras; Sumativa o Cognitivo
Reuni teriai 16 Demonstrativo Aptidao
eunir materiais. (demonstracgédo) Secretarias; Pratica
Método Ativo Computador.
(Simulacgéo)
Generalidades; Proietor-
Diferenca entre Método Jetor,
A.3.34 treino fisico e REFE Expositivo Diapositivos Sala; Sumativa | Teste Escrito Cognitivo
a’qwdade fisica; _ (exposicgéo oral) Cadeiras:
Tipos de treino
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aplicados ao CAU. Secretarias;

Computador.
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1. EINALIDADE

Realizar o processo de avaliagdo e gestédo do risco relativo ao Curso de Instrutor de Combate em

Ambiente Urbano (CICAU), de acordo com os procedimentos descritos na PDE 1-23-00 Manual do

Sistema de Gestéo da Seguranca e Saude no Trabalho do Exército, contribuindo para a prevencao

de acidentes e/ou incidentes através da aplicacdo de medidas e meios de controlo que diminuam o

risco associado as atividades realizadas pelos formandos no decorrer do CICAU.

. CONSIDERACOES GERAIS SOBRE O PROCESSO DE GESTAQ DO RISCO

a.

7

O processo de gestdo do risco é um processo ciclico que conta com 5 etapas chave, a
identificacdo de perigos, a determinagdo de quem poderd ser afetado e de que forma, a

avaliacdo de riscos, a aplicagdo de medidas de controlo e a validacao e reviséo.

. O risco € um elemento que esta sempre presente, no entanto, considera-se a sua gestao e

mitigagdo através do cumprimento das praticas e medidas de controlo constantes no ponto 5 -
Registo de identificagdo perigos, avaliagdo e controlo de riscos, que permitem a sua reducao,
baixando-o para indices aceitaveis e compativeis com as caracteristicas do curso em questao.
Desta forma pretende-se salvaguardar a integridade dos formandos e formadores durante o

decorrer da acdo formativa.

. O incumprimento das praticas existentes e medidas de controlo identificadas, ird aumentar

exponencialmente o grau de classificacdo do risco, podendo eleva-lo para niveis ndo aceitaveis.

PRESSUPOSTOS

a.

Os militares nomeados para 0 curso sdo oficiais e/ou sargentos do quadro permanente e/ou
RV/RC das Forcas Armadas, FNS nacionais ou de paises estrangeiros com condi¢cdes

psicofisicas necessarias para o desempenho do cargo e frequéncia do Curso.

. Do ponto de vista da avaliacdo médica, os militares devem estar aptos a desempenhar todas as

tarefas a que vao estar sujeitos durante a frequéncia do Curso.

. Do ponto de vista da avaliacdo fisica, os militares tém condic¢des fisicas para iniciar o curso sem

constrangimentos.

CONSIDERACOES E RECOMENDACOES

a.

b.

O CICAU, como qualquer atividade associada a profissao militar e aliada a préatica de técnicas,
taticas e procedimentos no ambito do combate em ambiente urbano, apresenta riscos.
O CICAU tem como finalidade habilitar os militares a desempenhar as fun¢des de Instrutor de

Combate em Ambiente Urbano até ao escaldo pelotdo, sendo, um curso onde a pratica e treino
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da técnica se revela fundamental indo, sempre que possivel, ao mais préximo do real sem,
contudo, minimizar a seguranca das atividades.

. E um curso com um cariz tedrico / pratico onde os médulos e as atividades a eles associadas
gue apresentam maior risco sao:

(1) A.2 — Técnica de CAU.

(2) A.3 — Combate em Ambiente Urbano.

. De acordo com a PDE 1-23-00 - Manual do Sistema de Gestdo da Seguranca e Saude no
Trabalho do Exército, ndo se pode quantificar o grau de risco do Curso, podendo, no entanto,
fazer com que as praticas existentes e a implementacdo de medidas de controlo coloquem os
niveis de risco em padrfes considerados aceitaveis.

. A gestdo do risco € um processo ciclico e evolutivo. Antes da execucdo de qualquer atividade
formativa devera ser realizada a avaliagdo do risco, garantindo o cumprimento das praticas
existentes, assim como, a implementacdo das medidas corretivas, de acordo com as instrucdes
emanadas superiormente.

. Sempre que o referido no ponto anterior ndo seja possivel, ou sempre que a seguranca da
formacao esteja colocada em causa, o responsavel pela formacao, tem o dever e obrigacdo de
informar o seu escaldo superior com a antecedéncia possivel, fazendo com que seja tomada
uma decisdo tendo em conta 0 hdo aumento do grau do risco para padrdes ndo aceitaveis.

. O escaldo superior tem o dever de supervisionar e inspecionar, assim como de garantir a
existéncia dos recursos que permitam a aplicacdo das praticas existentes e medidas de controlo;
. Recomenda-se a continuagdo do cumprimento das praticas existentes e a implementacao (por
prioridade) das medidas de controlo identificadas no registo de identificacéo perigos, avaliacao e

controlo de riscos.
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5. REGISTO DE IDENTIFICACAO PERIGOS, AVALIACAO E CONTROLO DE RISCOS

U/E/O: EA FUNCAO: INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO LISTA DE MILITARES E CIVIS EXPOSTOS:
AVALIACAO DA SIGNIFICANCIA
. MEDIDA
FUNCIONAMENTO CRITERIOS CRITERIOS CLASSIFICACAO DE
DE SST INSTITUCIONAIS CONTROLO
ATIVIDADE PERIGO RISCO CONSEQUENCIA PRATICA EXISTENTE
NS =
G X
N A P AR P NS RL Pl A NA
X
A/R
Cumprir os
- Traumatismos - Deslocamentos em limites de
Deslocamento em (Escoriades, Fraturas velocidade reduzida na TMM; Baixa velocidade e
viatura para a X X Acidente de viagdo Er?tors;es)' ’ - Alerta ao condutor em caso 3 15 MS (1) N diminuir a
instrucéo ! de ndo cumprimento das velocidade em
- Morte.
normas. estradas de
terra batida.
- Verificagdo das condigbes do Utilizacao de
material; seguranga,
Queda da propria Traumatismo - \I/erlflcaglao e limpeza de . sempre que
altura e/ou queda o irregularidades no solo Baixa se efetuarem
SN (Escoriacdes, Fraturas, . .. 3 12 S N
superior a prépria Entorses) capazes de produzir lesdes; 1) entradas em
~ altura - Formador possui contacto do edificios por
Execucéo de ; . .
Of. Dia e/ou Unidade de pisos
entradas em X L :
e Saude tipo II. superiores.
edificios
A2 — - Acompanhamento do
Técnicade . formador executando Continuagéo
CAU ) Traumatlsmo corregdes necessarias; Baixa da aplicagdo
Chogue contra objeto (Escoriacdes, Fraturas, h 1 2 NS N 1 A
Entorses) - Formador possui contacto do 1) das medidas
Of. Dia e/ou Unidade de ja existentes.
Saude tipo Il.
- Corregdo permanente pelo
formador;
- Limpeza de irregularidades . =
do terreno: Continuagao
Instalar em AU X ngda sobre objetos Traumatlsmo (~Fratura, - Utilizagdo de joelheiras e 2 8 NS Baixa N I da apllcggao
existentes no solo Escoriagéo) : Q) das medidas
cotoveleiras; -
. ja existentes.
- Formador possui contacto do
Of. Dia e/ou Unidade de
Saude tipo II.
I - LesBes em outros . - Execucéo das operacdes de . Continuagao
Utilizagdo de Queimaduras, perda ] o Baixa T
. X X X formandos e/ou . . seguranga no final e no inicio 3 12 S N I} da aplicagdo
muni¢Ges de Salva . ) temporaria de audicéo; ~ 1) .
intervenientes na da formagéo; das medidas
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formagéao - N&o execugao de disparos a ja existentes.
menos de 10 metros;
- Corregdo permanente do
formador;
- Formador possui contacto do
Of. Dia e/ou Unidade de
Saude tipo Il
- Utilizag&o de 6culos
balisticos;
- N&o execucao de disparos a . =
. Continuagéo
Traumatismos menos de 10 metros; Baixa da aplicacio
Projecéo de Invélucros (Escoriacdes e - Corregéo permanente do 6 NS N 1} P .Q
. 1) das medidas
queimadura) formador; o
) ja existentes.
- Formador possui contacto do
Of. Dia e/ou Unidade de
Saude tipo Il
- Supervisdo permanente do
formador; . =
~ . Continuagéo
- Corregao dos procedimentos . s
Rebentamentos na . . ) Baixa da aplicacédo
~ Queimaduras incorretos; 4 NS N 1] .
maéo do formando ) Q) das medidas
- Formador possui contacto do 4 existentes
Of. Dia e/ou Unidade de ! ’
Saude tipo Il
Manuseamento de - Supervisdo permanente do
granadas de mao X formador;. ~
de fumos - Em caso de exposicéo longa
o formador retira o formando . <
Continuagéo
Exposicao prolongada do local; Baixa da aplicacédo
posicao p 9 Intoxicagdo - N&o utilizagéo de granadas 8 NS N I P 'g
ao fumo T Q) das medidas
de fumo no interior de o
e ja existentes.
edificios;
- Formador possui contacto do
Of. Dia e/ou Unidade de
Saude tipo Il
- Supervisdo permanente do
formador; Continuagéo
Rebentamentos da - Corregao dos procedimentos . . g~
. ~ . - ) Baixa da aplicacédo
granada de instrugédo Queimaduras incorretos; 4 NS N 1} )
= ) 1) das medidas
na mao do formando - Formador possui contacto do o
Manuseamento de ) ) ja existentes.
granadas de méo X Of. Dia e/ou Unidade de
de instrucao Saude tipo II.
N . - Utilizac&o de 6culos de Nao é
Rebentamento da Projecéao de poeiras e . L
) protegao; . permitido o
granada a uma detritos, perda e Baixa
oA . - Supervisdo permanente do 12 S N langamento
distancia inferior a de temporaria / permanente 1)
o formador; de granadas
seguranga de visdo N . =
- Corregao dos procedimentos de méo de
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incorretos; instrugéo,
- Formador possui contacto do para o interior
Of. Dia e/ou Unidade de de
Saude tipo II. compartiment
0s com
presenca de
elementos.
- Observagao do estado
psicofisico do formando e sua . =
~ o . Continuagéo
Alteracdes do estado de referenciacéo pela equipa de . S
e o = . Baixa da aplicacédo
Fadiga fisica consciéncia, formagéo; 4 NS N 1 .
i A Q) das medidas
traumatismos - Formador possui contacto do i4 existentes
Of. Dia e/ou Unidade de ! '
Exposicdo a Saude tipo II.
cgndigﬁes - Distribuicdo de Agua;
- ¢ ) X X - Os formandos utilizam o
ambientais )
extremas cantil;
- Avaliagéo do estado Continuagéo
. Alteracd icofisi forman Baix licaga
Desidratacdo teracdes d? e;tado de psicofis go d~0 ‘ormal dq e sua 4 NS aixa N " da ap ca_(;ao
consciéncia referenciacéo pela equipa de 1) das medidas
formag&o e equipa sanitaria. ja existentes.
- Formador possui contacto do
Of. Dia e/ou Unidade de
Saude tipo Il.
- Verificag8o das condi¢Ges do
material;
Queda da propria Traumatismo - \/enﬂca(;go e limpeza de ‘ Contm‘uagz}o
altura e/ou queda o irregularidades no solo Baixa da aplicacédo
BN (Escoriacdes, Fraturas, ) - 12 S N I} A
superior a prépria Entorses) capazes de produzir lesdes; 1) das medidas
£ 50 d altura - Formador possui contacto do ja existentes.
tx,ect{gao das Of. Dia e/ou Unidade de
ecnicas de X Saude tipo Il.
combate de
secgéo e pelotdo - Acompanhamento do
. formador executando Continuagédo
Traumatismo corregdes necessarias; Baixa da aplicagado
Chogue contra objeto (Escoriacdes, Fraturas, ¢ . ’ 2 NS N I} P '(;
Entorses) - Formador possui contacto do 1) das medidas
Of. Dia e/ou Unidade de ja existentes.
Saude tipo Il.
- Cumprimentos dos Chefe de
I - rocedimentos pelo condutor Baixa viatura
Utilizagao de Esmagamento/Atropel - Fraturas mdltiplas P ; P . N
. - X da viatura e supervisdo dos 10 MS 1) apeado a
viaturas blindadas amento - Morte.
formadores; controlar os
- Corregao dos procedimentos movimentos
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incorretos; da viatura;
Formador possui contacto do Formandos
Of. Dia e/ou Unidade de esdo sempre
Saude tipo II. a distanica
minima de um
braco da
viatura.
Abertura da
- Montagem de linha de vida linha pelo
para a descida; Formador
- Backup’s as amarragdes da para teste da
linha de vida e da corda de mesma;
execucao;
. L - Briefi Baixa
Queda na descida em - Fraturas mdltiplas. Briefing de seguranga aos N O Formador
formandos; MS 1) efetua
rappel - Morte . =
- Seguranca superior pelo Inspecéo as
formador e inferior com amarragoes e
recurso a uma ancoragem do
Execucéo de praca/formando; formando
operagdes em X - Presencga da equipa antes da
subterraneos sanitaria. execucao.
- Abertura da tampa de saida
dois dias antes de forma a
melhor saida dos gases; . =
S . . Continuagéo
. L - Utilizag8o de méascara NBQR . s
R - Nauseas/Vémitos; J Baixa da aplicacédo
Intoxicag&o por gases o € Necessario; N I A
o ) - Sonoléncia; - NS 1) das medidas
no interior dos tuneis . - Supervisao constante do o
- Sincope. ja existentes.
formador, que acompanha os
formandos;
- Presenca da equipa
sanitaria.
- Cumprimento das regras de
seguranga rnaa;spaellt'lwdades de Manter a
> . préatica
- Montagem de linha de vida existente:
na descida em “Fast Rope”,
= - Utilizacéo de linha de vida (ja . =
Execucéo de - . e Baixa Inspecéo as
. Quedas de alturas - Fraturas mdltiplas existente nos edificios) no N ~
pistas de destreza X MS 1) amarracgoes e
elevadas - Morte deslocamento lateral na
em CAU . ancoragem do
fachada exterior;
e formando
- Verificagéo do estado dos
L - antes da
materiais a utilizar nas execucio
atividades; Gao.
- Briefing de seguranca aos
alunos;
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- Supervisdo constante dos
formadores, que acompanham
individualmente cada
formando executante;
- Presenca da equipa
sanitaria.
- Verificacéo e limpeza de
eventuais objetos que possam
. colocar em causa a Continuagéo
Traumatismo integridade dos formandos; Baixa da aplicacéo
Pancada por objeto (Escoriacdes, Fraturas, 9 o ’ 1 NS N 1 P .G
-Supervisdo constante dos Q) das medidas
Entorses) o
formadores; ja existentes.
- Presenca da equipa
sanitaria.
Cumprir os
- Traumatismos - Deslocamentos em limites de
Deslocamento em - velocidade reduzida na TMM; . velocidade e
. . - (Escoriagdes, Fraturas, Baixa o
viatura para a X Acidente de viagdo Entorses); - Alerta ao condutor em caso 15 MS o N diminuir a
instrucéo ' de ndo cumprimento das velocidade em
- Morte.
normas. estradas de
terra batida.
- Operacdes de Seguranga no
inicio da sesséo;
- Todas as agdes dos
= N Formando
formandos séo efetuadas a
. ] apenas leva o
voz de instrutor;
} . dedo ao
- Formandos na linha de tiro atilho
) sempre com armas a g
Ferida penetrante . quando
) . ~ apontarem aos alvos / Baixa
A3— Disparo fortuito (LesGes graves ou - . 5 MS N pretende
' morte) espaldao; @ disparar;
Combate em Manuseamento da - Arma no solo, sem P ’
Ambiente . . Arma
arma carregador introduzido, com
Urbano e . o permanentem
(no inicio da janela de ejecéo voltada para
< . N ente em
sessao) cima, manobrador da culatra a
seguranga.
retaguarda;
- Presenca de equipa
sanitaria.
- Procedimentos em carreira
. de tiro: colocacéo de arma ao Continuagédo
Traumatismo oA . A
. o solo; distancia entre Baixa da aplicagado
Pancada por objeto (Escoriacdes, Fraturas, . 1 NS N 1} A
formandos; Q) das medidas
Entorses) . o
-Supervisdo constante dos ja existentes.
formadores.
- Utilizac&o de munigdes - Revista aos carregadores . Distribuicdo
Municiar . . Baixa e
X Extravio de Muni¢Ges fora do contexto da dos formandos; 5 MS N das munigoes
Carregadores = . 1)
formagao. - Supervisao dos formadores por um
durante o municiamento até a formador,
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saida da CT por parte dos
formandos.

Realizagdo de
revistas
aleatorias aos
formandos;
-Superviséo
por parte da
equipa de
instrucdo da
distribui¢éo
das municdes
e
municiamento
dos
carregadores.
ndmero de
impactos
correspondent
es;

No briefing de
seguranga
enunciar 0s

efeitos e
consequéncia

s do extravio

das municdes

- Operagdes de Seguranga no
inicio da sesséo;
- Todas as acdes dos

O comutador

formandos séo efetuadas a de tiro
voz de execug&o do instrutor. encontra-se,
- Formandos na linha de tiro por defeito,
) sempre com armas a em
Ferida penetrante .
. . ~ apontarem aos alvos / Baixa seguranga,
Manuseamento da Disparo Fortuito (LesGes graves ou ~ 10 MS N
. espaldao; 1) sendo
arma em tiro morte)
X - Arma no solo, sem colocado em
(durante as . ! P
- ) carregador introduzido, com E” quando o
sessdes de tiro) . L. .
janela de ejecédo voltada para alvo seja
cima, manobrador da culatra a avistado/adqui
retaguarda; rido.
- Presenca de equipa
sanitaria.
. . Perda temporéaria ou - Utilizaca igatori Baixa i a
Rufdo do disparo p ou Utilizagao obrlga’torla de 2 NS N " Contln_ua(;?o
permanente de audigéo supressores de ruido para 1) da aplicagédo
realizacéo da sesséao; das medidas
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- Presenca de equipa ja existentes.
sanitaria.
- Utilizag&o obrigatéria de . ~
) . s Continuagéo
Traumatismos Oculos balisticos para . o
o . o o ~ Baixa da aplicagdo
Projegdo de Invélucros (Escoriagdes e realizagéo da sesséo; 2 NS N I} .
. ) 1) das medidas
queimadura) - Presenca de equipa o
s ja existentes.
sanitaria.
- Utilizag&o de 6culos X
o Supervisdo
balisticos;
pelo formador
- Ultrapassagem do cano da
, da correta
. arma na mascara,; x
Traumatismos e = posicéo de
. - Verificagé@o de obstrugdo do . h
L . (Escoriacdes) e/ou Baixa tiro antes da
Projecéo de estilhacos L cano da arma antes de 4 MS N .
perda temporaria / - ) 1 execucao;
. municiar a arma;
permanente de visdo S . L
- Utilizac&@o de materiais que ’
~ . i Treino da
ndo provoquem estilhagos; -
) sesséo em
- Presenca de equipa
o seco..
sanitaria.
Realizagéo de
) = revistas
- No final da sessé&o o -
aleatérias aos
formador garante que os .
~ formandos;
formandos dao disparo em o
L -Superviséo
seco e recolhe munigbes
I e por parte da
Utilizagao de municdes sobrantes; Baixa equina de
Extravio de Muni¢cGes fora do contexto da - No final da sesséo de tiro o 12 MS @ N ins?rupéo da
formagao formador questiona se algum ) _g o
. distribui¢éo
formando ficou com alguma S
L x das municoes
municéo real; e
- Presenca de equipa .
o municiamento
sanitaria.
dos
carregadores.
- Utilizag&o de 6culos
Traumatismos balisticos; . <
- . Continuagao
A (Escoriacdes e - Superviséo do formador e . s
Deficiéncias de . ) ~ Baixa da aplicacédo
- queimadura) e/ou perda apoio na resolucéo de falhas 6 NS N 1} )
obturacéo . ; 1) das medidas
temporaria / permanente de disparo; o
s . ja existentes.
de visédo - Presenca de equipa
sanitaria.
Manuseamento da Disparo fortuito Ferida penetrante Opera(_;oes de Seg~uranga no 15 MS _ N I o comL_Jtador
arma ~ final da sesséo; Baixa de tiro
) (Lesbes graves ou ~
(no final das - Todas as acdes dos encontra-se,
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sessdes) morte) formandos séo efetuadas a @) por defeito,
voz do formador; em
- Formandos na linha de tiro seguranga,
sempre com armas a sendo
apontarem aos alvos / colocado em
espaldao; “E” quando o
- Arma no solo, sem alvo seja
carregador introduzido, com avistado/adqui
janela de ejegéo voltada para rido.
cima, manobrador da culatra &
retaguarda;
- Presenca de equipa
sanitaria.
- Procedimentos em carreira
de tiro: colocagéo de arma ao
. solo; distancia entre Continuagéo
Traumatismo formandos: Baixa da aplicagéo
Pancada por objeto (Escoriagdes, Fraturas, e ’ 1 NS N 1} P _9
-Superviséo constante dos 1) das medidas
Entorses) o
formadores; ja existentes.
- Presenca da equipa
sanitaria.
] Realizagdo de
-Revista aos carregadores por )
revistas
parte do formador; -
) ~ aleatérias aos
- No final da sesséo o
formandos;
formador garante que os - x
. -Superviséo
formandos dao disparo em
e x e s por parte da
Utilizagdo de municdes seco e recolhe muni¢des Baixa equina de
Extravio de Muni¢cGes fora do contexto da sobrantes; 12 MS N 1l . d p~
~ ) ~ ) Q) instrugéo da
formagao - No final da sesséo de tiro o A
: distribui¢éo
formador questiona se algum o
) das munigoes
formando ficou com alguma e
municéo real; -,
) municiamento
- Presenca de equipa
ol dos
sanitaria.
carregadores.
- Observagao do estado
psicofisico do formando e sua ] X
~ - x ) Continuagéo
Alteracdes do estado de referenciagdo pela equipa de . L
. e s N Baixa da aplicacédo
Exposicédo a Fadiga fisica consciéncia, formacao; 4 NS N 1] i
T . . 1) das medidas
condigbes X X traumatismos - Formador possui contacto do i4 existentes
ambientais Of. Dia e/ou Unidade de J ’
extremas Saude tipo II.
. ~ Alteracdes do estado de - Distribuica A ; Baixa i a
Desidratagdo ¢ . Distribuigao deAAA\gua, 4 NS N 1 Contln‘ua(;z:lo
consciéncia - Os formandos utilizam o (1) da aplicagéo
cantil; das medidas
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- Avaliagdo do estado ja existentes.
psicofisico do formando e sua
referenciacéo pela equipa de
formacao e equipa sanitaria;
- Formador possui contacto do
Of. Dia e/ou Unidade de
Saude tipo II.
Garantir que
todos os
- Respeito escrupuloso das formandos
P ) Ap ) identificaram
Ser atingido por Queimaduras regras e distancias de o local de
Manuseamento de efeitos da Sscoriactes ~ seguranca, 5 vs | Baix abrigo,
explosivos detonacao/deflagragao Mortce - Brifingue das regras da al a N Garantir que
da carga. . sess&o pelo formador; 1) todos os
- Presenca da equipa elementos
sanitaria. estdo no local
de abrigo
antes da
detonacéo.
Mantem as
- Verificagédo das condigbes do medidas
material; existentes,
. _ - Verificacio e i . i
Queda da propria Traumatismo \ eri |ca<;§10 e limpeza de _ efetua briefing
altura e/ou queda o irregularidades no solo Baixa de seguranca
e (Escoriagdes, Fraturas, . . 12 S N 1] !
superior a prépria capazes de produzir lesdes; Q) mencionado
Entorses) ) .

E 50 d altura - Formador possui contacto do locais a ter
x'ecu.(;ao as Of. Dia e/ou Unidade de maior atengao
técnicas de - .

bate d Saude tipo Il. para evitar
se:::oén:) : eeI:téo quedas.
& P - Acompanhamento do
. formador executando Continuagao
Traumatismo corregOes necessarias; Baixa da aplicacédo
Chogue contra objeto (Escoriacdes, Fraturas, ¢ . ' 2 NS N I} P .9
Entorses) - Formador possui contacto do Q) das medidas
Of. Dia e/ou Unidade de ja existentes.
Saude tipo Il.
- Execugao das operagdes de
final inici e
seguranga no final Ne no inicio Efetua briefing
~ da formacao;
- LesBes em outros ~ ~ . de seguranga,
S ) - N&o execugéo de disparos a . o
Utilizagao de formandos e/ou Queimaduras, perda Baixa utilizacéo de
L . ) L. . menos de 10 metros; 12 S N Il , .
municdes de salva intervenientes na temporaria de audicéo; ~ 1) oculos de tiro
= - Correcao permanente do
formagéao e
formador; supressores
- Formador possui contacto do P '
Of. Dia e/ou Unidade de
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Saude tipo II.
- Utilizagao de 6culos
balisticos;
- N&o execugao de disparos a ) =
) Continuagéo
Traumatismos menos de 10 metros; Baixa da aplicacio
Projegdo de Invélucros (Escoriagdes e - Corregdo permanente do 6 NS N 1 P _9
. ) 1) das medidas
queimadura) formador; i4 existentes
- Formador possui contacto do ) ’
Of. Dia e/ou Unidade de
Saude tipo Il
- Supervisdo permanente do
formador; . ~
~ . Continuagéo
- Corregao dos procedimentos . L
Rebentamentos na . . ) Baixa da aplicagdo
= Queimaduras incorretos; 4 NS N 1] .
mao do formando . 1) das medidas
- Formador possui contacto do i4 existentes
Of. Dia e/ou Unidade de ) ’
Saude tipo Il.
Manuseamento de —
~ - Supervisdo permanente do
granadas de mao X )
formador;
de fumos - . <
- Em caso de exposi¢éo longa Continuagéo
Exposicao prolongada L o formador retira o formando Baixa da aplicacédo
posigao p g Intoxicagao 8 NS N 1 P 'g
ao fumo do local; Q) das medidas
- Formador possui contacto do ja existentes.
Of. Dia e/ou Unidade de
Saude tipo Il
- Supervisdo permanente do
formador; Continuagéo
Rebentamentos da - Corregao dos procedimentos . ) 9~
. ~ . . Baixa da aplicagdo
granada de instrucao Queimaduras incorretos; 4 NS N I} .
~ ) 1) das medidas
na mao do formando - Formador possui contacto do 4 existentes
Of. Dia e/ou Unidade de ) ’
Saude tipo II.
Né&o é
S a . ermitido o
Manuseamento de - Utilizag&o de 6culos de I’;n amento
granadas de mao X protecéo; de granadas
de instrugao L . - Supervisdo permanente do Y ~
Rebentamento da Projecao de poeiras e formador- de méo de
granada a uma detritos, perda « e Baixa instrucéo,
Ao . - Corregao dos procedimentos 12 S N Il S
distancia inferior a de temporaria / permanente incorretos: 1) para o interior
seguranga de visédo S de
- Formador possui contacto do compartiment
Of. Dia e/ou Unidade de OZ com
Saude tipo Il.
presenca de
elementos.
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- Cumprimentos dos
procedimentos pelo condutor

da viatura
Utilizagdo de X Esmagamento/Atropel - Fraturas mdltiplas - Corregao dos procedimentos
viaturas blindadas amento - Morte. incorretos;

- Formador possui contacto do
Of. Dia e/ou Unidade de
Saude tipo Il.

10

MS

Baixa

@

superviséo
constante dos
formadores;

Consultar a PDE 1-23-00 — Manual do Sistema de Gestdo da Seguranga e Saude no Trabalho do Exército (margo 2012)

LEGENDA: N - NORMAL G - GRAVIDADE RL - REQUISITOS LEGAIS A - ACEITAVEL
A - ARRANQUE P - PROBABILIDADE Pl - PARTES INTERESSADAS NA - NAO ACEITAVEL
P - PARAGEM A/R - ACUMULAGCAO/REPETICAO

NS - NiVEL DE SIGNIFICANCIA
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1. OBJETIVOS DA AVALIACAO

Avaliar as expectativas, satisfacdo e o desempenho dos intervenientes diretos no processo
formativo, tendo como finalidade a recolha e processamento de dados com vista a melhoria da

formacéao.

2. OBJETOS DA AVALIACAO

a. Programa de formacéao
S&o objeto de avaliacdo os seguintes objetivos:
(1) Discriminar o Combate em Ambiente Urbano;
(2) Descrever os diversos tipos de operagdes no CAU;
(3) Executar a técnica de combate individual em CAU;
(4) Aplicar a tatica e técnica de combate de Seccgédo e Pelotdo em CAU;
(5) Executar a técnica de tiro em CAU;
(6) Aplicar as técnicas de sapadores no CAU;
(7) Executar o planeamento e condugéo de um exercicio de CAU.
(8) Executar as pistas em CAU
b. Métodos e técnicas
Sao objeto de avaliagcao os seguintes métodos e técnicas:
(1) Método expositivo (exposi¢céo oral);
(2) Método ativo (role play e simulacao);
(3) Método demonstrativo (demonstragao).
c. Recursos técnico-pedagoégicos
Sao objeto de avaliacao os seguintes recursos técnico-pedagogicos:
(1) Diapositivos PowerPoint;
(2) Teste;
(3) Controlo de STX;
(4) Manuais de formacgéao;

(5) Demonstracao e simulacéo.
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d. Formadores

Os formadores do presente curso sao objeto de avaliagdo na forma como aplicam os métodos

e técnicas de formacdao e ainda os recursos técnico-pedagdgicos.

e. Formandos

Todos os formandos do presente curso sédo objeto de avaliagéo.

f. Resultados

Os resultados obtidos séo objeto de avaliagdo por comparagdo com os resultados esperados.

3. CRITERIOS DE AVALIACAO

a. Avaliacdo sumativa

(1) Aproveitamento na avaliacao final > 75% dos formandos: resultado normal;

(2) Aproveitamento na avaliagdo final > 50% e < 75% dos formandos: o resultado deve ser

alvo de analise por parte da entidade formadora;

(3) Aproveitamento na avaliagéo final < 50% dos formandos: implica alteracbes na acao de

formacéo.

b. Avaliacdo de satisfagédo do formando

Materializada pela tabela abaixo indicada segundo a escalade 1 a 5:

QUESTIONARIO

Expectativas/M6dulo/Curso

Intervalo Afericdo Qualitativa

[3,1—3,5] Rever e Melhorar
[3,6 —3,9] Suficiente
[4,0—4,5] Qualidade

[4,6 —5,0] Exceléncia
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c. Avaliacédo da acao de formacéao pelos formadores e Diretor do Curso
(1) Realizada através de inquéritos aos formadores e da elaboragéo do relatério final de curso
pelo diretor do curso;
(2) Atabela indicada em 3.b é igualmente aplicada aos inquéritos dos formadores.
d. Avaliacdo de desempenho dos formadores

Materializada pela tabela abaixo indicada segundo uma escala de 1 a 5:

TABELA DE AVALIACAO

Desempenho do formador

Intervalo Afericdo Qualitativa

[3,1-3,5] Rever e Melhorar
[3,6 —3,9] Suficiente
[4,0—4,5] Qualidade

[4,6 — 5,0] Exceléncia

4. FEONTES DE INFORMACAO

Entende-se todo o pessoal ou documentos envolvidos no processo de producdo de documentos,

os quais fornecem as informacdes necessérias para a avaliagao:
a. Formandos;

b. Formadores;

c. Diretor de Curso;

d. Direcdo de Avaliacdo e Qualidade.

5. METODOLOGIA DE AVALIACAO

a. Procedimento
O procedimento metodoldgico descreve quando e como se realiza a avaliagdo do curso e
decorre em 2 fases:

(1) Avaliacao formativa, a fim de ajustar o desenvolvimento da formacao as necessidades dos
formandos;
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(2) Avaliacdo sumativa, a fim de aferir o resultado final da formacéo.
b. Técnicas

(1) Observagéao

(2) Avaliacao escrita

(3) Avaliacéao pratica.
c. Instrumentos

(1) Questionario de expectativas — formando (ModDocRC 12);

(2) Ficha de avaliacéo de formadortes dos cursos da formacgao continua (ModDocRC 13);

(3) Questionéario de fim de mdédulo — formando (ModDocRC 14);

(4) Questionario de fim de mdédulo — formador (ModDocRC 15);

(5) Questionério de fim de curso — formando (ModDocRC 16);

(6) Questionério de fim de curso — dire¢do/formador (ModDocRC 17);

(7) Grelha de observagéo dos formadores;

(8) Pautas de registo de classificagfes dos testes;

(9) Pauta de registo das classificagdes finais;

(10) Relatério final de curso.

6. MOMENTO DA AVALIACAO

a. Antes da formacao — processo de selecédo dos formandos e formadores com as competéncias
adequadas as tarefas atribuidas;

b. Inicio da formag&o — questionario de expectativas;

c. Durante a formacao — avaliacdo da aprendizagem, avaliacdo dos formadores, racionalizacédo
e rentabilizacdo dos recursos materiais, humanos e financeiros e a adequacdo do ambiente
envolvente da formacéo;

d. Final da formacéo — avaliacdo formativa continua e teste: questionarios de fim de modulo e

fim de curso.
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INTERVENIENTES

a. Formandos
Na vertente da sua motivacao e grau de satisfacdo através dos seguintes questionarios:
(1) Questionario de expectativas — formando (ModDocRC 12);
(2) Questionéario de fim de moédulo — formando (ModDocRC 14);
(3) Questionario de fim de curso — formando (ModDocRC 16).
b. Formadores
Na forma como aplicam os métodos e técnicas pedagodgicas e 0s recursos técnico-
pedagdgicos, através dos seguintes questionarios:
(1) Ficha de avaliacéo de formadores dos cursos da formagéo continua (ModDocRC 13);
(2) Questionario de fim de mdédulo — formador (ModDocRC 15);
(3) Questionério de fim de curso — direcédo/formador (ModDocRC 17).
c. Diretor de curso
Na vertente do programa de curso, acompanhamento técnico administrativo, intervengéo e
atuacdo dos formadores, através do questionario de fim de curso — direcdo/formador
(ModDocRC 17).
d. Seccéo de Avaliacdo e Qualidade/DF
Na vertente do programa de curso, acompanhamento técnico-administrativo, intervencéo e
atuacdo dos formadores, analise dos resultados, através do questionario de fim de curso —

direcdo/formador (ModDocRC 17).

8. RELATORIO DE AVALIACAO INTERNA

No final de cada Acdo de Formacdo o Polo de Formacgéo/Unidade Formadora produz um
relatério onde faz a avaliagdo de como esta decorreu. Este relatério abrange todas as vertentes

da avaliaco interna. E encaminhado para a Direcdo de Formag&o/Comando do Pessoal.
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1. OBJETIVOS DA AVALIACAQO EXTERNA

a. Avaliar a adequabilidade dos objetivos de formacao a necessidade real do cargo;
b. Avaliar o impacto dos resultados da formac&o na organizacao.

2. FONTES DE INFORMACAO

a. Ex-formandos no desempenho das func¢des de Instrutor de Combate em Ambiente Urbano.

b. Comandantes/Chefes direto de ex-formandos no desempenho das fun¢cBes de Instrutor de

Combate em Ambiente Urbano.

3. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DA INFORMACAOQ

a. Questionario ao ex-formando, no desempenho das fungdes de Instrutor de Combate em
Ambiente Urbano nas U/E/O do Exército, 6 a 12 meses ap0s a frequéncia do curso;

b. Questionario ao Comandante/Chefe direto, 6 a 12 meses apds a frequéncia do curso por
parte do subordinado;

c. Eventualmente:
(1) Entrevistas/reunides ao Comandante/Chefe direto, 6 a 12 meses apos a frequéncia do

curso por parte do subordinado;

(2) Relatorio de avaliagdo realizado pelo Comandante/Chefe direto, sobre o ex-formando, no

desempenho das suas tarefas, 6 a 12 meses apoés a frequéncia do curso.

4. MODELO DOS INSTRUMENTOS DE RECOLHA DA INFORMACAO

a. Questionario ao ex-formando (ModDocRC 19);

b. Questionario ao Comandante/Chefe direto do ex-formando no cargo (ModDocRC 20).
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Os dados recolhidos a partir deste questionario tém um carater confidencial e serédo tratados de forma

estatistica, pelo que nao carecem de identificagé@o obrigatoria.

Caso se verifique a ocorréncia, pontue, utilizando a escala Gradativa, sendo que:

¢ 1 Corresponde ao patamar mais negativo e 5 ao item manifestamente positivo (exceléncia);

e Marcacdo com X do quadrado escolhido.

OPINIAO SOBRE

EscALA

1. O grau de dificuldade que considera que curso / formacéo

tera

2. O grau de qualidade que considera que curso / formacgéo

tera

3. O tipo de relacionamento com os formadores

4. O tipo de relacionamento com os camaradas de curso (outros formandos)

5. O tipo de condi¢Bes de alojamento e alimentacdo

6. A rececdo que teve na Unidade Formadora

7. Os médulos que o curso/ formacao possuem, quais a partida lhe parecem

mais atrativos
Utilize a escalade 1 a5 para ordenar

(classifique a mais atrativa com 5 e as restantes por ordem

decrescente de interesse, com 0s restantes niveis)

a. Enquadramento Doutrinario

b. Técnica de Combate em CAU

c. Combate em Ambiente Urbano

ModDocRC 12
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Avaliado (NIM, Posto, Nome):

GDH:

Sessao:

Avaliador (NIM, Posto, Nome):

Duracgéo prevista:

Duracéo:

Afericdo Qualitativa:
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1. Estruturacado da sesséo
Na&o estrutura a sesséo.
Sesséo estruturada em introducéo, desenvolvimento e concluséo.
Sessdo estruturada em introdugéo, desenvolvimento, concluséo e
mencionou alguns dos pontos importantes.
Idem 3. mas mais com os contetdos estruturados e definidos.
Idem 4. e tendo cumprido todas as atividades propostas.

2. Gestdo do tempo
Na&o revela preocupacédo com a gestéo do tempo.
Revela preocupagéo com a gestédo do tempo.
Ajusta o tempo, ao desenvolvimento equilibrado da sesséo.
Gere adequadamente o tempo em fungdo da estratégia pedagégica
definida.
Controla de forma flexivel e equilibrada o tempo, em funcéo da
estratégia tragcada e dos ritmos do publico-alvo.

3. Autoconfianca
Muito inseguro, evidencia nervosismo e sinais de ansiedade.
Inseguro evidencia algum nervosismo.
Seguro de si, evidencia estar calmo.
Seguro, domina as suas reagdes emocionais.
Muito seguro domina claramente as suas emocdes.

4. Criatividade pedagégica

N&o demonstra criatividade.

Demonstra alguma criatividade nos instrumentos preparados.
Demonstra criatividade no planeamento da sessdo e nos
instrumentos preparados.

Demonstra criatividade no planeamento da sessao, nos
instrumentos preparados e atividades desenvolvidas.

Demonstra criatividade e espirito de empreendedor no
planeamento da sesséo, nos instrumentos preparados e atividades
desenvolvidas.

5. Dominio dos conteddos
N&o domina os contetdos.
Domina de forma insuficiente/insatisfatéria os contetdos.
Domina razoavelmente os conteudos.
Domina bem os conteddos.
Domina muito bem os contetidos

6. Atividades desenvolvidas
Nada adequadas, monétonas e pouco criativas, ndo favorecem
a aquisicao de competéncias.
Pouco adequadas, dificultam a aquisicdo de competéncias.
Parcialmente adequadas para a aquisicdo de competéncias.
Adequadas facilitam a aquisi¢do de competéncias.
Totalmente adequadas, diversificadas e criativas, promovem
elevada eficacia na aquisi¢cdo de competéncias

7. Recursos didaticos
Na&o utilizou ou utilizou de forma incorreta e inadequada a ajuda de suportes
didaticos.
Foram adequadamente selecionados ao tema e ao publico-alvo, mas
apenas como ilustragdo da sessao.
Foram utilizados de forma adequada e estruturada, realgando os pontos-
chave da sesséo.
Foram utilizados sistematicamente de forma adaptada a cada
ponto-chave da sesséo.
Idem .4. evidenciou uma concegdao criativa dos recursos didaticos,
promovendo a diferenciacao pedagdgica.

wnN e

N

8. Adequacédo dos métodos e técnicas pedagdgicas
Inadequados face aos objetivos definidos e ao publico-alvo.
Utilizagao adequada dos MTP aos objetivos definidos e ao publico-
alvo.

Utilizagao adequada dos MTP aos objetivos definidos ao publico-alvo
e a situagdo de aprendizagem.

Utilizagao pertinente e flexivel dos MTP aos objetivos definidos, ao
publico-alvo e & situagao de aprendizagem.

Idem 4. adaptando-as quer ao ritmo, quer ao estilo de aprendizagem,
promovendo a diferenciagdo pedagdgica.

9. Verificagdo dos resultados da aprendizagem
Né&o foram verificados.
Foram verificados no final da sesséo.
Foram confirmados no final da sess&o e por amostragem,
perguntando se havia dividas sobre toda a sesséo.
Foram confirmados no final da sessdo por amostragem e corrigiu a
confirmacéo feita, perguntando se havia ddvidas sobre toda a
sessao.
Foi realizada em cada fase da sesséo e confirmada individualmente.

10. Interag&o e motivacao dos formandos
Na&o interagiu e ndo motivou.
Revelou alguma dificuldade de interagéo e de motivagao.
Criou um clima agradavel e conseguiu indices de motivagéo e
atencdo razoaveis.
Criou e evidenciou bom relacionamento e conseguiu bons indices de
motivacao e atengao.
Promoveu muito bom relacionamento e manteve indices de atengéo
e motivagao relevantes.

11. Comportamento fisico na interagdo com os formandos
Voz baixa, gestos sem controlo e uso de gestos distrativos.
Comportamento fisico dificulta a comunicagdo, com voz inteligivel,
mas sem gestos desordenados.

Preocupacgéo na conduta e procedimentos com os formandos, mas
apresenta maneirismos fisicos ou de discurso.

Controlo constante do volume clareza da voz, dos seus movimentos
e das suas intervengdes.

Relacionamento positivo com o grupo, nivelando e promovendo a
comunicagdo, adotando um comportamento fisico adequado e
significativamente apropriado.

12. Comunicagao
Usa um discurso por vezes pouco coerente com fraca diccdo e
elementos gestuais pobres.
Usa um discurso coerente, com uma boa dicgdo e boa linguagem
gestual.
Além do 2. usa uma linguagem adequada ao publico-alvo
transmitindo a mensagem/conhecimento.
Além do 3. é expressivo, demonstra entusiasmo e dinamismo
captando a atencéo.
Idem 4. proporcionando e promovendo a troca de ideias,
Informacdes e experiéncias. Capta naturalmente a atencdo dos
formandos de forma oral, escrita, gestual ou outra.

13. Promogé&o e moderacdo da discusséo
Né&o promove a participagao e interagdo dos formandos na sessao.
Suscita e encoraja a participagao dos formandos na sesséo.
Promove a modera discussdes de grupo adequadas as
tematicas/sesséao.
Modera discussfes de grupo promovendo a interagdo pedagdgica
colocando questdes que estimulem a discusséo.
Idem 4. colocando questdes que estimulem a discusséo, intervengao
e a criatividade dos formandos.
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CURSO:

INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO

CcODIGO: | CICAU

FICHA DE AVALIACAO DE FORMADORES DOS CURSOS DA FORMAGAO CONTINUA

Pagina 2 de 2 paginas

Fatores a avaliar

Graus

Tabela de avaliagao

Adequacdo dos métodos e
técnicas pedagodgicas

A Estruturagdo da sessao Desempenho do Formador

B Gestdo do tempo Intervalo Afericdo Qualitativa
C Autoconfianca [1,0 - 3,0] Rever Urgentemente
D Criatividade pedagdgica [3,1 - 3,5] Rever e Melhorar
E Dominio dos contetdos [3,6 — 3,9] Bom

F Atividades desenvolvidas [4,0 —4,5] Qualidade

G Recursos didaticos [4,6 —5,0] Exceléncia

H

Nota: O total é dividido pelo nimero de fatores
a avaliar (arredondado as décimas).

Verificagdo dos resultados da
aprendizagem

J Interacdo e motivacdo dos
formandos

K Comportamento fisico na
interacdo com os formandos

L Comunicacdo

M Promocdo e moderacdo da
discusséo

Subtotal

Total

Juizo ampliativo:

O Avaliador

Conhecimento pelo avaliado da avaliagdo atribuida:

Data
I/

O Avaliado
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CURSO:

INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO

cODIGO: | CICAU

QUESTIONARIO DE FIM DE MODULO - FORMANDO

Pagina 1 de 1 pagina

Moédulo:

Periodo do M6dulo ministrado (datas):

Data do questionario:

Caso se verifique a ocorréncia, pontue, utilizando a escala Gradativa, sendo que:

1 Corresponde ao patamar mais negativo e 5 ao item manifestante positivo (exceléncia);

Marcagéo com X do quadrado escolhido;

Utilizac&o do verso do questionario, caso o espaco «SUGESTOES/CRITICAS/INFORMCOES»

se mostre insuficiente;

Assinatura facultativa.

INDICADORES

ESCALA

2 3 4 5

. Programa Curricular — Contetdos

Utilidade dos contelidos

. Funcionamento do Médulo

a. Progressos experimentados na aprendizagem

b. Motivacéo e participacéo

c. Trabalhos/exercicios/atividades

d. Relacionamento entre participantes

e. Instalacdes

f. Meios audiovisuais

g. Documentacéo

h. Utilizacdo dos suportes

i. Apoio técnico- administrativo

. Intervencédo dos Formadores

a. Apoio prestado pelo coordenador e atuacdo dos Formadores

b. Dominio do assunto

c. Métodos relativamente aos objetivos

d. Linguagem utilizada

e. Relacionamento com os participantes

4. Sugestdes/Criticas/Informac6es

NOME (facultativo):
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CURSO: INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO cODIGO: | CICAU
QUESTIONARIO DE FIM DE MODULO - FORMADOR Pagina 1 de 2 paginas
Moédulo:

Periodo do M6dulo ministrado (data):

Data do questionario:

Caso se verifique a ocorréncia, pontue, utilizando a escala gradativa, sendo que:

e 1 Corresponde ao patamar mais negativo e 5 ao item manifestante positivo (exceléncia);

e Marcagédo com X do quadrado escolhido;

e Utilizacao do verso do questionario, caso o0 espaco
«SUGESTOES/CRITICAS/INFORMACOES» se mostre insuficiente.

ESCALA

INDICADORES

1. Adequabilidade dos Meios de Apoio a Formacéao

. Publicagbes

oT| o

. Meios auxiliares

(g

. Apoios a formagéo

d. Apoios prestados pela direcao do curso

N

. Adequabilidade dos Objetivos, Métodos, Tempos e Locais de Formacéao

. Objetivos especificos

oT| Q@

. Métodos de ensino

(g

. Tempos atribuidos

d. Locais de formacao

3. Validade dos procedimentos e instrumentos de avaliagéo

a. Momentos do lancamento da avaliagdo

b. Tipo de avaliagédo

¢. Tempo atribuido

d. A avaliacao testa os objetivos de aprendizagem

4. Pontos Fortes e Fracos Detetados no Contacto com os Formandos

a. Adequacédo do contetido dos objetivos especificos

b. Interesse dos formandos pelo contedido

c. Pré conhecimento do contelido dos formandos
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CURSO:

INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO CODIGO: | CICAU

QUESTIONARIO DE FIM DE MODULO - FORMADOR Pagina 2 de 2 paginas

d. Necessidade de haver pré conhecimento do conteddo pelos

formandos

. Relacéo entre os formandos

. Conclusdes

. S840 necessarios pré-requisitos para
frequentar este modulo

Se sim, referir em propostas quais

. S840 necessarios alterar objetivos
especificos

Se sim, referir em propostas quais (pontos chave do
pgs)

. Objetivos especificos contribuem para
atingir o objetivo geral

Se ndo, referir em propostas altera¢cdes a efetuar

. Objetivo geral contribui para atingir a
finalidade do curso

Se ndo, referir em propostas altera¢cdes a efetuar

. Objetivo geral do modulo esta
adequado a finalidade do curso

Se ndo, referir em propostas altera¢es a efetuar

. Aavaliacdo é adequada

Se ndo, referir em propostas altera¢cdes a efetuar

. O referencial de curso necessita de
ser reestruturado

Se sim, referir em propostas o que deve ser alterado

. Propostas

NOME:
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CURSO: INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO CODIGO: | CICAU

QUESTIONARIO DE FIM DE CURSO — AVALIAGCAO DO GRAU DE SATISFAGAO DO FORMANDO | Pagina 1 de 3 paginas

Data do questionario:

Caso se verifique a ocorréncia, pontue, utilizando a escala gradativa, sendo que:

e 1 corresponde ao patamar mais negativo e 5 ao item manifestante positivo (exceléncia);

e Marcagédo com X do quadrado escolhido;

e Utilizacdo do verso do questionario, caso o espaco
«SUGESTOES/CRITICAS/INFORMACOES» se mostre insuficiente;

e Assinatura facultativa.

ESCALA
INDICADORES 1 5 3 4 5
1. Programado Curso
a. Objetivo do curso
b. Contetdo do curso
c. Utilidade dos temas/assuntos
2. Funcionamento do Curso
a. Motivacao e participacdo

b. Trabalhos/exercicios/ atividades

c. Relacionamento entre formandos

d. Instalacdes

e. Meios audiovisuais

f. Documentagdo

g. Utilizag&o dos suportes

h. Apoio técnico- administrativo

3. Intervencédo dos Formadores

Apoio prestado pelo coordenador do curso
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CURSO:

INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO

CcODIGO:

CICAU

QUESTIONARIO DE FIM DE CURSO — AVALIAGAO DO GRAU DE SATISFAGAO DO FORMANDO

Pagina 2 de 3 paginas

4. Atuacao dos Formadores

PARAMETROS RELACIONA-
METODOS
DOMINIODO | o) ATIVAMENTE LINGUAGEM EMPENHAMENTO MENTO
ASSUNTO AOS OBJETIVOS UTILIZADA
COM Os
PARTICIPANTES
NOMES
2|1314|5/1|2|3 4|5 2|13]4|5(1(2(3|4|5|1|2|3|4]|5
a
b
c
d
e
f
g
h
2|1314|5/1|2|3 4|5 2|13/4|5(1(2(3|4|5|1|2|3|4]|5

NULO

PLENO

TOTALMENTE
APROPRIADOS

FRACAMENTE
ACESSIVEL

PLENO

MUITO
ABERTO

NAO
APROPRIADOS

INACES
SIVEL

AUSENTE

NEGATIVO

5. Sugestbes/Criticas

a. Temas considerados mais importantes

b. Temas a desenvolver mais profundamente
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CURSO: INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO CODIGO:

CICAU

QUESTIONARIO DE FIM DE CURSO — AVALIAGAO DO GRAU DE SATISFAGAO DO FORMANDO | Pé&gina 3 de 3 paginas

c. Outros assuntos a incluir em acfes deste tipo

d. Aspetos mais positivos na Acao

e. Aspetos a melhorar

f. Sugestbes

NOME (facultativo):
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CURSO: INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO CODIGO: | CICAU

QUESTIONARIO DE FIM DE CURSO - DIRECAO - FORMADORES Pagina 1 de 3 paginas

Periodo do curso/Formacéo:

Data do questionario:

Caso se verifique a ocorréncia, pontue, utilizando a escala gradativa, sendo que:

e 1 Corresponde ao patamar mais negativo e 5 ao item manifestante positivo (exceléncia);

e Marcacao com X do quadrado escolhido;

e Utilizac&io do verso do questionario, caso o espaco «SUGESTOES/CRITICAS/INFORMCOES»
se mostre insuficiente;

e Assinatura facultativa.

ESCALA

INDICADORES

1. Programado Curso

Objetivos propostos p/ curso

a.
b. Conteldo definido p/ curso

c. Estruturacédo do contetido

d. Utilidade pratica do contetdo

e. Carga horaria

2. Acompanhamento Técnico — Administrativo

a. Instalacbes

b. Meios audiovisuais

c. Documentacgéo ao dispor

d. Apoio administrativo

e. Apoio prestado pelo coordenador

3. Intervencéo dos Formandos

a. Motivagéo dos formandos

b. Relacionamento entre formandos

c. Pontualidade e assiduidade

4. Intervencdo dos Formadores

a. Conhecimento prévio das caracteristicas do grupo

b. Trabalho de equipa com outros formadores

c. Relacionamento da linguagem

d. Necessidade de adequagdo de métodos/técnicas da
formacéo
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CURSO: INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO CODIGO: | CICAU

QUESTIONARIO DE FIM DE CURSO - DIRECAO - FORMADORES Pagina 2 de 3 paginas

e. Necessidade de adequagédo de material didatico

f. Resultados alcancados

5. Atuacdao dos formadores (este ponto é s6 aplicavel ao nivel da Diregéo)

SRR pommiopo- | o menre | INGUAGEM | cyoeauenro | comos

AOS OBJETIVOS PARTICIPANTES

NOMES 1(2(3|4|5|1|2|3| 4 |5|1|2|3|4|5|1|2|3| 4 |5|1|2|3]| 4 |5
b
C
d
e
f
g
h

1]2]3]4]|5|1|2]3] 4 |5]1]2|3]a|5]|1]2]3] 4 |5]1|2]3]4]5

APROPRISDOS | ACESSVEL ABERTO

NULO
NAO APROPRIADOS INACESSIVEL AUSENTE NEGATIVO

6. Propostas

a. Aspetos mais positivos
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CURSO:

INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO

cODIGO: | CICAU

QUESTIONARIO DE FIM DE CURSO - DIREGAO - FORMADORES

Pagina 3 de 3 paginas

d. Aspetos a melhorar

e. Sugestdes

f. Observacdes

e. Propostas

NOME (facultativo):
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CURSO:

INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO CODIGO: | CICAU

QUESTIONARIO AOS EX-FORMANDOS Pagina 1 de 2 paginas

INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO

Por favor responda as questdes deste questionario da forma mais completa possivel. Pode usar o verso do
guestionario para continuar as suas respostas caso 0 espaco seja insuficiente. Recorde que as suas respostas
serdo da maior confidencialidade e apenas seréo observadas pelos Coordenadores dos Cursos em referéncia.

Os dados biogréficos sdo necessarios para complementar a fase da andlise da informacéo.

Posto: NIM: NOME: Arma/Servico:
(preenchimento facultativo)

Idade Funcéo/Cargo Unidade

Curso n° Datas ate

Esta atualmente colocado no cargo/funcdo para o qual o curso o formou? Sim / Nao

(riscar 0 que néo interessa)

1. Como considera que 0 curso o preparou?

(Esta questdio é necesséria para obter uma opinifio geral sobre a percecdo do curso pelos formandos. E um ponto de partida e

permite a analise entre os questionarios dos docentes e dos Comandantes ou Chefes diretos.)

2. Qual a sua opinido relativamente a duragdo do curso? (assinale com uma cruz)

Muito Longo D Adequado D Muito Curto D

3. Foi-lhe transmitido algum conhecimento no curso que ndo tenha aplicado nas suas funcbes? Se
sim, por favor explique (se conseguir, pormenorizar em tarefas).

(Aqui, estamos a tentar identificar conteddos, ndo aplicados no cargo. Faz-se a anélise entre os questionarios dos docentes e dos

Comandantes ou Chefes imediatos)
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CURSO: INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO | CODIGO: | CICAU

QUESTIONARIO AOS EX-FORMANDOS Pagina 2 de 2 paginas

4. Existem atividades no seu cargo, para as quais considera que o curso o devia ter preparado, sem que tal se
tenha verificado? Se sim, por favor explique (se conseguir, pormenorizar em tarefas).

(Aqui, estamos a tentar identificar falhas na formacdo. Faz-se a triangulagdo entre os questionarios dos docentes e dos

Comandantes ou Chefes imediatos)

5. Foram-lhe facultados apontamentos / publicagfes durante o curso?

Reposta: Sim / Nao (riscar o que ndo interessa). Se SIM, refira a sua utilidade apés o curso.
(Aqui, estamos a tentar verificar se o esforco, por vezes consideravel, para elaborar e distribuir apontamentos abrangentes é

valido.)

6. Finalmente avalie a sua satisfagcdo face a correspondéncia do conteddo do curso com as
necessidades no cargo. Assinale a sua resposta e, se desejar, fagca um comentario no ponto seguinte.

Muito Satisfeito Satisfeito Insatisfeito Muito Insatisfeito

[ ] [ ] [ ] [ ]

7. Comentarios finais ou outros aspetos néo abordados:

Dia Més Ano

Quando tiver respondido a todas as questdes, por favor introduza o questionario no envelope em

anexo e entregue-o na Secretaria da Unidade a fim de ser remetido & Entidade Formadora.
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CURSO:

INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO CODIGO: | CICAU

QUESTIONARIO AO COMANDANTE/CHEFE DIRETO DO EX-FORMANDO NO CARGO Pagina 1 de 2 paginas

INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO

Por favor responda as questdes deste questionario da forma mais completa possivel. Pode usar o verso
do questionario para continuar as suas respostas caso 0 espaco seja insuficiente. Recorde que as suas
respostas serdo da maior confidencialidade e apenas serdo observadas pelos Coordenadores dos
Cursos em referéncia.

Os dados biograficos sao necessarios para complementar a fase da analise da informacéo.

Posto: NIM: NOME:

Arma/Servico:

(a preencher pela Entidade da Estrutura Formativa do SIE)

Idade Funcgédo/Cargo Unidade Tel Ext

Curso n°

Datas até

1. Até que ponto considera que o curso é eficaz no que respeita a correta formacgéao dos formandos?

(Esta questao é necessaria para obter uma opinido geral sobre a percecédo do curso pelo Comandante ou Chefe direto. Efetua

uma comparagédo entre a Questdo 1 dos questionarios dos formandos e formadores.)

2. Que saber especializado tem sobre as matérias que foram ministradas no curso?

(Esta questado permite explorar o saber do Comandante ou Chefe imediato. Os resultados terdo o seu peso de acordo com a

experiéncia.)

3. Considera que a duragéo do curso €, globalmente, adequada aos objetivos que procura atingir?

(Aqui, estamos a tentar identificar contetdos, onde podera ser possivel poupar tempo ou esfor¢o. Faz a comparacéo entre a

Questédo 3 dos questionéarios dos formandos e formadores.)
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CURSO: INSTRUTOR DE COMBATE EM AMBIENTE URBANO CODIGO: | CICAU

QUESTIONARIO AO COMANDANTE/CHEFE DIRETO DO EX-FORMANDO NO CARGO Pagina 2 de 2 paginas

4. Existem unidades curriculares do curso para as quais considera que os formandos/formadores deveriam
ter sido preparados e ndo o foram? Se sim, por favor explique (se conseguir, pormenorizar em tarefas.)

(Aqui, estamos a tentar identificar contetdos onde poderé ser possivel poupar tempo ou esforgo. Faz a comparagéo entre a
Questédo 4 dos questionéarios dos formandos e formadores.)

5. Foi transmitido algum conhecimento no curso que considera errado? Se sim, por favor explique.

(Aqui, estamos a tentar identificar contetdos onde poderé ser possivel poupar tempo ou esforgco. Faz a comparagao entre a
Questédo 5 dos questionéarios dos formandos e formadores.)

6. Que beneficios OBJETIVOS verificou nos formandos que completaram o curso? Qual é o seu

entendimento relativamente a utilidade do curso?

(Esta questdo destina-se a “avaliar” o curso na opinido do Comandante ou Chefe direto, tentando esbogar aos seus beneficios

finais. Se ndo forem apontados quaisquer beneficios, € porque existe um problema.)

7. Comentarios finais ou outros aspetos nao abordados:

DIA Més ANO

Quando tiver respondido a todas as questdes, por favor introduza o questionario no envelope em anexo e

entregue-o na Secretaria da Unidade a fim de ser remetido a Entidade Formadora.
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