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1.

NAO CLASSIFICADO

PLANO DE FORMAGAO DO QUADRO PERMANENTE DE PRAGAS

Enquadramento

A Lei do Servigo Militar (LSM), no Art.° 3, prevé que o Servigo efetivo, que &
entendido como contributo para a defesa da Patria, € a situagdo dos cidadaos
enquanto permanecem ao servigo das Forgas Armadas, prevendo a possibilidade,

no seu ponto 2. que este servico efetivo seja feito nos quadros permanentes,

Designa ainda a LSM, no seu ponto 3., que o servigo efetivo nos quadros
permanentes corresponde a prestagdo de servigo pelos cidaddos que, tendo
ingressado voluntariamente na carreira militar, se encontrem vinculados as Forgas
Armadas com caracter de permanéncia,

A 11 de maio de 2023 o Conselho de Ministros aprovou o decreto-lei que cria o
Quadro Permanente da Categoria de Pragas no Exército (QPCPE), procurando
assim responder 4s necessidades de recrutamento e retengio no Exército e as

exigéncias da profissionalizagdo do servigo militar.

Atualmente, a prestagdo de servigo militar na categoria de Pragas faz-se,
fundamentalmente, através do Regime de Contrato, que tem duragdo maxima de
seis anos, podendo ser estendido no Ambito do Regime de Contrato Especial, o
que nao satisfaz cabalmente as necessidades do Exército. Ao criar um quadro de

efetivos com caracter de permanéncia nesta categoria procura-se:

(1) Aumentar a atratividade do Exército e a retencgdo nas fileiras;

(2) Oferecer perspetivas de carreira;

(3) Gerar uma fonte prioritaria de recrutamento para a categoria de Sargentos;
(4) Conferir maior estabilidade em termos de recursos humanos;

(5) Potenciar o retorno do investimento feito pelas Forgas Armadas com a
formacao e qualificacio dos militares;

(6) Valorizar a profissao militar.

A admissdo ao QPCPE, far-se-a mediante concurso, sendo elegiveis militares a
prestar servigo em Regime de Contrato e candidatos civis, incluinde cidaddos na
situagdo de reserva de disponibilidade, habilitados no minimo, com uma

qualificagio de nivel 3.
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O Quadre Permanente (QP) compreendera os postos de Cabo-Adjunto (posto de

ingresso}, Cabo-de-Seccgao e Cabo-Mor.

O QP da Categoria de Pragas destina-se as Armas, Servigos e Especialidades de
natureza executiva em atividades de dmbito técnico e administrativo, cujo grau de

formacao e treino permita a permanéncia ao servigo numa carreira no Exercito.

Estima-se que o efetivo de militares no QP da Categcria de Pragas represente,
em plena implementagéo, cerca de 20% do efetivo global do Exército, ou seja,
cerca de 2.300 nesta categoria, com base nos quantitativos maximos legalmente

previstos.

Este mecanismo ndo substitui — mas complementa — as atuais formas de
prestagao de servigo militar na categoria de Pragas: o Regime de Voluntariado e
o Regime de Contrato, onde se inclui 0 Regime de Contrato Especial (RCE), este
ultimo com duragdo mais longa porque é aplicavel a situagdes funcionais
particulares. Estas continuardo a constituir a base daquele efetivo e das fungdes
que exigem condi¢des fisicas efou aptiddes especificas proprias de idades mais
jovens, possibilitando ao QP a atribuicdo de fungdes executivas de ambito tecnico
e/ou administrativo que, ndo tendo aqueles requisitos, pedem maior permanéncia

ao servigo do Exército.

Até 4 inser¢gdo da Qualificagdo de Técnico do Exército no Catélogo Nacional de
Qualificagdes (CNQ), que atribuira o nivel 4 aos militares, existira um periodo
transitorio, em gque a atribuicio deste nivel, para quem nac o tem, sera feito com

recurso a formacgao ja existente no CNQ.

Esta formacdo de nivel 4, necessaria para os candidatos ingressarem no QP da
Categoria de Pragas, sempre que possivel ocorre em simultdneo com a formacgao

dos militares do RCE, rentabilizando desta forma recursos materiais € humanos.

2. Organizagao do QP de Pragas e Cenarios para a Formagao

O candidato que pretenda ingressar no QP, formalizard a sua candidatura de
acordo com o Regulamento do Concurso ao QP de Pragas, a ser aprovado por S.

Ex? 0 General Chefe do Estado-Maior do Exército.

Os militares criundos do meio civil, sem qualquer formacgac militar, ficam sujeitos
a um periodo experimental que correspondera a Instrugdo Basica (IB) e a

Instrugéo Complementar (IC).

Importa referir que esta IC, & ministrada nas 07 (sete) semanas que ocorrem apés
alB.
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d. A revisédo do Estatuto dos Militares das Forgas Armadas aprovada pelo Decreto-
Lei n.? 77/2023, de 04 de setembro contem os Quadros Especiais associados ao
QP de Pracas do Exército.

e. As Pragas do QP do Exército irdo distribuir-se pelos quadros especiais das

seguintes armas e servicos:
(1) Armas:
(a) Infantaria (INF),
(b) Artilharia (ART);
(¢) Cavalaria (CAV);
{d) Engenharia (ENG);
{e) Transmissdes (TM).
(2) Servigos;
(a) Material (MAT);
(b)Y Administracao Militar (ADMIL);
(c) Pessocal e Secretariado (PESSECR);
(d) Transportes (TRANS);
(e) Musicos (MUS);
() Sadde (SAU).

f. Em termos de formacgdo os candidatos terdo que possuir no minimo uma

qualificagdo de nivel 3 (trés) como condicéo de acesso, sendo que no final do

Curso do QP, e para ingresso no QP, terdo de ser detentores de uma qualificagao
no minir@_ggg_ixel 4 {quatro).

g. Todos os candidatos deverdo frequentar o Curso do QP, que lhes ird proporcionar

as competéncias necessarias ao desempenho dos futuros cargos.
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h. Cenarios para a formagao;

Formagio a frequentar
Situagdo
Curso do | Fomagdo
J4 pessuemtarmagao de 1B e aP de Nivet 4
Ja juraram Bandeira
Nivel 4
Cangdidatos orjundos da Reserva de NAO NAD SId SIM SIM SIM
Recrgamenta SiM NAQ NAQ | SIM SiM BT
NAO SiM SIM S SIM NAOQ
SIM SiM NAD SiM SiM NAD
HAQ NAD | NAD SiM M
Candidatas na Hetividade de Servigo = = =
SiM MNAC | NAD SM NAO
HAQ NAQ | NAOQ SM SIM
Candidatos oriundos da Reserva de Disponibi
SIM MNAQ | NAO 5M NAQ
NAD HNAQ NAQ SiM M
C ardidatos a0 zbrigo do Der. Lein? 75 de 2021 de 25 agosta - _ _
SIM MAQ | NAD SiM NAD

Quadro 1 — Cendrios de formagao para o QP

3. Conceito para a Formacgdo do QP

a. Os militares que nao possuam, no minimo, uma qualificagdo de nivel 4 para
ingresso no QP terdo, neste medelo transitério, que frequentar uma agéo de
formacao nos Servigos de Formagao Profissionat (SFP), do Instituto do Emprego
e Formacgao Profissional (IEFP).

b. Sempre que o Curso a frequentar o permitir, deverd ser ministrado na sua
totalidade no regime de formagdo a distancia (FaD), possibilitando que os
formandos tenham acesso a formagado sem necessidade de deslocamento aos

centros e servigos de formagio do IEFP.

c. Sempre que o Curso a frequentar ndo permita ser totalmente ministrado no regime
de FaD, & maximizado este regime, possibilitando que os formandos tenham
acesso a formagdo com um minimo de deslocamento aos centros e servigos de
formacgao do IEFP.

d. A opgdo pelo regime de FaD tem especial relevancia para os formandos das
regides auténomas dos Agores e da Madeira, que desenvolvem esta parte da

Formacgao nas unidades das respetivas Zonas Militares’.

e. Atendendo as necessidades do Exército, o concurso de acesso ao QPCPE podera
realizar-se em 3 (trés) modalidades distintas, que condicionam os percursos

formativos dos militares:

(1) Concurso interno limitado, em que podem candidatar-se os militares do

Exército e os cidadaos na situagdo de reserva de disponibilidade, abrangidos

! Atendendo que as regides auténomas possuem estruturas de formag&o proprias nas quais nio se enquadra
o |[EFP, para efeitos administrativos, todos os militares oriundos destas regides, sao inscritos no IEFP com a
morada da Unidade Coordenadora da Formagao.
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pelo Regulamento de Incentivos a Prestagao de Servigo Militar nos Regimes
de Contrato e de Voluntariado, que reinam as condi¢bes especiais de

admissao;

(2) Concurso interno geral, em que, para além dos cidadaos abrangidos pela
alinea anterior, se podem candidatar militares de qualquer ramo das Forgas

Armadas que reanam as condigbes especiais de admisséo;

(3) Concurso externo, em que podem candidatar-se, para além dos cidad&os
abrangidos pelas alineas anteriores, todos os civis que retinam as condigies

especiais de admisséo.

f. Os militares que requeiram, ao abrigo do Dec. Lei n.° 75 de 2021 de 25 agosto?, o
ingresso no QPCPE e que estejam na situagdo de Adidos ao Quadro, ficam
obrigados & realizagdo do Curso do QPCPE, assim como de cursos, estagios ou
tirocinios que fagam parte da qualificagio exigida para a sua especialidade, &

semelhanca dos demais militares de igual posto ou graduacéo.

g. A situagédo dos militares mencionados na alinea anterior serd analisada, em
particular, de forma a adequar a Formagdo do QP ac grau de incapacidade do

militar.

h. Atendendo, ainda, & possibilidade de existéncia de formandos de outros ramos
das For¢gas Armadas, sera criada uma formagéo de nivelamento na area dos
equipamentos e procedimentos especificos do Exército, a ser frequentada com

aproveitamento por estes militares, antes do inicio do Curso do QP.

i. O planeamento da formagao dos Cursos do QP, nesta fase transitoria, atende aos

seguintes critérios:
(1) Local de Formacgao:

(a) O Curso do QPCPE, no seu desenho inclui uma Parte Geral (comum a

todas as armas e servigos) e uma Parte Especifica (especialidades);
(b) A Parte Geral desenvolve-se na Escola das Armas;
(c) A Parte Especifica das especialidades das armas, na Escola das Armas;

(d) A Parte Especifica das especialidades dos servicos, na Escola dos

Servigos;

! Estabelece o direito de opgao pelo ingresso nos quadros permanentes das Forgas Armadas aos militares que
prestam servico efetivo, na sequéncia de acidente em servigo ocorrido no desempenho de atividade
operaciona
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Atendendo a especificidade do Servigo de Salde e da area de Musica, a
parte especifica destas especialidades desenvolve-se na UEFISM e na
Banda do Exército, respetivamente.

(2) Data de inicio e duragdo da Formagao

(a)

(b)

{c)

(d)

(e)

M

Atendendo a que a formagéo se inicia ap6s todo o processo de concurso
decorrer (processo de sele¢ao), define-se como ponto de partida a data
de aprovacgdo da Lista Homologada de candidatos a admitir.

Compete ao Diretor de Formagdo, de acordo com as competéncias
delegadas, gerir a calendarizagdo da formagéo a ministrar ao QPCPE.

Se a modalidade de Concurso for Interno Limitado, o inicio do curso
acontecera logo apés a homologagao da lista final.

No caso da modalidade de Concurso Interno Geral, o inicio do curso
acontecerd apds a homologagéao da lista final, acrescido de 10 dias Gteis
de formacgéo (DUF) (aproximadamente 0,5 meses de formag&o) para
nivelamento e formag¢do na area dos equipamentos aos militares de
outros ramos.

No caso da modalidade de Concurso Externo, o inicioc do curso
acontecera apos a homologagdo da lista final, acrescido para os
candidatos civis, de 60 DUF (aproximadamente 3 meses de formagéo)
para a realizagdo da IB e IC*.

O Curso de Formagao do QP da Categoria de Pragas terd uma duragao
de 50 DUF (aproximadamente 2,5 meses de formagao).

(3) Desenvolvimento da Formacéo

(a)

n s immiip

Apods o langcamento do concurso, e dependendo da modalidade de
concurso, poderemos ter 3 (trés) itinerarios de formagio conforme se

apresenta na imagem seguinte:

Homeaclo Qunodo Colocacio Formacho de
K B o o, eideos Mivel &
— r Frra vy
T
FLET
....... .y
Nomeac o Formac o de Qe do Cok 3 L
. (] - e mm & L sy -_ﬂ»
4 I J
-
Nomaacho Formagho inkial Qurso do Colocacho :u‘..“d:1'
(| M e EE LT OB e B aas P
fvrrvereed
]

5% A

Imagem 1 - ltinerarios de formag8o para o QP.

* Atendendo a esta situagdo especifica, os candidatos serdo incorporados no turno que imediatamente, a seguir a todo o processo de

selecdio, se iniciar.
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(b) A imagem relaciona a modalidade de concurso e os tempos associados

a formagao dos militares.

4, Formagao de Nivel 4

a. Os militares que ndo possuam ainda o requisito de qualificagdo minima de nivel 4
de acesso ao QP terdo que a frequentar.

b. A formagéo tera uma duragdc média de 36 semanas.

c. Atendendo a que o QP da Categoria de Pragas se destina ao exercicio de fungfes
de natureza executiva em atividades de ambito técnico e administrativo, e
atendendo as especificidades de alguns Quadros Especiais, as qualificagbes que
os militares poder&o frequentar s80 as seguintes:

Area Funcional Qualificagdo INF|ART|CAV|ENG | TMS | MAT | ADMIL| PESSECR | TRANS | MUS | SAUDE

Técnico de Condugdo de

Transportes Veiculos de Transporte X| X | X X X X X X X X X
Rodoviario

Secretariado Téenico de Secretarado X[ X | X X X X X X X X X

o Técnico de Instalagbes

Eletricista L X

Elétricas
. Técnico de Informatica e

Informatica . X
Sistemas;

Mecanico de Eletrénica Técnico de Flet:onlca € X
Telecomunicacdes
e -

Mecanica Auto ecnlche Mecatronica X B X
Automdével

Mecanico d Técnico de Manutengio

¢ Industrial de Metalurgiae| X | X | X X X

Armamento o
Metalomecdnica.

Logistica Técnico de Logistica X X

Misica Técnico d.e Produq'a? e X
Tecnologias da Musica

Saude Técnico Auxiliar de Saude X

Guadro 2 - Qualificagdes a frequentar.

d. A escolha da formagao a frequentar caberd ao militar, no final da parte geral do
Curso do QP de Pragas, de acordo com a sua classificagio.

e. Sempre que se verifigue a necessidade, os formandos podem frequentar os
cursos planeados para o RCE, maximizando assim a capacidade de a formacéo
ser frequentada por turmas exclusivas do Exército.

f. Sempre que possivel a FaD serd maximizada, nos cursos que o permitam. O
periodo formativo em FaD compreende unicamente aulas sincronas (existe
interagao entre o aluno e o formador em tempo real} em horario laboral, obrigando
a presenga do militar durante os periodos de formacéo.

g. Arealizacdo da FaD é organizada e definida pelos SFP do IEFP.
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h. Atendendo a que esta formacao serd sempre em horario laboral, e pode decorrer
nos periodos da manha ou da tarde, no periodo em que os militares nac estiverem
em formag@o devem exercer fungdes compativeis com a sua especialidade, por
forma a aprimorarem as suas competéncias e a colocar em préatica os

ensinamentos que vao adguirindo.

i. Os formandos ficam dispensados de qualquer atividade ligada a escalas de
servigo, ou outras atividades que colidam com a necessaria disponibilidade dos

formandos durante os periodos de formagéao.

j. Deve, ainda, ser salvaguardada a necessidade de os formandos terem o tempo
necessario para cumprimento de tarefas diarias a serem trabalhadas de forma
assincrona (periode de formagdo em que nao existe interacdo entre o formador e

o formando).
5. A organizagdo e a ligagdo ao |IEFP

a. A Direcdo de Formacdo & a Entidade Teécnica Responsavel pela formagdo

associada as especialidades do QPCPE, sendo responsavel por:

(1) Estabelecer a ligagdo e as necessarias coordenagdes com 0s servigos
centrais do |[EFP;

(2) Monitorizar e acompanhar todo o processo formativo, integrando os relatérios

das Unidades Formadoras e informando o escal@o superior.

b. As Unidades Formadoras (Escola das Armas e Escola dos Servigos) sio as
Entidades Primariamente Responsaveis pela formagdc na sua area de

intervengao, sendo responsaveis por.

(1) Estabelecer a ligagdo e as necessarias coordenagbes com 0S Servigos

regionais e locais do |IEFP,

(2) Monitorizar e acompanhar todo o processo formativo, integrando os relatérios

dos Polos de Formagao e informando o escaldo superior.

c. As Unidades Coordenadoras [podera ser designada qualquer uma das entidades
formadoras do Sistema de Formagdo do Exército (Unidades Regimentais, Banda
do Exército, etc)] sdo as unidades executantes da Formacgao, para cada Curso,

sendo responsaveis por:

(1) Estabelecer a ligagdo e as necessarias coordenagdes com o Centro de
Emprego e Formagdo Profissional ou entidade congénere autorizada

responsavel pela execucgéo da formagéo;
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(4)

(5)

(6)
(7)

(8)
)
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Nomear um diretor de curso para cada especialidade;
Acolher e integrar os formandos na estrutura de formagao da Unidade;

Garantir todas as condigdes administrativo-logisticas necessarias ao sucesso
da formacdo (alojamento, alimentagdo, transportes e outros apoios
necessarios);

Assegurar as condigdes fisicas para a realizagdo do curso e apoio ao estudo

(sala, computadores, etc);
Elaborar os mapas inicial e final de controlo da formacgao;

Elaborar um plano de manutencdo da condigdo fisica, a cumprir pelos

formandos durante o curso;
Efetuar a monitorizagao e acompanhamento do curso;

Elaborar o relatério final do curso.

6. Monitorizagdo e controlo dos Cursos do IEFP

a.

A cada duas semanas, a terga-feira, as Unidades Coordenadoras enviam as

Unidades Formadoras um relatério de acompanhamento, dos cursos a sua

responsabilidade, no modelo do Relatério ja utilizadoe para o RCE.

A cada duas semanas, a quinta-feira, as Unidades Formadoras enviam a Diregéo

de

Formagdo (DF) um relatério de acompanhamento dos cursos a sua

responsabilidade, no modelo do Relatério ja utilizado para o RCE.

Na quinta-feira da Ultima semana de cada més, a DF envia ao GabAGE, para

posterior informacgéo ao Comando do Exército, um relatério de acompanhamento

que refira o ponto de situagéo dos diferentes cursos.

A DF efetua a monitorizagdo das Licdes Identificadas / Licdes Aprendidas,

executando um relatério final que consubstancie os aspetos a considerar nos

CONCUrsos seguintes.
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