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RESERVADO 

DIREÇÃO DE ADMINISTRAÇÃO DE RECURSOS HUMANOS 
DIVISÃO DE PESSOAL MILITAR 

 
 Para:  

 Gabinete do Chefe do Estado-Maior do Exército 
QG do Comando das Forças Terrestres 
 

C/C:  
 Gabinete do Ajudante-General do Exército 

Comando da Logística 
Direção de Reabastecimento e Transportes 
Direção de Serviços de Pessoal 
Direção de Saúde 
Regimento de Transportes 
 
 

NOTA 

N.º:  CMDPESS-DARH.DPM.SMCI-2025-I-028980 
Proc.º 10.090  
Data: 21 de novembro de 2025 

Assunto: END 2025 - INDIGITAÇÃO PARA PROVIMENTO DO CARGO 41 – J8 OFFICER NO 
ÂMBITO DA EUROPEAN UNION MILITARY ASSISTANCE MISSION, EM 
MOÇAMBIQUE (EUMAM). 

 
Ref.ª (s): 

a) Nota n.º CFT-EM.REC.G1-2025-I-003224 de 25Ago25 do CFT; 
b) Diretiva N.º 13/CFT/15. 

 
 
Relativamente ao assunto em epígrafe, encarrega-me o Exmo MGen Diretor DARH, de: 

1. Comunicar que, nos termos do despacho de 21Nov25 do Exmo TGen AGE, é indigitada a 

TCOR ADMIL, NIM 06920993, MARIA ARMANDA LOPES REGADAS, da DGRDN/MDN, 

para provimento do Cargo 41 – J8 Officer no âmbito da European Union Military Assistance 

Mission, em Moçambique, a projetar a partir de Dec25. 

2. Informar que, a TCOR ADMIL LOPES REGADAS, através da respetiva Unidade, deve: 

a. Iniciar o processo de obtenção/renovação do grau de credenciação, de acordo com o JOB 

DESCRIPTION; 

b. Contactar o COT/CFT, para receber indicações sobre a realização das tarefas inerentes 

às Fases I e II do Programa de Aprontamento e Rendição (referência b)). 

3. Solicitar: 

a. Que sejam comunicadas à DPM/DARH, as datas de marcha e apresentação da oficial; 

b. Os bons ofícios do GabCEME, para que o conteúdo desta nota seja transmitido ao 

CCOM/EMGFA e à DGRDN/MDN. 
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