PSICOLOGIA E GINASIO DE COMPETENCIAS

PROTOCOLO ENTRE O EXERCITOAPORTUGU]AES E O PSICOGYM -
PSICOLOGIA E GINASIO DE COMPETENCIAS.

1. Preambulo

A celebracdo do presente protocolo tem como objectivo assegurar aos militares,
militarizados e aos trabalhadores do mapa de pessoal civil do Exército Portugués, e
respectivas familias, o acesso em condi¢des especiais nas diversas valéncias
psicoterapeutas disponibilizadas pelo PSICOGYM - Psicologia e Gindsio de
Competéncias.

2. Identificacdo das partes
Entre:

a) O EXERCITO PORTUGUES, pessoa colectiva nimero 600 021 610, como
primeiro outorgante, representado neste acto pelo Director da Direc¢do de Servigos

de Pessoal, Sr. Major-General Adelino Rosario Aleixo; e

b) PSICOGYM - Psicologia e Ginasio de Competéncias, com sede em Lisboa, na
Av.® do Brasil, n° 33 — 1° A, 1700-062, matriculado na Conservatoria do Registo
Comercial de Lisboa com o NIF 509 080 960, como segundo outorgante, adiante
designado por “ PSICOGYM “, representado neste acto pela Sr.* Dr.* Ana Paula da
Silva Oliveira, e pela Sr.* Dr.* Elisabete Gomes da Costa André, na qualidade de
Presidentes do Conselho de Administragdo e pela Sr.? Dr.* Ana Rita Vaz Pinto
Barata, na qualidade de Directora Técnica do Projecto, as quais tém poderes para
outorgar o presente acordo;

¢ celebrado o presente protocolo de colaboragdo, nos termos das clausulas seguintes:




3. Parte dispositiva
Cldusula 1.*
Objecto

O presente protocolo tem por objecto assegurar aos beneficidrios indicados na
Clausula 4%, o acesso em condigdes especiais nas diversas valéncias dentro das areas

de intervengdo que o “PSICOGYM *, disponibiliza;

O protocolo tem ambito nacional, aplicando-se em todo o territério nacional, apesar
da sua localizagdo ser em Lisboa.

Clausula 2.2

Obrigac¢des do Exército Portugués

O Exército Portugués compromete-se a divulgar os termos deste protocolo, podendo
as formas de divulgagdo serem previamente acordadas ao nivel local e regional, com

0 “PSICOGYM ¥, para efeitos de fornecimento dos suportes mais adequados;

Adicionalmente, o Exército Portugués autoriza o “ PSICOGYM *, a divulgar os

termos do presente protocolo junto dos seus beneficiarios;

A realizacdo de acg¢des de divulgagcdo e informagdo das areas de intervengdo
disponibilizadas pelo “ PSICOGYM <, nas Unidades, Estabelecimentos e Orggos do
Exército Portugués estard sempre condicionada a obtengéo prévia da autorizagdo do

respectivo Comandante, Director ou Chefe.

Clausula 3.”
Procedimentos/Obrigacdes do PSICOGYM

O “ PSICOGYM “ € um centro especializado no apoio psicoterapéutico, nas
actividades de apoio ao estudo e ao desenvolvimento curricular, incluindo
orientagdo de carreiras e reclassificagdo profissional;

Para acompanhamento possui uma equipa de profissionais, multidisciplinar, com
diversas especialidades, Psicélogos Clinicos e Educacionais, psiquiatras,
pedopsiquiatras, terapeutas da fala, terapeutas ocupacionais, técnicos de
psicomotricidade, nutricionistas/dietistas e enfermeiros, proporcionando um vasto

leque de formag#o na drea comportamental;




3. Baseando-se na formacdo da drea comportamental, propde como principal objectivo
enquadrar o individuo o melhor possivel no ambiente escolar, laboral, familiar e
sécio cultural;

4. Numa época de mudanca e de desafios didrios, o “ PSICOGYM *, contempla um
espago de estimulacdo de competéncias cognitivas, onde o aprender, o crescer € 0
brincar estdo associados a um desenvolvimento ajustado e equilibrado, permitindo
alcangar os objectivos pretendidos;

5. Fornece condigdes especiais aos beneficiarios deste protocolo, expressas em

descontos e ofertas sobre a tabela geral em vigor, como a seguir se indica:

Areas de Intervencio Valéncias Desconto | Periodicidade
Bem-estar Psicologia 20%
Psiquiatria 20%
Pedopsiquiatria 20%
Terapia da Fala 20% Por Consulta
Terapia ocupacional 20%
Psicomotricidade 20%
Nutrig@o e Dietética 20%
Planeamento Familiar 20%
Treino de Competéncias | Apoio Escolar Educativo 15%
Ensino Especial 15%
Estimulagdo Cognitiva 15% Por Sesséo
Explicagdes 15%
Orientagd@o Escolar 10%
Orientagdo de Carreiras | (Re)Orienta¢do de Carreiras
Formagao Oferta da
2* e da 4* | 5 Formagdes
Inscri¢ao




Clausula 4.%
Beneficiarios

1. S&o beneficiarios deste protocolo, os militares dos quadros permanentes, na situagdo
de activo, reserva ou reforma, os militares em regime de voluntariado e de contrato,

os militarizados e os trabalhadores do mapa de pessoal civil do Exército Portugués;

2. Beneficiardo ainda, o cOnjuge, a pessoa que vive em condi¢do analoga a dos

conjuges e os filhos dependentes dos beneficidrios do presente protocolo;

3. A cessagdo do vinculo contratual dos beneficidrios com o Exército Portugués ndo
implica a cessacdo dos servigos acordados ao abrigo deste protocolo, desde que as

mesmas tenham sido acordadas antes do termo do vinculo;

4. O “ PSICOGYM *“ podera solicitar aos beneficidrios que facam prova da sua

qualidade.

Clausula §5.*
Encargos financeiros

O Exército Portugués ndo assume qualquer responsabilidade, decorrente das relagdes
estabelecidas ao abrigo do presente protocolo, entre os beneficiarios € o “ PSICOGYM
designadamente pagamentos, taxas ou outros custos preparatorios ou definitivos pelos
actos praticados pelos beneficiarios deste acordo, competindo ao “ PSICOGYM “, o

relacionamento directo com estes.

Clausula 6.”

Comunicacio entre as partes

1. Para facilitar a comunicagdo entre as partes serd criada uma Comissdo de
Acompanhamento para propor a adop¢do das medidas julgadas necessarias para
cumprimento do presente protocolo;

2. A Comissdo de Acompanhamento retine-se a pedido de qualquer uma das partes e

sera constituida por dois elementos de cada uma delas.
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Clausula 7.7
Aditamentos

O presente Protocolo pode ser alterado, por vontade expressa das partes, através de
aditamentos, que apos assinados, serdo juntos ao Protocolo, dele passando a constituir
parte integrante.

Clausula 8.%

Resolucio e dentincia

1. As partes poderdo a todo o tempo, e com uma antecedéncia minima de 60 dias
relativamente a data da cessacdo de efeitos do presente protocolo, denunciar o
mesmo mediante carta registada com aviso de recepg¢do dirigida a outra parte, sem

necessidade de invocar justa causa, ou qualquer fundamentagio;

2. O Exército Portugués poderda proceder a sua rescisdo quando venham a existir
queixas ou reclamagdes por parte dos beneficiarios, por incumprimentos dos vérios

servigos propostos na Clausula 3.2, do presente protocolo;

3. Ao “ PSICOGYM ¢, reserva-se o direito de denunciar de imediato o presente
protocolo, caso exista desrespeito a qualquer membro do Conselho de

Administragdo, professores, funciondrios, alunos e familiares destes;

4. A denuncia ou resolugdo do protocolo ndo confere o direito a qualquer
indemnizag¢8o, implica a imediata cessa¢do das condi¢des oferecidas pelo mesmo,
nos termos do n°l desta cldusula, salvaguardando-se as que ja estejam
contratualizadas na vigéncia do presente acordo, que se manterdo em vigor até ao

termo dos respectivos contratos e operagdes em curso;

5. A resolu¢do ou dentincia ndo confere qualquer direito de indemnizagdo a qualquer

das partes.




Clausula 9.7

Prazo de vigéncia

Este protocolo entra em vigor na data da sua assinatura, € valido até 31 de Dezembro de
2010, renovando-se sucessiva € automaticamente por periodos anuais, salvo se for
denunciado, por qualquer dos outorgantes, com uma antecedéncia minima de 60 dias

relativamente ao termo do periodo em curso.

Feito em dois exemplares originais, ficando um em poder de cada uma das partes.

Assim o outorgaram, em Lisboa, aos 21 dias do més de Maio de 2010:
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Pelo 2.° Outorgante:
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