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E.1. ACIDENTES DE TRABALHO E DOENCAS PROFISSIONAIS

a.

Portaria n° 14/2018, de 11 de janeiro
Portaria que regula os modelos de participacéo relativa a acidentes de trabalho.

. Modelo GDP 13/2018, da DGSS

Participacao obrigatoria / Parecer clinico (www.seg-social.pt).

Portaria n° 256/2011, de 5 de julho

Aprova a parte uniforme das condigbes gerais da apdlice de seguro obrigatério de
acidentes de trabalho para trabalhadores por conta de outrem, bem como as respetivas
condigcbes especiais uniformes.

. Lei n® 27/2011, de 16 de junho

Estabelece o regime relativo a reparacao dos danos emergentes de acidentes de
trabalho dos praticantes desportivos profissionais e revoga a Lei n° 8/2003, de 12 de
maio.

Lei n° 98/2009, de 4 de setembro
Regulamenta o regime de reparagdo de acidentes de trabalho e de doengas
profissionais.

Decreto-Lei n° 352/2007, de 23 de outubro

Aprova a Tabela Nacional de Incapacidades por Acidentes de Trabalho e Doencgas
Profissionais, revogando o Decreto-Lei n°® 341/93, de 30 de setembro, e aprova a
Tabela Indicativa para a Avaliacao da Incapacidade em Direito Civil.

. Decreto regulamentar n° 6/2001, de 5 de maio

Alterado pelo Decreto Regulamentar n® 76/2007, de 17 de julho - aprova a lista
atualizada das doencas profissionais e o respetivo indice codificado.

. Portaria n° 11/2000, de 13 de janeiro

Aprova as bases técnicas aplicaveis ao calculo do capital de remi¢cado das pensdes de
acidentes de trabalho e aos valores de caucionamento das pensdes de acidentes de
trabalho a que as entidades empregadoras tenham sido condenadas ou a que se
tenham obrigado por acordo homologado.

Decreto-Lei n° 503/99, de 20 de novembro
Estabelece o regime juridico dos acidentes em servico e das doengas profissionais
ocorridos ao servigco da Administragao Publica.

Decreto-Lei n° 159/99, de 11 de maio
Regulamenta o seguro obrigatério de acidentes de trabalho para os trabalhadores
independentes. Alterado pelo Decreto-Lei n°® 382-A/99, de 22 de setembro.

Decreto-Lei n° 2/82, de 5 de janeiro
Determina a obrigatoriedade da participacao de todos os casos de doenga profissional
a Caixa Nacional de Seguros de Doengas Profissionais.




E.2. AGENTES BIOLOGICOS

a.

Decreto-Lei n° 102-A/2020, de 9 de dezembro

Altera as prescricdes minimas de protecao da seguranga e da saude dos trabalhadores
contra os riscos da exposi¢cado a agentes biolégicos durante o trabalho e transpde as
Diretivas (UE) 2019/1833 e 2020/739.

. Lei n° 52/2018, de 20 de agosto

Estabelece o regime de prevencédo e controlo da doenga dos legionarios.

Decreto-Lei n° 55/2015, de 17 de abril

Aprova o regime de utilizagdo confinada de microrganismos geneticamente
modificados (MGM) e de organismos geneticamente modificados (OGM), tendo em
vista a protecédo da saude humana e do ambiente.

. Decreto-Lei n° 121/2013, de 22 de agosto

Estabelece o regime juridico relativo a prevengdo de feridas provocadas por
dispositivos médicos corto-perfurantes que constituam equipamentos de trabalho nos
setores hospitalar e da prestagao de cuidados de saude.

Decreto-Lei n° 2/2001, de 4 de janeiro
Regula a utilizagdo confinada de microrganismos geneticamente modificados, tendo
em vista a protecdo da saude humana e do ambiente.

Portaria n° 1036/98, de 15 de dezembro
Altera a lista dos agentes biolégicos classificados para efeitos da prevengao de riscos
profissionais.

. Portaria n° 405/98, de 11 de julho

Aprova a classificagao dos agentes bioldgicos.

. Decreto-Lei n° 84/97, de 16 de abril

Transpbe para a ordem juridica interna as Diretivas do Conselho 90/679/CEE, de 26
de novembro, e 93/88/CEE, de 12 de outubro, e a Diretiva da Comissao, de 30 de
junho, relativas a protegdo da seguranca e saude dos trabalhadores contra os riscos
resultantes da exposicao a agentes biolégicos durante o trabalho.




E.3. AGENTES QUIMICOS, CANCERIGENOS, MUTAGENICOS OU TOXICOS

a.

Decreto-Lei n° 01/2021, de 06 de janeiro
Transpde a Diretiva (UE) 2019/1831, de 24 de outubro, que estabelece uma quinta lista
de valores-limite de exposigao profissional indicativos para os agentes quimicos.

. Decreto-Lei n° 35/2020, de 13 de julho

Altera a protecdo dos trabalhadores contra os riscos ligados a exposicdo durante o
trabalho a agentes cancerigenos ou mutagénicos, transpondo as Diretivas (UE)
2017/2398, 2019/130 e 2019/983.

Decreto-Lei n° 41/2018, de 11 de junho

Procede a segunda alteracdo ao Decreto-Lei n® 24/2012, de 6 de fevereiro, alterado
pelo Decreto-Lei n® 88/2015, de 28 de maio, transpondo a Diretiva (UE) 2017/164, que
estabelece uma quarta lista de valores-limite de exposigao profissional indicativos nos
termos da Diretiva 98/24/CE do Conselho, e que altera as Diretivas 91/322/CEE,
2000/39/CE e 2009/161/CE.

. Decreto-Lei n° 88/2015, de 28 de maio

Transpde a Diretiva n® 2014/27/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 26 de
fevereiro de 2014, que altera as Diretivas n° 92/58/CEE, 92/85/CEE, 94/33/CE,
98/24/CE do Conselho e a Diretiva n® 2004/37/CE do Parlamento Europeu e do
Conselho, a fim de as adaptar ao Regulamento (CE) n°® 1272/2008, relativo a
classificagao, rotulagem e embalagem de substancias e misturas.

Decreto-Lei n° 24/2012, de 6 de fevereiro

Consolida as prescricdes minimas em matéria de protecdo dos trabalhadores contra
0S riscos para a seguranga e a saude devido a exposicdo a agentes quimicos no
trabalho e transpde a Diretiva n°® 2009/161/UE (alterado pelo Decreto-Lei n® 88/2015).

Regulamento (CE) n® 1272/2008, de 16 de dezembro

Relativo a classificagao, rotulagem e embalagem de substancias e misturas, que altera
e revoga as Diretivas 67/548/CEE e 1999/45/CE, e altera o Regulamento (CE) n°
1907/2006.

. Decreto-Lei n° 305/2007, de 24 de agosto

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n® 2006/15/CE, da Comissao, de 7
de fevereiro, que estabelece uma segunda lista de valores limite de exposi¢cao
profissional (indicativos) a agentes quimicos para execugao da Diretiva n°® 98/24/CE,
do Conselho, de 7 de abril, alterando o anexo ao Decreto-Lei n°® 290/2001, de 16 de
novembro.

. Decreto-Lei n° 301/2000, de 18 de novembro

Regula a protecao dos trabalhadores contra os riscos ligados a exposi¢cao a agentes
cancerigenos ou mutagénicos durante o trabalho (alterado pelo Decreto-Lei n°
88/2015).




Decreto do Presidente da Republica n°® 61/98, de 18 de dezembro
Ratifica a Convencao n° 139 da OIT, sobre a prevencido e o controlo dos riscos
profissionais causados por substancias e agentes cancerigenos.

Decreto-Lei n° 479/85, de 13 de novembro e Decreto-Retificativo DR n° 26/86, de
31 de janeiro

Fixa as substancias, os agentes e os processos industriais que comportam risco
cancerigeno, efetivo ou potencial, para os trabalhadores profissionalmente expostos.

E.4. ATMOSFERAS EXPLOSIVAS

a.

Decreto-Lei n° 111-C/2017, de 31 de agosto

Introduz na legislagdo portuguesa a diretiva europeia 2014/34/UE sobre as regras de
seguranga a que devem obedecer os aparelhos e sistemas de protegdo para serem
usados em atmosferas potencialmente explosivas.

. Despacho n° 4321/2007, de 09 de marcgo, da Direc¢cao-Geral de Geologia e Energia

Aprova a lista de normas harmonizadas, aplicaveis no &mbito da Diretiva 94/9/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de marco, relativas aos aparelhos e
sistemas de protecao destinados a ser utilizados em atmosferas potencialmente
explosivas.

Decreto-Lei n° 236/2003, de 30 de setembro

Estabelece as prescricdes minimas destinadas a promover a melhoria da protecéo da
seguranca e da saude dos trabalhadores suscetiveis de serem expostos a riscos
derivados de atmosferas explosivas.

. Decreto-Lei n° 139/2002, de 17 de maio

Aprova o Regulamento de Seguranga dos Estabelecimentos de Fabrico e de
Armazenagem de Produtos Explosivos e revoga o Decreto-Lei n° 142/79 de 23 de
maio, e as Portarias n® 29/74, de 16 de janeiro, 831/82, de 1 de setembro, e 506/85, de
25 de julho.

Portaria n° 341/97, de 21de maio
Regras relativas a seguranca e saude dos aparelhos e sistemas de protegéo
destinados a ser utilizados em atmosferas potencialmente explosivas.

Decreto-Lei n° 112/96, de 05 de agosto
Transpde para o direito portugués a nova diretiva comunitaria sobre a utilizacao de
equipamentos elétricos em atmosferas explosivas.




E.5. CERTIFICAGAO PROFISSIONAL DE TECNICOS DE SST

a.

Portaria n° 384/2012, de 26 de novembro

Altera a Portaria n° 55/2012, de 9 de margo, a qual especifica as profissdes
regulamentadas abrangidas na area do emprego e designa a respetiva autoridade
competente para proceder ao reconhecimento das qualificagdes profissionais, nos
termos da Lei n° 9/2009, de 4 de margo, alterando também a designagéo da profissao.

. Lei n°® 42/2012, de 28 de agosto

Aprova os regimes de acesso e de exercicio das profissbes de técnico superior de
seguranga no trabalho e de técnico de segurancga no trabalho.

Lei n° 14/2001, de 4 de junho

Primeira alteragdo, por apreciacao parlamentar, do Art® 20° do Decreto-Lei n°
110/2000, de 30 de junho (estabelece as condigbes de acesso e de exercicio das
profissdes de técnico superior de seguranca e higiene do trabalho e técnico de
seguranga e higiene do trabalho).

. Decreto-Lei n° 110/2000, de 30 de junho

Estabelece as condigbes de acesso e de exercicio das profissdes de técnico superior
de seguranga e higiene do trabalho e técnico de seguranca e higiene do trabalho.




E.6. CONSTRUGAO CIVIL

a.

Decreto-Lei n° 46/2008, de 12 de marg¢o
Estabelece o regime das operacbes de gestdo de residuos resultantes de obras ou
demoligbes de edificagdes ou de derrocadas.

. Decreto-Lei n° 273/2003, de 29 de outubro

Procede a revisdo da regulamentacdo das condigbes de seguranga e de saude no
trabalho em estaleiros temporarios ou méveis, constante do Decreto-Lei n® 155/95, de
1 de julho, mantendo as prescricbes minimas de seguranga e saude no trabalho
estabelecidas pela Diretiva n® 92/57/CEE, do Conselho, de 24 de junho.

Decreto-Lei n° 177/2001, de 4 de junho
Altera o Decreto-Lei n°® 555/99, de 16 de dezembro, que estabelece o regime juridico
da urbanizagéao e edificagao.

. Decreto-Lei n° 555/99, de 16 de dezembro

Estabelece o regime juridico da urbanizagéo e edificagao.

Portaria n°® 101/96, de 3 de abril
Regulamenta as prescricdes minimas de seguranca e de saude nos locais e postos de
trabalho dos estaleiros temporarios ou moveis.

Decreto-Lei n° 105/91, de 08 de margo
Estabelece o regime de colocagdo no mercado e utilizacdo de maquinas e material de
estaleiro.

. Decreto-Lei n° 235/83, de 31 de maio

Regulamento de Seguranga e Agbes para Estruturas de Edificios e Pontes.

. Decreto n° 46427/65, de 10 de julho

Aprova o regulamento de Instalagdes Sociais Provisorias destinadas a pessoal
empregado nas obras.

Decreto n° 41821/58, de 11 de agosto
Aprova o regulamento de seguranga no trabalho da construgao civil.

Decreto-Lei n° 38382, de 7 de agosto de 1951

Alterado pelos Decreto-Lei n°® 38888, de 29 de agosto de 1952, n°® 44258, de 31 de
margo de 1962, n° 45027, de 13 de maio de 1963, n° 650/75, de 18 de novembro, n°
463/85, de 4 de novembro e 61/93, de 3 de marcgo - Regulamento Geral das Edificagdes
Urbanas.




E.7. ENQUADRAMENTO LEGAL DA SST (ADMINISTRAGAO PUBLICA)

a.

Lei n°® 79/2019, de 2 de setembro

Estabelece as formas de aplicacdo do regime da seguranca e saude no trabalho
previsto no Cddigo do Trabalho e legislagdo complementar, aos érgéaos e servigos da
Administracao Publica, alterando a Lei Geral do Trabalho em Fungdes Publicas.

. Resolugao do Conselho de Ministros n° 28/2019

Aprova o Plano de Agao para a Seguranga e Saude no Trabalho na Administragéo
Publica 2020.

Lei n° 25/2017, de 30 de maio

Altera a Lei n° 35/2014 de 20 de junho - Lei Geral do Trabalho em Fungdes Publicas.
Devolve a competéncia inspetiva em matéria de Seguranca e Saude no Trabalho a
Autoridade para as Condigdes do Trabalho.

. Lei n® 35/2014, de 20 de junho

Lei Geral do Trabalho em Fungdes Publicas.

Decreto-Lei n° 426/88, de 18 de novembro
Disciplina o regime de igualdade de tratamento no trabalho entre homens e mulheres
no ambito da Administragcédo Publica




E.8. ENQUADRAMENTO LEGAL DA SST E DOS SERVICOS DE SST

a.

Lei n® 28/2016, de 23 de agosto

Combate as formas modernas de trabalho for¢cado, procedendo a décima primeira
alteragdo ao Cadigo do Trabalho, aprovado pela Lei n° 7/2009, de 12 de fevereiro, a
quinta alteragao ao regime juridico da promog¢ao da seguranga e saude no trabalho,
aprovado pela Lei n°® 102/2009, de 10 de setembro, e a terceira alteragdo ao regime
juridico do exercicio e licenciamento das agéncias privadas de colocacdo e das
empresas de trabalho temporario, aprovado pelo Decreto-Lei n° 260/2009, de 25 de
setembro.

. Declaracéao de Retificagdo n° 20/2014, de 27 de margo

Declaracao de Retificagdo a Lei n® 3/2014, de 28 de janeiro, que procede a segunda
alteragdo a Lei n° 102/2009, de 10 de setembro, que aprova o regime juridico da
promog¢ao da seguranga e saude no trabalho.

Lei n°® 3/2014, de 28 de janeiro
Procede a segunda alteragdo a Lei n° 102/2009, de 10 de setembro, que aprova o
regime juridico da promogéo da segurancga e saude no trabalho.

. Portaria n°® 255/2010, de 5 de maio

Estabelece o modelo de requerimento de autorizagdo de servico comum, de servigo
externo e de dispensa de servico interno de seguranga e saude no trabalho.

. Lei n®102/2009, de 10 de setembro

Regime juridico da promogao da seguranca e saude no trabalho (alterada e
republicada pela Lei n® 3/2014, de 28 de janeiro).

Lei n° 7/2009, de 12 de fevereiro
Caddigo do Trabalho (Art® 281° a 284° - Estabelece os principios gerais em matéria de
seguranca e saude no trabalho).

. Lei Constitucional n° 1/2005, de 12 de agosto (Art°® 59°)

Sétima revisdo constitucional.

. Portaria n° 467/2002, de 23 de abril

Regula a instrucdo do requerimento de autorizagdo de servigos externos ou de
alteracao de autorizacao, a vistoria prévia e os parametros a ter em conta na decisao,
de acordo com o regime legal de organizagdo e funcionamento das atividades de
segurancga, higiene e saude no trabalho.

Decreto-Lei n° 29/2002, de 14 de fevereiro

Cria o Programa de Adaptacao dos Servicos de Seguranca, Higiene e Saude no
Trabalho, previstos no Decreto-Lei n® 26/94, de 1 de fevereiro, alterado pelas Leis n°
7/95, de 29 de margo e 118/99, de 11 de agosto, e pelo Decreto-Lei n° 109/2000, de
30 de junho, e define o respetivo regime juridico.




. Decreto-lei n° 109/2000 de 30 de junho

Altera o Decreto-Lei n° 26/94, de 1 de fevereiro, alterado pelas Leis n° 7/95, de 29 de
marco, e 118/99, de 11 de agosto, que contém o regime de organizacdo e
funcionamento das atividades de seguranga, higiene e saude no trabalho.

. Decreto-Lei n° 133/99, de 21 de abril

Altera o Decreto-Lei n° 441/91, de 14 de novembro, relativo aos principios da
prevencgao de riscos profissionais, para assegurar a transposi¢gao de algumas regras
da diretiva quadro relativa a segurangca e saude dos trabalhadores nos locais de
trabalho.

. Portaria n°® 53/96, de 20 de fevereiro

Altera a Portaria n® 1179/95, de 26 de setembro (modelo da ficha de notificacdo da
modalidade adotada pelas empresas para a organizagdo dos servicos de seguranga,
higiene e saude no trabalho).

.Portaria n® 1179/95, de 26 de setembro
Aprova o modelo da ficha de notificagdo da modalidade adotada pelas empresas para
a organizacao dos servigos de seguranga, higiene e saude no trabalho.

. Decreto do Governo n° 1/85, de 16 de janeiro
Ratifica a Convengao n°® 155 da OIT, relativa a seguranca e saude dos trabalhadores
e ambiente de trabalho.




E.9. EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL

a.

Decreto-Lei n° 118/2019, de 21 de agosto

Assegura a execucdo na ordem juridica interna das obrigacbes decorrentes do
Regulamento (UE) 2016/425, que estabelece os requisitos para a concegéo e o fabrico
de equipamentos de protecgio individual destinados a ser disponibilizados no mercado.

. Despacho n° 13495/2005 (22 série) de 20 de junho, do IPQ

Lista de normas harmonizadas no ambito da Diretiva n° 89/686/CEE, relativa a
equipamentos de protecéo individual.

Decreto-Lei n° 374/98, de 24 de novembro

Altera os Decretos-Leis n°® 378/93, de 5 de Novembro, 128/93, de 22 de Abril, 383/93,
de 18 de Novembro, 130/92, de 6 de Julho, 117/88, de 12 de Abril, e 113/93, de 10 de
Abril, que estabelecem, respetivamente, as prescricdes minimas de segurancga a que
devem obedecer o fabrico e comercializagdo de maquinas, de equipamentos de
protecéo individual, de instrumentos de pesagem de funcionamento ndo automatico,
de aparelhos a gas, de material elétrico destinado a ser utilizado dentro de certos
limites de tens&o e de materiais de construgio.

. Portaria n° 695/97, de 19 de agosto

Altera os anexos | e V da Portaria n°® 1131/93, de 4 de novembro (fixa os requisitos
essenciais de seguranga e saude a que devem obedecer o fabrico e comercializagao
de equipamentos de protegao individual).

Portaria n°® 109/96, de 10 de abril

Altera os anexos |, Il, IV e V da Portaria n°® 1131/93, de 4 de novembro (estabelece as
exigéncias essenciais relativas a saude e segurancga aplicaveis aos equipamentos de
protecao individual).

Portaria n° 1131/93, de 4 de novembro
Estabelece as exigéncias essenciais relativas a saude e seguranga aplicaveis aos
equipamentos de protecéo individual.

. Portaria n° 988/93, de 6 de outubro

Estabelece as prescrigbes minimas de seguranca e de saude dos trabalhadores na
utilizagdo de equipamento de protegao individual, previstas no Decreto-Lei n°® 348/93,
de 1 de outubro.

. Decreto-Lei n° 348/93, de 1 de outubro

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n° 89/656/CEE, do Conselho, de 30
de novembro, relativa as prescricdes minimas de seguranca e de saude para a
utilizac&o pelos trabalhadores de equipamento de protecéo individual no trabalho.




E.10. EQUIPAMENTOS DOTADOS DE VISOR

a. Portaria n°® 989/93 de 6 de outubro

Estabelece as prescricdes minimas de seguranca e saude respeitantes ao trabalho
com equipamentos dotados de visor (EDV).

. Decreto-Lei n° 349/93 de 1 de outubro

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n® 90/270/CEE, do Conselho, de 29
de maio, relativa as prescrigdes minimas de seguranca e de saude respeitantes ao
trabalho com equipamentos dotados de visor.

. EN ISO 9241: Requisitos ergonémicos para o trabalho de escritério com

terminais de visualizagao
EN ISO 9241-4: Requisitos ergonémicos para o trabalho de escritério com terminais de
visualizagdo. Requisitos de teclado.

EN ISO 9241-5: Requisitos ergonémicos para o trabalho de escritério com terminais de
visualizagao. Organizagao do posto de trabalho e postura.

EN ISO 9241-9: Requisitos ergonémicos para o trabalho de escritério com terminais de
visualizagdo. Requisitos relativos a dispositivos de entrada que n&o teclados.

E.11.

ESTABELECIMENTOS INDUSTRIAIS

. Portaria n° 702/80, de 22 de setembro

Atualiza o regulamento geral de seguranca e higiene do trabalho nos estabelecimentos
industriais (altera a Portaria n® 53/71, de 3 de fevereiro).

. Portaria n° 53/71 de 3 de fevereiro

Regulamento Geral de Seguranca e Higiene do Trabalho nos Estabelecimentos
Industriais (riscos de queda de objetos na elevagéo de cargas).




E.12.

ESTATISTICAS DE SINISTRALIDADE LABORAL

. Declaracao de Retificagao n° 25/2017, de 22 de setembro

Retifica o Decreto-Lei n°® 106/2017, de 29 de agosto, que regula a recolha, publicacao
e divulgagao da informagéao estatistica oficial sobre acidentes de trabalho.

. Decreto-Lei n° 106/2017, de 29 de agosto

Regula a recolha, publicagéo e divulgagao da informagao estatistica sobre acidentes
de trabalho. Revoga o Decreto-Lei n°® 362/93, de 15 de outubro, na parte relativa ao
regime de informagao estatistica sobre acidentes de trabalho cuja responsabilidade
pela reparagao tenha sido transferida para um segurador (setor privado incluindo o
cooperativo e o social, e a trabalhadores independentes e setor publico).

. Portaria n° 108-A/2011

Primeira alteragédo a Portaria n® 55/2010, de 21 de janeiro, que regula o conteudo do
relatério anual referente a informacéo sobre a atividade social da empresa e o prazo
da sua apresentacédo, por parte do empregador, ao servigo com competéncia inspetiva
do ministério responsavel pela area laboral.

. Portaria n° 55/2010, de 21 de janeiro

Regula o conteudo do relatério anual referente a informagéo sobre a atividade social
da empresa (Relatério Unico) e o prazo da sua apresentacgao, por parte do empregador,
ao servigo com competéncia inspetiva do ministério responsavel pela area laboral.

. Portaria n° 137/94, de 8 de mar¢o

Aprova os modelos de participacdo e mapas relativos a acidentes de trabalho.

. Decreto-Lei n° 362/93, de 15 de outubro

Regula a informacéo estatistica sobre acidentes de trabalho e doencgas profissionais.

. Regulamento (UE) n° 349/2011 da Comissao, de 11 de abril de 2011

Aplicagéo do Regulamento (CE) n° 1338/2008 do Parlamento Europeu e do Conselho
relativo as estatisticas comunitarias sobre saude publica e saude e seguranga no
trabalho, no que se refere as estatisticas sobre acidentes de trabalho.

. Estatisticas Europeias de Acidentes de Trabalho (EEAT) - Metodologia. Eurostat,

Edicao 2001.

. "Resolucao sobre as estatisticas das les6es profissionais devidas a acidentes

de trabalho: 16% conferéncia internacional de estatisticas do trabalho,
1998/0Organizacao Internacional do Trabalho,” ACT, 2013.




E.13.

EXPOSIGAO A RISCOS ELETRICOS

. Decreto-Lei n° 21/2017, de 21 de fevereiro

Estabelece as regras aplicaveis a disponibilizagdo no mercado de material elétrico
destinado a ser utilizado dentro de certos limites de tenséo, transpondo a Diretiva n°
2014/35/UE.

. Portaria n°® 949-A/2006, de 29 de dezembro

Aprova as Regras Técnicas das Instalagdes Elétricas de Baixa Tensao.

. Decreto-Lei n° 226/2005, de 28 de dezembro

Prevé as regras técnicas aplicaveis as instalagcdes elétricas de baixa tensdo que
constituem o Regulamento de Seguranca de Instalagbes de Utilizacdo de Energia
Elétrica e o Regulamento de Seguranca de Instalagoes Coletivas de Edificios e
Entradas, que foram aprovados pelo Decreto-Lei n° 740/74, de 26 de dezembro.

. Decreto regulamentar n° 1/92, de 18 de fevereiro

Regulamento de Seguranca de Linhas Elétricas de Alta Tenséo.

. Decreto-Lei n° 740/74, de 26 de dezembro

Aprova os Regulamentos de Seguranca de Instalagdes de Utilizacdo de Energia
Elétrica e de Instalagdes Coletivas de Edificios e Entradas.

. Portaria n° 37/70, de 17 de janeiro

Instrucdes para os primeiros socorros em acidentes pessoais produzidos por correntes
elétricas.

E.14.

EXPOSICAO A VIBRAGOES

. Decreto-Lei n° 46/2006, de 24 de fevereiro

Transpde para a ordem juridica nacional a diretiva n°® 2002/44/CE, do Parlamento
Europeu e do conselho, de 25 de junho, relativa as prescricdes minimas de protegao
da saude e seguranca dos trabalhadores em caso de exposi¢ao aos riscos devidos a
agentes fisicos (vibragdes).

. Portaria n°® 987/93, de 6 de outubro

Estabelece as prescricdes minimas de seguranga e saude nos locais de trabalho.




E.15.

EXPOSIGAO AO AMIANTO

. Lei n® 63/2018, de 10 de outubro

Estabelece procedimentos e objetivos com vista a remocgao de produtos que contém
fibras de amianto ainda presentes em edificios, instalacbes e equipamentos de
empresas.

. Resolu¢ao do Conselho de Ministros n° 97/2017

Aprova os termos das iniciativas relacionadas com o diagndstico, monitorizagéo,
substituicao, remocao e destino final de amianto.

. Resolucao da Assembleia da Republica n® 170/2016

Recomenda ao Governo que dé continuidade e conclua o processo de identificacéo e
remocao integral do amianto em edificios, instalacbes e equipamentos onde sejam
prestados servigos publicos.

. Portaria n° 40/2014, de 17 de fevereiro

Estabelece as normas para a correta remog¢ao dos materiais contendo amianto e para
o0 condicionamento e transporte e gestao dos respetivos residuos de construgéo e
demolicdo gerados, tendo em vista a protecdo do ambiente e a saude humana.

. Lei n°® 2/2011, de 9 de fevereiro

Estabelece os procedimentos e objetivos com vista a remocéao de produtos que contém
fibras de amianto ainda presentes em edificios, instalacdes e equipamentos publicos.

. Decreto-Lei n° 46/2008, de 12 de mar¢o

Estabelece o regime das operacdes de gestdo de residuos resultantes de obras ou
demolicdes de edificacdes ou de derrocadas.

. Decreto-Lei n° 266/2007, de 24 de julho

Estabelece as normas de protecdo sanitaria dos trabalhadores contra os riscos de
exposicao ao amianto durante o trabalho.

. Decreto-Lei n° 101/2005, de 23 de junho

Proibe a utilizacdo e comercializacdo de fibras de amianto e de produtos que
contenham essas fibras nos termos do anexo |, ponto 16 e anexo Il ponto 18.

. Decreto do Presidente da Republica n°® 57/98, de 2 de dezembro

Ratifica a Convengéao n° 162 da OIT, sobre seguranga na utilizagdo de amianto.

Portaria n°® 1049/93 de 19 de outubro
Estabelece normas relativas a descarga de aguas residuais aplicaveis a todas as
atividades industriais que envolvam o manuseamento de amianto.

. Decreto-Lei n° 138/88, de 22 de abril

Prescreve a proibicdo da comercializagido e da utilizacdo de produtos contendo fibras
de amianto.




E.16. EXPOSICAO AO RUIDO

a.

Decreto-Lei n° 278/2007, de 01 de agosto
Altera o Decreto-Lei n° 9/2007, de 17 de janeiro, que aprova o Regulamento Geral do
Ruido.

. Decreto-Lei n° 9/2007, de 17 de janeiro

Aprova o Regulamento Geral do Ruido.

Decreto-Lei n° 221/2006, de 8 de novembro
Estabelece as regras em matéria de emissdes sonoras de equipamento para utilizagao
no exterior.

. Decreto-Lei n° 182/2006, de 6 de setembro

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n°® 2003/10/CE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 6 de fevereiro, relativa as prescricdes minimas de
segurancga e de saude em matéria de exposi¢ao dos trabalhadores aos riscos devidos
aos agentes fisicos (ruido).




E.17.

LEGISLAGAO DO TRABALHO

. Declaracao de Retificagao n° 48/2019, de 3 de outubro, a Lei n°® 90/2019, de 4 de

setembro
Declaracéo de retificagdo a Lei n°® 90/2019, de 4 de setembro.

. Lei n® 90/2019, de 4 de setembro

Reforgo da protegéo na parentalidade, alterando o Codigo do Trabalho, aprovado pela
Lei n° 7/2009, de 12 de fevereiro, e os Decretos-Leis n° 89/2009, de 9 de abiril, que
regulamenta a protecdo na parentalidade, no ambito da eventualidade maternidade,
paternidade e adogao, dos trabalhadores que exercem fungdes publicas integrados no
regime de proteg¢do social convergente, e 91/2009, de 9 de abril, que estabelece o
regime juridico de protec¢ao social na parentalidade no ambito do sistema previdencial
e no subsistema de solidariedade.

. Declaracao de Retificagao n° 28/2017, de 2 de outubro, a Lei n°® 73/2017, de 16 de

agosto
Reforca o quadro legislativo para a prevencgao da pratica de assédio.

. Lei n® 73/2017, de 16 de agosto

Reforga o quadro legislativo para a prevengao da pratica de assédio no setor privado
e na Administragao Publica, procedendo a décima segunda alteragdo ao Cddigo do
Trabalho.

. Lei n° 28/2016, de 23 de agosto

Combate as formas modernas de trabalho for¢cado, procedendo a décima primeira
alteragdo ao Cadigo do Trabalho, aprovado pela Lei n° 7/2009, de 12 de fevereiro, a
quinta alteragao ao regime juridico da promog¢ao da seguranga e saude no trabalho,
aprovado pela Lei n°® 102/2009, de 10 de setembro, e a terceira alteragdo ao regime
juridico do exercicio e licenciamento das agéncias privadas de colocacdo e das
empresas de trabalho temporario.

. Lei n® 120/2015, de 1 de setembro

Procede a nona alteragdo ao Cddigo do Trabalho, aprovado pela Lei n° 7/2009, de 12
de fevereiro, reforgando os direitos de maternidade e paternidade, a terceira alteragcao
ao Decreto-Lei n° 91/2009, de 9 de abril, e a segunda alteragdo ao Decreto-Lei n°
89/2009, de 9 de abril.

. Lei n® 76/2013, de 7 de novembro

Estabelece um regime de renovagao extraordinaria dos contratos de trabalho a termo
certo, bem como o regime e o modo de calculo da compensacao aplicavel aos
contratos objeto dessa renovagao.

. Acordao do Tribunal Constitucional n® 602/2013, Diario da Republica n® 206/2013,

Série | de 2013-10-24

Ndo declara a inconstitucionalidade de diversas normas e declara a
inconstitucionalidade, com forga obrigatéria geral, de varias outras normas do Cédigo
do Trabalho, aprovado pela Lei n°® 7/2009, de 12 de fevereiro, com a redagéo dada pela




Lei n® 23/2012, de 25 de junho.

i. Declaracao de Retificacao n° 38/2012, de 23 de julho
Retifica a Lei n® 23/2012, de 25 de junho, que procede a terceira alteragao ao Cdédigo
do Trabalho.

j- Lein°23/2012, de 25 de junho
Procede a terceira alteragdo ao Codigo do Trabalho.

k. Lei n° 3/2012, de 10 de janeiro
Estabelece um regime de renovacgéao extraordinaria dos contratos de trabalho a termo
certo, bem como o regime e o modo de calculo da compensacéo aplicavel aos
contratos objeto dessa renovacéao.

l. Lein®53/2011, de 14 de outubro
Procede a segunda alteragao ao Codigo do Trabalho, aprovado em anexo a Lei n°
7/2009, de 12 de fevereiro, estabelecendo um novo sistema de compensagdo em
diversas modalidades de cessacido do contrato de trabalho, aplicavel apenas aos
novos contratos de trabalho.

m.Acordao do Tribunal Constitucional n° 338/2010 — Diario da Republica n°
216/2010, Série | de 2010-11-08
Declara a inconstitucionalidade, com forga obrigatéria geral, da norma constante do
Art® 356°, n° 1, do Cdédigo do Trabalho, aprovado pela Lei n® 7/2009, de 12 de fevereiro.

n. Lei n® 105/2009, de 14 de setembro
Regulamenta e altera o Cédigo do Trabalho, aprovado pela Lei n® 7/2009, de 12 de
fevereiro.

o. Declaragao de Retificagdo n° 21/2009, de 18 de margo
Retifica a Lei n° 7/2009, de 12 de fevereiro, que aprova a revisdo do Cddigo do
Trabalho.

p- Lei n° 7/2009, de 12 de fevereiro
Aprova a revisao do Cadigo do Trabalho.

g. Lei n° 35/2004, de 29 de julho
Regulamenta a Lei n° 99/2003, que aprovou o Cédigo do Trabalho.

r. Lei n°99/2003, de 29 de agosto
Aprova o Cédigo do Trabalho.




E.18.

LOCAIS DE TRABALHO

. Decreto-Lei n® 133/99, de 21 de abril

Altera o Decreto-Lei n° 441/91, de 14 de novembro, relativo aos principios da
prevencgao de riscos profissionais, para assegurar a transposi¢cao de algumas regras
da diretiva quadro relativa a seguranga e saude dos trabalhadores nos locais de
trabalho.

. Decreto-Lei n° 243/86, de 20 de agosto

Regulamento Geral de Higiene e Seguranga do Trabalho nos Estabelecimentos
Comerciais, de Escritorio e Servigos.

. Portaria n® 987/93, de 6 de outubro

Estabelece as prescricbes minimas de seguranga e de saude nos locais de trabalho.

. Decreto-Lei n° 347/93, de 1 de outubro

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva 89/645/CEE, do Conselho, de 30 de
novembro, relativa as prescricdes minimas de seguranca e de saude nos locais de
trabalho.

. Portaria n° 53/71, de 3 de fevereiro

Regulamento Geral de Seguranca e Higiene do Trabalho nos Estabelecimentos
Industriais.




E.19.

MAQUINAS E EQUIPAMENTOS DE TRABALHO

. Decreto-Lei n° 75/2011, de 20 de junho

Procede a alteracao dos artigos 3.°, 4.°, 12.°, 14.° e 19.° do Decreto-Lei n° 103/2008,
de 24 de junho, estabelecendo os requisitos essenciais de protecdo ambiental
aplicaveis a colocagdo no mercado e a entrada em servigo das maquinas de aplicagcao
de pesticidas.

. Decreto-Lei n° 103/2008, de 24 de junho

Estabelece as regras relativas a colocacdo no mercado e entrada em servico das
maquinas e respetivos acessorios, transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva
n°® 2006/42/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 17 de maio, relativa as
maquinas.

. Decreto-Lei n° 221/2006, de 8 de novembro

Estabelece as regras em matéria de emissdes sonoras de equipamento para utilizagao
no exterior.

. Decreto-Lei n° 69/2005, de 17 de margo

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva 2001/95/CE, do Parlamento Europeu
e do Conselho, de 3 de dezembro, relativa a seguranga geral dos produtos.

. Decreto-Lei n° 50/2005, de 25 de fevereiro

Estabelece as prescricdes minimas de seguranga e de saude para a utilizagdo pelos
trabalhadores de equipamentos de trabalho.

. Portaria n° 172/2000, de 23 de margo

Define a complexidade e caracteristicas das maquinas usadas que revistam especial
perigosidade.

. Decreto-Lei n° 374/98, de 24 de novembro

Altera os Decretos-Leis n° 378/93, de 5 de novembro, 128/93, de 22 de abril, 383/93,
de 18 de novembro, 130/92, de 6 de julho, 117/88, de 12 de abril, e 113/93, de 10 de
abril, que estabelecem, respetivamente, as prescrigdes minimas de seguranga a que
devem obedecer o fabrico e comercializacdo de maquinas, de equipamentos de
protegéo individual, de instrumentos de pesagem de funcionamento ndo automatico,
de aparelhos a gas, de material elétrico destinado a ser utilizado dentro de certos
limites de tens&o e de materiais de construgéo.

. Decreto-Lei n° 214/95, de 18 de agosto

Estabelece as condigdes de utilizagdo e comercializagcao de maquinas usadas, visando
a protecdo da saude e segurancga dos utilizadores e de terceiros.

. Decreto-Lei n® 139/95, de 14 de junho

Altera diversa legislacdo no ambito dos requisitos de seguranca e identificacdo a que
devem obedecer o fabrico e comercializacdo de determinados produtos e
equipamentos (marcacao CE).

j. Decreto-Lei n° 286/91, de 9 de agosto




Normas para a construgao, verificagdo e funcionamento dos aparelhos de elevacéao e
movimentacéo.

E.20.

MOVIMENTAGAO MANUAL DE CARGAS

. Decreto-Lei n° 330/93, de 25 de setembro

Estabelece as prescricdes minimas de seguranca e de saude na movimentagéo
manual de cargas.

. Decreto do Governo n° 17/84, de 04 de abril

Aprova, para ratificagdo, a Convengao n° 127, sobre o peso maximo de cargas a
transportar por um s¢ trabalhador, adotada pela Conferéncia Internacional do Trabalho.

E.21.

NORMAS ISO

. NP ISO 45001:2019

Sistemas de gestdo da seguranca e da saude no trabalho — Requisitos e orientagcao
para a sua utilizagao.

. 1SO 31000:2018

Risk management — Guidelines.

. NP EN ISO 31010:2016

Gestao do risco — Técnicas de apreciagao do risco (ISO/IEC 31010:2009).

. NP ENISO 19011:2019

Linhas de orientagdo para auditorias a sistemas de gestao.




E.22. PROTEGAO DE GRUPOS ESPECIFICOS DE TRABALHADORES

a.

Lei n° 102/2009, de 10 de setembro
Regulamenta as atividades proibidas/atividades condicionadas a trabalhadores
menores (Art°® 61° a 72°) as atividades proibidas/atividades condicionadas a
trabalhadoras gravidas, puérperas e lactantes (Art° 50° a 60°) (alterada e republicada
pela Lei n° 3/2014, de 28 de janeiro).

. Lei n® 7/2009, de 12 de fevereiro

Cddigo do Trabalho: prevé um regime de protegcao especial de seguranga e saude no
trabalho para os trabalhadores menores (Art® 66°) e um regime de protegao especial
de seguranga e saude no trabalho as trabalhadoras gravidas, puérperas e lactantes
(Art® 62°).

Decreto-Lei n° 170/2001, de 25 de maio

Prevé as contraordenacgdes correspondentes a violagao das novas disposi¢des legais
aplicaveis ao trabalho de menores e a dispensa de horarios de trabalho com
adaptabilidade para os trabalhadores que se encontrem em situagdo de particular
vulnerabilidade.

. Lei n° 113/99, de 3 de agosto

Desenvolve e concretiza o regime geral das contraordenacgdes laborais, através da
tipificacdo e classificagdo das contraordenagdes correspondentes a violagdo da
legislagao especifica de seguranga, higiene e saude no trabalho em certos sectores de
atividades ou a determinados riscos profissionais.




E.23.

RADIAGOES IONIZANTES

. Declaracgao de retificagao n°® 4/2019, de 31 de janeiro

Retifica o Decreto-Lei n® 108/2018, de 3 de dezembro.

. Decreto-Lei n° 108/2018, de 3 de dezembro

Estabelece o regime juridico da protecdo radiolégica transpondo a Diretiva
2013/59/EURATOM, do Conselho, de 5 de novembro, que fixa as normas de seguranga
de base relativas a protecao contra os perigos resultantes da exposi¢ao a radiagdes
ionizantes.

. Decreto-Lei n°® 156/2013, de 5 de novembro

Estabelece o quadro legal e regulador para a gestdo responsavel e segura do
combustivel irradiado e dos residuos radioativos, transpondo a Diretiva
2011/70/EURATOM.

. Decreto-Lei n° 262/2012, de 17 de dezembro

Estabelece as obrigagbes dos titulares de licengas de instalagdes nucleares, alterado
pelo Decreto-Lei n° 135/2017, de 20 de outubro.

. Decreto-Lei n° 30/2012, de 9 de fevereiro,

Estabelece um quadro comunitario para a seguranga nuclear das instalagdes
nucleares, e cria a respetiva autoridade reguladora competente, estabelecendo o seu
ambito e atribuigdes, transpondo a Diretiva 2009/71/EURATOM, alterado pelo Decreto-
Lei n® 135/2017, de 20 de outubro.

. Decreto-Lei n° 227/2008, de 25 de novembro

Define o regime juridico aplicavel a qualificagéo profissional em protegao radioldgica,
transpondo a Diretiva 96/29/EURATOM.

. Decreto-Lei n° 174/2002, de 25 de julho

Estabelece as regras aplicaveis a intervencdo em caso de emergéncia radioldgica,
transpondo para a ordem juridica interna as disposi¢des do titulo IX, "Intervencao", da
Diretiva 96/29/EURATOM, do Conselho, de 13 de maio, que fixa as normas de base
de seguranca relativas a protecao sanitaria da populacao e dos trabalhadores contra
0s perigos resultantes das radiagdes ionizantes.

. Decreto-Lei n° 36/95, de 14 de fevereiro

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva 89/618/EURATOM, do Conselho, de
27 de novembro, relativa a informacéo da populacido sobre as medidas de protegao
sanitaria aplicaveis em caso de emergéncia radioldgica.

i. Decreto n° 26/93, de 18 de agosto

Aprova para ratificagdo, a Convengdao n° 115 da OIT, relativa a protegdo dos
trabalhadores contra as radiagdes ionizantes.




E.24.

RADIAGOES NAO IONIZANTES (OTICAS, RADIO, ELETRICAS)

. Lei n°®20/2018, de 04 de maio

Reforca as regras de protecdo contra a exposicdo aos campos eletromagnéticos,
procedendo a primeira alteragéo a Lei n°® 30/2010, de 2 de setembro.

. Decreto-Lei n° 11/2018, de 15 de fevereiro

Estabelece as restricoes basicas ou niveis de referéncia referentes a exposicéo
humana a campos eletromagnéticos derivados de linhas, instalacbes e demais
equipamentos de alta e muito alta tensao, regulamentando a Lei n° 30/2010, de 2 de
setembro.

. Declaracao de Retificagao n° 26/2017, de 27 de setembro

Declaracao de retificacéo a Lei n°® 64/2017, de 7 de agosto.

. Lei n° 64/2017, de 7 de agosto

Estabelece as prescricdes minimas em matéria de protegcado dos trabalhadores contra
0S riscos para a segurancga e a saude a que estao ou possam vir a estar sujeitos devido
a exposicao a campos eletromagnéticos durante o trabalho e transpde a Diretiva
2013/35/UE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 26 de junho de 2013.

. Lei n°®30/2010, de 02 de setembro

Protecao contra a exposi¢gado aos campos elétricos e magnéticos derivados de linhas,
de instalagdes e de equipamentos elétricos.

. Lei n° 25/2010, de 30 de agosto

Estabelece as prescricdbes minimas para protecado dos trabalhadores contra os riscos
para a saude e a seguranca devidos a exposi¢ao, durante o trabalho, a radia¢des oticas
de fontes artificiais. Retificada pela Declaragdo de Retificagdo n® 33/2010 de 27 de
outubro.

. Decreto-Lei n° 264/2009, de 28 de setembro

Segunda alteragao ao Decreto-Lei n° 151-A/2000, de 20 de julho, que estabelece o
regime aplicavel ao licenciamento de redes e estagbes de radiocomunicagdes e a
fiscalizacdo da instalacdo das referidas estacbes e da utilizagdo do espectro
radioelétrico, bem como a definicdo dos principios aplicaveis as taxas radioelétricas e
a partilha de infraestruturas de radiocomunicagoes.

. Portaria n°® 1421/2004, de 23 de novembro

Adota determinadas restricbes basicas e fixa os niveis de referéncia relativos a
exposicdo da populacdo a campos eletromagnéticos inerentes a instalacdo e
funcionamento das infraestruturas de suporte das estagbes de radiocomunicacoes e
respetivos acessorios, com o objetivo de proteger a saude publica contra os efeitos
adversos resultantes da referida exposicao.

i. Resolugao da Assembleia da Republica n° 53/2002, de 11 de julho




Cddigo de conduta e boas praticas para a instalagdo de equipamentos que criam
campos eletromagnéticos.

Decreto-Lei n° 151-A/2000, de 20 de julho

Estabelece o regime aplicavel ao licenciamento de redes e estagdes de
radiocomunicacoes e afiscalizacio da instalagédo das referidas estagdes e da utilizagéo
do espectro radielétrico, bem como a definicdo dos principios aplicaveis as taxas
radielétricas, a protecdo da exposicdo a radiacbes eletromagnéticas e a partilha de
infraestruturas de radiocomunicacgoes.

E.25.

ROTULAGEM DE PRODUTOS QUIMICOS

. Decreto-Lei n® 220/2012, de 10 de outubro

Classificagao, rotulagem e embalagem de substancias e mistura.

. Decreto-Lei n° 98/2010, de 11 de agosto

Estabelece o regime a que obedecem a classificagcdo, embalagem e rotulagem das
substancias perigosas para a saude humana ou para o ambiente, com vista a sua
colocagao no mercado, transpde parcialmente a Diretiva 2008/112/CE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 16 de dezembro, e transpde a Diretiva 2006/121/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 18 de dezembro.




E.26.

SAUDE NO TRABALHO

. Portaria n° 121/2016, de 4 de maio

Revoga a Portaria n° 112/2014, de 23 de maio, que regula a prestacao de cuidados de
saude primarios do trabalho através dos Agrupamentos de Centros de Saude, visando
assegurar a promocao e vigilancia da saude a grupos de trabalhadores especificos.

. Lei n° 109/2015, de 26 de agosto

Primeira alteragdao a Lei n° 37/2007, de 14 de agosto, transpondo a Diretiva
2014/40/EU, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 3 de abril de 2014, relativa a
aproximacdo das disposi¢des legislativas, regulamentares e administrativas dos
Estados membros no que respeita ao fabrico, apresentacéo e venda de produtos do
tabaco e produtos afins.

. Portaria n° 71/2015, de 10 de mar¢o

Aprova o modelo de ficha de aptidao para o trabalho.

. Decreto-Lei n° 188/2009, de 12 de agosto

Estabelece as regras a que se encontra sujeita a pratica de atos de desfibrilhagao
automatica externa (DAE) por ndo médicos, bem como a instalagcédo e utilizagdo de
desfibrilhadores automaticos externos no ambito, quer do Sistema Integrado de
Emergéncia Médica (SIEM), quer de programas de acesso publico a desfibrilhagao.

. Lei n® 37/2007, de 14 de agosto

Aprova normas para a protecdo dos cidadaos da exposi¢ao involuntaria ao fumo do
tabaco e medidas de redugdo da procura relacionadas com a dependéncia e a
cessacao do seu consumo.

. Decreto regulamentar n° 76/2007, de 17 de julho

Aprova a lista das doengas profissionais e o respetivo indice codificado.

. Portaria n° 258/2005, de 16 de margo

Integra a infecdo pelo VIH na lista de doengas de declaragcao obrigatéria. Revoga a
Portaria n® 103/2005, de 25 de janeiro.

. Portaria n°® 1071/98, de 31 de dezembro

Aprova a tabela das doencgas de declaragéo obrigatoria, ordenada de acordo com o
codigo da 10.2 Reviséo da Classificagao Internacional de Doencgas (CID), e utilizando
a respetiva nomenclatura nosolégica, conforme a Deliberagdo n°® 131/97, de 27 de
julho.

i. Portaria n® 766/86, de 26 de dezembro

Aprova a tabela das doencas de declaragao obrigatéria, ordenada de acordo com o
codigo da 9.2 Revisao da Classificagao Internacional de Doengas (CID). Alterada pelas
Portarias n° 148/87, de 04 de margo e n°® 40/93, de 09 de janeiro, Portaria n® 1071/98,
de 31 de dezembro.




j- Decreto-Lei n° 2/82, de 05 de janeiro
Determina a obrigatoriedade da participagao de todos os casos de doenga profissional
a Caixa Nacional de Seguros de Doencas Profissionais.

k. Informagao Técnica 1/2010, DGS, 2/7/2010
Primeiros Socorros no Local de Trabalho.

I. Informacgao Técnica 9/2014, DGS, 05/02/2015
Diagnéstico, conhecimento, prevengéao e reparagao da doenga profissional.

m.Informacao Técnica 3/2012, DGS, 18/07/2014
Formagédo em Emergéncia e Primeiros Socorros no local de trabalho.

n. Informacgao Técnica 2/2010, DGS, 12/07/2010
Emergéncia e Primeiros Socorros em Saude Ocupacional.

o. Informacgao Técnica 5/2013, DGS, 13/05/2013
Intervencao dos Servigos de Saude do Trabalho no ambito da prevencgao do consumo
de substancias psicoativas em meio laboral.




E.27.

SEGURANGA CONTRA INCENDIO

. Portaria n° 135/2020, de 02 de junho

Alteracao ao Regulamento Técnico de Segurancga contra Incéndio em Edificios (SCIE),
aprovado pela Portaria n® 1532/2008, de 29 de dezembro.

. Decreto-Lei N°224/2015, de 09 de outubro

Procede a primeira alteracdo ao Decreto-Lei n°® 220/2008, de 12 de novembro, que
estabelece o regime juridico da Seguranga contra Incéndio em Edificios.

. Portaria 64/2009, de 22 de janeiro

Estabelece o regime de credenciagcdo de entidades para a emissdo de pareceres,
realizacao de vistorias e de inspe¢bes das condi¢cdes de seguranga contra incéndios
em edificios (SCIE).

. Despacho 2074/2009, de 15 de janeiro

Define os critérios técnicos para determinacdo da densidade de carga de incéndio
modificada.

. Portaria n° 1532/2008, de 29 de dezembro

Aprova o Regulamento Técnico de Seguranga contra Incéndio em Edificios (RT-SCIE).

. Decreto-Lei n° 220/2008, de 12 de novembro

Define o Regime Juridico da Seguranga Contra Incéndios (RJ-SCIE).

. Declaragao de Retificagao n° 7-G/99, de 27 de janeiro

Retifica o Decreto-Lei n°® 414/98, de 31 de dezembro., que aprova o Regulamento de
Segurancga contra Incéndio em Edificios Escolares.

. NP EN 671-3:2013

Instalagdes fixas de combate a incéndios. Sistemas armados com mangueiras. Parte
3: Manutengdo das bocas de incéndio armadas com mangueiras semirrigidas e das
bocas de incéndio armadas com mangueiras flexiveis.

i. NP EN 671-2:2013

Instalagdes fixas de combate a incéndios. Sistemas armados com mangueiras. Parte
2: Bocas de incéndio armadas com mangueiras flexiveis.

NP EN 671-1:2013
Instalagdes fixas de combate a incéndios. Sistemas armados com mangueiras. Parte
1: Bocas de incéndio armadas com mangueiras semirrigidas.

. NP 4413:2012

Seguranca Contra Incéndios / Manutengao de Extintores.




E.28.

SEGURANGA RODOVIARIA

. Decreto-Lei n° 102-B/2020, de 09 de dezembro

Altera o Cddigo da Estrada e legislagdo complementar, transpondo a Diretiva (UE)
2020/612.

. Decreto regulamentar n° 6/2019, de 22 de outubro

Altera o Regulamento de Sinalizagao do Transito.

. Resolucao da Assembleia da Republica n® 139/2010, de 20 de dezembro

Visa reduzir a sinistralidade do trator e reduzir os acidentes mortais no meio rural.

. Decreto-Lei n° 126/2009, de 27 de maio

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva 2003/59/CE, do Parlamento Europeu
e do Conselho, de 15 de julho, relativa a qualificagao inicial e a formagao continua dos
motoristas de determinados veiculos rodoviarios afetos ao transporte de mercadorias
e de passageiros.

. Decreto-Lei n° 63-A/2008, de 3 de abril

Altera o Decreto-Lei n° 170-A/2007, de 4 de maio, e respetivos anexos, transpondo
para a ordem juridica interna a Diretiva n°® 2006/89/CE, da Comissdo, de 3 de
novembro, relativa ao transporte rodoviario de mercadorias perigosas.

. Decreto-Lei n° 170-A/2007, de 4 de maio

Transpbe para a ordem juridica interna as Diretivas 94/55/CE, de 21 de novembro,
2004/111/CE, da Comissao, de 9 de dezembro, e 2004/112/CE, da Comissao, de 13
de dezembro, aprovando o Regulamento Nacional do Transporte de Mercadorias
Perigosas por Estrada (RPE) e outras regras respeitantes ao transporte rodoviario de
mercadorias perigosas.

. Decreto-Lei n° 265-A/2001, de 28 de setembro

Altera o Cddigo da Estrada.

. Decreto-Lei n° 226/2001, de 17 de agosto

Aprova o Regulamento sobre a prote¢cdo dos ocupantes dos automdveis em caso de
colisao frontal.

. Decreto regulamentar n°® 22-A/98, de 1 de outubro

Aprova o Regulamento de Sinalizagéo de Transito.

Decreto regulamentar n° 7/98, de 6 de maio
Estabelece normas sobre os dispositivos limitadores de velocidade e sobre o relevo
dos desenhos dos pisos de pneus.

. Decreto-Lei n° 2/98, de 3 de janeiro

Revisdo do Cddigo da Estrada aprovado pelo Decreto-Lei n® 114/94, de 3 de maio.

. Decreto-Lei n° 114/94, de 3 de maio




m.

Aprova o Cdodigo da Estrada.

Portaria 23091/67, de 27 de dezembro de 1967
Regulamento da utilizagdo, conducgéo e transito das viaturas do Exercito.

E.29. SINALIZAGCAO DE SEGURANGA
a. Portaria n° 178/2015, de 15 de junho
Procede a primeira alteragdo a Portaria n° 1456-A/95, de 11 de dezembro que
regulamenta as prescricdes minimas de colocagdo e utilizagdo da sinalizacdo de
seguranga e saude no trabalho.
b. Portaria n° 1456-A/95, de 11 de dezembro
Regulamenta as prescricbes minimas de colocagédo e utilizagdo da sinalizagdo de
seguranga e de saude no trabalho.
c. Decreto-Lei n° 141/95, de 14 de junho
Estabelece as prescricbes minimas para a sinalizacdo de seguranca e de saude no
trabalho.
E.30. SUBSTANCIAS PERIGOSAS
a. Decreto-Lei n°® 150/2015, de 5 de agosto
Estabelece o regime de prevencgado de acidentes graves que envolvem substancias
perigosas e de limitacdo das suas consequéncias para a saude humana e para o
ambiente, transpondo a Diretiva n° 2012/18/UE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 4 de julho de 2012, relativa ao controlo dos perigos associados a
acidentes graves que envolvem substancias perigosas.
Fontes:

https://www.act.gov.pt/ (Autoridade para as Condigées do Trabalho)

https://dre.pt/ (Diario da Republica eletronico).



