NAO CLASSIFICADO

REFERENCIAL DE CURSO

Condutor de Obus M109A5 155mm
Autopropulsionado

(Designagéo do Curso)

Cdédigo do Curso: E0137B6P

Pontos de crédito: 6,75

Tipologia:  Aperfeicoamento

Observagdes:
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DOCUMENTO | - FicHA DE CONTROLO DO CURSO

DESIGNACAO DO CURSO

Condutor de Obus M109A5 155mm

Autopropulsionado
ATUALIZACAO DO REFERENCIAL DE CURSO

[0 Novo CuRrso

REVISAO
DISCIPLINA NATO (SE ApLICAVEL) CODIGO DO CURSO UNIDADE FORMADORA
Nao Aplicavel E0137B6P Escola das Armas

ATIVIDADE ' ENTIDADE ASSINATURA
12615800 tcor
1 | Valido a criagéo/reviséo do curso. Chefe da coutinho.axrm P

RTEQ  12025-10-06 16:52:28

Nome: A s EXERCITO
Posto:

2 | Valido a proposta de curso (Doc II). Sl;%?;e:gége gggglfg%pigr%u()ej jebc

EXERCITO
Nome:
Posto:

12615800 tcor
3 | Valido o plano de formagao (Doc Ill). Cgﬁ_fé (ga gglz.lél I]-%OC.)?X]I:;T]ZI.D]- 45

Nome: /ssxéagzlg;ul;g
Posto:

06995487 mgen

4 | Aprovo o referencial de curso. 'I:3|retor de | pedro.jmgg
ormacao | 2025-10-07 17:50;58
EXERCITO
Nome: | P EXERGH 0
Posto:

5 | Aprovo a descontinuacdo do curso. Diretor c~ie
Formacéo

Nome:
Posto:
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REGISTO DE ALTERACOES

Condutor de Obus M109A5 155mm

DESIGNACAO DO CURSO: Autopropulsionado

Cobico:  E0137B6P

IDENTIFICA(;@O DA DATA DA ENTRADA | IDENTIFICACAO DE
ALTERACAO INTRODUCAO | EM VIGOR QUEM APROVOU
(N.° e Data) (Data) (Assinatura, Posto, Unidade)
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DOCUMENTO Il — PROPOSTA DE CURSO

A Condutor de Obus M109A5 155mm
DESIGNACAO DO CopiGo: E0137B6P

Curso: Autopropulsionado

PARTE - 1: ESPECIFICAGAO DO CURSO.

1. Descrigao da necessidade formativa.

A Brigada Mecanizada é uma unidade operacional em que o Obus M109A5 155mm
Autopropulsionado (AP) é a principal arma que equipa o Grupo de Artilharia de Campanha 15,5
AP. Desta forma, torna-se necessdrio ministrar esta formacdo, proporcionando a capacidade
técnica de conducdao do Obus M109A5 155mm AP.

2. Finalidade do Curso.

Habilitar os militares para o desempenho do cargo de Condutor de Obus M109A5 155mm AP.

3. Tipologia de Curso.

Aperfeicoamento

4. Areade Educagdo e Formagdo.

863 Seguranca Militar

5. Conselho Setorial para a Qualificagao.

Defesa e Seguranga

6. Idioma do Curso.

Portugués

7. Audiéncia Alvo.

a. Forma de Prestacdo de Servico':
X QP ] RCE X RC X RV ] MPCE

b. Categoria:
U Oficiais L] Sargentos Pracas U Civis O Alunos

c. Especificacdo do(s) Posto(s) (se aplicavel):
De Soldado a Cabo-de-Secgao.

d. Especificagdo da Arma, Servico ou Especialidade (se aplicavel):
01 — Campanha;

Quadro especial de Artilharia.

1 QP - Quadro Permanente; RCE — Regime de Contrato Especial; RC — Regime de Contrato; RV — Regime de
Voluntariado
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11.
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e. Entidades Nacionais:

Ramo Exército [ Outros Ramos [ Forgas de Seguranca

[ Entidades Civis

f. Entidades Estrangeiras ao abrigo de relagdes bilaterais com Portugal:

[ Sim X N3o
g. Outras especificactes (se aplicavel):

Nada a referir.

Numero de Formandos por edi¢do de curso.

a. Minimo:
02 (dois) formandos.
b. Maximo:

12 (doze) formandos.

Numero de formandos estimados por ano.

24 (vinte e quatro) formandos.

Numero de edigdes previstas por ano.

02 (duas) edi¢des por ano.
Pré-Requisitos.
a. Formagao:
Nada a referir.
b. Experiéncia Profissional:
Nada a referir.

c. Proficiéncia Linguistica:

. Compreensdo da Capacidade da Compreensdo da Capacidade da
Idioma . ~ ; . = .
Lingua Falada Expressdo Oral Lingua Escrita Expressao Escrita
Nada a referir.
d. Exames
] Médicos [ Psicotécnicos U] Fisicos

e. Credenciacdo necessaria para frequentar Curso.

(1) NACIONAL:

Nao Aplicavel

(2) OTAN:

Nao aplicavel

NAO CLASSIFICADO
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13.

14.

15.

16.

NAO CLASSIFICADO

(3) UE:
N3o Aplicavel
f. Outros:

Possuir a carta de condugao — Categoria B.

Estratégia Formativa.

O Curso sera ministrado no regime de formacdo presencial, com a duracdo de 87 tempos de

formacao, perfazendo um periodo total de 12 dias uteis de formacao.

Validade do Curso.

A qualificagao de Condutor de Obus M109A5 155mm AP manter-se-3a vdlida enquanto o militar
ocupar o respetivo cargo. Se o militar estiver mais de 2 anos sem desempenhar o cargo deverd

realizar um estagio de atualizacdo.

Nivel de Proficiéncia.

a. QNQ:
4

b. NATO:
200

Entidade(s) Formadora(s).

Grupo de Artilharia de Campanha 15.5 Autopropulsionado, da Brigada Mecanizada.

Anexo(s).

Nada a referir.
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PARTE - 2: PERFIL DE COMPETENCIAS.

Mapeamento de Unidades de Competéncia.

Designacio da UC Carga Pontos de Cadigo UC Cadigo UC
N.2 ghag Horaria Crédito (Exército) (CNQ)
01 Operarecon.duzwoobus M109A5 155mm 50 45 E01371A TBD
Autopropulsionado
Efetuar a manutencdo do Obus
02 M109A5 155mm Autopropulsionado 25 2,25 EO1372A 8D
Paginad4de4
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UNIDADE DE COMPETENCIA

UC EO01371A | TBD Operar e conduzir o Obus M109A5 155mm Autopropulsionado

UFCD EO01371A | TBD Operagao e condug¢do do Obus M109A5 155mm Autopropulsionado

1. Pontos de Crédito.

4,5 pontos de crédito.

2. Nivel de Proficiéncia.
a. QNQ:
4
b. NATO:

200

3. RealizagOes.

R1. Identificar as caracteristicas e os componentes do Obus M109A5 155mm Autopropulsionado
(AP).

R2. Efetuar os procedimentos gerais de manuseamento do Obus M109A5 155mm AP.

R3. Conduzir o Obus M109A5 155mm AP.

4. Resultados de aprendizagem.

a. Conhecimentos:

- Caracteristicas gerais e constituicdo do Obus M109A5;

- Componentes principais do motor, torre e compartimento do condutor;
- Equipamento e mandmetros de conducao;

- Procedimentos de seguranca e sistemas de extingao de incéndios;

- Técnicas de pré-operacdo, arranque, paragem e conducao da viatura;

- Procedimentos de recuperagao, reboque e arranque auxiliar;

- Organizagao do carregamento e acondicionamento de munigdes.
b. Aptiddes:

- Identificar e operar os drgdos principais do Obus M109A5;

- Aplicar medidas de seguranga em ambiente operacional;

- Executar manobras de conduc¢dao em estrada, todo-o-terreno e em posicao de tiro;
- Atuar perante avarias, falhas de arranque e recuperacédo da viatura;

- Equipar a viatura com o plano de combate e acondicionamento correto de munigdes.
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c. Atitudes:

- Demonstrar confianca e firmeza na realizagdo das suas tarefas, mesmo perante situacdes de

adversidade;

- Demonstrar capacidades para trabalhar em equipa;

- Cumprir com as tarefas da sua responsabilidade, tendo sempre em atengdo as regras de

seguranga.

5. Critérios de Desempenho.

Operar e conduzir o Obus M109A5 155mm AP.

CD 1.
CD 2.

CD 3.
CD 4.
CD 5.
CD 6.
CD7.
CD 8.
CD 9.
CD 10.
CD 11.
CD12.

Identificando as suas caracteristicas e componentes principais.
Reconhecendo os d6rgdos e equipamentos do compartimento do condutor e do
motor.

Distinguindo a estrutura da torre, do casco e dos seus elementos funcionais.
Aplicando as regras de seguranca e manuseamento da viatura.
Identificando o sistema de extincdo de incéndios e os riscos associados.
Executando os procedimentos de pré-operacao e operacdo segura.
Operando os sistemas auxiliares, de aquecimento e de comunicacoes.
Conduzindo a viatura em estrada e fora de estrada.

Executando as manobras de entrada e saida de posicao.

Recuperando a viatura ou efetuando reboque em caso de falha.

Executando o arranque com meios auxiliares quando necessario.

Aplicando o plano de carregamento e acondicionamento de municdes.

6. Contexto (Exemplos de uso da competéncia).

- No desempenho do cargo de Condutor do Obus M109A5 155mm AP, em operacdes militares

ou em treino operacional.

7. Recursos.

- Obus M109A5 155mm AP.
- Palamenta da viatura.
- Rédio E/R NA/VRC-46.
- Radio E/R NA/VRC-64.

8. Observagoes.

- Nada a referir.

9. Qualificages.

- Nada a referir.
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UNIDADE DE COMPETENCIA

UC EO01372A | TBD Efetuar a manuteng¢do do Obus M109A5 155mm Autopropulsionado

UFCD EO01372A | TBD Manutengdo do Obus M109A5 155mm Autopropulsionado

1. Pontos de Crédito.

2,25 pontos de crédito.

2. Nivel de Proficiéncia.
a. QNQ:
4
b. NATO:

200

3. RealizagOes.

R1. Executar a manutencdo preventiva e organica do Obus M109A5 155mm Autopropulsionado
(AP).

R2. Operar e manter o sistema de protecdo Bioldgica e Quimica (BQ) do Obus M109A5 155mm
AP.

4. Resultados de aprendizagem.

a. Conhecimentos:

- Ciclos de manutencdo organica (didria, semanal, mensal, trimestral);
- Procedimentos de reabastecimento e deteg¢do de avarias;

- Rotinas de pré-operagao, operagdo e pés-operagao;

- Sistema de protecdo BQ do Obus e da mascara M25A1;

- Regras de seguranca na manipulagdo e inspecdo de equipamentos NBQ.
b. Aptiddes:

- Realizar a manutencdo preventiva e preencher documentagao associada;

- Executar procedimentos completos de manutencdo de unidade (1.2 escaldo);
- Efetuar substituicdes, inspecdes e reabastecimentos;

- Colocar, ajustar e inspecionar a mascara NBQ M25A1;

- Operar o sistema de protecao BQ da viatura.
c. Atitudes:

- Demonstrar confianga e firmeza na realizagdo das suas tarefas, mesmo perante situagcdes
de adversidade;

- Demonstrar capacidades para trabalhar em equipa;
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- Cumprir com as tarefas da sua responsabilidade, tendo sempre em atencao as regras de

seguranga.

5. Critérios de Desempenho.

Efetuar a manuteng¢do do Obus M109A5 155mm AP.

CD 1.
CD 2.
CD 3.
CD 4.
CD 5.

CD 6.

CDh7.

CD 8.

CDo.

Preenchendo corretamente a documentacdo de manutencgao.

Efetuando o reabastecimento de fluidos e combustivel, de acordo com o plano técnico.
Detetando e reportando de anomalias operacionais.

Aplicando as rotinas de manutencao de pré, durante e pds-operacao.

Executando a manutencdo semanal, mensal e trimestral com os ingredientes
apropriados.

Colocando a mdscara BQ M25A1 conforme instrugdes técnicas.

Realizando a manutencdo e verificacdo da integridade da mascara.

Operando o sistema de protecao BQ da viatura, segundo os procedimentos do manual
técnico.

Garantindo a seguranca da guarnicao durante a ativacdo e utilizacdo do sistema BQ.

6. Contexto (Exemplos de uso da competéncia).

- No desempenho do cargo de Condutor do Obus M109A5 155mm AP em operacdes militares ou

treino operacional.

7. Recursos.

- Obus M109A5 155mm AP.

- Palamenta da viatura.

8. Observagoes.

- Nada a referir.

9. Qualificages.

- Nada a referir.
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DOCUMENTO Il - PLANO DE FORMAGAO

DESIGNAGCAO DO

Curso: Autopropulsionado

Condutor de Obus M109A5 155mm

CobIGo:

E0137B6P

PARTE - 1: PERFIL DE FORMAGAO.

1. Mapeamento de Unidades de Formacgao

de Curta Duragao.

NO Unidades de Competéncia

Unidades de Formagdo de Curta Duragdao

CH

PC

EXE |E01371A ’CNQ ‘ TBD

EXE ‘E01371A |CNQ| TBD

Operar e conduzir o Obus
M109A5 155mm Autopropulsionado

Operagdo e conducgdo do
M109A5 155mm Autopropulsionado

Obus

50

4,5

EXE ‘E01372A ‘CNQ ‘ TBD

EXE ‘E01372A |CNQ‘ TBD

Efetuar a manutengdo Obus M109A5
155mm Autopropulsionado

Manuten¢do do Obus M109A5 155mm

Autopropulsionado

25

2,25

Legenda: NO — Numero de Ordem; EXE — Cédigo do Exército; CNQ — Cddigo do Catalogo Nacional de Qualificagdes; CH — Carga Hora-

ria; PC — Pontos de Crédito.

Carga horaria complementar

Atividade

TF

Cerimodnia de abertura

01

Cerimdnia de encerramento

01

Procedimentos administrativos

02

Treino Fisico

Reforgo de Formagao

01

Total

12

Discriminac¢ao da Carga horaria.
a. Adistancia:

Nada a referir.
Presencial:

87 tempos de formacao.

Total:

87 tempos de formagao.

Dias Uteis de Formagao.
a. Adistancia:
Nada a referir.

Presencial:

12 dias uteis de formacgao.
Total:

12 dias uteis de formacao.

NAO CLASSIFICADO
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Total de Pontos de Crédito do curso.

6,75 pontos de crédito.

Estagios.

a. Finalidade:
Nao aplicavel.

b. Duragdo:
N3o aplicavel.

c. Avaliagao:
N3ao aplicavel.

Classificagdo Final do curso (férmula de avaliagdo).

Classificagdo Final = UFCD.EO1371A+UFCD.E01372A/2

Anexos.
A: Horario-tipo.

B: Matriz de gestdo do risco.

NAO CLASSIFICADO
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PARTE - 2: CUSTOS DA FORMAGAO.

1.

2.

Mapeamento dos Custos da Formagdo.

ECE Operagdo e c_ondugao do Obus M109A5 155mm Codigo ECE.E01371A1
Autopropulsionado
01 IMPUTAVEIS A FAZENDA IMPUTAVEIS A ENTIDADE . P/ FORMANDO EXTERNO
P/ FORMANDO DO EXERCITO ~
NACIONAL FORMADORA ¢/ ALIMENTACAO
8502,23 € 775,95 € 708,52 € 299,04 €
FCF |Manutengdo do Obus M109A5 155mm Autopropulsionado |C6digo ‘ FCF.E01372A1
IMPUTAVEIS A FAZENDA IMPUTAVEIS A ENTIDADE 3 P/ FORMANDO EXTERNO
02 P/ FORMANDO DO EXERCITO N
NACIONAL FORMADORA ¢/ ALIMENTACAO
4670,29€ 638,69 € 389,19€ 184,45 €

Resumo dos custos afetos ao curso.

a.

Total de Custos Imputaveis a Fazenda Nacional.

13172,52 €

Total de Custos Imputdveis a Entidade Formadora.

1414,64 €

Total de Custos por Formando do Exército.

1097,71 €

Total de Custos por Formando Externo com Alimentacdo.

483,49 €

NAO CLASSIFICADO
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UNIDADE DE FORMAGCAO DE CURTA DURACAO

UC EO01371A | TBD Operar e conduzir o Obus M109A5 155mm Autopropulsionado

UFCD EO01371A | TBD Operagao e condug¢io do Obus M109A5 155mm Autopropulsionado

1. CargaHoraria.
50 horas.

2. Pontos de Crédito.
4,5 pontos de crédito.

3. Nivel de Proficiéncia.

a. QNQ:
4

b. NATO:
200

4. Objetivos de Aprendizagem.

OA1l. Identificar as caracteristicas e os componentes do Obus M109A5 155mm
Autopropulsionado (AP).

OA2. Efetuar os procedimentos gerais de manuseamento do Obus M109A5 155mm AP.

OA3. Conduzir o Obus M109A5 155mm AP.

5. Especificagdo da Formagao.

CONTEUDOS METODO | TFD | TFN |EAD [ EXC|  REFERENCIAS

OAL1. Identificar as caracteristicas e os componentes do Obus M109A5 155mm AP.

OE1.1. Caracterizar o Obus M109A5 155mm AP.
1.1.1. Generalidades.

1.1.2. Partes constituintes do Obus M109A5 155mm|  gypositivo | 2 ol o A: Capitulo 1 e 2
AP.

1.1.3. Palamenta.

OE1.2. Reconhecer a constitui¢do do casco, da torre e dos
elementos funcionais do Obus M109A5 155mm
AP.

1.2.1. Constituicdo do casco do Obus M109A5 155mm

AP. A: Capitulole 2
Expositivo 1 Ol O

1.2.2. Constituicdo da torre do Obus M109A5 155mm
AP.

1.2.3. Constituicdo dos elementos funcionais do Obus
M109A5 155mm AP.

OE1.3. Identificar os componentes para a condugdo.

1.3.1. Orgéos principais do compartimento do motor do
Obus M109A5 155mm AP. Expositivo 7 6 | O] O A: Capitulo 2

1.3.2. Equipamentos existentes no compartimento do
condutor do Obus M109A5 155mm AP.

Pagina 1de 3
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1.3.3. ManOmetros dos painéis do compartimento do
condutor do Obus M109A5 155mm AP.

OA2. Efetuar os procedimentos gerais de manuseamento do Obus M109A5 155mm AP.

OE2.1. Executar os métodos de pré-operagdo do Obus
M109A5 155mm AP.

Demonstrativo | 2 o0 A: Capitulo 1,2,3 e 4

2.1.1. Métodos de pré-operagdo do Obus.
2.1.2. Operagdo segura.

OE2.2. Identificar o cédigo de bandeiras e sinais visuais.

2.2.1. Codigo de bandeiras. Expositivo 1 O o A: Capitulo 1,2,3 e 4
2.2.2. Sinais visuais.

OE2.3. Executar os procedimentos de arranque e paragem
do Obus M109A5 155mm AP.

2.3.1. Procedimentos de arranque. 1 oo A: Capitulo 1,2,3e 4
Demonstrativo

2.3.2. Procedimentos de paragem.

OE2.4. Operar o sistema de aquecimento do pessoal do
Obus M109A5 155mm AP.
2.4.1. Procedimentos de aquecimento.

Demonstrativo 1 Od | A: Capitulo 1,2,3e 4

OE2.5. Operar equipamentos de comunicagdo.
2.5.1. Rédio E/R NA/VRC-46. Demonstrativo | ¢ ol g B: Capitulo 2,3 e 4

C: Capitulo2,3e4
2.5.2. Rédio E/R NA/VRC-64. pitulo 2,

OE2.6. Equipar o Obus M109A5 155mm AP para combate
2.6.1. Plano de carregamento do Obus M109A5 155mm

AP. Demonstrativo | 3 O O A: Capitulo2 e 4
2.6.2. Acondicionamento de municGes no Obus

M109A5 155mm AP.

OA3. Conduzir o Obus M109A5 155mm AP

OE3.1. Garantir a seguranga na condugdo
3.1.1. Regras de seguranga na utilizagdo do Obus

MI09AS5 155mm AP. Demonstrativo | 2 Oo|a A: Capitulo 1,2,3 e 4
3.1.2. Sistema de extingdo de incéndios do Obus

M109A5 155mm AP.

OE3.2. Conduzir o Obus M109A5155mm AP em
diferentes cendrios.
3.2.1. Condugdo do Obus M109A5 155mm AP, em
terreno plano.

3.2.2. Conducdo do Obus M109A5 155mm AP, em todo-| Demonstrativo | 8 5100 A: Capitulo 1,2,3e4

o-terreno.
3.2.3. Procedimentos do condutor na entrada e saida de

posigao.

OE3.3. Atuar em situagGes extraordinarias na conducdo.
3.3.1. Métodos de recuperagdo do Obus

M109A5 155mm AP.

3.3.2. Operagoes de reboque do Obus M109A5 155mm
AP. Demonstrativo | 7 O o A: Capitulo 4

3.3.3. Procedimentos para colocar o motor do Obus
M109A5 155mm AP a trabalhar, com meios

auxiliares.

Outras Atividades

Avaliagdo (Teste tedrico) 1

Avaliagdo (Prova pratica) 2

Legenda: TFD — Tempos de Formagdo Diurnos; TFN — Tempos de Formagdo Noturnos; EAD- Ensino a Distancia; ExC —
Exercicios de Campo.
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Especificagdo da Carga Horaria.
a. Formacdo presencial:
50 tempos de formacgao.
b. Formacdo nao presencial:
Nada a referir.
Critérios de avaliagdo.
Correspondem aos Critérios de Desempenho da Unidade de Competéncia.
Referéncias.

A: Department of the Army. (1996). TM 9-2350-311-10: Operator’s Manual for Howitzer, Medium,
Self-Propelled: M109A5 (2350-01-077-3737). Washington, DC: Headquarters, Department of
the Army.

B: Department of the Army. (1980).TM 11-5820-401-10 — Operator’s Manual: Radio Sets AN/VRC-
12, AN/VRC-43 through AN/VRC-49, AN/VRC-64, and AN/GRC-125. Washington, DC:

Headquarters, Department of the Army.

C: Department of the Army. (1987).TM 11-5820-498-10 — Operator’s Manual: Radio Set AN/VRC-
64. Washington, DC: Headquarters, Department of the Army.

Formadores.
a. Requisitos de formagao:
- Possuir o curso de Formacgao Pedagdgica Inicial de Formadores.
- Possuir o curso de Curso de Artilharia Autopropulsada (CAAP) (Oficiais/Sargentos).
b. Experiéncia profissional:
- Desempenho de fungdes no Grupo de Artilharia de Campanha 15.5 AP.
¢. Outros requisitos:
- Possuir o Certificado de Competéncias Pedagdgicas (CCP).
Classificagdo final da UFCD (féormula de avaliagdo).
CF= (TT+PP)/2
CF — Classificagao Final.
TT — Teste Tedrico.
PP — Prova Pratica.
Observagoes.

Nada a referir.
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UC EO01372A

NAO CLASSIFICADO

UNIDADE DE FORMAGCAO DE CURTA DURACAO

| TBD Efetuar a manuteng¢ao do Obus M109A5 155mm Autopropulsionado

UFCD EO01372A | TBD Manutengdo do Obus M109A5 155mm Autopropulsionado

Carga Hordria.

25 horas.

Pontos de Crédito.

2,25 pontos de crédito.

Nivel de Proficiéncia.
a. QNQ:

4
b. NATO:

200

Objetivos de Aprendizagem.

OAl. Executar a manutencdo preventiva e organica do Obus

Autopropulsionado (AP).

M109A5 155mm

OA2. Operar e manter o sistema de protecdo Biolégica e Quimica (BQ) do Obus M109A5 155mm

AP.
Especificagdo da Formagao.
CONTEUDOS METODO | TFD | TFN [EAD | EXC|  REFERENCIAS
OA1. Executar a manutengdo preventiva e organica do Obus M109A5 155mm AP.
OE1.1. Executar a manutengdo preventiva do Obus
M109A5 155mm AP.
1.1.1. Documentos da responsabilidade do condutor. |y - . |, ol o g EBPEIU:Oi
1.1.2. Reabastecimento do Obus M109A5 155mm AP. - Lapitulo
1.1.3. Detegdo de avarias no Obus M109A5 155mm AP.
OE1l.2. Executar a manutenc¢do de unidade do Obus
M109A5 155mm AP.
1.2.1. Ingredientes utilizados na manutengdo do Obus
M109A5 155mm AP.
N , N Demonstrativo
1.2.2. Manutengdo de pré-operagdio do Obus
M109A5 155mm AP.
1.2.3. Manutencdo durante a operagdo do Obus 13 0l o A: Capitulo 3
M109A5 155mm AP.
1.2.4. Manutengdo de poés-operagdio do Obus
M109A5 155mm AP.
1.2.5. Manutengdo organica semanal do Obus
M109A5 155mm AP.
1.2.6. Manutengdo organica mensal do Obus
M109A5 155mm AP.

NAO CLASSIFICADO
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1.2.7. Manutengdo organica trimestral do Obus
M109A5 155mm AP.

OA2. Conhecer e operar o sistema de prote¢do BQ do Obus M109A5 155mm AP.

OE2.1. Descrever o Sistema BQ do Obus M109A5 155mm
AP.

2.1.1. Constituintes da prote¢do BQ individual.
2.1.2. Material BQ do Obus M109A5 155mm AP.

OE2.2. Operar o Sistema BQ do Obus M109A5 155mm| Demonstrativo | 5 0| 0| AfCapitulo2,3e4

AP.
2.2.1. Colocagdo da mascara de protegdao BQ M25A1.

2.2.2. Manutengdo da mascara de protegdo BQ.
2.2.3. Sistema BQ da viatura.

Outras Atividades

Avaliagdo (Teste tedrico)

Avaliagdo (Prova pratica) 5

Legenda: TFD — Tempos de Formagdo Diurnos; TFN — Tempos de Formagado Noturnos; EAD- Ensino a Distancia; ExC —
Exercicios de Campo.

Especificagdo da Carga Horaria.
a. Formagdo presencial:
25 tempos de formacao.
b. Formacdo ndo presencial:
Nada a referir.
Critérios de avaliagdo.
Correspondem aos Critérios de Desempenho da Unidade de Competéncia.
Referéncias.

A: Department of the Army. (1996). TM 9-2350-311-10: Operator’s Manual for Howitzer, Medium,
Self-Propelled: M109A5 (2350-01-077-3737). Washington, DC: Headquarters, Department of
the Army.

Formadores.
a. Requisitos de formacao:
- Possuir o curso de Formacgao Pedagdgica Inicial de Formadores.
- Possuir o curso de Curso de Artilharia AutoPropulsada (CAAP) (Oficiais/Sargentos).
b. Experiéncia profissional:
- Desempenho de fun¢des no Grupo de Artilharia de Campanha 15.5 AP.
¢. Outros requisitos:

- Possuir o Certificado de Competéncias Pedagdgicas (CCP).

Pagina 2 de 3
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10. Classificacdo final da UFCD (férmula de avaliagdo).

11.

CF= (TT+PP)/2

CF — Classificacao Final.
TT — Teste Teodrico.

PP — Prova Pratica.
Observagoes.

Nada a referir.

NAO CLASSIFICADO
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1. Cddigo — Designagao

NAO CLASSIFICADO

FicHA DE CusTOS DA FORMACAO

FCF.E01371A1 — Operacao e conduc¢do do Obus M109A5 155mm Autopropulsionado

2. Cdlculo de custos com pessoal

a. Custos com formandos

FORMANDOS
Posoicategora | Moromandos | Remuneracio | Ouiasdespeses | owncie) [ cuss
Cabo-Adjunto 1 9,07 € 45,33 50 498,59 €
Primeiro-Cabo 2 8,20 € 40,98 50 860,61 €
Segundo-Cabo 2 7,72€ 38,58 50 810,12 €
Soldado 7 7,28 € 36,38 50 2 583,14 €
Total 4752,46 €
b. Custos com formadores
FORMADORES (INTERNOS E EXTERNOS)
Posto/Categoria R??Ournl;eorg;)éo Outras despesas Iec?oorwrZSas Custos
Capitdo 18,69 € 0 4 112,12 €
Tenente 14,84 € 0 4 89,03 €
Alferes 13,39 € 0 4 80,37 €
Primeiro-Sargento 13,39 € 0 10 200,92 €
Segundo-Sargento 12,43 € 0 18 335,68 €
Furriel 9,07 € 0 6 81,59 €
Segundo-Furriel 8,65 € 0 4 51,31 €
Total 951,00 €
C. Custos com pessoal de apoio permanente
PESSOAL DE APOIO PERMANENTE
Posto/Categoria Fungdo Rvuzpmournl;eorraa(f)éo (gsrsgios) Custos
Capitdo Diretor do Curso 18,69 € 50 26,35 €
Sargento-Ajudante Adjunto do Curso 15,32 € 50 21,60 €
Total 47,95 €
d. Custos com pessoal de apoio temporario
Posto/Categoria Acéo a desempenhar 32 ((;ire’l)eor:; r)\tos Re(?ournr:aor?ag)éo Desi;)'gﬁisi' dEs dgsl:)l;Zs Custos
Cabo Adjunto Condutor 1 9,07 € 4 36,26 €
Primeiro-Cabo Condutor 2 8,20 € 7 114,75 €
Segundo-Cabo Condutor 2 7,72 € 7 108,02 €
Soldado Condutor 2 7,28 € 7 101,87 €
Total 360,90 €
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3. AmortizagOes

. < Valor Taxa de Horas de
Designagaojdos|Bens Qu Patrimonial Amortizagdo Afetacdo ClBios
Camarata 1 50 000,00 € 5,00% 50 723€
Obus M109A5 155mm AP 2 830 957,40 € 17,00% 50 817,49 €
Réadio E/R NA/VRC-46 2 1720,48 € 20,00% 50 1,99 €
Radio E/R NA/VRC-64 2 1720,48 € 20,00% 50 1,99 €
Total 828,71 €
4. Despesas Gerais
a. Despesas com combustiveis e lubrificantes
Viatura Consumo médio Km a Percorrer PrecolLitro Custos
Obus M109A5 155mm AP 148 200 1,54 € 501,42 €
Total 501,42 €
b. Despesas com municdes, explosivos e artificios
Designagéo da Municéo Quantidade Preco Unitario Custos
Nada a referir
Total
c. Despesas com Limpeza e Higiene
. - " - N.°de &
Encargos com Limpeza e Higiene (LH) Efetivo Médio TS Duragéo (DUF) Custos
11 247,16 € 256 12 8 11,56 €
d. Despesas com alimentagdo - refei¢cdes fornecidas
. ~ . Numero de -

Designagédo da Refeigdo Refeicdes Preco Refei¢ao Custos
1.2Refeicdo 96 1,00 € 96,00 €
2.2Refeicéo 96 2,50 € 240,00 €
3.2Refeicéo 96 2,50 € 240,00 €
Suplemento Noturno 48 1,00 € 48,00 €

Total 624,00 €
e. Despesas com vestudrio e artigos pessoais
Designacéo do Artigo Qtd Preco Custos
Nada a referir
Total
f. Despesas com materiais de consumo
Designagdo do Material de Consumo Qtd Preco Custos
Nada a referir
Total
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g. Despesas material de consumo clinico

Designacéo do Artigo Qtd Preco Custos
Nada a referir
Total
h. Despesas com prémios, condecoracdes e ofertas
Designacéo do Artigo Qtd Preco Custos
Nada a referir
Total
i. Despesas com encargos das instalacdes
Encargos com Instalagées Efetivo médio Foyﬁoa?\?jos Duragéo (DUF) Custos
166 698,68 € 256 12 8 171,27 €
j- Despesas com conservacao de bens
Encargos com Conservagéao de bens Efetivo médio Fo:\‘rﬁoacrilZos Duracéo (DUF) Custos
89 260,66 € 256 12 8 91,71 €
k. Despesas com comunicacoes
Descrigdo da despesa com comunicagdes Custos
Nada a referir
Total
I. Despesas com transportes
Tipologia da viatura alugada Custos
Nada a referir
Total
m. Despesas com a utilizacdo de infraestruturas de transportes
Portagens a utilizar N.° de UtilizacGes Preco Custos
Nada a referir
Total
Custos por Unidade de Formagao de Curta Duragao
Tipologia Global Por Formando
Custo total 8502,23 € 708,52 €
Custos Imputavel & Diregdo de Formagédo 161,27 € 13,44 €
Custos Imputavel ao Comando do Pessoal 6 112,30 € 509,36 €
Custos Imputavel ao Comando da Logistica 1452,71 € 121,06 €
Custos Imputaveis a U/E/O 775,95 € 64,66 €
Custos Diretos 951,00 € 79,25 €
Custos Indiretos 7 389,96 € 615,83 €
Custos Imputavel Entidades Externas 3 588,51 € 299,04 €
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Custos Imputdvel Entidades Externas (sem alimentagdo)

2964,51 €

247,04 €
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1. Cddigo — Designagao

NAO CLASSIFICADO

FicHA DE CusTOS DA FORMACAO

FCF.E01372A1 — Manuteng¢do do Obus M109A5 155mm Autopropulsionado.

2. Cdlculo de custos com pessoal

a. Custos com formandos

FORMANDOS
Posoicategora | Moromandos | Remuneracio | Ouiasdespeses | owncie) [ cuss
Cabo-Adjunto 1 9,07 € 22,66 25 249,29 €
Primeiro-Cabo 2 8,20 € 20,49 25 430,31 €
Segundo-Cabo 2 7,72€ 19,29 25 405,06 €
Soldado 7 7,28 € 18,19 25 1291,57 €
Total 2 376,23 €
b. Custos com formadores
FORMADORES (INTERNOS E EXTERNOS)
Posto/Categoria R??Ournl;eorg;)éo Outras despesas Iec?oorwrZSas Custos
Capitédo 18,69 € 0 2 56,06 €
Tenente 14,84 € 0 2 44,51 €
Alferes 13,39 € 0 2 40,18 €
Primeiro-Sargento 13,39 € 0 5 100,46 €
Segundo-Sargento 12,43 € 0 9 167,84 €
Furriel 9,07 € 0 3 40,79 €
Segundo-Furriel 8,65 € 0 2 25,66 €
Total 475,50 €
C. Custos com pessoal de apoio permanente
PESSOAL DE APOIO PERMANENTE
Posto/Categoria Funcéo Rvuzpmournl;eorraa(f)éo (3: rﬁgios) Custos
Capitdo Diretor do Curso 18,69 € 25 6,59 €
Sargento-Ajudante Adjunto do Curso 15,32 € 25 540 €
Total 11,99 €
d. Custos com pessoal de apoio temporario
Posto/Categoria Acéo a desempenhar M ((;Ere:)eo?:) r)'ntos Re(?;nﬁor?;)éo Deslgg:%? Gk dgsl:)l;Zs Custos
Cabo Adjunto Condutor 1 9,07 € 4 36,26 €
Primeiro-Cabo Condutor 2 8,20 € 7 114,75 €
Segundo-Cabo Condutor 2 7,72 € 7 108,02 €
Soldado Condutor 2 7,28 € 7 101,87 €
Total 360,90 €
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3. AmortizagOes

. = Valor Taxa de Horas de
JESTERLD 0SB o Patrimonial Amortizacdo Afetacéo Clusites
Camarata 1 50 000,00 € 5,00% 25 3,62 €
Obus M109A5 155mm AP 2 830 957,40 € 17,00% 25 408,75 €
Rédio E/R NA/VRC-46 2 1720,48 € 20,00% 25 1,00 €
Radio E/R NA/VRC-64 2 1720,48 € 20,00% 25 1,00 €
Total 414,36 €
4. Despesas Gerais
a. Despesas com combustiveis e lubrificantes
Viatura Consumo médio Km a Percorrer Preco/Litro Custos
Obus M109A5 155mm AP 148 200 1,54 € 440,00 €
Total 440,00 €
b. Despesas com municdes, explosivos e artificios
Designagéo da Municéo Quantidade Preco Unitario Custos
Nada a referir
Total
c. Despesas com Limpeza e Higiene
. - " M N.°de &
Encargos com Limpeza e Higiene (LH) Efetivo Médio e Duragéo (DUF) Custos
11 247,16 € 256 12 4 578 €
d. Despesas com alimentacdo - refei¢cdes fornecidas
. = X Ndmero de - x
Designagédo da Refeigdo Refeicdes Preco Refei¢ao Custos
12Refei¢éo 48 1,00 € 48,00 €
22Refeicédo 48 250 € 120,00 €
3?Refeicédo 48 2,50 € 120,00 €
Suplemento Noturno 24 1,00 € 24,00 €
Total 312,00 €
e. Despesas com vestudrio e artigos pessoais
Designagédo do Artigo Qtd Preco Custos
Nada a referir
Total
f. Despesas com materiais de consumo
Designagédo do Material de Consumo Qtd Preco Custos
Nada a referir
Total
g. Despesas material de consumo clinico
Designacéo do Artigo Qtd Preco Custos

Nada a referir
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Total
h. Despesas com prémios, condecoragdes e ofertas
Designacéo do Artigo Qtd Preco Custos
Nada a referir
Total
i. Despesas com encargos das instalacdes
Encargos com Instalacées Efetivo médio For‘rﬁoai?jos Duracéo (DUF) Custos
166 698,68 € 256 12 4 85,63 €
j.- Despesas com conservagao de bens
Encargos com Conservagdo de bens Efetivo médio Fo:\‘n:aﬂfios Duragéo (DUF) Custos
89 260,66 € 256 12 4 45,85 €
k. Despesas com comunicag(")es
Descricao da despesa com comunicacoes Custos
Nada a referir
Total
. Despesas com transportes
Tipologia da viatura alugada Custos
Nada a referir
Total
m. Despesas com a utilizagao de infraestruturas de transportes
Portagens a utilizar N.° de UtilizagGes Preco Custos
Nada a referir
Total
Custos por Unidade de Formacgao de Curta Duragao
Tipologia Global Por Formando
Custo total 4 670,29 € 389,19 €
Custos Imputdvel a Diregdo de Formagdo 80,63 € 6,72 €
Custos Imputédvel ao Comando do Pessoal 3224,61€ 268,72 €
Custos Imputavel ao Comando da Logistica 726,36 € 60,53 €
Custos Imputaveis a U/E/O 638,69 € 53,22 €
Custos Diretos 475,50 € 39,63 €
Custos Indiretos 411415 € 342,85 €
Custos Imputavel Entidades Externas 2213,43 € 184,45 €
Custos Imputdvel Entidades Externas (sem alimentagdo) 1901,43 € 158,45 €
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Anexo A (HORARIO TIPO) ao Referencial de Curso de Condutor do Obus M109A5 155mm

Autopropulsionado.
HORARIO TIPO
1. Primeira semana
TF 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
oenas -osnas | Tommenes | " L
09h40 - 10h30 Ceargstr::fade UFC%EET:nA UFC%EE(EHA UFC%EE?SHA UFC%EE?;nA
10hd5 - 11h35 UFCI?).:TfHA UFCI(D).EET:HA UFCI()).:(;?HA UFCI?).:?:HA UFC%EE?SHA
11h40 - 12h30 UFC%ET;JIA UFCI;.ET:HA UFC%.EETSHA UFC%E??HA UFC%E?;JIA
14h10 - 15h00 UFC%ET;HA UFCI;.ET:HA UFC%EE(ﬁnA UFC%EE?lsnA
15h10 - 16h00 UFC%EE?:HA UFCI()).EETSHA UFc%EcﬁssnA UFC%E?ZWIA
16h10 - 17h00 UFCI(D).IIEET:HA UFcn(a).EE?;nA UFC%EETSHA UFC%.EE?;HA
17h10 - 18h00
21h00 - 21h50 UFC'(D)-EET:HA UFC%ET:HA
22h00 - 22h50 UFC%-EE?:HA UFC%EETSHA
23h00 - 23h50 UFCI:C)).ET;HA UFCI;.ET;HA
2. Segundasemana
TF 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
08h45 - 09h35 TF TE TE UFCD.E01372A
OE 1.2
09h40-10n30 | "RIRTR | PO | Teeretrico | ok13 | oe1s .
1ohds-11h35 | P 0T | s | provepritis | oE12 . | oe1s .
11hd0-12n30 | IR | P e | rovapratcs | oEi2 . | oeiz .
14h10 - 15h00 UFC%E?:HA UFCI()).E(ffDA UFCI()).E(ffDA UFC%EO;;JZA
15h10 - 16h00 UFCI(D).:(;:HA UFCI()).EETan UFCI()).EETZSJZA UFCI?).ET;WZA
16h10 - 17h00 UFCI(D).II—:E(;:HA UFCI()).:T;’JZA UFCI()).ET;HA UFC%ET;DA
17h10 - 18h00
21h00 - 21h50 UFC%E?SHA UFCI()).EE(:;HA
29h00 - 22h50 UFCI(D).IIEE(;2371A UFCI()).EE(:;HA
23h00 - 23h50 UFC%E?;”A
Paginalde2
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3. Terceira semana
TF 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 2ol 6.2 Feira
08h45 - 09h35 TF
09h40 - 10n30 | FCREOLST2A | LFED.E01ST2A
10h45 - 11n35 | L EIST2A UpFriséEgrléat?ciA
110401230 | "030055" | orovapritia
14h10 - 15h00 | UTCDEOISTIA
1510 - 16n00 | “F0PT7R | Raministratves
16010 -17h00 | "GP | encenaments
17h10- 18h00 | o0 %
21h00 - 21h50
22h00 - 22h50
23h00 - 23h50
Pagina 2 de 2
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Anexo B: MATRIZ DE RISCO DAS ATIVIDADES DO CURSO DE CONDUTOR DE OBUS M109A5 155MM AUTOPROPULSIONADO

NAO CLASSIFICADO

a. A Entidade Formadora cumpre os requisitos de seguranca e salde associados ao desenvolvimento da formacdo e elabora a matriz de risco associada a

formac3do que ministra, conforme a legislacdo em vigor®.

b. Elementos a considerar na Gestao do Risco da Formacgao:

U/E/O: Grupo de Artilharia de

LISTA DE MILITARES E CIVIS EXPOSTOS:

C ha 15.5 - Técnico ST:
Az:;iz leionado/Bri ada FUNCAO: Formagao Formador e formandos do curso de Condutor de I
X . = Obus M109A5 155mm Autopropulsionado
Mecanizada.
AVALIAGAO DA SIGNIFICANCIA
. ) CRITERIOS CRITERIOS
ATIVIDADE PERIGO RISCO CONSEQUENCIA PRATICA EXISTENTE DE SST INSTITUCIONAIS PRIORIDADE MEDIDA DE CONTROLO
G P FE NS RL PI
. Realizag¢do de intervalos Il - O risco estd controlado
Ma postura - - i
corporal Ergondmico. periédicos; 1 1 1 NS N N 1 - manter as medidas
. Dores nos ombros, nas Correcdo de posturas existentes.
costas e pescogo. L .
corporais inadequadas;
Desconforto geral. N .
- - Adequagdo dos equipamentos . i
Posigdo estatica Problemas no q las d | dei Il - O risco esta controlado
Atividades em durante Ergonémico. aparelho circulatério. assa as N ‘au a(ca e|lra.s € 1 1 1 NS N N i - manter as medidas
sala (formagdo | periodos longos. Irritabilidade. secretarias) as caracteristicas existentes.
tedrica). fisicas dos formandos;
Controlo por um formador.
lluminagdo Exaustdo/fadiga.
natural Dores de cabega. Realizagdo de intervalos Il - O risco esta controlado
insuficiente ou lluminagdo. Desconforto geral. periddicos; 1 1 1 NS N N I} - manter as medidas
iluminagdo Dificuldades de Controlo por um formador. existentes.
artificial. concentragdo.

Consultar a PAD 123-01 — Manual do Sistema de Gestdo da Seguranca e Saude no Trabalho do Exército (21 dezembro 2021)
LEGENDA: G — GRAVIDADE; P — PROBABILIDADE; FE — FREQUENCIA DE EXPOSICAO; NS — NIVEL DE SIGNIFICANCIA; RL — REQUISITOS LEGAIS; Pl — PARTES INTERESSADAS

1pPAD 123-01 Manual do SGSSTE.
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U/E/O: Grupo de Artilharia de

LISTA DE MILITARES E CIVIS EXPOSTOS:

Campanha 15.5 - Técnico ST:
AutoF:’ro ulsionado/Brigada FUNCAO: Formagao Formador e formandos do curso de Condutor de
. . - Obus M109A5 155mm Autopropulsionado
Mecanizada.
AVALIAGAO DA SIGNIFICANCIA
. ) CRITERIOS CRITERIOS
ATIVIDADE PERIGO RISCO CONSEQUENCIA PRATICA EXISTENTE DE SST INSTITUCIONAIS PRIORIDADE MEDIDA DE CONTROLO
G P FE NS RL Pl
Piso ou Concegdo e organizagdo dos
pavimento Queda ao mesmo LesBes traumaticas; métodos de trabalhos:
escorregadio, nivel e queda em EscoriagGes; - . Il = Manter as medidas
i N Utilizagdo dos equipamentos de ]
molhado, desnivel; Perfuragdes; existentes, aumentando a
. ! seguranga adequados; 2 3 2 S N N Il A .
irregular Queda de objetos; Golpes; L vigilancia e as medidas de
Organizagdo correta de
ou com Choques Fraturas. o ) controlo.
presenga de Golpes materiais e equipamentos;
obstéculos. Controlo por um formador.
Concegdo e organizagao dos | — Situagdo critica,
Diferenca de métodos de trabalhos; Utilizacdo de
Atividades vel (tragbalho Queda em altura; LesBes traumdticas; Utilizagdo dos equipamentos de Equipamentos de Protegdo
préticas do om Queda de objetos; Escoriagdes; seguranga adequados; 4 2 1 Mms N N | Individual, respeito pelas
curso altura) Fraturas. Organizagdo correta de boas praticas de seguranca
' materiais e equipamentos; e diretivas, a¢des de
Controlo por um formador. sensibilizagdo
Concegdo e organizagado dos
Queda ao mesmo métodos de trabalhos;
o nivel e queda em LesBes traumaticas; I . Il = Manter as medidas
Existéncia de i T Utilizagdo dos equipamentos de .
) desnivel; Escoriages; existentes, aumentando a
obstaculos ! seguranga adequados; 2 3 2 S N N 1] . .
L. Queda de objetos; Fraturas. L vigilancia e as medidas de
Imoveis. Organizagdo correta de
Choques o ) controlo.
Ordem materiais e equipamentos;
Controlo por um formador.

Consultar a PAD 123-01 — Manual do Sistema de Gestdo da Seguranga e Saude no Trabalho do Exército (21 dezembro 2021)
LEGENDA: G — GRAVIDADE; P — PROBABILIDADE; FE — FREQUENCIA DE EXPOSICAO; NS — NIVEL DE SIGNIFICANCIA; RL — REQUISITOS LEGAIS; Pl — PARTES INTERESSADAS.
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U/E/O: Grupo de Artilharia de

LISTA DE MILITARES E CIVIS EXPOSTOS:

C ha 15.5 - Técnico ST:
AZT::Z 3Isionado/Bri ada FUNCAO: Formagao Formador e formandos do curso de Condutor de !
. . - Obus M109A5 155mm Autopropulsionado
Mecanizada.
AVALIAGAO DA SIGNIFICANCIA
. ) CRITERIOS CRITERIOS
ATIVIDADE PERIGO RISCO CONSEQUENCIA PRATICA EXISTENTE DE SST INSTITUCIONAIS PRIORIDADE MEDIDA DE CONTROLO
G P FE NS RL Pl
Concegdo e organizagdo dos
Objetos soltos, Queda ao mesmo métodos de trabalhos;
ndo arrumados, nivel e queda em Lesdes traumaticas; I . Il — Manter as medidas
A i o Utilizagdo dos equipamentos ]
empilhados de desnivel; EscoriagGes; existentes, aumentando a
! de seguranca adequados; 2 3 2 S N N Il oA .
forma Queda de objetos; Fraturas. L vigilancia e as medidas de
- Organizagdo correta de
deficiente. Choques o ) controlo.
Asseio/Ordem materiais e equipamentos;
Controlo por um formador.
X . Movimentos
Mowmenlta(;ao repetitivos e/ou em y o Concegdo e organizagado dos
manual de falso: Lesdes traumaticas; métodos de trabalhos;
cargas (levantar, ! LesOes - . . 3
gas ( . Sobrecarga — " Utilizagdo dos equipamentos 11l - O risco est4 controlado
- abrir, musculoesqueléticas; ]
Atividades Sobresforgo; L de seguranga adequados; 2 3 1 NS N N 1] - manter as medidas
. empurrar, Escoriagbes; L .
praticas do Queda ao mesmo Organizagdo correta de existentes.
puxar, mover , Fraturas.
curso objetos nivel e queda em materiais e equipamentos;
cargas). desnivel; Controlo por um formador.
Choques.
Adequacdo do uso de roupa as
Diminuicdo da condi¢cdes ambientais;
destreza n;a(;mual; Realizagdo das tarefas em
Exposica Exaust3 iga; L ) .
Temperaturas Xposiedo xausto/fadiga horarios adequados a tarefas 11l - O risco est4 controlado
prolongada a Problemas no . )
extremas no . K L. no exterior 1 1 1 NS N N 1] - manter as medidas
R temperaturas baixas | aparelho circulatério e L. .
exterior . Redugdo ao minimo da existentes.
ou altas. respiratorio; "
Dificuldades de duragéo~e do grau de
concentragdo. €Xposicao;
Controlo por um formador.
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NAO CLASSIFICADO

U/E/O: Grupo de Artilharia de

LISTA DE MILITARES E CIVIS EXPOSTOS:

Campanha 15.5 - Técnico ST:
AutoF:’ro ulsionado/Brigada FUNCAO: Formagao Formador e formandos do curso de Condutor de
. . - Obus M109A5 155mm Autopropulsionado
Mecanizada.
AVALIAGAO DA SIGNIFICANCIA
. ’ CRITERIOS CRITERIOS
ATIVIDADE PERIGO RISCO CONSEQUENCIA PRATICA EXISTENTE DE SST INSTITUCIONAIS PRIORIDADE MEDIDA DE CONTROLO
G P FE NS RL Pl
Concegdo e organizagdo dos
Equipamento métodos de trabalhos;
quip Cortes; I . Il = Manter as medidas
com partes Entalamentos; N Utilizagdo dos equipamentos ]
L Amputagdes; existentes, aumentando a
moveis, Cortes; de segurancga adequados; 2 3 2 S N N 1] o R
Entalamentos; L vigilancia e as medidas de
abertura Golpes. o L. Organizagdo correta de
. Lesdes varias. controlo.
retratil. materiais e equipamentos;
Controlo por um formador.
Concegdo e organizagdo dos
Material com métodos de trabalhos; | - Situagdo critica
corrente elétrica I . Monitorizagdo e vigilancia
. 5 Utilizagdo dos equipamentos p
etrocussdo; ermanente durante os
. Contacto direto. R Y de segurancga adequados; 4 1 1 MS N N | P X Y
Material a Queimaduras. . procedimentos,
Organizagdo correta de o
temperaturas o ) atualizagdo constante das
elevadas materiais e equipamentos; medidas de controlo.
Atividades Controlo por um formador.
praticas do Lesdes superficiais; Preparagdo da sessdo —
curso Feridas penetrantes; Reconhecimento/verificacdo
Impacto de projéteis | Fraturas; das condiges;
ou ricochetes; Deslocagbes e Garantir o
Projecdo de objetos | subluxagdes; acompanhamento/controlo Il - Situacio critica
(pequenas pedras); | Amputagdes (perda de - . N e .
. ) ) das atividades; Monitorizagdo e vigilancia
Preparagdo e Disparos furtuitos; partes do corpo); I
~ . o - i Utilizagdo EPI; permanente durante os
execugdo de Disparos em diregdo | Concussdes e lesdes L . .
. . ) ) Aplicagdo dos normativos 5 1 1 Ms S N I procedimentos,
procedimentos perigosa (outros intracranianas; ) ) ) atualizacio constante das
de tiro formandos ou Lesdes internas (torax, legais em vigor, seguindo as medidasgde controlo
formadores); abdominais e regras de seguranca ’
Ruido; pélvicas); estabelecidas.
Stress individual; Perdas de audicdo
Panico. agudas (lesdes
auditivas);
Morte.
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Atividades
praticas do
curso

Acondicionamento
das munigdes.

Detonagdo
acidental

Queimaduras
Cegueira
Perda de
audigdo
tempordaria ou
permanente

NAO CLASSIFICADO

Cumprir criteriosamente

todos os procedimentos de
acondicionamento das
munigdes;
Acondicionamento das
munig¢Ses em local seco e
limpo, mantendo sempre a
munigdo protegida de
qualquer contacto com o
solo;

MS

Il - Cumprimento rigoroso
da NEP’s da Subunidade; -
Planos de treino; -
Elaboragdo de propostas
de aquisi¢do de material e
equipamento

NAO CLASSIFICADO
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