NAO CLASSIFICADO

REFERENCIAL DE CURSO

Apontador de Boca de Fogo 155MM
Autopropulsionada

(Designagéo do Curso)

Cdédigo do Curso: E0139B6P

Pontos de crédito: 2,25

Tipologia:  Aperfeicoamento

Observagdes:
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DOCUMENTO | - FicHA DE CONTROLO DO CURSO

DESIGNACAO DO CURSO

Apontador de Boca de Fogo 155MM

Autopropulsionada
BREVE DESCRICAO DO MOTIVO DA REVISAO (QUANDO APLICAVEL)

[0 Novo CuRrso

REVISAO
DiscCIPLINA NATO (SE APLICAVEL) CODIGO DO CURSO UNIDADE FORMADORA
Outro E0139B6P Escola das Armas

ATIVIDADE =S ASSINATURA
12615800 tcor
coutinho.axrmp
1 | Valido a criag&o/revis&o do curso. Cpgfé (ga 5(2).2255;027607
Nome? — EXERSITE
Posto:
2 | Valido a proposta de curso (Doc II). Stlitéc::]rqe:ggge 28‘21210688%2 ?_?_ric;ufg jebc
Nome: e
Posto:
12615800 tcor

chefeda |COUtINho.axrmp
RTEQ  12025-08-04 11:22:08

Nome: A E EXERQITO

Posto:

3 | Valido o plano de formacéao (Doc IlI).

19881486 mgen almeida.vhd
Diretor de | 2025-08-05 00:54:53

4 | Aprovo o referencial de curso. Formagao A xercito
Nome:
Posto:
. = Diretor de
5 | Aprovo a descontinuacdo do curso. ~
Formacéo
Nome:
Posto:
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REGISTO DE ALTERACOES

Apontador de Boca de Fogo 155MM

DESIGNACAO DO CURSO: Autopropulsionada

Cobico:  E0139B6P

IDENTIFICA(;@O DA DATA DA ENTRADA | IDENTIFICACAO DE
ALTERACAO INTRODUCAO | EM VIGOR | QUEM INTRODUZIU
(N.° e Data) (Data) (Assinatura, Posto, Unidade)
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DOCUMENTO Il — PROPOSTA DE CURSO

DESIGNAGCAO DO Apontador de Boca de Fogo 155mm

CoDIGO: EO139B6P
CURSO:

Autopropulsionada

PARTE - 1: ESPECIFICAGAO DO CURSO.

1. Descrigao da necessidade formativa.

O presente curso surge da necessidade de habilitar os militares da categoria de pragas do Exército
da especialidade 01 — Campanha, para o exercicio das fun¢des especificas do cargo de servente

Apontador de Boca de Fogo 155mm Autopropulsionada (AP).

2. Finalidade do Curso.

Habilitar os militares com as competéncias técnicas necessdrias ao desempenho do cargo de
Apontador de Boca de Fogo, de Seccdo de Obus, de uma Bateria de Bocas de Fogo, do Grupo de

Artilharia de Campanha 15,5 Autopropulsionado.

3. Tipologia de Curso.

Aperfeicoamento

4. Areade Educagdo e Formagdo.

863 Segurancga Militar

5. Conselho Setorial para a Qualificagao.

Defesa e Seguranga

6. Idioma do Curso.

Portugués

7. Audiéncia Alvo.

a. Forma de Prestacdo de Servico®:
X QP X RCE X RC X RV 1 MPCE

b. Categoria:
[ Oficiais [ Sargentos Pragas 1 Civis O Alunos

c. Especificagdo do(s) Posto(s) (se aplicavel):
De Segundo-Cabo a Cabo-de-Secgao.
d. Especificacdo da Arma, Servico ou Especialidade (se aplicavel):

Especialidade 01 — Campanha.

1 QP - Quadro Permanente; RCE — Regime de Contrato Especial; RC — Regime de Contrato; RV — Regime de Vo-
luntariado
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10.

11.

NAO CLASSIFICADO

e. Entidades Nacionais:

Ramo Exército [ Outros Ramos [ Forgas de Seguranca

[ Entidades Civis

f. Entidades Estrangeiras ao abrigo de relagdes bilaterais com Portugal:

[ Sim XI N3o
g. Outras especificacOes (se aplicavel):

Nada a referir.

Numero de Formandos por edi¢do de curso.

a. Minimo:
02 (dois) formandos.
b. Maximo:

06 (seis) formandos.

Numero de formandos estimados por ano.

12 (doze) formandos por ano.

Numero de edigdes previstas por ano.

02 (duas) edi¢des por ano.

Pré-Requisitos.

a. Formagao:

Possuir o curso de Operador de Boca de Fogo 155mm Autopropulsionada.

b. Experiéncia Profissional:
Nada a referir.

c. Proficiéncia Linguistica:

. Compreensdo da Capacidade da Compreensdo da Capacidade da
Idioma . ~ . . = .
Lingua Falada Expressdo Oral Lingua Escrita Expressao Escrita
Nada a referir
d. Exames
] Médicos [ Psicotécnicos U] Fisicos

e. Credenciagdo necessaria para frequentar Curso.

(1) NACIONAL:

Nao Aplicavel

(2) OTAN:

Nao aplicavel

NAO CLASSIFICADO
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12,

13.

14.

15.

16.

(3) UE:
N3o Aplicavel
f. Outros:

Nada a referir.

Estratégia Formativa.

NAO CLASSIFICADO

O curso serd ministrado no regime de formacdo presencial, com 32 tempos de formacao,

distribuidos por 04 dias uteis de formagao.

Validade do Curso.

O curso permanece valido até nova revisao, decorrente de atualizagdo conceptual ou outra.

Nivel de Proficiéncia.

a. QNQ:
4

b. NATO:
200

Entidade(s) Formadora(s).

Grupo de Artilharia de Campanha 15,5 Autopropulsionado, da Brigada Mecanizada.

Anexo(s).

Nada referir.

NAO CLASSIFICADO
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PARTE - 2: PERFIL DE COMPETENCIAS.

Mapeamento de Unidades de Competéncia.

Designacio da UC Carga Pontos de Cadigo UC Cadigo UC
N.2 Bnag Horaria Crédito (Exército) (CNQ)
Executar as fun¢des de apontador de
1 25 2,25 EO1391A TBD
0 Boca de Fogo 155mm Autopropulsionada !
Paginadde4
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UNIDADE DE COMPETENCIA

Executar as fun¢des de Apontador de Boca de Fogo 155mm

WE AR | T8D Autopropulsionada

UFCD E01391A | TBD Fungoes de Apontador de Boca de Fogo 155mm Autopropulsionada

Pontos de Crédito.

2,25 pontos de crédito.

Nivel de Proficiéncia.
a. QNQ:

4
b. NATO:

200

Realizagles.

R1. Aplicar os conceitos de tética de artilharia de campanha.
R2. Descrever o funcionamento do Obus M109A5 155mm Autopropulsionado.
R3. Executar as funcdes especificas do Servente Apontador (S1) de Boca de Fogo 155mm

Autopropulsionada.

Resultados de aprendizagem.

a. Conhecimentos:

- Conceitos de tatica de artilharia de campanha;

- Fungdes do servente apontador;

- Impresso do comandante de sec¢do;

- Procedimentos para inspecdo do material;

- Operacdes preliminares a retificacdo dos aparelhos de pontaria;
- Procedimentos de retificagdao dos aparelhos de pontaria;

- Procedimentos em caso de falha de tiro;

- Caracteristicas do telescdpio de tiro direto M118A3.
b. Aptiddes:

- Apontar o obus;

- Referenciar a pontaria inicial;

- Medir o dngulo de sitio a crista;

- Verificar a distancia a crista;

- Inspecionar o material;

- Auxiliar no preenchimento do impresso do comandante de sec¢ao;

- Realizar as operacdes preliminares a retificacdo dos aparelhos de pontaria;

Paginalde3
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- Executar a retificacdo dos aparelhos de pontaria;

- Verificar as corre¢cbes de momento;

- Efetuar os procedimentos em caso de falha de tiro.

c. Atitudes:

- Demonstrar confianca e firmeza na realizacdo das suas tarefas, mesmo perante situacées de

adversidade;

- Demonstrar capacidade para trabalhar em equipa;

- Adaptar-se, eficazmente, a diferentes contextos (clima, terreno, condicdes meteoroldgicas,

condicBes de visibilidade), ajustando o seu comportamento com eficicia, consoante a

necessidade das situacdes.

5. Critérios de Desempenho.

Executar as fungdes de Apontador de Boca de Fogo 155mm Autopropulsionada.

CD 1.
CD 2.
CD 3.
CD 4.
CD 5.
CD 6.
CD7.
CD 8.
CDo.

CD 10.

CD 11.

CD12.

CD 13.

CD 14.

CD 15.
CD 16.

CD 17.

Enunciando conceitos de tatica de artilharia.

Apontando o obus M109A5 155m AP.

Referenciando a pontaria inicial do obus.

Compensando o desalinhamento das balizas de conservacdo de pontaria.
Reapontando uma boca de fogo.

Medindo o angulo de sitio a crista.

Verificando a distancia a crista.

Operando com a luneta M117A2.

Operando com o quadrante M15.

Retificando os aparelhos de pontaria.

Executando a manutengdo organica de 12 escaldo do material.

Auxiliando o Comandante de Secc¢do na supervisdao da prepara¢do das municdes do
Obus M109 A5 155mm Autopropulsionado.

Auxiliando o Comandante de Secgdo na execuc¢do dos procedimentos de falha de
disparo do Obus M109A5 155mm Autopropulsionado.

Auxiliando o Comandante de Seccdo na execuc¢do dos procedimentos de destruicdo
do Obus M109A5 155mm Autopropulsionado.

Colaborando, se necessario, no preenchimento do Registo de Comandante de Secgao.
Auxiliando o Comandante de Seccdo na leitura da correcdao de momento de uma Boca
de Fogo.

Cumprindo os procedimentos de seguranca.

6. Contexto (Exemplos de uso da competéncia).

- No exercicio de fun¢des como Servente Apontador de uma Sec¢do de Obus AP M109A5 155mm,

em treino operacional ou operagdes militares.

Pagina2de 3
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Recursos.

- Obus M109A5 155mm Autopropulsionado.

- Material para verificacao e retificacdo dos aparelhos de pontaria.

Observagoes.

- Nada a referir.

Qualificagoes.

- Nada a referir.
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DOCUMENTO Il - PLANO DE FORMAGAO

DESIGNAGCAO DO Apontador de Boca de Fogo 155mm

CoDIGO: EO139B6P
CURSO:

Autopropulsionado

PARTE - 1: PERFIL DE FORMAGAO.

1. Mapeamento de Unidades de Formacgao de Curta Duragao.

NO Unidades de Competéncia Unidades de Formagdo de Curta Duragdo CH PC

EXE |E01391A ’CNQ ITBD EXE |E01391A |CNQ ITBD

1 |Executar as fungdes de Apontador de Boca de |Fungdes de Apontador de Boca de Fogo 25 2,25

Fogo 155mm Autopropulsionada 155mm Autopropulsionada
Legenda: NO — Numero de Ordem; EXE — Codigo do Exército; CNQ — Cédigo do Catalogo Nacional de Qualificagdes; CH — Carga Hora-
ria; PC — Pontos de Crédito.

2. Carga horaria complementar
Atividade TF

Cerimdnia de abertura

Cerimdnia de encerramento

Procedimentos administrativos

Reforgo de Formagao

Treino Fisico

NN RN R -

Total

3. Discriminag¢ao da Carga horaria.

a. Adistancia:

Nada a referir.
b. Presencial:

32 tempos de formacao.
c. Total:

32 tempos de formagao.

4. Dias Uteis de Formagio.

a. Adistancia:
Nada a referir.

b. Presencial:

04 dias uteis de formacao.

c. Total:

04 dias uteis de formacgao.

5. Total de Pontos de Crédito do curso.

2,25 pontos de crédito.

Paginalde3
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Estagios.

a. Finalidade:
Nada a referir.
b. Duragdo:
Nada a referir.
c. Avaliagao:

Nada a referir.

Classificagdo Final do curso (férmula de avaliagdo).

Classificagdo Final = Classificagao da UFCD.E01391A

Anexos.
A: Horario-tipo.

B: Matriz de gestdo do risco.

Pagina2de 3
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PARTE - 2: CUSTOS DA FORMAGAO.

1.

2.

Mapeamento dos Custos da Formagdo.

FCF

Autopropulsionada

Fungdes de Apontador de Boca de Fogo 155mm

Cdédigo

FCF.E0O1391A1

01 IMPUTAVEIS A FAZENDA IMPUTAVEIS A ENTIDADE ) P/ FORMANDO EXTERNO
P/ FORMANDO DO EXERCITO N
NACIONAL FORMADORA ¢/ ALIMENTACAO
56 859,03 € 127,33 € 9476,50€ 9264,35€

Resumo dos custos afetos ao curso.

a.

Total de Custos Imputaveis a Fazenda Nacional.

56 859,03 €

Total de Custos Imputdveis a Entidade Formadora.

127,33 €

Total de Custos por Formando do Exército.

9476,50 €

Total de Custos por Formando Externo c/Alimentacdo.

9 264,35 €

NAO CLASSIFICADO
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1.
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UNIDADE DE FORMAGCAO DE CURTA DURACAO

Executar as fun¢des de Apontador

de Boca de Fogo 155mm

W AFEETA | TBD Autopropulsionada
UFCD E01391A | TBD Fungoes de Apontador de Boca de Fogo 155mm Autopropulsionada
Carga Hordria.
25 horas.
Pontos de Crédito.
2,25 pontos de crédito.
Nivel de Proficiéncia.
a. QNQ:
4
b. NATO:
200
Objetivos de Aprendizagem.
OAl. Compreender os conceitos taticos de Artilharia de Campanha.
OA2. Descrever o funcionamento do Obus M109A5 155mm Autopropulsado.
OA3. Executar as funcdes especificas do Servente Apontador (S1) de Boca de Fogo 155mm

Autopropulsionada.

Especificagdo da Formagao.

CONTEUDOS

METODO | TFD | TFN | EAD | EXC |

REFERENCIAS

OA1. Compreender os conceitos taticos de Artilharia de Campanha.

OE1.1. Enunciar a constituicao da Bateria de Bocas de Fogo.

1.1.1. Generalidades.
1.1.2. Organizagdo da Bateria de Bocas de Fogo 155 mm
AP.

Expositivo

C: Capitulo1e 2
B: Capitulo 1

OE1.2. Enunciar as fungdes especificas do Servente
Apontador de Boca de Fogo e do Comandante de
Seccdo.

1.2.1. Fungdes do Servente Apontador de Boca de Fogo.

1.2.2. Fungdo de Comandante de Secgdo.

1.2.3. Impresso de Comandante de Secgdo.

Expositivo

C: Capitulo2e5
D:. Capitulo 2

OA2. Descrever o funcionamento do Obus M109A5 155mm Autopropulsionado.

OE2.1. Caracterizar o Obus M109A5 155mm
Autopropulsionado.

2.1.1. Generalidades.

2.1.2. Torre.

2.1.3. Casco.

2.1.4. Aparelhos de pontaria.

Expositivo

E: Capitulo 1

OE2.2. Identificar os componentes do Obus M109A5 155mm
Autopropulsionado.

2.2.1. Partes constituintes do Obus M109A5 155mm

Autopropulsionado.

Demonstrativo

E: Capitulole 2

NAO CLASSIFICADO
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OE2.3. Reconhecer a documentagao do Obus
M109A5 155mm Autopropulsionado.

2.3.1. Manual do Obus M109A5 155mm AP.
2.3.2. Impresso de inspeg¢do pré-combate.
2.3.3. Impresso de inspeg¢do durante o combate.

2.3.4. Impresso de inspegdo pés-combate.

Expositivo

E: Capitulo 1

OE2.4. Verificar os aparelhos de pontaria do Obus
M109A5 155mm Autopropulsionado.

2.4.1. Telescopio para tiro direto

2.4.2. Luneta Panoramica M117A2 (como inserir a luneta
no local correto).

2.4.3. Quadrante M15 (como inserir o quadrante no local

correto).

Demonstrativo

E: Capitulo2e 4

OE2.5. Utilizar o colimador do Obus M109A5 155mm
Autopropulsionado.

2.5.1. Montagem do colimador do Obus M109A5 155mm

Autopropulsado (Nivelar e inserir valores).

Demonstrativo

m

: Capitulo 4

OA3. Executar as funcées especificas do Servente Apontador (S1) de Boca de Fogo 155mm Autopropulsionada.

OE3.1. Marcar e ler valores nos aparelhos de pontaria do

Obus M109A5 155mm Autopropulsionado. C: Capitulo 5
3.1.1. Procedimentos de leitura e interpretacio dos|Pemonstrativo D: Capitulo 4
. E: Capitulo 4
valores nos aparelhos de pontaria.
OE3.2. Executar a retificagdo dos aparelhos de pontaria.
3.2.1. Procedimentos de retificagdo dos aparelhos de|pemonstrativo D: Capitulo 4
. . E: Capitulo 4
pontaria para preparar para tiro.
OE3.3. Executar os procedimentos no tiro indireto.
3.3.1. Procedimentos para execugdo de tiro indireto. Demonstrativo A: Capitulo 4
C: Capitulo 5

3.3.2. Procedimentos de seguranca.

OE3.4. Executar os procedimentos no tiro direto

3.4.1. Procedimentos para execugdo de tiro direto.

3.4.2. Procedimentos de seguranca.

3.4.3. Caracteristicas do telescopio de tiro direto M118 A3.
3.4.4. Operacdo do telescépio de tiro direto M118 A3.

(telescopio no local correto).

Demonstrativo

E: Capitulo2 e 4

OE3.5. Identificar as técnicas que exigem especial atengdo.

3.5.1. Precisdo da pontaria.
3.5.2. Pontos de referéncia.
3.5.3. Variagdo dos elementos durante o tiro.

3.5.4. Cuidados a ter com as munigdes.

Demonstrativo

C: Capitulo4,5e6
D: Capitulo3 e 4

OE3.6. Executar a referenciagdo da Boca de Fogo.

3.6.1. Métodos de referenciagdo.

M109A5 155mm Autopropulsado.

Demonstrativo A: Capitulo 4
3.6.2. Referenciagdo do obus.
OE3.7. Executar missées de tiro simuladas com o Obus
M109A5 155mm Autopropulsionado.
3.7.1. Execugdo de missdes de tiro simuladas com o Obus
M109A5 155mm Autopropulsionado. Demonstrativo E: Capitulo 4
3.7.2. Procedimentos de falha de tiro com tubo frio e tubo
quente.
OE3.8. Atuar em caso de falha de tiro com o Obus
M109A5 155mm Autopropulsionado.
3.8.1. Procedimentos a adotar numa falha de tiro com o| Demonstrativo E: Capitulo 4
Obus M109 A5 155mm Autopropulsado.
OE3.9. Executar os procedimentos de destruicdo do Obus
M109A5 155mm Autopropulsionado.
3.9.1. Procedimentos para destruicio do Obus|Demonstrativo E: Capitulo 4

NAO CLASSIFICADO
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OE3.10. Executar a manutengdo organica de 12 escaldo do
Obus M109A5 155mm Autopropulsado
3.10.1. Procedimentos de manutengdo organica de 1°

escaldo do Obus M109A5 155mm Autopropulsado. | Demonstrativo | 1 0| a E: Capitulo 3

3.10.2. Regras de seguranga para manutengao do Obus.

3.10.3. Impressos de manutencdo.

Outras Atividades

Avaliagdo (Teste Escrito) 1

Avaliagdo (Prova Prética) 2

Legenda: TFD — Tempos de Formagdo Diurnos; TFN — Tempos de Formagao Noturnos; EAD- Ensino a Distancia; ExC —
Exercicios de Campo.

Especificagdo da Carga Horaria.
a. Formagdo presencial:
25 tempos de formacao.
b. Formacdo ndo presencial:
Nada a referir.
Critérios de avaliagdo.
Correspondem aos critérios de desempenho da respetiva Unidade de Competéncia.
Referéncias.

A: Estado-Maior do Exército. (2004). MC 20-100 — Manual de Tdctica de Artilharia de Campanha.

Lisboa: Exército Portugués;

B: Exército Portugués. (n.d.). QO 09.04.06 — Grupo de Artilharia de Campanha Autopropulsado.

Lisboa: Estado-Maior do Exército;

C: Estado-Maior do Exército. (1988). MC 20-15 — Bateria de Bocas de Fogo de Artilharia de

Campanha. Lisboa: Exército Portugués;

D: Estado-Maior do Exército. (1988). MT 20-10 — Manual de Tdctica de Artilharia de Campanha

— Bateria de Bocas de Fogo. Lisboa: Exército Portugués;

E: Department of the Army. (1996). TM 9-2350-311-10: Operator’s Manual for Howitzer,
Medium, Self-Propelled: M109A5 (2350-01-077-3737). Washington, DC: Headquarters,
Department of the Army

Formadores.
a. Requisitos de formacao:

- Possuir o curso de Formagao Pedagdgica Inicial de Formadores.

Pagina3de4
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b. Experiéncia profissional:

- Possuir, no minimo, meio ano de experiéncia no cargo de Comandante de Bateria de Tiro
ou de Comandante de Seccao Obus AP M109A5 155mm.

¢. Outros requisitos:
- Ser oficial ou sargento do Quadro Permanente da Arma de Artilharia;
- Possuir o Certificado de Competéncias Pedagdgicas (CCP).
10. Classificagao final da UFCD (férmula de avaliagdo).
Classificacdo da UFCD = (TE + 2PP) /3
TE — Teste Escrito
PP — Prova Pratica
11. Observagoes.

- Nada a referir.

Paginad de4
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1. Cddigo — Designagao

NAO CLASSIFICADO

FicHA DE CusTOS DA FORMACAO

FCF.E01391A1 — Func¢Ges de Apontador de Boca de Fogo 155mm Autopropulsionada.

2. Cdlculo de custos com pessoal

a. Custos com formandos
FORMANDOS
Posoicategora | Mromanios [ Remuneracho | Ouias despesss | Duacko) | cusns
Primeiro-Cabo 03 8,20 € 20,49 25 635,21 €
Segundo-Cabo 03 7,72 € 19,29 25 597,94 €
Total 1233,16 €
b. Custos com formadores
FORMADORES (INTERNOS E EXTERNOS)
Posto/Categoria Re(ggnﬁ(;?e%éo Outras despesas Iec?oor::(jas Custos
Alferes 13,39 € 0,00 € 05 100,46 €
Primeiro-Sargento 13,39 € 0,00 € 20 401,84 €
Segundo-Sargento 12,43 € 0,00 € 05 93,24 €
Total 595,54 €
C. Custos com pessoal de apoio permanente
PESSOAL DE APOIO PERMANENTE
Posto/Categoria Funcéo Re(Fr)nournt:e(;?ag)éo ((Iejrrl: rﬁgilos) Custos
Major Chefe Seccédo Formagéo 21,57 € 25 7,60 €
Capitéo Diretor de Curso 18,69 € 25 6,59 €
Sargento-chefe Adjunto da Secgdo de Formagao 17,24 € 25 6,08 €
Sargento-ajudante Adjunto do Diretor de Curso 15,32 € 25 5,40 €
Total 25,67 €
d. Custos com pessoal de apoio temporario
Posto/Categoria Acéo a desempenhar e (t;irell)%r;igtos RG‘E?;T;?&%&() Desi;)'(e);z:isi ks de(.?slg;:Zs Custos
Primeiro-sargento Sargento de Tiro 01 13,39 € 15 0,00 € 200,92 €
Segundo-sargento g;oma”dame de Sec- 01 12,43 € 25 0,00 € 310,81 €
Soldado Serventes 6 7,28 € 15 0,00 € 654,88 €
Soldado Condutor 01 7,28 € 04 0,00 € 29,11 €
Total 119572 €
3. AmortizagOes
Designacéo dos Bens Qtd Pat\r/i?rllccjjrnial Ar;mr(?;;iazgféo :?é;i;gg Custos
Camarata 01 50 000,00 € 5,00% 25 3,62 €
Sala de aula 01 20 000,00 € 5,00% 25 1,45 €
Obus M09A5 155mm AP 01 830 957,40 € 17,00% 25 204,37 €
VBTC M548 01 265 422,28 € 17,00% 25 65,28 €
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Total 274,72 €
4. Despesas Gerais
a. Despesas com combustiveis e lubrificantes
Viatura Consumo médio Km a Percorrer Preco/Litro Custos
VBTC M548 83 15 1,54 € 21,09 €
Obus M109A5 155mm AP 148 15 1,54 € 37,61€
Total 58,70 €
b. Despesas com municdes, explosivos e artificios
Designagéo da Municéo Quantidade Preco Unitario Custos
Granada HE 155 mm 06 3841,92€ 23 051,52 €
Espoleta M564 06 3223,60 € 19 341,60 €
Carga M3A1 GB 06 1800,00 € 10 800,00 €
Escorva MK2A4 06 3,00 € 18,00 €
Total 53 211,12 €
c. Despesas com Limpeza e Higiene
. - . . N.° de &
Encargos com Limpeza e Higiene (LH) Efetivo Médio e s Duragéo (DUF) Custos
11 247,16 € 256 6 4 2,89 €
d. Despesas com alimentagao - refeicdes fornecidas
q . g Namero de s
Designacéo da Refeicéo Refeicdes Preco Refeicdo Custos
12 Refeicao 30 1,00 € 24,00 €
22 Refeicdo 30 2,50 € 60,00 €
32 Refeicdo 24 2,50 € 60,00 €
Suplemento noturno 12 1,00 € 12,00 €
Total 156,00 €
e. Despesas com vestudrio e artigos pessoais
Designacéo do Artigo Qtd Preco Custos
Total
f. Despesas com materiais de consumo
Designacéo do Material de Consumo Qtd Preco Custos
Total
g. Despesas material de consumo clinico
Designacéo do Artigo Qtd Preco Custos
Total

NAO CLASSIFICADO
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h. Despesas com prémios, condecoracdes e ofertas

Designacéo do Artigo Qtd Preco Custos
Total
i. Despesas com encargos das instalacdes
~ . e N.° de =
Encargos com Instalagées Efetivo médio i Duragéo (DUF) Custos
166 698,68 € 256 6 4 42,82 €
j- Despesas com conservacgao de bens
Encargos com Conservagéao de bens Efetivo médio E or,'\‘n‘:a(rj'n?j - Duragéo (DUF) Custos
89 260,66 € 256 6 4 22,93 €
k. Despesas com comunicacoes
Descrigdo da despesa com comunicagoes Custos
Total
. Despesas com transportes
Tipologia da viatura alugada Custos
Total
m. Despesascom a utilizagéo de infraestruturas de transportes
Portagens a utilizar N.° de UtilizacBes Preco Custos
Total
Custos por Unidade de Formagao de Curta Duragao
Tipologia Global Por Formando
Custo total 56 859,03 € 9 476,50 €
Custos Imputavel a Dire¢do de Formagio 39,78 € 6,63 €
Custos Imputavel ao Comando do Pessoal 3 050,08 € 508,35 €
Custos Imputavel ao Comando da Logistica 53 641,84 € 8 940,31 €
Custos Imputaveis a U/E/O 127,33 € 21,22 €
Custos Diretos 595,54 € 99,26 €
Custos Indiretos 56 223,71 € 9370,62 €
Custos Imputdvel Entidades Externas 55 586,09 € 9 264,35 €
Custos Imputdvel Entidades Externas (sem alimentagdo) 55 430,09 € 9238,35 €
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Anexo A (HORARIO TIPO) ao Referencial de Curso de Apontador de Boca de Fogo 155MM

Autopropulsionada

HORARIO TIPO
1. Semanado Curso
TF 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
08h30 - 09h20 Proc_et_ilmer?tos TE UFCD.E01391A TE
administrativos 3.8
Cerimonia de UFCD.E01391A UFCD.E01391A UFCD.E01391A
09h30 - 10h20 abertura 3.2 3.8 Teste Escrito
UFCD.E01391A UFCD.E01391A UFCD.E01391A UFCD.E01391A
10h30 - 11h20 -
1.1 3.3 3.9 Prova Pratica
UFCD.E01391A UFCD.E01391A UFCD.E01391A UFCD.E01391A
11h30 - 12h20 1.2 3.4.e3.5 3.9 Prova Prética
UFCD.EO1391A UFCD.EO1391A UFCD.EO1391A Procedimentos
14h00 - 14h50 21e2.2 3.6 3.10 administrativos
15h00 - 15h50 UFCD.E01391A UFCD.E01391A ReforgoNde Cerimonia de
2.3 3.7 Formacao encerramento
UFCD.E01391A UFCD.E01391A
16h00 - 16h50 2425 3.7
FCD.EO1391A
17h00 - 17h50 | FCPE010
FCD.E01391A FCD.E01391A
21h00 - 21h50 UFCD.E0139 UFCD.E0139
3.7 3.8
UFCD.E01391A UFCD.E01391A
22h00 - 22h50
3.7 3.9
UFCD.E01391A
23h00 - 23h50 39
Paginalde1l
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Anexo B: MATRIZ DE RISCO DAS ATIVIDADES DO CURSO DE APONTADOR DE BOCA DE FOGO 155MM AUTOPROPULSIONADA

NAO CLASSIFICADO

a. A Entidade Formadora cumpre os requisitos de seguranca e salde associados ao desenvolvimento da formacdo e elabora a matriz de risco associada a

formac3do que ministra, conforme a legislacdo em vigor®.

b. Elementos a considerar na Gestao do Risco da Formacgao:

U/E/O: Grupo de Artilharia de

LISTA DE MILITARES E CIVIS EXPOSTOS:

C ha 15.5 - Técnico ST:
S X X FUNCAO: Formagao Formador e formandos do curso de Apontador de I
AutoPropulsionado/Brigada X
X Boca de Fogo 155mm Autopropulsionada
Mecanizada.
AVALIAGAO DA SIGNIFICANCIA
. ) CRITERIOS CRITERIOS
ATIVIDADE PERIGO RISCO CONSEQUENCIA PRATICA EXISTENTE DE SST INSTITUCIONAIS PRIORIDADE MEDIDA DE CONTROLO
G P FE NS RL Pl
. Realizag¢do de intervalos Il - O risco estd controlado
Ma postura L. .
corporal Ergondmico. periédicos; 1 1 1 NS N N 1] - manter as medidas
: Dores nos ombros, nas Corregdo de posturas existentes.
costas e pescogo. corporais inadequadas;
Desconforto geral. N .
. L. Adequacdo dos equipamentos . ,
Posigdo estatica Problemas no q las d | dei Il - O risco esta controlado
Atividades em durante Ergonémico. aparelho circulatério. assa as N ‘au a(ca e',ra_s € 1 1 1 NS N N i - manter as medidas
sala (formagdo | periodos longos. Irritabilidade. secretarias) as caracteristicas existentes.
tedrica). fisicas dos formandos;
Controlo por um formador.
lluminagdo Exaustdo/fadiga.
natural Dores de cabega. Realizagdo de intervalos Il - O risco esta controlado
insuficiente ou lluminagdo. Desconforto geral. periddicos; 1 1 1 NS N N 1 - manter as medidas
iluminagdo Dificuldades de Controlo por um formador. existentes.
artificial. concentragao.

Consultar a PAD 123-01 — Manual do Sistema de Gestdo da Seguranca e Saude no Trabalho do Exército (21 dezembro 2021)
LEGENDA: G — GRAVIDADE; P — PROBABILIDADE; FE — FREQUENCIA DE EXPOSICAO; NS — NIVEL DE SIGNIFICANCIA; RL — REQUISITOS LEGAIS; Pl — PARTES INTERESSADAS

1 pAD 123-01 Manual do SGSSTE.
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U/E/O: Grupo de Artilharia de

LISTA DE MILITARES E CIVIS EXPOSTOS:

Campanha 15.5 - Técnico ST:
. X . FUNCAO: Formagao Formador e formandos do curso de Apontador de
AutoPropulsionado/Brigada X
. Boca de Fogo 155mm Autopropulsionada
Mecanizada.
AVALIAGAO DA SIGNIFICANCIA
. ) CRITERIOS CRITERIOS
ATIVIDADE PERIGO RISCO CONSEQUENCIA PRATICA EXISTENTE DE SST INSTITUCIONAIS PRIORIDADE MEDIDA DE CONTROLO
G P FE NS RL Pl
Piso ou Concegdo e organizagdo dos
pavimento Queda ao mesmo LesBes traumaticas; métodos de trabalhos:
escorregadio, nivel e queda em Escoriagdes; - . Il = Manter as medidas
i - Utilizagdo dos equipamentos de ]
molhado, desnivel; Perfuragdes; existentes, aumentando a
. ! seguranga adequados; 2 3 2 S N N Il oA .
irregular Queda de objetos; Golpes; L vigilancia e as medidas de
Organizagdo correta de
ou com Choques Fraturas. o ) controlo.
presenga de Golpes materiais e equipamentos;
obstéculos. Controlo por um formador.
Concegdo e organizagdo dos | — Situagdo critica,
Diferenca de métodos de trabalhos; Utilizacdo de
Atividades vel (tragbalho Queda em altura; LesBes traumdticas; Utilizagdo dos equipamentos de Equipamentos de Protegdo
préticas do om Queda de objetos; Escoriagdes; seguranga adequados; 4 2 1 Mms N N | Individual, respeito pelas
curso altura) Fraturas. Organizagdo correta de boas praticas de seguranca
' materiais e equipamentos; e diretivas, a¢des de
Controlo por um formador. sensibilizagdo
Concegdo e organizagado dos
Queda ao mesmo métodos de trabalhos;
. nivel e queda em LesBes traumaticas; I R Il = Manter as medidas
Existéncia de ) T Utilizagdo dos equipamentos de ]
) desnivel; EscoriagGes; existentes, aumentando a
obstaculos ! seguranga adequados; 2 3 2 S N N 1] e . .
L. Queda de objetos; Fraturas. L vigilancia e as medidas de
Iméveis. Organizagdo correta de
Choques o ) controlo.
Ordem materiais e equipamentos;
Controlo por um formador.

Consultar a PAD 123-01 — Manual do Sistema de Gestdo da Seguranga e Saude no Trabalho do Exército (21 dezembro 2021)
LEGENDA: G — GRAVIDADE; P — PROBABILIDADE; FE — FREQUENCIA DE EXPOSICAO; NS — NIVEL DE SIGNIFICANCIA; RL — REQUISITOS LEGAIS; Pl — PARTES INTERESSADAS.
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U/E/O: Grupo de Artilharia de

LISTA DE MILITARES E CIVIS EXPOSTOS:

C ha 15.5 - Técnico ST:
=hirlplrlni X . FUNCAO: Formagao Formador e formandos do curso de Apontador de !
AutoPropulsionado/Brigada X
. Boca de Fogo 155mm Autopropulsionada
Mecanizada.
AVALIAGAO DA SIGNIFICANCIA
. ’ CRITERIOS CRITERIOS
ATIVIDADE PERIGO RISCO CONSEQUENCIA PRATICA EXISTENTE DE SST INSTITUCIONAIS PRIORIDADE MEDIDA DE CONTROLO
G P FE NS RL Pl
Concegdo e organizagdo dos
Objetos soltos, Queda ao mesmo métodos de trabalhos;
ndo arrumados, nivel e queda em Lesdes traumaticas; I . Il — Manter as medidas
A i o Utilizagdo dos equipamentos ]
empilhados de desnivel; Escoriagdes; existentes, aumentando a
! de seguranca adequados; 2 3 2 S N N Il oA .
forma Queda de objetos; Fraturas. L vigilancia e as medidas de
- Organizagdo correta de
deficiente. Choques o ) controlo.
Asseio/Ordem materiais e equipamentos;
Controlo por um formador.
X N Movimentos
Mowmenltacao repetitivos e/ou em ; o Concegdo e organizagdo dos
manual de falso: LesBes traumaticas; métodos de trabalhos;
cargas (levantar, ! LesGes e . . 3
gas ( . Sobrecarga — " Utilizagdo dos equipamentos 11l - O risco est4 controlado
. abrir, musculoesqueléticas; ]
Atividades Sobresforgo; L de seguranga adequados; 2 3 1 NS N N 1] - manter as medidas
. empurrar, EscoriagGes; L )
praticas do Queda ao mesmo Organizagdo correta de existentes.
puxar, mover i Fraturas.
curso objetos nivel e queda em materiais e equipamentos;
cargas). desnivel; Controlo por um formador.
Choques.
Adequacdo do uso de roupa as
Diminuicdo da condi¢cdes ambientais;
destreza n;a;ual; Realizagdo das tarefas em
Exposicao Exaustao/fadiga; - i ;
Temperaturas posic /fadig horarios adequados a tarefas 1l - O risco esta controlado
prolongada a Problemas no . .
extremas no . . L. no exterior 1 1 1 NS N N 1] - manter as medidas
R temperaturas baixas | aparelho circulatério e L. .
exterior . Redugdo ao minimo da existentes.
ou altas. respiratorio; "
Dificuldades de duragéo~e do grau de
concentragdo. €Xposicao;
Controlo por um formador.

Consultar a PAD 123-01 — Manual do Sistema de Gestdo da Seguranga e Saude no Trabalho do Exército (21 dezembro 2021)
LEGENDA: G — GRAVIDADE; P — PROBABILIDADE; FE — FREQUENCIA DE EXPOSIGCAO; NS — NIVEL DE SIGNIFICANCIA; RL — REQUISITOS LEGAIS; Pl — PARTES INTERESSADAS.
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U/E/O: Grupo de Artilharia de

LISTA DE MILITARES E CIVIS EXPOSTOS:

Campanha 15.5 - Técnico ST:
. X . FUNCAO: Formagao Formador e formandos do curso de Apontador de
AutoPropulsionado/Brigada X
. Boca de Fogo 155mm Autopropulsionada
Mecanizada.
AVALIAGAO DA SIGNIFICANCIA
. ’ CRITERIOS CRITERIOS
ATIVIDADE PERIGO RISCO CONSEQUENCIA PRATICA EXISTENTE DE SST INSTITUCIONAIS PRIORIDADE MEDIDA DE CONTROLO
G P FE NS RL Pl
Concegdo e organizagdo dos
Equipamento métodos de trabalhos;
quip Cortes; I . Il = Manter as medidas
com partes Entalamentos; N Utilizagdo dos equipamentos .
L Amputagoes; existentes, aumentando a
moveis, Cortes; de segurancga adequados; 2 3 2 S N N 1] o R
Entalamentos; L vigilancia e as medidas de
abertura Golpes. N L. Organizagdo correta de
. Lesdes varias. controlo.
retratil. materiais e equipamentos;
Controlo por um formador.
Concegdo e organizagdo dos
Material com métodos de trabalhos; | - Situagdo critica
corrente elétrica I . Monitorizagdo e vigilancia
. N Utilizagdo dos equipamentos p
etrocussdo; ermanente durante os
. Contacto direto. R ! de segurancga adequados; 4 1 1 MS N N | P X Y
Material a Queimaduras. L procedimentos,
Organizagdo correta de o
temperaturas o ) atualizagdo constante das
elevadas materiais e equipamentos; medidas de controlo.
Atividades Controlo por um formador.
praticas do Lesdes superficiais; Preparagdo da sessdo —
curso Feridas penetrantes; Reconhecimento/verificacdo
Impacto de projéteis | Fraturas; das condiges;
ou ricochetes; Deslocagdes e Garantir o
Projegdo de objetos | subluxagdes; acompanhamento/controlo Il - Situacso critica
(pequenas pedras); | Amputagdes (perda de - . - -
. . . das atividades; Monitorizagdo e vigilancia
Preparagdo e Disparos furtuitos; partes do corpo); o a
. . L - " Utilizagdo EPI; permanente durante os
execugdo de Disparos em diregdo | Concussdes e lesdes . . .
. . ) ) Aplicagdo dos normativos 5 1 1 Ms S N I procedimentos,
procedimentos perigosa (outros intracranianas; ) ) ) atualizacio constante das
de tiro formandos ou Lesdes internas (torax, legais em vigor, seguindo as medidasgde controlo
formadores); abdominais e regras de seguranca ’
Ruido; pélvicas); estabelecidas.
Stress individual; Perdas de audicdo
Panico. agudas (lesGes
auditivas);
Morte.

Consultar a PAD 123-01 — Manual do Sistema de Gestdo da Seguranca e Saude no Trabalho do Exército (21 dezembro 2021)
LEGENDA: G — GRAVIDADE; P — PROBABILIDADE; FE — FREQUENCIA DE EXPOSICAO; NS — NIVEL DE SIGNIFICANCIA; RL — REQUISITOS LEGAIS; Pl — PARTES INTERESSADAS.
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U/E/O: Grupo de Artilharia de

LISTA DE MILITARES E CIVIS EXPOSTOS:

C ha 15.5 - Técnico ST:
=hirlplrlni X . FUNCAO: Formagao Formador e formandos do curso de Apontador de :
AutoPropulsionado/Brigada X
. Boca de Fogo 155mm Autopropulsionada
Mecanizada.
AVALIAGAO DA SIGNIFICANCIA
. ’ CRITERIOS CRITERIOS
ATIVIDADE PERIGO RISCO CONSEQUENCIA PRATICA EXISTENTE DE SST INSTITUCIONAIS PRIORIDADE MEDIDA DE CONTROLO
G P FE NS RL Pl
Cumoprir criteriosamente
todos os procedimentos de
Queimaduras preparag3o das municdes; Il - Cumprimento rigoroso
| e o e
préticas do g gﬂ ! Detonacio acidental dics manuseamento das 4 2 2 MmS S N It laboraciio d !
curso Graduagdo au |gao’ ‘ municBes em local seco e Ela or?g?? e propost.as
de Espoleta. tempordria ou i de aquisi¢do de material e
impo, mantendo sempre a .
permanente equipamento

muni¢do protegida de
qualquer contacto com o
solo;

Consultar a PAD 123-01 — Manual do Sistema de Gestdo da Seguranca e Saude no Trabalho do Exército (21 dezembro 2021)
LEGENDA: G — GRAVIDADE; P — PROBABILIDADE; FE — FREQUENCIA DE EXPOSICAO; NS — NIVEL DE SIGNIFICANCIA; RL — REQUISITOS LEGAIS; Pl — PARTES INTERESSADAS
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