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1. CONTEXTO

a. Necessidades de formacéo

No ambito da reestruturagdo da formagdo no Exército, considerou o Comando de
Instrucdo e Doutrina (CID) a reorganizagdo da formagdo, tentando dar uma
correspondéncia ao Catalogo Nacional de Qualificac6es (CNQ), sempre que possivel.
Desde o ano de 2007, o Regimento de Engenharia N°3 (RE3) ministra formacao, em
parceria com o Instituto de Emprego e Formacédo Profissional (IEFP, IP), através do
Centro de Emprego e Formacado Profissional de Entre Douro e Vouga — Rio Medo
(CEFPEDV), assentando no novo modelo de formacédo, constituido por Unidades de
Formacéo de Curta Duracdo (UFCD’s), conforme previsto no Referencial de Formagéo
da Agéncia Nacional para a Qualificacdo e Ensino Profissional (ANQEP), e que esta
inserido no respetivo CNQ, com as seguintes referéncias:

- Area de formacao - 582. Construcéo Civil e Engenharia Civil;

- lItinerario de Formacdo — 582113. Condugdo e Manobra de Equipamentos de
Movimentacao de Terras;

- Cdbdigo do Referencial — 582151. Condutor/a Manobrador/a de Equipamento de
Movimentacao de Terras;

- Nivel de Formagédo — Nivel 2.

O presente Curso surge da necessidade de habilitar militares com as competéncias
necessarias para conduzir e manobrar de modo auténomo e de acordo com as normas
de seguranca, higiene e saude os diferentes tipos de equipamentos industriais destinados
a movimentacdo de terras e outros materiais, nomeadamente operacbes de
carregamento, transporte, demolicdo, desmonte, espalhamento, empurramento,
nivelamento, despejamento, compactacdo, escavagdo e perfuragdo, quer em operagdes
de campanha, quer em auxilio da sociedade civil, através dos diversos planos de

atividade operacional militar e civil (PAOM) ou (PAOC).

b. Ambito de aplicac&o do curso

Curso destinado a habilitar militares a desempenhar o cargo de Operador de
Equipamento Pesado de Engenharia, reclassificando o militar na Especialidade “27-
Operagéo de Equipamento Pesado de Engenharia”.

. Natureza do curso

E um curso de formac&o continua, sendo de qualificacéo,

. Cursos relacionados

Nada a referir.
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e. Certificados

Certificado de qualificagdo comprovativo das competéncias para o exercicio da atividade
profissional para a qual foi obtida qualificacdo, emitido de acordo com o Catélogo
Nacional de Qualificacdes pelo IEFP, IP, ou através da plataforma SIGO.

Duracéo do curso

Estima-se que o Curso tenha a duracdo de 1440 horas e 180 Dias Uteis de Formag&o

(DUF).

g.

NUmero de cursos por ano
Este Curso ocorrera de acordo com as necessidades identificadas pelo Escaldo Superior,
mas, pela experiéncia ja adquirida, devera ocorrer com uma frequéncia de um curso por

ano.

. Validade da qualificacéo

O Curso devera ser revisto ou atualizado, quando haja atualizag&o técnica ou, concetual

gue justifique a sua incorporagao.

. Unidade formadora

Escola das Armas.

Polo de formacgéo

Regimento de Engenharia N°3.

Locais de Formacéao

(1) Regimento de Engenharia N°3, ministra a Formagao Tecnoldgica, Transversal e
Formacao Préatica em Contexto de Trabalho;

(2) Unidades de Engenharia, colaboram com a Formagé&o Pratica em Contexto de
Trabalho.

. Classificacdo de Seguranca

Nao classificado.

2. FORMANDOS

a.

Natureza

Pracas do Exército.

. Pré-requisitos

(1)Os Candidatos a frequéncia do curso em titulo deverdo satisfazer as seguintes
condicdes de acesso:
a. Ser praca em Regime de Contrato;
b. Ter o 9° ano de escolaridade, comprovado com Certificado de HabilitacGes;
c. Ter, no minimo, 1 ano de prestacdo de servico e ter, no minimo, 3 anos previsiveis
de prestacao de servigo para cumprir apos términus do Curso por forma a garantir o

retorno do investimento;
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d. Ter carta de conducdo Categoria B (Militar ou Civil), comprovada através da
apresentacao do titulo.

(2)Néo serdo admitidos os candidatos que se encontrem nas seguintes situagoes:

a. Militares com requerimentos para alistamento nas Forcas de Seguranca, e/ou a
aguardar chamada;

b. Militares oferecidos para missdes de paz, ou cooperacdo, e/ou a aguardar
nomeacao ou embarque;

c. Militares cujo contrato se preveja nao renovado a curto prazo;

d. Militares que tenham frequentado outros Cursos de Formacdo Profissional

ministrados pelo Exército;

e. Militares com outros condicionalismos a considerar pelo respetivo

Cmdt/Diretor/Chefe.

(3)Os candidatos que n&o satisfacam as condicdes expressas no ponto (1), ou se

encontrem nas situagdes expressas no ponto (2), serédo eliminados.

(4)Os candidatos que satisfacam as condigbes expressas no ponto (1) e ndo se

encontrem nas situacgdes expressas no ponto (2), serdo selecionados de acordo com
0s seguintes fatores, critérios de selecao e metodologia de ponderacao:
a. Fatores de Selecéo:
(1)Avaliacéo do perfil psicolégico (AvPPsi);
(2) Teste de diagnéstico (TDiag);
(3)Maior niumero de anos previsiveis de prestacdo de servico em RC (NARC).
b. Critério de Selecéo:
A selecdo e ordenacdo dos candidatos s&o feitas, tendo em conta os fatores

indicados na alinea anterior, com a ponderag&o que a seguir se indica:

Classificag&o Final = AvPPsi x 50% + TDiag x 30% + NARC x 20%

c. Metodologia de avaliacéo:

(1)O fator TDiag é obtido através de um questionério de avaliacdo sobre o grau de
conhecimentos do candidato, na area especifica dos equipamentos de
terraplanagem que vai operar e na area de trabalho em que é empregue, sendo
pontuado de 0 a 100 pontos. S&o eliminados os candidatos que ndo obtenham,
no minimo, 45 pontos no TDiag;

(2)O fator NARC quantifica o nUmero de anos ainda possiveis para prestacao de
servico militar, ap6s conclusdo do curso, nos termos da legislagdo que a cada

candidato se aplicar, independentemente de posterior decisdo quanto a
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renovacgao de contrato ou ndo, e € quantificado numa escala de 0 a 100 pontos,

de acordo com a seguinte tabela:

n.° de anos ainda possiveis para prestacao de .
) o ) Pontuacao
servi¢co militar, ap6s conclusdo do curso

4,0 100
3,0 75
2,0 50
1,0 Eliminado
0,0 Eliminado

Aos valores intermédios sao atribuidos valores proporcionais, calculados pela

aplicacdo da regra da proporcionalidade direta, com arredondamento, por defeito

OU por excesso, para 0 numero inteiro imediato;

(3)O fator AvPPsi pretende avaliar a capacidade cognitiva, motivagdo e o projeto de

vida do candidato, e é obtido mediante a realizacdo de uma entrevista. O

resultado dessa avaliagdo ordena os candidatos avaliados em trés grupos, aos

quais sera atribuida a pontuacdo de 50, 75 e 100 pontos, respetivamente da

menor para a maior capacidade. Os candidatos considerados inaptos serdo

eliminados;

(5)0s formandos que concluirem o curso com aproveitamento serdo colocados em

Unidades de Engenharia, ficando os mesmos obrigados a um periodo de 3 anos de

retorno do investimento realizado com a formacdo (ESP 27 — Operagdo de

Equipamento Pesado de Engenharia, conforme Anexo E — Retorno do investimento

realizado com a formacao ao Modelo de Servico Militar — Categoria de Pracas através

do Despacho GEN CEME de 250ut07).

d. Quantitativos
(2)N° Minimo de formandos — 12;
(2)N° Maximo de formandos — 15.

e. Validade da qualificagéo

A qualificagéo é vitalicia.

f. Nomeacgéo

Abertura de concurso a nivel Nacional, candidatura e sele¢do, sendo, apos verificagdo

dos resultados, nomeados pela DARH, sob proposta do RE3.

g. Nao aproveitamento ou excluséo
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O ndo aproveitamento do curso por motivos técnicos, médicos ou outros implica a
reprovacao no mesmo, ndo sendo averbado o curso ao respetivo militar, voltando este a
sua situacao administrativa anterior.

h. Periodo de caréncia
N/A.

FORMADORES
a. Requisitos académicos

(1)Oficiais: Licenciatura/Mestrado;
(2)Sargentos: 12° Ano de escolaridade.
b. Requisitos técnico-cientificos

(1)Curso de Formagéo de Oficiais de Engenharia e Servigo de Material;

(2)Curso de Formacgéo de Sargentos de Engenharia (Qualificado com o Curso de Vias de
Comunicacdo) e Servico de Material (Qualificado com o Curso de Mecéanico de
Rodas/Lagartas).

c. Requisitos pedagdgicos
Os formadores nomeados tém de estar qualificados com o CFPIF e respetivo CCP ou
CAP.

d. Quantitativos
O numero de formadores serd o adequado para fazer face as necessidades de todo o
percurso formativo, de forma a garantir a qualidade do curso.

e. Nomeacéao
Pelo Comandante do Polo de formacgéo.

f. Outros requisitos

Nada a referir.

MEIOS FINANCEIROS E MATERIAIS

a. Financeiros

Custos imputaveis a U/E/O 17.705,44€
Total de Custos imputaveis a FN 158.412,67€
b. Materiais
Descrigao Quantidade
Sala de aulas 1
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Mesas/secretéarias 17
Cadeiras 17
Quadros brancos Didax 1
Arquivador 1
Computador 1
Retroprojetor 1
Projetor Video 1
Tela de Projecao 1
Mini Carregadora 1
Cilindro HAMM 1
Retroescavadora JCB 3CX 1
Carregador de Rodas VOLVO L90 1
Auto Dumper VOLVO A20 1
Motoniveladora CAMPION 7202 1
Carregadora de Lagartas LIEBHER 1
Auto Grua Grove AT400 1
Trator de Lagartas CAT D6H 1
Escavadora KOMATSU PC 350 1
Arquivador A4 15
Clips N°4 (Cx) 4
Agrafos 24/6 (Cx) 5
Papel A4 (Resma) 12
Esferogréficas 45
Lapis 15
Bolsas Plastificar 100
Borrachas 15
Separadores (Conj) 15
Esquadros 25cm 15
Régua 50cm 15
Tinteiro HP 1220C-HP51645 2
Bloco de Apontamentos A5 15
Luvas de Trabalhos diversos (Par) 15
Botas de Biqueira de Aco (Par) 15
Fato de Macaco 15
Afiadeira 15
Bloco de Folhas A4 Quadriculado 15
Capa de Abas elasticas 2
Marcadores de Quadro Didax 20
Ferragens Metalicas n° 946 50
Toner Canon C-EXV3 1
Tesoura 1
Marcador Fluorescente 10
Fita Cola (Un) 2
Envelopes (Médios e Grandes) 150
Cola (Un) 5
Saca Agrafos 1
Acetato para Fotocopiadora 50
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Acetato para Impressora a jato de tinta 50
Pionés (Cx) 1
Apagador Quadro Branco 1
X-ato 2
Corretor Liquido (Un) 2
Post-it (Un) 20
Papel A4 Cores (Resma) 1
Papel A3 (Resma) 2
Alcool (Un) 5
Papel Higiénico 1
Liquido Lava Tudo (Lts) 30
Liquido Lava Sanitas WC Pato Desinfetante (Lts) 30
Esfregao (Un) 15
Esfregonas (Un) 2
Baldes (Un) 2
Vassouras (Un) 2
Pano Limpar P6 (Un) 2
Apanhador Lixo (Un) 1
Luvas Multiprotect Vileda (Par) 10
Sacos 20*30 Litros 2
Ambientador Ar Spray 2
Liguido Lava Maos (Lts) 10
Lixivia (Lts) 30
Combustivel (Lts) 9525
Liquido Lavar Viaturas (Lts) 30
Liquido Limpa Vidros (Lts) 10
Fardo de Desperdicio (Un) 2

Nota: Material para 15 formandos.
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DESIGNACAO DO CARGO
a. Codigo do Cargo/Profissional: OEPE

b. Nome do Cargo: Operador de Equipamento Pesado de Engenharia.

CATEGORIA / POSTO / ARMA OU SERVICO

Categoria de pracas.

CREDENCIACAO

a. Nacional: Nao requer classificacdo de seguranca.

b. NATO: Nao requer classificagéo de seguranga.

AREAS FUNCIONAIS DE APLICACAO
Engenharia Equipamentos (27 - Operador de Equipamento Pesado de Engenharia).

REPORTA A:

Cmdt da Secc¢éo de Engenharia.

QUALIFICACOES
a. QUALIFICACOES ESSENCIAIS

1. Experiéncia profissional

N&o é necessaria experiéncia Profissional.
2. Nivel de habilitacdes escolares
9° Ano de escolaridade.
3. Formacgéao Militar
Aproveitamento no Curso de Formacao Geral Comum de Pracas do Exército (CFGCPE).
4. Nivel linguistico (Listening, Speaking, Reading and Writing)
Nada a referir.
5. Conhecimentos Informaticos e de Processamento de dados
Nada a referir.
6. Outras qualificacdes
a.Possuidor de carta de condugéo Categoria B (Militar ou Civil);
b. Avaliacdo técnica e psicoldgica de acordo com o perfil de selecao.
b. QUALIFICACOES DESEJAVEIS
1. Experiéncia profissional
Nada a referir.

2. Nivel de habilitagdes escolares
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12° Ano de escolaridade.
3. Formacéo Militar

Nada a referir.
4. Nivel Linguistico

Nada a referir.
5. Outras qualificacdes

Possuidor de carta de condugéo Categoria C (Militar ou Civil).

PRINCIPAIS RESPONSABILIDADES (POR PESSOAL E MATERIAL)
Responsavel pelo Equipamento a operar e respetiva palamenta.

FUNCOES PRINCIPAIS
a. Preparar o trabalho a realizar, de acordo com instrugdes recebidas;

b. Conduzir e manobrar equipamentos de movimentacao de terras, tendo em conta o trabalho a
realizar, as caracteristicas do solo, as condi¢des edafo-climéaticas e o quadro de riscos,
nomeadamente planos inclinados, espagos confinados e trabalhos em altura;

c. Efetuar operacdes de parqueamento dos equipamentos respeitando as normas existentes
para o efeito;

d. Efetuar a manutencéo basica do equipamento e seus acessorios, procedendo a reparacdes

simples e realizando os respetivos registos.

9. COMPETENCIAS TRANVERSAIS

1. Autocontrolo — Capacidade para controlar as emoc¢fes em situacdes de stress.

Indicadores comportamentais:

- Mantém-se calmo perante situacdes adversas, conseguindo encontrar alternativas para

resolver as situa¢des ou minimizar os impactos negativos;

- Capaz de trabalhar sob presséo, condi¢des climatéricas adversas ou logisticas e manter um

elevado desempenho.

2. Sentido Responsabilidade — Capacidade para exercer as suas func¢des de forma diligente
e responsavel, respeitando o cumprimento de ordens, regulamentos e equipamentos sob a
sua responsabilidade.

Indicadores comportamentais:

- Cumpre as regras de seguranca;

- Zela pelo bom estado e bom funcionamento do Equipamento a seu cargo.

3. Comunicacao — Capacidade para se expressar verbalmente, por escrito e através de sinais

visuais com clareza e preciséo.
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Indicadores comportamentais:

- Transmite a informacao de forma clara e objetiva ao Cmdt da Seccéo;

- Transmite a mensagem atraves de sinais visuais de forma eficaz e eficiente;

- Preenche a documentacéo dos Equipamentos de forma clara e eficaz.

4. Resolucédo de problemas — Capacidade para identificar e resolver as causas de problemas
associados aos Equipamentos bem como aos trabalhos a realizar.

Indicadores comportamentais:

- Informa o Cmdt da Seccéo sobre os problemas identificados;

- Contribui com soluc@es alternativas para a resolucdo dos problemas;

- Resolve os problemas imprevistos atuando eficientemente.

5. Flexibilidade — Capacidade para se adaptar eficazmente a diferentes contextos (clima,
situacdo tatica, terreno, condi¢cdes de visibilidade) em permanente mudanca e a novos
desafios, ajustando o seu comportamento com eficacia, consoante as necessidades das
situacoes.

Indicadores comportamentais:

- Demonstra flexibilidade, ajusta 0 seu comportamento a novas realidades, a novas normas e

procedimentos;

- Adapta-se com facilidade a situacfes de mudanca superiormente impostas sem alteracdo do

seu desempenho;

- Adapta a conducéo/operacdo de forma eficiente a diferentes tipos de terreno, clima, situacao

tatica e condicdes de visibilidade.

6. Trabalho em equipa — Capacidade para atuar como elemento da Secgé&o de Equipamento,
cooperando e colaborando com a equipa de trabalho tendo um papel ativo na coordenacéo
das tarefas dos restantes elementos da Seccéo.

Indicadores comportamentais:

- Partilha informacgdes e conhecimentos com os restantes elementos da Seccéo;

- Tem um papel ativo e cooperante com os elementos da Seccdo, podendo ser, por vezes, 0

seu dinamizador;

- Trabalha de forma proativa para cumprir a missao atribuida.

7. Conhecimentos Técnicos — Capacidade para aplicar de forma adequada os
conhecimentos e as informacgdes técnicas essenciais ao desempenho da funcao.

Indicadores comportamentais:

- Domina os conhecimentos técnicos e taticos inerentes a sua fung¢do, adequando-os

corretamente as solicitacdes requeridas;

- Aplica adequadamente conhecimentos praticos necessarios as exigéncias da fungao;

- Utiliza os equipamentos, instrumentos e materiais de forma apropriada e responsavel.
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10. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Diagrama Escalar do Cargo

CODIGO DO
CARGO/PROFISSIONAL: OEPE
DESIGNACAO DO _ _
e —— Operador de Equipamento Pesado de Engenharia
ATIVIDADE TAREFA
Comunicar superiormente as anomalias detetadas

2 Verificar as marcacdes no terreno.

3 Verificar o estado geral do equipamento e as
condi¢des de funcionamento.

Analisar as condi¢fes de seguranga do local de
4 trabalho e dos materiais que serdo objeto de
A Preparar o trabalho a manipulacao.
realizar. Analisar as condi¢6es de operacionalidade do local

5 de trabalho e dos materiais que seréo objeto de
manipulacéo.

5 Regular o equipamento em fungdo da natureza do
trabalho.

. Transportar e colocar o equipamento na posicao
conveniente para os trabalhos.

Executar operagOes de carregamento, espedrega,

1 escavacao, demolicdo, abertura e limpeza de valas e
valetas.

) Efetuar operacdes de transporte, recolha e

Manobrar  equipamentos despejamento de material.
B de movimentacdo de 3 Executar operacbes de compactacéo de solos e
terras. residuos sélidos.
Efetuar operacfes de desmonte, espalhamento,

4 empurramento, rampeamento de taludes,
nivelamento e perfuragé@o de terras e outros
materiais.

C Efetuar operacbes de 1 Efetuar o parqueamento de cada equipamento.
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parqueamento dos
equipamentos. 2 Registar as horas maquina efetuadas durante o dia.
3 Registar as anomalias que tenham surgido com o
equipamento.
. Efetuar a manutencao e limpeza do equipamento no
Efetuar a manutencdo 1 ) )
o _ final da jornada.
D basica do equipamento e
seus acessorios. ) Registar a manutengéo efetuada na folha de servigo
diaria do equipamento.

11. CONDICOES DE EXERCICIO DO CARGO

a. Ambientais

1. O desempenho deste cargo pode obrigar a deslocacdes nacionais e/ou internacionais;
2. Em tempo de paz e/ou em situagdo de campanha,;
3. Operar em diferentes condi¢des ambientais (calor, frio, humidade, odores, poeiras,
gases, fumos e ruidos);
4. Sujeito a perigo de explosdo ou eletrocusséo, de escorregamento, entaldes, cortes e
gueimaduras;
5. Sujeito a possibilidade de contacto com substancias toxicas ou irritaveis.
b. Fisicas
1. Possuir qualidades psicomotoras de acordo com o perfil de selecéo;
2. A execucdo das tarefas inerentes ao cargo pode exigir elevado nivel de esforgo fisico.
c. Sociais / Psicolégicas
1. Membro de uma Secc¢éo de Equipamento, atuando com elevada responsabilidade e
autonomia;
2. Tensao associada ao ambiente operacional;
3. Tensao associada a conducdo/operagdo em estrada/estaleiro ou frente de trabalho.
d. Dificuldades
1. O isolamento do operador na execucédo do cargo, fruto das carateristicas fisicas do
equipamento;
2. Nivel elevado de exigéncia na conducao/operacédo em estrada/estaleiro ou frente de

trabalho.

12. MATRIZ DE COMPETENCIAS

(Anexo D — Matriz de Competéncias)
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CcODIGO DO
CARGO/PROFISSIONAL:

OEPE

DESIGNACAO DO
CARGO/PROFISSIONAL:

Operador de Equipamento Pesado de Engenharia

. . PADROES DE DESEMPENHO OPERACIONAL (PDO
coD. | cob. (P
PDO |TAREFA ~ ~ .
TAREFAS CONDICOES DE REALIZACAO NIVEL / STANDARD
Comunicar superiormente as | 1. Em parque, estaleiro e obra; Os Campos dos r_ela}orlf)s foram preenchidos
Al anomalias detetadas 2. Dados os modelos de relatérios; SEm €rros nem omissoes, .
' 3' Equi ' Os relatérios foram preenchidos no tempo
. Equipamentos. - :
definido para o efeito.
1. Em sala;
2. Em obra;
o ~ 3. Sob quaisquer condicbes
AD Verificar - as  marcagoes  no atmosféricas Identificou os diversos tipos de trabalhos a
terreno. 4. Dados quais os tipos de trabalhos desenvolver com o equipamento pesado de
a serem executados. engenharia;
5. Utilizando as fichas, técnicas,
A
desenhos e modelos.
Executou os procedimentos de acordo com 0s
manuais de utilizacdo sem erros ou omissoes
. 1. Em parque, estaleiro e obra: (controlo de niveis de oOleos, sistema hidraulico,
Verl.ﬂcar 0 estado gera_l ~d0 2. Sobpqugisquer Condigaes diI’EQéO, mOtOI‘, sistema de transmiSSéO,
A3 equamento e as condicoes atmosféricas: sistema de travagem, combustivel e estado
de funcionamento. 3. Dados 0s equipamentos; geral do material rolante);
4. Manuais dos equipamentos. O equipamento esta pronto para ser utilizado.
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Executou o0s procedimentos sem erros nem
Analisar as condicdes de 1. Em parque, estaleiro e obra; omissbes, de acordo com a Diretiva n°
seguranga do local de trabalho | 2. Sob quaisquer condicdes 142/CEME/13 e Diretiva n® 20/CID/13 e PDE 1-23-
A4 e dos materiais que seréo atmosféricas: 00 Manual do Sistema de Gestéo da Seguranca e
objeto de manipulacéo. 3. Dados 0s equipamentos; Sat_Jde no T_rabalho do Exército, be_m como ~outra
4. Manuais dos equipamentos. legislacdo civil que complemente a informacéo do
Exército.
Executou o0s procedimentos sem erros nem
Analisar as condi¢6es de 1. Em parque, estaleiro e obra; omissbes, de acordo com a Diretiva n°
operacionalidade do local de 2. Sob quaisquer condigbes 142/CEME/13 e Diretiva n° 20/CID/13 e PDE 1-23-
A5 trabalho e dos materiais que atmosféricas: 00 ,Manual do Sistema de C'Se_stao da Seguranca e
serdo objeto de manipulago, 3. Dados 0s equipamentos; Sal_Jde no Trabalho do Exército, bem como ~outra
4. Manuais dos equipamentos. legislacdo civil que complemente a informacéo do
Exército.
Reaqular o eguipamento  em 1. Em parque, estaleiro e obra; Realizou as operacdes, de acordo com as
fungao da a nZtureza o 2. Sob  quaisquer condicdes | recomendacBes e o manual de operacdo e
A6 trabgalho atrréosferlcas; _ . manutencdo da marca correspondente a cada
' 3. Dados oS equamentos, Equipamento sem erros nem omissoes.
4. Manuais dos equipamentos.
Transportar e colocar o 1. Em parque, estaleiro e obra; Realizou as operacdes, de acordo com as
equi gmento na osicio 2. Sob  quaisquer condicoes | recomendacbes e o manual de operacdo e
A7 cgnvpeniente Ara 08 trak?alhgs atmosfericas; . manutencdo da marca correspondente a cada
P - | 3. Dados 0s equipamentos; Equipamento sem erros nem omissoes.
4. Manuais dos equipamentos.
Executar operacdes de % g(r)nbparquedaeiztatljtzi:o e og(r)arl];di so Realizou as~ operacdes, de acordo con~1 as
carregamento, espedrega, | % t & q _ q ¢ recomendiu;oes e o manual de operacdo e
B Bl x o aimosiericas, manutencdo da marca correspondente a cada
sseavasas, demolico. | 3. Dados os equipamentos; Equipamento sem erros nem omissoes
abertura e limpeza de valas e | 4, Manuais dos equipamentos quip '
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valetas.
Efetuar operagdes de 1. Em parque, e_staleiro e obra; o Realizou as~ operacdes, de acordo corrj as
transporte recolha o 2. Sob @ _qua'lsquer condi¢cdes | recomendacbes e o manual de operacdo e
B2 q ] o de material atmostericas; . manutencdo da marca correspondente a cada
espejamento de matena. 3. Dados 0s equipamentos; Equipamento sem erros nem omissoes.
4. Manuais dos equipamentos
Executar operaches de 1. Em parque, e_staleiro e obra; o Realizou as operacdes, de acordo com as
tacio  de solos e 2. Sob ) _qua.lsquer condicdes | recomendacdes e o manual de operacdo e
B3 compactaca atmosfericas; manutencdo da marca correspondente a cada
residuos solidos. 3. Dados 0s equipamentas; Equipamento sem erros nem omissoes.
4. Manuais dos equipamentos
Efetuar operagbes de 1. Em parque, estaleiro e obra; Realizou as operacdes, de acordo com as
desmonte, espalhamento, 2. Sob quaisquer condicdes | recomendacdes e o manual de operacdo e
empurramento, rampeamento atmosfericas; manutencdo da marca correspondente a cada
B4 de taludes, nivelamento e 3. Dados 0s equipamentas; Equipamento sem erros nem omissoes.
s 4. Manuais dos equipamentos
perfuracdo de terras e outros
materiais.
1. Em parque, estaleiro e obra; Realizou as operacdes, de acordo com as
Efetuar o parqueamento de | 2. Sob quaisquer condicoes | recomendacBes e o manual de operacdo e
C1 cada equipamento. atmosféricas; manutencdo da marca correspondente a cada
3. Dados 0s equipamentos; Equipamento sem erros nem omissoes.
4. Manuais dos equipamentos
C 1. Em parque, estaleiro e obra; 1. As horas foram registadas sem erros nem
Registar as horas maquina 2. Sob quaisquer condigcoes omissoes;
C2 efetuadas durante o dia. atmosféricas; 2. O registo foi efetuado no tempo definido para o
3. Dados os equipamentos; efeito.
4. Manuais dos equipamentos
Registar as anomalias que 1. Em parque, estaleiro e obra; 1. As anomalias foram registadas sem erros nem
c3 tenham surgido com o 2. Sob guaisquer condicbes omissoes;
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equipamento. atmosféricas; 2. O registo foi efetuado no tempo definido para o
3. Dados os equipamentos; efeito.
4. Manuais dos equipamentos
Efetuar a manutencdo e 1. Em parque, e_staleiro e obra; o Realizou as operacdes de manutencdo de acordo
impeza do equipamento no 2. Sob quaisquer condi¢des | com as recomendacdes e 0 manual de operagéo e
D1 final da iormad atmosfericas; . manutencdo da marca correspondente a cada
inal da jornada. 3. Dados 0s equipamentos; Equipamento sem erros nem omissoes.
D 4. Manuais dos equipamentos
Registar a manutencdo | 1. Em parque, estaleiro e obra; 1. Os Campos da folha de servigo diario foram
D2 efetuada na folha de servico | 2. Folhas de servico diario do preenchidos sem erros nem omissoes;
diaria do equipamento. respetivo equipamento. 2. As folhas de servico foram preenchidas no
tempo definido para o efeito.
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CODIGO DO CARGO/PROFISSIONAL: | OEPE

CARGO/PROFISSIONAL :

DESIGNACAO DO

Operador de Equipamento Pesado de Engenharia

DIFICULDADE (D) | IMPORTANCIA (I) FREQUENCIA (F) > PRIORIDADE (P)

COD.
PDO COD. ~
TAREEA TAREFAS D I F P OBSERVACOES
AL Comunicar superiormente as anomalias detetadas, através de N 3 3 B
relatérios do trabalho executado.
A2 Verificar as marcagdes no terreno, através das fichas técnicas, S 3 2 M
desenhos e modelos.
Verificar o estado geral do equipamento e as condi¢des de N 3 3 B
funcionamento (controlo de niveis de dleos, sistema
A3 - — . C
A hidraulico, direcao, motor, sistema de transmissdo, sistema
de travagem, combustivel e estado geral do material rolante).
Al Analisar as condicdes de segurancga do local de trabalho e dos N 3 3 B
materiais que serao objeto de manipulagado.
AS Analisar as condi¢bes de operacionalidade do local de N 3 3 B
trabalho e dos materiais que serdao objeto de manipulagao.
A6 Regular o equipamento em fun¢ao da natureza do trabalho. N 3 3 B
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AT Transportar e colocar o equipamento na posicao conveniente 3 B
para os trabalhos.
B1 Executar operagGes de carregamento, espedrega, escavagao, 3 M
demolicdo, abertura e limpeza de valas e valetas.
B2 Efetuar operacdes de transporte, recolha e despejamento de 3 M
material.
B
B3 Executar operacdes de compactacdo de solos e residuos 3 M
sélidos.
Efetuar operacbes de desmonte, espalhamento, 3 M
B4 empurramento, rampeamento de taludes, nivelamento e
perfuragdo de terras e outros materiais.
Ci1 Efetuar o parqueamento de cada equipamento. 3 B
C C2 Registar as horas maquina efetuadas durante o dia. 3 B
- Registar as anomalias que tenham surgido com o 3 B
equipamento.
D1 Efetuar a manutencdo do equipamento no final da jornada. 3 B
D
Do Registar a manutencdo efetuada na folha de servigo diaria do 3 B
equipamento.
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1. ALGORITMO ANALISE DIF P

PRIORIDADE DE

I DIFNCLAADADE I

MED

FORMACAD
|  MODERADA |
MODERMNDD L mopERADA |
1T
FrectenTe | 1 [ AeA
5

FREQUENTE | 3 |-» MCODERADA |
@ S
1 s ATA l
1 rFHEL‘.HJEMTE| 3 | MoDERADA |

P —_—
MODERADG | 2 [-»  MODERADA |
rreauente | 1 [ MooERAEA |
3 FREQUENTE | 3 — BALEA, |

FLIT S

MODERADD | _— MODERADA |
MmgME 1 [—+{ MoDERADA |
M 3 - BLALRA, |
= mMODERADA |
- ELANHA, |
- HALY |
Lo ]

Figura 4-1- Analise DIF P
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2. DESCRICAO DAS PRIORIDADES DE FORMAGAO DA ANALISE DIF P

PRIORIDADE
DE DESCRICAO
FORMACAO
Formando com capacidade para executar com éxito as competéncias
no final do curso, em qualquer circunstancia e sempre que necessario,
sem necessidade de outro tipo de formacé&o ou treino complementar, em
Nivel 1 contexto escolar ou de trabalho.
12 Prioridade
(ALTA) Em regra direcionada para formagao em areas criticas, nas quais uma
falha ou omisséo pode pér em causa a seguranca do pessoal e/ou
material ou colocar em causa o cumprimento da missao.
Formando com capacidade para executar satisfatoriamente as
competéncias no final do curso, sem necessidade de outro tipo de
formagao ou treino complementar, em contexto escolar ou de trabalho.
Nivel 2
22 Prioridade Em regra direcionada para formagéo em areas relevantes, em que um
(MODERADA) deficiente desempenho, embora ndo pondo em causa a seguranca do
pessoal ou material, pode comprometer de algum modo o cumprimento
da misséo.
Formando com capacidade para executar razoavelmente as
competéncias no final do curso, podendo, eventualmente, ser
necessario desenvolver formagéo ou treino complementar de curta
Nivel 3 duragdo, em contexto escolar ou de trabalho.
32 Prioridade
(BAIXA) Em regra direcionada para formacg&o em &reas cujo deficiente
desempenho, embora possa afetar, ndo compromete o normal
desenvolvimento da missao.
Formando com capacidade de execucdo adquirida na totalidade por
Nivel 5 formacdo em contexto de trabalho ou estagio.
o ATl Em regra direcionada para competéncias que nao justificam qualquer
(NENHUMA)

formacdo em contexto escolar.
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MATRIZ DE COMPETENCIAS

Competéncias Especificas

Competéncias Transversais

) n
o ks o ° 2
s | 2| ¢ 8| g 5
o £ 25| & Q £ 3 ow| E
Atividades Tarefas o o ® = oo = 2| ©gy
o 5 2 S 22 2 33 2 o
o) = o IS o o = QT €0
‘5’ S o 0 5 () c O < c
O o o o] = = RS
< | 28| O xol T | FEl O
— N4 ™ < © Ll © @ N~
1. Comunicar superiormente as anomalias detetadas X X X
2. Verificar as marcagdes no terreno. X X X
3. Verificar o estado geral do equipamento e as
o _ X X X X
condic¢des de funcionamento.
4.Analisar as condicbes de seguranca e de
operacionalidade do local de trabalho e dos materiais que X X X X X
A. serdo objeto de manipulacéo.
Preparar o trabalho a realizar 5. Analisar as condi¢des de operacionalidade do local de
trabalho e dos materiais que serdo objeto de X X X X X
manipulagéo.
6. Regular o equipamento em fungédo da natureza do
X X X X X X X
trabalho.
7.Transportar e colocar o equipamento na posi¢ao
. X X X X X X X
conveniente para os trabalhos.
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1.Executar operacdes de carregamento, espedrega,
escavacgao, demolicdo, abertura e limpeza de valas e X X X X X X
valetas.
2.Efetuar operacbes de transporte, recolha e
) ) X X X X X X
B. despejamento de material.
Manobrar equipamentos de movimentag&o de terras 3.Executar operagdes de compactagdo de solos e X X v X X X
residuos sdlidos.
4. Efetuar operagbes de desmonte, espalhamento,
empurramento, rampeamento de taludes, nivelamento e X X X X X X
perfuracdo de terras e outros materiais.
1.Efetuar o parqueamento de cada equipamento. X X X X X
C. 2.Registar as horas maquina efetuadas durante o dia. X X
Efetuar operag8es de parqueamento dos equipamentos. 3. Registar as anomalias que tenham surgido com o X X X X N X
equipamento.
1.Efetuar a manutengdo do equipamento no final da
D. ] X X X
o . jornada.
Efetuar a manutencgédo basica do equipamento e seus _ _ _
. 2.Registar a manutengéo efetuada na folha de servico
acessorios . . X X
diaria do equipamento.
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CURSO Operador_de Equipamento Pesado de cODIGO: | OEPE
Engenharia

DOC IVa | PLANO DE ESTUDOS Pégina 1 de 18 pags.

1.FINALIDADE

Curso destinado a habilitar militares a desempenhar o cargo de Operador de Equipamento

Pesado de Engenharia.

2.ESTRUTURA MODULAR DO CURSO

Areas
Curriculares

de Formacao

Maodulo / UFCD

Tempos de Formacéo (H)

Cadigo

Designacéo

Diurno

Noturno

T

P

T

NP Total
P

A-
Formacao
Tecnolégica

UFCD 3911

Tecnologia -
infraestruturas e
edificacbes

50

50

UFCD 3912

Desenho técnico -
fundacdes e topografia

25

25

UFCD 3913

Mecénica e
eletricidade

50

50

UFCD 3914

Compactacao de solos

50

50

UFCD 3915

Colocacdo em servigo
e circulacao
obra/estrada - normas

25

25

UFCD 3916

Manobra e
pargueamento - regras

25

25

UFCD 3917

Equipamentos de
movimentacédo de
terras - verificacdo e
ensaio

25

25

UFCD 3918

Equipamentos de
movimentacdo de
terras - manutencao

50

50

UFCD 3919

Retroescavadora -
carga e escavacao

25

25

UFCD 3920

Trator bulldozer - corte
e empurramento de
terras

50

50

UFCD 3921

Operacdes com a pa
carregadora de rastos

50

50

UFCD 3922

Escavadora rotativa -
escavacao e
movimentacdo de
terras

50

50

UFCD 3923

Escavadora rotativa -
demolicdo, carga de
camido e transporte

50

50

UFCD 3924

Operagdes com a mini-
pa carregadora

25

25

UFCD 3925

Camido - carga,
transporte e descarga
de terras

50

50

UFCD 3926

Movimentacao,
manobra e operacdo
da grua movel

50

50

UFCD 3927

Retroescavadora -

25

25
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abertura de valas e
transporte de terras
Trator bulldozer -
UFCD 3928 | espalhamento e 50 50
escarificacdo
UFCD 3929 | Operagbes com a pa 50 50
carregadora de rodas
Motoniveladora -
UFCD 3930 | espalhamento e 50 50
A- nivelamento de terras
Formacao Motoniveladora -
Tecnologica nivelamento,
UFCD 3931 | zlinhamento e 50 50
acabamento de
estradas
Operacdes com
UFCD 3932 | equipamentos de 25 25
compactacéo
Segurancga, Higiene e
UFCD 3909 | Saude no Trabalho - 50 50
construgao civil
B- Formacao
Pratica em Formacao Pratica em
Contexto de FPCT Contexto de Trabalho 120 120
Trabalho
C- Area de
Caracter AA (AA) Apr(_ander com 40 40
Autonomia
Transversal
D- Diversos DD Diversos 86 108 194
Total 1304

3.0BJETIVOS GERAIS

No final da ag&o de formacao os formandos deverédo estar aptos a:

Conhecer os tipos de trabalhos a realizar nas infraestruturas e edificacoes;
Interpretar desenho técnico, de fundagdes e de topografia.

Interpretar os principios de mecénica e eletricidade;

Identificar as técnicas de compactacao de solos;

Analisar as normas de colocag&o em servico e de circulag@o obra/estrada;

-~ ® a0 T p

Executar as regras de manobra e parqueamento;

Verificar e ensaiar 0os equipamentos de movimentacao de terras;

= @

Executar a manutencdo dos equipamentos de movimentacao de terras;

Executar os trabalhos de carga e escavacgéao atribuidos a retroescavadora;

j- Analisar o corte e empurramento de terras com o trator bulldozer;

k. Controlar as operac6es com a pa carregadora de rastos.

I. Operar a escavadora rotativa executando manobras de escavacdo e movimentacao de

terras;
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m. Realizar operacdes de demolicdo, carga de camido e transporte com a escavadora
rotativa;

n. Efetuar operacBes com a mini-p& carregadora;

0. Desenvolver manobras de carga, transporte e descarga de terras com o camiao;

p. Desenvolver opera¢des de movimentagdo, manobra da grua movel;

g. Desenvolver as manobras e executar os trabalhos atribuidos a retroescavadora na abertura e
transporte de terras;

r. Executar operagdes de espalhamento e escarificagdo com o Trator bulldozer;

s. Desenvolver operacdes com a pa carregadora de rodas;

t. Operar a motoniveladora em operacdes de espalhamento e nivelamento de terras;

u. Realizar operagdes de nivelamento, alinhamento e acabamento de estradas com a
motoniveladora;

v. Executar opera¢des com equipamentos de compactacao.

w. Caraterizar a Segurancga, Higiene e Saude no Trabalho na area da construcao civil.

x. Conduzir diferentes tipos de equipamentos industriais destinados a movimentagédo de
terras e outros materiais, nomeadamente operagbes de carregamento, transporte,
demolicdo, desmonte, espalhamento, empurramento, nivelamento, despejamento,
compactacédo, escavacao e perfuracao.

y. Implicar o formando na criag&do das regras de funcionamento do grupo;

z. Efetuar atividades no ambito geral da cultura militar.

4.]TINERARIO FORMATIVO

a. Precedéncia dos Médulos

| DD |

[UFcD-3911] [UFcD-3916] [UFCD-3925| [UFCD-3923|

[UFcD-3912] [UFcD-3917] [UFCcD-3927] [UFCD-3926]

[UFcD-3913] [UFcD-3918| [UFcD-3928] [UFCD-3930|

[UFcD-3914] [UFcD-3919] [UFCcD-3929] [UFCD-3931]

[UFcD-3915]| [UFcD-3920] [UFCcD-3921] [UFCD-3932]

[UFcD-3909]| [UFcD-3924] [UFcD-3922] | FPcT |

| AA |
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b. Cronograma

TEMPO
MODULOS SEMANA
2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19
UFCD-3911 X[ X[ X[ X|X|X]|X]|X
UFCD-3912 X[ X[ X|X]|X|X][|X
UFCD-3913 XX [X[X|X|X]|X]|X]|X
UFCD-3914 X[ X[ X|X]|X]|X][|X X
UFCD-3915 XXX [X|X|X]|X]|X]X
UFCD-3916 XX X[ X|X|X[|X|X]|X]|X
UFCD-3917 X[ X[ X|X]|X]|X X
UFCD-3918 XXX X|X|X[|X|X]|X]|X
UFCD-3919 X[ X[ X|X]|X|X]X
UFCD-3920 X | X X | X | X|X]|X]|X
UFCD-3921 X | X[ X|X
UFCD-3922 X
UFCD-3923
UFCD-3924 XX [X|X|X]|X|X]|X]|X
UFCD-3925 X | X |X X | X | X|X]|X
UFCD-3926
UFCD-3927 XX [X|X|X]|X|X]|X]X
UFCD-3928 X | X X | X | X|X]|X]|X
UFCD-3929 X | X X | X[ X|X]|X
UFCD-3930
UFCD-3931
UFCD-3932
UFCD-3909 X | X X
AA XIX X XX X[X[X[X[X[X[X|X]|X|X[X]|X]|X
FPCT
DD XIX XXX X[X[X[X][X[X[X|X]|X|X[X]|X]|X
) TEMPO
MODULOS
SEMANA
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20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32 | 33| 34

35 | 36

37

38

UFCD-3911

UFCD-3912

UFCD-3913

UFCD-3914

UFCD-3915

UFCD-3916

UFCD-3917

UFCD-3918

X

UFCD-3919

UFCD-3920

UFCD-3921

UFCD-3922

UFCD-3923

X | X | X | X

X | X | X | X

X | X | X | X

UFCD-3924

UFCD-3925

X

UFCD-3926

UFCD-3927

UFCD-3928

UFCD-3929

X | X | X | X | X

UFCD-3930

UFCD-3931

UFCD-3932

UFCD-3909

AA

FPCT

DD

5.CARACTERIZACAO DE PESSOAL

a. Formandos:

(1) Categoria / Posto

Pracas do Exército

(2) Requisitos:

(a)Requisitos académicos
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92 Ano Escolaridade.
(b)Requisitos profissionais
Possuir O Curso de Formacéo Geral Comum de Pracas do Exército (CFGCPE).
(c)Outros
1. Avaliacdo técnica e psicoldgica de acordo com o perfil de selecédo abaixo
discriminado:
a. Os Candidatos a frequéncia do curso em titulo deveréo satisfazer as
seguintes condi¢bes de acesso:
b. Ser praga em Regime de Contrato;
c. Ter o 9° ano de escolaridade, comprovado com Certificado de
Habilitacoes;
d. Ter no minimo 3 anos previsiveis de prestagcdo de servigo para cumprir
apos términus do Curso por forma a garantir o retorno do investimento;
e. Ter carta de conducdo Categoria B (Militar ou Civil), comprovada

através da apresentacao do titulo.

2. Nao serdo admitidos os candidatos gue se encontrem nas seguintes situagdes:
a. Militares com requerimentos para alistamento nas Forgas de
Seguranga, e/ou a aguardar chamada;
b. Militares oferecidos para missdes de paz, ou cooperagdo, e/ou a
aguardar nomeacao ou embarque;
c. Militares cujo contrato se preveja ndo renovado a curto prazo;
d. Militares que tenham frequentado outros Cursos de Formagéo
Profissional;
e. Militares com outros condicionalismos a considerar pelo respetivo
Cmdt/Diretor/Chefe.
3. Os candidatos que néo satisfagcam as condi¢cGes expressas no ponto (1.), ou se
encontrem nas situagdes expressas no ponto (2.), serédo eliminados.
4. Os candidatos que satisfacam as condi¢cdes expressas no ponto (1.) e ndo se

encontrem nas situacdes expressas no ponto (2.), serdo selecionados de
acordo com os seguintes fatores, critérios de selecdo e metodologia de
ponderacao:
a. Fatores de Selecéo:

(1) Avaliacao do perfil psicologico (AvPPsi);

(2) Teste de diagndstico (TDiag);

(3) Maior numero de anos previsiveis de prestacdo de servico em RC

(NARC).
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b. Critério de Selecéo:
A selecdo e ordenacdo dos candidatos é feita, tendo em conta os fatores

indicados na alinea anterior, com a ponderagao que a seguir se indica:

Classificacao Final = AvPPsi x 50% + TDiag x 30% + NARC x 20%

c. Metodologia de avaliacéo:
(1) O fator TDiag € obtido através de um questionario de avalia¢céo sobre o

grau de conhecimentos do candidato, na é&rea especifica dos
equipamentos de terraplanagem que vai operar e na area de trabalho
em que é empregue, sendo pontuado de 0 a 100 pontos. Sé&o
eliminados os candidatos que ndo obtenham, no minimo, 45 pontos no
TDiag;

(2) O fator NARC quantifica o numero de anos ainda possiveis para

prestacdo de servico militar, apés conclusdo do curso, nos termos da
legislacdo que a cada candidato se aplicar, independentemente de
posterior decisdo quanto a renovacdo de contrato ou ndo, e é
guantificado numa escala de 0 a 100 pontos, de acordo com a seguinte

tabela:

n.° de anos ainda possiveis para prestacéo de .
_ . ) Pontuacéao
servigco militar, apds concluséo do curso

4,0 100
3,0 75
2,0 50
1,0 Eliminado
0,0 Eliminado

Aos valores intermédios sdo atribuidos valores proporcionais,
calculados pela aplicacdo da regra da proporcionalidade direta, com
arredondamento, por defeito ou por excesso, para 0 numero inteiro

imediato;

(3) O fator AvPPsi pretende avaliar a capacidade cognitiva, motivagéo e o

projeto de vida do candidato, e é obtido mediante a realizacdo de uma
entrevista. O resultado dessa avaliacdo ordena os candidatos avaliados

em trés grupos, aos quais serd atribuida a pontuacdo de 50, 75 e 100
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3)

(4)

(5)

pontos, respetivamente da menor para a maior capacidade. Os
candidatos considerados inaptos serdo eliminados;

5. Os formandos que concluirem a formacdo com aproveitamento serao
colocados em Unidades de Engenharia, ficando os mesmos obrigados a um
periodo de 3 anos de retorno do investimento realizado com a formacéao (ESP
27 — Operagao de Equipamento Pesado de Engenharia, conforme Anexo E —
Retorno do investimento realizado com a formacdo ao Modelo de Servigo
Militar — Categoria de Pracas através do Despacho GEN CEME de 250utQ7).

Quantitativos:

(@) N.° Minimo de Formandos — 15;

(b) N.° Maximo de Formandos — 22.

Consequéncias de nao aproveitamento:

O nao aproveitamento do curso por motivos técnicos, médicos ou outros implica a
reprovagao do mesmo.

Consequéncias do aproveitamento:

Apos terminar a agdo de formacao, os militares sé@o reclassificados na especialidade
27 - Operador de Equipamento Pesado de Engenharia e colocados em Unidades de

Engenharia.

b. Formadores:

1)

)

©)

4

Requisitos académicos

Curso de Formacéao de Oficiais de Engenharia e Servigco de Material,

Curso de Formacéo de Sargentos de Engenharia (Qualificado com o Curso de Vias
de Comunicagéo) e Servigo de Material (Qualificado com o Curso de Mecénico de
Rodas/Lagartas).

Requisitos técnico - cientificos

A equipa de formadores deve ter competéncias ao nivel do planeamento,
organizacao e controlo, coordenacdo e motivagdo do grupo permanentemente, bem
como de avaliacao das aprendizagens desenvolvidas pelos formandos;
Preferencialmente, deverdo ter experiéncia de 3 anos de funcdes nas areas de
formacgéo desenvolvidas.

Requisitos pedagdgicos

Estar habilitado com o curso de Formacdo Pedagdgica Inicial de Formadores e
respetivo CCP (Certificado de Competéncias Pedagdgicas)

Quantitativos
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O numero de formadores sera o adequado para fazer face as necessidades de todo
o percurso formativo, de forma a garantir a qualidade do curso.
(5) Nomeacao

Pelo Comandante do Pélo de formacéo.

6.MEIOS FINANCEIROS E MATERIAIS
Em conformidade com o célculo dos custos da formacgéo da Dire¢do-Geral da Administracao e
Emprego Publico (DGAEP).

a. Financeiros

Custos imputaveis a U/E/O 17.705,44€
Total de Custos imputaveis a FN 158.412,67€
b. Materiais
Descrigao Quantidade

Sala de aulas 1
Mesas/secretérias 17
Cadeiras 17
Quadros brancos Didax 1
Arquivador 1
Computador 1
Retroprojetor 1
Projetor Video 1
Tela de Projecao 1
Mini Carregadora 1
Cilindro HAMM 1
Retroescavadora JCB 3CX 1
Carregador de Rodas VOLVO L90 1
Auto Dumper VOLVO A20 1
Motoniveladora CAMPION 7202 1
Carregadora de Lagartas LIEBHER 1
Auto Grua Grove AT400 1
Trator de Lagartas CAT D6H 1
Escavadora KOMATSU PC 350 1
Arquivador A4 15
Clips N°4 (Cx) 4
Agrafos 24/6 (Cx) 5
Papel A4 (Resma) 12
Esferogréficas 45
Lapis 15
Bolsas Plastificar 100
Borrachas 15
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Separadores (Conj) 15
Esquadros 25cm 15
Régua 50cm 15
Tinteiro HP 1220C-HP51645 2
Bloco de Apontamentos A5 15
Luvas de Trabalhos diversos (Par) 15
Botas de Biqueira de Aco (Par) 15
Fato de Macaco 15
Afiadeira 15
Bloco de Folhas A4 Quadriculado 15
Capa de Abas elasticas 2
Marcadores de Quadro Didax 20
Ferragens Metalicas n° 946 50
Toner Canon C-EXV3 1
Tesoura 1
Marcador Fluorescente 10
Fita Cola (Un) 2
Envelopes (Médios e Grandes) 150
Cola (Un) 5
Saca Agrafos 1
Acetato para Fotocopiadora 50
Acetato para Impressora a jato de tinta 50
Pionés (Cx) 1
Apagador Quadro Branco 1
X-ato 2
Corretor Liquido (Un) 2
Post-it (Un) 20
Papel A4 Cores (Resma) 1
Papel A3 (Resma) 2
Alcool (Un) 5
Papel Higiénico 1
Ligquido Lava Tudo (Lts) 30
Liquido Lava Sanitas WC Pato Desinfetante (Lts) 30
Esfregdo (Un) 15
Esfregonas (Un) 2
Baldes (Un) 2
Vassouras (Un) 2
Pano Limpar P6 (Un) 2
Apanhador Lixo (Un) 1
Luvas Multiprotect Vileda (Par) 10
Sacos 20*30 Litros 2
Ambientador Ar Spray 2
Liquido Lava Maos (Lts) 10
Lixivia (Lts) 30
Combustivel (Lts) 9525
Liquido Lavar Viaturas (Lts) 30
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Liquido Limpa Vidros (Lts) 10
Fardo de Desperdicio (Un) 2

Nota: Material para 15 formandos

7.AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

a. Tipo:
1)

)

®3)

Avaliacéo Diagnostica

E efetuada pelo formador da UFCD, se assim for necessario.

Avaliagéo Formativa

Realizada pelos formadores no final de cada sesséo, para que a Direcdo do
Curso possa obter informacao sobre o percurso do formando, face aos objetivos
da formacdo. Desta forma, permite ainda diagnosticar dificuldades de
aprendizagem podendo introduzir as devidas ac¢des corretivas.

Avaliagdo Sumativa

Avaliagéo oral, escrita e avaliagdo pratica realizada pelos formadores no final de
cada UFCD.

b. Instrumentos:

1)

)

®3)

Avaliagédo Diagnostica

Teste escrito/questionario.

Avaliagdo Formativa

Fichas de avaliagdo no final da sesséo e/ou observagéo direta do formando.
Avaliagdo Sumativa

Os formandos realizam testes escritos e/ou testes praticos no final de cada
UFCD, seguindo-se a Formacédo Pratica em Contexto de Trabalho (estagio) nos

destacamentos de Engenharia, e os exames finais da formagéo.

c. Processamento da Avaliacao:

(1)

Escalas

0 a 20 valores

ESCALAS DE CLASSIFICACAO
QUANTITATIVA |QUALITATIVA
10a 20 APTO

0a9.99 INAPTO
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(2) Foérmula de classificacdo e aproveitamento
A avaliacdo é efetuada de acordo com a média das UFCD (MUFCD), a
Formacéo Pratica em Contexto de Trabalho (FPCT) e a média dos exames finais
da formacao (MEF).
A classificagéo final (CF) do Curso € obtida através da média ponderada dos
parametros de avaliacdo acima indicados. A classificagdo final do Curso é
calculada com a seguinte formula:
ICF=2*((2*MUFCD+(FPCT/3))+MEF/3|
(3) Classificagbes
Todas as classificacdes devem ser apresentadas e arredondadas as milésimas.
(4) Faltas a acdes de avaliagéao.

As acdes de avaliagdo perdidas, serdo efetuadas em horério alternativo, desde

gue a falta seja por motivos justificados.

8.0RGANIZACAO E ADMINISTRACAO

a. U/E/O responsavel pelo curso

A Escola das Armas é a Entidade Prioritariamente Responsavel (EPR) pelo Curso de

Operador de Equipamento Pesado de Engenhatria.

Compete a EPR:

(1)

Responsabilizar-se pelo cumprimento dos requisitos de qualidade e competéncia

dos seus técnicos (formadores) e pelo cumprimento, por parte dos mesmos, dos

contetdos das matérias de cada médulo de formacéo;

(2)

Manter atualizado o Referencial de Curso com a colaboracdo do Poélo de

Formacé&o;

3)

Apoiar o Polo de Formagéao responsavel por ministrar a formacao.

b. Conselho Escolar/Curso

E presidido pelo Comandante/Diretor/Chefe onde decorre a acdo de formacéo e tém a

seguinte constituicao:

(1) Diretor de Formacéo do Pélo de Formacéo;

(2) Chefe da Seccao de Formacgéo;

(3) Diretor de curso;

(4) Equipa de Formadores.
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Conselho de Escolar/Curso retne quando existirem formandos em situacao de excluséo e
sempre que o Comandante/Diretor/Chefe onde decorre a acdo de formacao o entender;

As reunides do Conselho de Curso séo registadas, pelo Diretor de Curso, em livro de atas.

c. Direcao/Seccéao de Formacao
(1) E responsavel por:
(@) Supervisdo e classificagdo das provas de avaliacdo efetuadas aos
formandos;
(b) Avaliacdo dos formandos do curso;
(c) Conferéncia e envio de toda a documentacdo do plano de validagdo do
referencial do curso.
(2) A Direcédo/Seccao de Formagao do Pdlo de Formag&o:
(a) Antes da Acdo de Formacgéo:
1. Com minimo de 05 meses de antecedéncia da data prevista de inicio da
formacgéo, prepara a minuta de protocolo entre o Exército e o IEFP para

apreciacao e parecer juridico do escaldo superior, através da Brigint;

N

Com minimo de 03 meses de antecedéncia da data prevista de inicio da
formacgéo, formaliza pedido de abertura de concurso a nivel Nacional a
DARH/CmdPess com conhecimento a DF/CmdPess, Brigint e EA;

|

Com minimo de 04 semanas antecedéncia da data prevista de inicio da
formacgéo, prepara e executa as provas de selecdo dos candidatos de

acordo com os critérios definidos;

|~

Comunica os resultados das provas de selecdo e solicita a convocacgao
dos candidatos admitidos a DARH, com conhecimento a DF/CmdPess e
EA,;

Realiza a reunido inicial da Acdo de Formacdo com a Equipa de

|

Formadores e outras entidades necessarias verificando se existem

problemas ou sugestdes de melhoramento para o planeamento;

|©

Faz os pedidos de apoio e encaminha-os para 0 escaldo superior,
nomeadamente os pedidos de pessoal e material de apoio para sessdes
de formacéo e avaliacao;
7. Propbe ao Comandante/Diretor/Chefe (da entidade responséavel pela
execuc¢do do Curso) a cerimonia de abertura do Curso.
(b) Ap6s o inicio da Acao de Formacéo:
1. Supervisionar o desenrolar da acdo formativa através do Diretor do

Curso;
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2. Assegura a Formacao Pratica em Contexto de Trabalho, coordenando o
emprego e distribuicho dos formandos nos destacamentos de
Engenharia, em coordenacdo com as Subunidades do Encargo
Operacional da entidade que compfe a estrutura formativa do Sistema

de Formacdao do Exército, de acordo com a programac¢ao do curso;

3. Prepara os Exames Finais;

4. Supervisiona e classifica as provas de avaliacdo efetuadas aos
formandos;

5. Comunica os resultados finais do curso juntamente com proposta de

colocagdo dos recém formados & DARH/CmdPess, com conhecimento a
DF/CmdPess, Brigint, EA, e Unidades de Engenharia.

d. Diretor de formacgao/Gestor de formacéao
) Requisitos:

(a) Habilitacdo superior;

(b) Experiéncia profissional: 3 anos de fun¢des no desenvolvimento de
atividades pedagogicas ou formacgéo profissional minima de 150h na area
pedagdgica ou profissionalizagdo no ensino.

2) Funcao:

(a) Dirigir a agdo de acordo com os regulamentos aplicaveis, 0s planos e 0s
programas estabelecidos e as diretivas superiores;

(b) Garantir o cumprimento dos requisitos de validacao do referencial do curso;

(c) Garantir a certificacdo de competéncias pedagoégicas dos formadores

designados para as acdes de formacao.

e. Diretor de Curso/Coordenador pedagdégico
(a) Coordenar toda a acéo de formacéo;
(b) Certificar-se que a formacdo € ministrada de acordo com 0s objetivos
definidos no referencial do curso;
(c) Garantir o processamento de toda a informacao documental do curso.

f. Equipa de formadores
Q) Antes da ac¢éo de formagédo, coordenar com a dire¢éo de formacao todos os

pedidos de apoio (homeadamente os pedidos de material de apoio para sessoes de

formacgéo e avaliaco);

2) Durante a agéo de formacé&o:
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(a) Planear, organizar e ministrar a formacao de acordo com os objetivos definidos
no referencial do curso;

(b) Disponibilizar as sess@es de formacao;

(c) Cumprir os horarios aprovados superiormente;

(d) E responsavel pela avaliacdo formativa e sumativa dos modulos que ministra.
3) Depois da acéo de formagéo:

(@) Preencher os inquéritos de avaliagdo interna;

(b) Entregar no gabinete respetivo uma copia das sessbes de formacéo

ministradas.

g. Outros agentes
Quando utilizados, devem possuir as necessarias qualificacdes técnicas, adequadas a
modalidade de formacdo selecionada bem como as formas de organizacdo e

destinatarios.

h. Reclamacgdes e recursos das classificagdes
) O formando a quem se suscitam duvidas sobre classificacdes de provas ou
trabalhos escritos ou informagdes de aproveitamento pode:

(&) No prazo de 5 dias uteis contados a partir da data da respetiva publicacéo,
requerer ao Diretor de Curso a sua revisdo. A resposta deve ser dada,
também por escrito, no prazo de 5 dias Uteis a partir da data de
apresentagéo do requerimento;

(b) Quando o formando ndo se conforme com o esclarecimento obtido, no prazo
de 5 dias Uteis contados a partir da data em que lhe foi prestado, reclamar
para o Comandante do Pd6lo de Formacédo, que decidira no prazo de 8 dias
Uteis contados a partir da data, também por escrito, da entrega da
reclamacéo;

(2) O formando a quem se suscitem dividas sobre a classificacdo final do curso,
pode:

(@) No prazo de 5 dias uteis contados a partir da data de publicacdo em OS,
requerer ao Comandante do Pélo de Formagdo o esclarecimento da sua
classificagcdo. A resposta deve ser dada por escrito, no prazo de 8 dias Uteis
a partir da data de apresentacdo do requerimento;

(b) Caso o formando nédo se conforme com o esclarecimento obtido, no prazo
de 5 dias Uteis contados a partir da data em que lhe foi prestado, reclamar

para o Exmo MGEN Diretor de Formacéo, que decidird no prazo de 15 dias
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Uteis contados a partir da data, também por escrito, da entrega da

reclamacéo.

Repeticdo do Curso

(2) Podera repetir a frequéncia do curso, os militares que ndo o concluam por
motivos devidamente justificados, e sob proposta do Cmdt/Dir/Ch do Pélo de
Formacgdo e nomeacao da DARH,;

(2) Nao podem repetir o curso os formandos excluidos por motivos disciplinares ou
por falta de aproveitamento escolar.

Regime de faltas

Sao admitidas faltas justificadas até 10% da totalidade dos tempos escolares do curso e
até 10% da totalidade dos tempos escolares de cada UFCD. No caso de este limite ser
excedido, o Comandante do Pdélo de Formagéo, ouvido o Conselho de Escolar/Curso,

decide a continuag&o ou exclusédo do formando da frequéncia do curso.

Duracéo
O curso de Operador de Equipamento Pesado de Engenharia tem uma duracdo de
1304 horas — 187 DUF.

Durabilidade

O Curso de Operador de Equipamento Pesado de Engenharia, salvo situagfes
excecionais, deve ser revisto cada cinco anos, a fim de se proceder a atualizacdo dos
referenciais de Curso e adequabilidade dos meios e materiais necessarios para a acao
de formacdo, ou sempre que se verifique uma alteracdo do referencial de
Condutor/Manobrador de Equipamentos de Movimentacdo de Terras existente no
Catalogo Nacional de Qualificacées (CNQ) e Aprovado pela Agéncia Nacional para a
Qualificagéo e Ensino Profissional (ANQEP).

.Relacéo ensino-aprendizagem
O Curso é presencial, ministrado no respetivo Pélo de Formacédo responsavel por

ministrar a formacéao.

. Critérios de reprovacao e exclusao

1) Aproveitamento escolar:
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Classificacado inferior a 10 valores nas UFCD’S, o formando é eliminado do
Curso;
2) Aptidao Técnica:
(a) Classificacdo inferior a 10 valores na FPCT (estagio), o formando é
eliminado do Curso;
(b) Classificagao inferior a 10 valores nos exames finais, o formando é
eliminado do Curso;
3) Faltas superiores a 10% da totalidade dos tempos escolares do curso ou de
cada UFCD;
4) O formando é excluido do curso por motivos disciplinares.

0. Validade da qualificacéo

Vitalicia.

p. Diplomas/Certificados
Diploma e certificado de qualificacdo comprovativo das competéncias para o0 exercicio
da atividade profissional para a qual foi obtida qualificacdo, emitido de acordo com o
Catalogo Nacional de Qualificacdes pelo Instituto de Emprego e Formacao Profissional,

e pelo certificado militar de frequéncia de curso emitido pelo Pélo de Formacao.

9.ESTAGIOS

a. Finalidade
Aplicar em contexto real os conhecimentos e as informacdes técnicas adquiridas ao

longo da formagéo.

b. Objetivos
Conduzir e manobrar diferentes tipos de equipamentos industriais destinados a
movimentacdo de terras e outros materiais, nomeadamente operacbes de
carregamento, transporte, demolicdo, desmonte, espalhamento, empurramento,

nivelamento, despejamento, compactacao, escavacéao e perfuracao.

c. Local ou locais de realizacao

Nos destacamentos de Engenharia de Construgcdes Horizontais.

d. Duracéo
120 TF — 15 DUF.
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e. Programa do estagio

Conforme condicbes de trabalho dos diferentes destacamentos de Engenharia de

Construcdes Horizontais a decorrer.

f. Coordenador e responsaveis pelo formando durante a realizacdo do estagio

Chefes dos destacamentos de Engenharia.

g. Avaliacéao

A Avaliacdo da Formagdo em Contexto de Trabalho (FPCT) é o resultado final das 120

horas que estdo destinadas ao estagio e advém de 03 dominios abaixo indicados. Sao

pontuados numa escala de 1 a 5 que depois sera convertida numa nota compreendida

entre 0 e 20 valores. Os 03 dominios correspondem aos seguintes parametros:

(1)

)

®3)

Saber/Saber fazer

(a) Conhecimentos e competéncias profissionais demonstrados

(b) Qualidade e organizacao de trabalho

(c) Ritmo de trabalho/destreza

(d) Autonomia, iniciativa e criatividade

(e) Aplicagéo das regras de higiene e seguranca
Relacional

Trabalho de equipa e relacionamento interpessoal.
Comportamental

(@) Sentido de responsabilidade

(b) Participacéo e adaptacéo profissional

(c) Apresentacao pessoal

(d) Pontualidade e assiduidade

10.ESPECIFICACAO DA ESTRUTURA MODULAR

(Anexo A — Especificagéo da Estrutura Modular)
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AREA Durac&o
CURRICULAR 950 Horas
MODULO Duracéo
50 Horas
Objetivo(s) A.1.1. Conhecer os tipos de trabalhos a realizar nas infraestruturas e
Gerais edificactes
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéao (H)

Diurno Noturno
NP | Total
T P T P
A.1.1.1. Identificar infraestruturas e edificagfes e as
fases de trabalho para a sua construcao. 6 3 9
A.1.1.2. Identificar os tipos de trabalho a desenvolver
pelo/a condutor/a manobrador/a, os
equipamentos necessarios e as regras da sua 23 2
utilizacéo
A.1.1.3. Executar a manuten¢do dos equipamentos. 8 8
A.1.1.4. Aplicar as regras de prevencéo, higiene e
seguranca no desenvolvimento dos trabalhos. 6 6
Realizar a prova de Avaliacdo da UFCD - 3911
Tecnologia-infraestruturas e edificacdes 2 2
Total | 45 5 50
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. Duracdo
MODULO 25 Horas
Objetlv_o(s) A.2.1. Interpretar desenho técnico, de fundagdes e de topografia.
Gerais
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)

Diurno Noturno
NP | Total
T [P | T |P ota
A.2.1.1. Ler desenhos técnico, de fundacdes e de
topografia. 2 2
A.2.1.2. Identificar o tracado de &ngulos e figuras
planas. 4 4
A.2.1.3. Interpretar rebaixamentos, aterros,
escavacoes e taludes no desenho de fundagdes. 10 10
A.2.1.4. Interpretar curvas de nivel, cotas e perfis
altimétricos no desenho topogréfico para 7 7
movimentacao de terras de projeto.
Realizar a prova de Avaliagdo da UFCD - 3912
Desenho técnico - fundacdes e topografia 2 2
Total | 25 25
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Duracdo

MODULO 50 Horas

Objetivo(s)
Gerais

A.3.1. Interpretar os principios de mecéanica e eletricidade.

Objetivos
Especificos

Tempos de Formagéo (H)

Diurno Noturno

NP | Total
T | P | T | P ota
A.3.1.1. Identificar os principios de mecanica basica e

aplicada aos equipamentos. 10 10
A.3.1.2.ldentificar o0s sistemas fundamentais que

integram 0s equipamentos e 0s componentes

especificos principais para movimentacdo de 9 9

terras
A.3.1.3.Executar intervengcbes de mecanica nos

equipamentos, limitadas ao ambito da agdo do/a 13 13

operador/a.

A.3.1.4. Reconhecer os principios e as formas de
eletricidade e a sua aplicacdo em componentes | 14 2
dos equipamentos.

Realizar a prova de Avaliagdo de conhecimentos da
UFCD - 3913 Mecéanica e eletricidade 2 2

Total | 37 13 50
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. Duracdo
MODULO 50 Horas
Objetlv_o (s) A.4.1. Identificar as técnicas de compactacéo de solos.
Gerais
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)

Diurno Noturno
NP | Total
T P T P
A.4.1.1. Identificar os solos e as formas de compactacéo
— estética e por vibragéo. 10 6 16
A.4.1.2.Identificar os tipos de equipamentos para terra
com e sem pedra e para asfalto 10 10
A.4.1.3.Aplicar as formas de conducdo dos
equipamentos de compactagéo. 4 4
A.4.1.4.Conhecer e aplicar as técnicas de compactacao
face as condi¢bes fisicas e as superficies dos 14 14
solos
A.4.1.5.Fazer ensaios e utilizar dispositivos eletrénicos
de medicdo e comando na compactagéo. 4 4
Realizar uma prova de Avaliacdo da UFCD - 3914
Compactacao de Solos 2 2
Total 12 38 50
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. Duracdo
MODULO 25 Horas
Objetivo(s) A.5.1. Analisar as normas de colocagdo em servico e de circulagéo
Gerais obra/estrada.
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)

Diurno Noturno
NP | Total
T [P | T |P ota
A.5.1.1.Preparar e utilizar o vestuario de trabalho e do
equipamento de protecdo individual Organizar o
posto de trabalho face aos trabalhos previstos a 8 8
realizar
A.5.1.2. Aplicar as normas de colocacdo em servico dos
equipamentos. 10 10
A.5.1.3. Aplicar as regras de circulagdo dos
equipamentos na obra. 4 4
A.5.1.4. Aplicar as normas de circulagdo dos
equipamentos permitidos na estrada. 2 2
Realizar uma prova de Avaliacdo de conhecimentos da
UFCD - 3915 Colocagdo em servico e circulagcdo 1 1
obra/estrada - normas
Total | 1 24 25
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. Duracdo
MODULO 25 Horas
Objetlv_o(s) A.6.1. Executar as regras de manobra e parqueamento.
Gerais
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)

Diurno Noturno
NP | Total
T | P | T | P ota
A.6.1.1. Observar os cuidados a ter na movimentagéo da
maquina e nas manobras durante a execucéo 8 8
dos trabalhos.
A.6.1.2.Identificar as sequéncias de tarefas a executar
nos trabalhos e as regras a respeitar nas 8 8
manobras.
A.6.1.3.Aplicar as normas de parqueamento
estabelecidas 8 8
Realizar a prova de Avaliagdo de conhecimentos da
UFCD 3916 - Manobra e parqueamento - regras 1 1
Total 1 24 25
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. Duracdo
MODULO 25 Horas
Obéeetr';ic;(s) A.7.1. Verificar e ensaiar 0s equipamentos de movimentacao de terras.
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)

Diurno Noturno
NP | Total
T [P | T |P ota
A.7.1.1. Verificar exteriormente o estado geral da
maquina e dos respetivos 6rgdos de trabalho. 6 6
A.7.1.2. Proceder a verificacao e ajuste de niveis de dleo,
limpeza de filtros, estado das lagartas e acerto da 12 12
pressédo dos pneus.
A.7.1.3. Ensaiar o motor e verificar as suas condi¢des de
funcionamento e as do painel de instrumentos. 3 3
A.7.1.4. Ensaiar os avisos acusticos nas maquinas que
0S possuirem. 3 3
Realizar a prova de Avaliagdo de conhecimentos da
UFCD - 3917 Equipamentos de movimentacao de terras 1 1
- verificagcéo e ensaio
Total | 1 24 25
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. Duracdo
MODULO 50 Horas
Obéeetr';ic;(s) A.8.1. Executar a manutencado dos equipamentos de movimentacao de terras.
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)

Diurno Noturno
NP | Total
T [P | TP ota
A.8.1.1.Executar a  manutengéo basica  dos
equipamentos na sua preparagdo para a 4 4
realizacdo dos trabalhos.
A.8.1.2. Proceder a verificagdo dos 6rgaos de trabalho, a
sua limpeza, se necessario, e efetuar a eventual 20 20
substituic@o de pegas ou 6rgados danificados.
A.8.1.3. Efetuar os ajustes necessarios ao apropriado
funcionamento da maquina. 20 20
A.8.1.4. Proceder a limpeza dos 6rgaos de trabalho e a
protecdo dos equipamentos antes do 4 4
parqueamento.
Realizar a prova de Avaliagdo da UFCD - 3918
Equipamentos de movimentacao de terras - manutengéo 2 2
Total | 2 48 50
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. Duracdo
MOBULO 25 Horas
Objetivo(s) A.9.1. Executar os trabalhos de carga e escavagao atribuidos a
Gerais retroescavadora.
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)

Diurno Noturno
NP | Total
T [P | T |P ota
A.9.1.1. Verificar o estado da maquina e seus
componentes no inicio dos trabalhos. 1 1 2
A.9.1.2. Efetuar a manutencéo basica. 2 2
A.9.1.3. Desenvolver as manobras e executar o0s
trabalhos de carga e escavacdo atribuidos a 17 17
maquina.
A.9.1.4. Efetuar a limpeza dos Orgdos de trabalho, a
lubrificacdo protetora da maquina e o 2 2
parqueamento no final da jornada.
A.9.1.5. Elaborar o relatério do trabalho efetuado com
indicacdo das anomalias detetadas. 1 1
Realizar a prova de Avaliacdo da UFCD - 3919
Retroescavadora - carga e escavagao 2 2
Total 3 22 25
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- Duragio
MODULO 50 Horas
Obéeetrlgic;(s) A.10.1. Analisar o corte e empurramento de terras com o trator bulldozer.
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)

Diurno Noturno
NP | Total
T [P | TP ota
A.10.1.1. Verificar o estado geral da maquina. 1 1
A.10.1.2. Realizar a manutencgdo basica executando a
correcdo de niveis de oleos e lubrificacdo dos 2 2
copos de massa.
A.10.1.3. Verificar e ajustar os rastos. 2 2
A.10.1.4. Verificar sapatas, dentes do riper e
articulacdes da lamina. 11 11
A.10.1.5. Efetuar manobras e operacbes de corte,
escavacao e empurramento de terras. 1 18 19
A.10.1.6. Efetuar espalhamentos e regularizacdo de
terras e outros materiais 10 10
A.10.1.7. Efetuar a limpeza dos 6rgdos de trabalho,
lubrificacéo protetora da maquina e 2 2
pargueamento no final da jornada
A.10.1.8. Elaborar o relatério do trabalho realizado com
indicacdo das anomalias detetadas 1 1
Realizar a prova de Avaliagdo de conhecimentos da
UFCD - 3920 Trator bulldozer - corte e empurramento 2 2
de terras
Total 3 47 50
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. Duracdo
MODULO 50 Horas
Objetlv_o (s) A.11.1 - Controlar as operag8es com a pa carregadora de rastos.
Gerais
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)

Diurno Noturno
NP | Total
T | P | T | P ota
A.11.1.1. Executar a manuten¢éo basica da maquina. 4 4
A.11.1.2. Executar manobras de verificacdo da
operacionalidade da maquina. 9 9
A.11.1.3. Verificar a operacionalidade das lagartas 10 10
A.11.1.4. Efetuar manobras e operacdes de escavagéo,
empurramento de terras e formacgéo de zonas de 10 10
empréstimo.
A.11.1.5. Efetuar carga de camides. 10 10
A.11.1.6. Aplicar as precaugdes necessarias na area de
movimentacdo da maquina durante a execugéo 2 2
dos trabalhos
A.11.1.7. Efetuar a limpeza do balde e rastos,
lubrificacéo protetora da maquina e 2 2
pargueamento no final da jornada
A.11.1.8. Elaborar o relatério do trabalho realizado com
indicacdo das anomalias detetadas 1 1
Realizar a Avaliacdo da UFCD — 3921 Operacfes com a
péa carregadora de rastos 2 2
Total | 2 48 50
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. Duracdo
MODULO 50 Horas
Objetivo(s) A.12.1 Operar a escavadora rotativa executando manobras de escavagéo e
Gerais movimentacdo de terras.
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)
Diurno Noturno
NP | Total
T | P | T |P ota
A.12.1.1. Verificar as suas fun¢fes operacionais. 1 1
A.12.1.2. Executar a manutengdo basica da maquina. 3 3
A.12.1.3. Efetuar deslocamentos e posicionar a maquina. 8 8
A.12.1.4. Estabilizar a maquina para escavacao. 12 12
A.12.1.5. Desenvolver manobras de rotacdo, escavagao
e despejamento do balde. 14 14
A.12.1.6. Preparar o piso para carga de camido. 7 7
A.12.1.7. Efetuar a Limpeza do balde, a lubrificagdo
protetora da maquina e parqueamento no final da 2 2
jornada
A.12.1.8. Elaborar o relatério do trabalho realizado com
indicacdo das anomalias detetadas 1 1
Realizar a Avaliacdo da UFCD — 3922 Escavadora
rotativa - escavacao e movimentacédo de terras 2 2
Total 2 48 50

NAO CLASSIFICADO
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CURSO | OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE
ENGENHARIA

CODIGO:

OEPE
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. Duracdo
MODULO 50 Horas
Objetivo(s) A.13.1 — Realizar operagées de demoligdo, carga de camido e transporte com
Gerais a escavadora rotativa.
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)

Diurno Noturno
NP | Total
T [P | T |P ota
A.13.1.1. Verificar as funcdes operacionais da
escavadora rotativa. 1 1
A.13.1.2. Executar a manutencao béasica da maquina. 3 3
A.13.1.3. Efetuar deslocamentos e posicionar a maquina 8 8
A.13.1.4. Estabilizar a maquina para escavacao. 5 5
A.13.1.5. Desenvolver manobras de rotacdo, escavacéo
e despejamento do balde. 2 2
A.13.1.6. Preparar o piso para carga de camido e efetuar
cargas. 12 >
A.13.1.7. Efetuar o rampeamentos e regularizacdo de
taludes 7 7
A.13.1.8. Efetuar a montagem do martelo pneumatico e
realizar trabalhos com o mesmao. 7 7
A.13.1.9. Efetuar a limpeza do balde de escavacéo,
lubrificacéo protetora da maquina e 2 2
pargueamento no final da jornada
A.13.1.10. Elaborar o relatério do trabalho realizado com
indicacdo das anomalias detetadas 1 1
Realizar a Avaliacdo da UFCD - 3923 Escavadora
rotativa - demoli¢éo, carga de camido e transporte 2 2
Total 2 48 50

NAO CLASSIFICADO
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CURSO | OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE cODIGO: | OEPE

ENGENHARIA
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MODULO Duragéo
25 Horas
Objetlv_o (s) A.14.1. Efetuar operagdes com a mini-pa carregadora.
Gerais
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)
Diurno Noturno
T P T P NP | Total

A.14.1.1. Verificar o estado da maquina e executar a

manutencédo basica 3 3
A.14.1.2. Verificar os dispositivos de seguranca

especificos do/a operador/a 1 1
A.14.1.3. Executar manobras de adaptagdo, simples e

simultdneas, em vazio com o equipamento 5 5
A.14.1.4. Carregar e descarregar materiais transportados

em balde 5 5
A.14.1.5. Executar o espalhamento de materiais e

regularizacéo do terreno 6 6
A.14.1.6. Efetuar a limpeza dos oOrgaos de trabalho,

lubrificagéo protetora e o parqueamento no final 2 2

da jornada
A.14.1.7. Elaborar o relatorio do trabalho realizado com

indicacdo das anomalias detetadas 1 1
Realizar a Avaliacdo da UFCD — 3924 Operacfes com a
mini-pa carregadora 2 2

Total | 2 23 25
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CURSO | OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE cODIGO: | OEPE

ENGENHARIA
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. Duracao
MODULO 50 Horas
Objetivo(s) A.15.1. Desenvolver manobras de carga, transporte e descarga de terras com
Gerais 0 camido.
Objetivos

Especificos

Tempos de Formacéo (H)
Diurno Noturno
NP | Total
T P T P
A.15.1.1. Verificar o estado do veiculo, da cabine de
comando, dos rodados e da caixa basculante. 1 1
A.15.1.2. Efetuar a manutencdo basica com controlo da
pressdo dos pneus e lubrificacdo de pontos de 1 1
massa.
A.15.1.3. Efetuar a manutengdo basica com controlo da
pressao dos pneus. 1 1
A.15.1.4. Efetuar a adaptacdo ao veiculo com a
execucao de manobras em vazio 3 3
A.15.1.5. Efetuar o posicionamento do camido para
carga. 6 6
A.15.1.6. Circular na obra com as precaug¢des exigidas. 10 10
A.15.1.7. Proceder a protecdo da carga e obedecer as
imposicdes estabelecidas na circulagdo em 10 10
estrada.
A.15.1.8. Efetuar o despejamento em vazadouro. 13 13
A.15.1.9. Efetuar a limpeza da caixa e dos pneus e o
pargueamento no final da jornada. 2 2
A.15.1.10. Elaborar o relatério do trabalho realizado com
indicacdo das anomalias detetadas. 1 1
Realizar a prova de Avaliacdo da UFCD — 3925 Camiéo -
carga, transporte e descarga de terras 2 2
Total 2 48 50

NAO CLASSIFICADO
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CURSO | OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE cODIGO: | OEPE

ENGENHARIA
Especificagdo da Estrutura Modular Péagina 16 de 27 Paginas
MODULO Duracao
50 Horas
Objetivo(s)
Gerais A.16. Desenvolver operag¢des de movimentagdo, manobra da grua movel.
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)

Diurno Noturno

NP | Total
T | P | T | P ota
A.16.1.1. Identificar os tipos de grua movel e suas

funcionalidades ! !
A.16.1.2. Executar a manutencéo basica da grua 2 2
A.16.1.3. Aplicar as normas de deslocacado da grua 7 7
A.16.1.4. Aplicar as regras de posicionamento e

estabilizacéo para trabalho. 6 6
A.16.1.5. Identificar o diagrama de cargas 2 2
A.16.1.6. Executar operacdes de elevacédo e descida de

cargas nas velocidades de seguranca

estabelecidas e efetuar aproximagbes a 21 21

velocidade reduzida.
A.16.1.7. Efetuar a estabilizacdo do balanco devido a

rotacdo ou causa diferente 6 6
A.16.1.8. Efetuar a limpeza dos pneus, recolha da langa,

fixacdo do gancho e parqueamento da maquina 2 2

no final da jornada
A.16.1.9. Elaborar o relatério do trabalho realizado com

indicacdo das anomalias detetadas 1 1
Realizar a prova de Avaliacgdo da UFCD - 3926
Movimentacdo, manobra e operagao da grua mével 2 2

Total 2 48 50
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CURSO | OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE cODIGO: | OEPE

ENGENHARIA
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. Duracao
MODULO 25 Horas
Objetivo(s) A.17.1. Desenvolver as manobras e executar os trabalhos atribuidos &
Gerais retroescavadora na abertura e transporte de terras.
Objetivos

Especificos

Tempos de Formacéo (H)
TDlurnoP _II\_loturn(; NP | Total

A.17.1.1. Verificar o estado da méaquina e seus

componentes no inicio dos trabalhos ! !
A.17.1.2. Efetuar a manutengcdo basica inicial do

equipamento ! !
A.17.1.3. Efetuar a comprovacdo da auséncia de

impedimentos na area das operacdes ? 2
A.17.1.4. Efetuar a colocacdo do motor em marcha e

executar manobras experimentais ! '
A.17.1.5. Efetuar o alinhamento e estabilizagdo da

maquina para escavagao ' !
A.17.1.6. Efetuar a escavacao de valas e pocos 3 3
A.17.1.7. Efetuar a formacdo de depésito provisério de

terras ! ‘
A.17.1.8. Efetuar o empurramento e nivelamento de

terras ‘ ‘
A.17.1.9. Efetuar o transporte de terras com o balde

frontal ° ¥
A.17.1.10. Efetuar a carga de camido 2 2
A.17.1.11. Efetuar o tapamento de vala e regularizacdo

do terreno ! !
A.17.1.12. Efetuar limpeza dos orgdos de trabalho,

lubrificacéo protetora da maquina e 2 2

parqueamento no final dos trabalhos
A.17.1.13. Elaborar o relatério do trabalho realizado com

indicacdo das anomalias detetadas ! !
Realizar a prova de Avaliagho da UFCD - 3927
Retroescavadora - abertura de valas e transporte de 1 1
terras

Total 1 24 25
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CURSO | OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE
ENGENHARIA

CODIGO:

OEPE
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- Duragéo
MobULo 50 Horas
Objetivo(s) A.18.1 Executar operacdes de espalhamento e escarificagdo com o Trator
Gerais bulldozer.
Objetivos

Especificos

Tempos de Formacéo (H)

Diurno Noturno
NP | Total
TP | TP ota
A.18.1.1. Verificar o estado geral do trator bulldozer. 1 1
A.18.1.2. Efetuar a manutencao basica com correcéo de
niveis de 6leos e lubrificacdo pelos copos de 1 1
massa
A.18.1.3. Controlar a folga dos rastos e o aperto das
. 7 7
sapatas e dentes do riper.
A.18.1.4. Efetuar operagbes de corte, empurramento e
1 12 13
espalhamento de terras
A.18.1.5. Formar depdsitos de empréstimo 6 6
A.18.1.6. Efetuar desmontes e ajustes em talude 5 5
A.18.1.7. Escarificar terrenos e executar derrube de
p 12 12
arvores.
A.18.1.8. Efetuar a limpeza dos 6rgédos de trabalho,
lubrificagéo protetora da  maquina e 2 2
parqueamento no final da jornada
A.18.1.9. Elaborar o relatério do trabalho realizado com
indicacao das anomalias detetadas ! 1
Realizar a prova de Avaliacdo da UFCD — 3928 Trator
- ~ 2 2
bulldozer - espalhamento e escarificacdo
Total 3 47 50

NAO CLASSIFICADO
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CURSO | OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE
ENGENHARIA

CODIGO:

OEPE
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. Duracdo
MODULO 50 Horas
Objetlv_o (s) A.19.1 Desenvolver operagfes com a pa carregadora de rodas.
Gerais
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)

TDlurnoP _II\_loturn(; NP | Total
A.19.1.1. Efetuar a manutencéo bésica inicial 1 1
A.19.1.2. Efetuar a verificacdo e ajuste da pressdo dos
pneus 1 !
A.19.1.3. Verificar o estado da maquina 1 1
A.19.1.4. Efetuar manobras de deslocamento e de
subida, descida e oscilagdo do balde para 10 10
verificac@o de operacionalidade
A.19.1.5. Efetuar a escavacdo superficial de terras e
constituicdo de zonas de empréstimo 10 10
A.19.1.6. Efetuar o empurramento de terras,
espalhamento e regularizagéo 10 10
A.19.1.7. Efetuar carga de camides 10 10
A.19.1.8. Determinar as elevacdes de seguranca do
balde com carga, nas movimentagbes da 2 2
maquina
A.19.1.9. Efetuar a limpeza do balde de carga e rodados,
lubrificacéo protetora da maquina e 2 2
parqueamento no final da jornada
A.19.1.10. Elaborar o relatério do trabalho realizado com
indicacdo das anomalias detetadas L 1
Realizar a prova de Avaliagdo da UFCD - 3929
Operagdes com a pa carregadora de rodas 2 2
Total 2 48 50

NAO CLASSIFICADO
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CURSO | OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE cODIGO: | OEPE

ENGENHARIA
Especificacdo da Estrutura Modular Pagina 20 de 27 Paginas
. Duracao
MODULO 50 Horas
Objetivo(s) A.20.1. Operar a motoniveladora em operacbes de espalhamento e
Gerais nivelamento de terras.
Objetivos
Especificos
Tempos de Formacéo (H)
Diurno Noturno
NP | Total
T [P | TP ota
A.20.1.1. Verificar as fungbes e capacidades da
. 1 1
motoniveladora.
A.20.1.2. Verificar o estado da maquina e dos 6rgaos
operacionais. ! !
A.20.1.3. Efetuar a manutenc¢éo bésica ) )
A.20.1.4. Efetuar a verificagdo e ajuste da pressdo dos
pneus ! !
A.20.1.5. Analisar as fichas técnicas e os desenhos dos
. 1 1
trabalhos a realizar
A.20.1.6. Proceder a manobras em vazio para
6 6
adestramento com as alavancas de comando
A.20.1.7. Executar espalhamentos e regularizacdo de
12 12
terras.
A.20.1.8. Efetuar nivelamentos e alinhamentos. 18 18
A.20.1.9. Efetuar a implantacdo de estacas e utilizacdo
de cruzetas e nivel laser para nivelamento e 3 3
alinhamento
A.20.1.10. Efetuar a limpeza de pneus e lamina,
lubrificacéo protetora da maquina e 2 2
parqueamento no final da jornada
A.20.1.11. Elaborar o relatério do trabalho realizado com
indicacdo das anomalias detetadas 1 !
Realizar a Avaliagdo da UFCD — 3930 Motoniveladora -
. 2 2
espalhamento e nivelamento de terras
Total 3 47 50

NAO CLASSIFICADO
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CURSO | OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE cODIGO: | OEPE
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MODULO Duragéo
50 Horas
Objetivo(s) A.21.1 Realizar operacdes de nivelamento, alinhamento e acabamento de
Gerais estradas com a motoniveladora.
Objetivos
Especificos
Tempos de Formagéao (H)
Diurno Noturno
NP | Total
T P T P
A.21.1.1. Identificar as funcbes e as capacidades da
motoniveladora. 1 1
A.21.1.2. Verificar o estado da maquina e dos érgéos
operacionais 1 1
A.21.1.3. Efetuar a manutenc¢éo béasica do equipamento 5 5
A.21.1.4. Efetuar a verificagdo e ajuste da presséo dos
pneus 1 1
A.21.1.5. Analisar de fichas técnicas e os desenhos dos 1 1
trabalhos a realizar
A.21.1.6. Proceder a manobras em vazio para
adestramento com as alavancas de comando 7 7
A.21.1.7. Efetuar o espalhamento e regularizacdo de
terras 7 7
A.21.1.8. Efetuar nivelamentos e alinhamentos 14 14
A.21.1.9. Efetuar a implantacdo de estacas e utilizacao
de cruzetas para nivelamento e alinhamento 2 2
A.21.1.10. Efetuar nivelamento com nivel laser 1 1
A.21.1.11. Efetuar acabamento de estradas 4 4
A.21.1.12. Efetuar valetas 3 3
A.21.1.13. Efetuar taludes e ajuste da inclinacdo 5 2
A.21.1.14. Efetuar a limpeza de pneus e lamina,
lubrificacéo protetora da maquina e 1 1
parqueamento no final da jornada
A.21.1.15. Elaborar o relatério do trabalho realizado com
indicacdo das anomalias detetadas 1 !
Realizar a Avaliacdo da UFCD - 3931 Motoniveladora -
nivelamento, alinhamento e acabamento de estradas 2 2
Total 3 47 50

NAO CLASSIFICADO
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CURSO | OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE
ENGENHARIA

CODIGO:

OEPE

Especificagdo da Estrutura Modular

Pagina 22 de 27 Paginas

. Duracdo
MODULO 25 Horas
Objetlv_o (s) A.22.1. Executar opera¢Bes com equipamentos de compactacao.
Gerais
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)

Diurno Noturno
NP | Total
T | P | T | P ota
A.22.1.1. Verificar o estado dos equipamentos e dos
. . 2 2
seus dispositivos de comando e manobra
A.22.1.2. Efetuar a manutencéo basica e da limpeza das
. 2 2
superficies de contacto com o solo
A.22.1.3. Manobrar os equipamentos na compactacgdo de
. 5 5
fundos de vala e de superficies planas
A.22.1.4. Identificar formas de compactagédo especificas. ° °
A.22.1.5. Orientar as operagdes de rega 1 1
A.22.1.6. Efetuar a medicdo da compactacdo 1 1
A.22.1.7. Efetuar a limpeza dos 6rgéos de trabalho e
parqueamento dos equipamentos no final da 2 2
jornada
A.22.1.8. Elaborar do relatério do trabalho realizado com
indicacdo das anomalias detetadas ! !
Realizar a Avaliacdo da UFCD — 3932 Opera¢bes com
equipamentos de compactacéo 2 2
Total 2 23 25
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, Duracéo
Moo 50 Horas
Objetivo(s) A.23.1. Caraterizar a Seguranca, Higiene e Salde no Trabalho na éarea da
Gerais construcao civil.
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)

TDlurnoP _II\_loturncF)) NP | Total
A.23.1.1 Interpretar os principais diplomas legais sobre
Seguranca, Higiene e Salde no Trabalho, bem
como normas de legislagcdo complementar e 16 16
especifica.
A.23.1.2 lIdentificar as causas de acidentes de trabalho,
suas consequéncias e custos associados. 10 10
A.23.1.3 lIdentificar os riscos inerentes a execucdo de
obras em estaleiro, assim como as respetivas | 12 12
medidas para a sua eliminacdo ou reducdo
A.23.1.4 Reconhecer a importancia do Manual de
Seguranga do Estaleiro e do Plano de | 4 4
Sinalizagéo.
A.23.1.5 Caracterizar o Plano de Seguranca e Salde
(PPS) e os processos da sua implementagéo 6 6
Realizar a Avaliagdo da UFCD - 3909 Seguranca,
Higiene e Saude no Trabalho - construgéo civil 2 2
Total | 50 50

NAO CLASSIFICADO
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CURSO | OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE < .
ENGENHARIA CODIGO: | OEPE
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AREA Durac&o
CURRICULAR 120 Horas

. Duracdo
MODULO 120 Horas
B.1. Conduzir diferentes tipos de equipamentos industriais destinados a
P movimentacdo de terras e outros materiais, nomeadamente opera¢cfes de
Objetivo(s) e
SRS carregamento, transporte, dem_ollc;ao, desmonte, espalhamento,
empurramento, nivelamento, despejamento, compactagdo, escavagdo e
perfuracéo.
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)

Diurno Noturno
T P T P

NP | Total

B.1.1.1. Conduzir equipamentos de movimentagdo de
terras, tendo em conta o trabalho a realizar, as
caracteristicas do solo, as condi¢bes edafo-
climéaticas e o quadro de riscos, nomeadamente
planos inclinados, espagcos confinados e
trabalhos em altura

~ 120
B.1.1.2.Efetuar operacdes de parqueamento dos 120

equipamentos respeitando as normas existentes

para o efeito.

B.1.1.3.Efetuar a manutencdo basica do equipamento e
seus acessorios, procedendo a reparacdes

simples e realizando os respetivos registos

Total | 120 120
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ENGENHARIA

OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE
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AREA Durac&o
CURRICULAR 40 Horas
40 Horas
Obé(zt:;&(s) C.1.1 — Implicar o formando na criag&o das regras de funcionamento do grupo.
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéao (H)

TDlurnoP _II\_loturn(; NP | Total

C.1.1.1.Conhecer o grupo em que estd integrado

relativamente as suas experiéncias, desejos e 2 2

aspiracdes no campo da educacao e formacao
C.1.1.2.Conhecer as regras, principios e funcionamento

da instituicao 2 2
C.1.1.3.Conhecer os objetivos do mddulo de formacao 3 3
C.1.1.4.Comunicar as suas expectativas face ao médulo 3 3
C.1.1.5.Contribuir para o0 ajustamento entre as

expectativas e o0s objetivos do médulo 3 3
C.1.1.6.Aprender a interagir e envolver-se na de

definico das regras e de funcionamento do | 3 3

grupo
C.1.1.7. Descobrir a importancia da entre - ajuda 3 3
C.1.1.8.Compreender as ideias dos pares 3 3
C.1.1.9.Potenciar as capacidades de trabalho em equipa 3 3
C.1.1.10. Desenvolver as caracteristicas individuais 3 3
C.1.1.11. Analisar 0s mecanismos potenciadores e

blogueadores da aprendizagem 3 3
C.1.1.12. Conhecer métodos para reforcar e ultrapassar,

respetivamente, os mecanismos potenciadores e | 3 3

os bloqueadores da sua aprendizagem
C.1.1.13. Analisar a organizacdo do seu quotidiano no

sentido de planificar a sua aprendizagem 3 3

NAO CLASSIFICADO
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CURSO | OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE

ENGENHARIA CODIGO: | OEPE
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C.1.1.14. Desenvolver capacidades facilitadoras da
aprendizagem, a nivel de  expressdo,
memorizacdo, sumarizagao, sintese, informacao,

reflexdo, concentracdo, entre outras

Total | 40 40
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CURSO | OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE - .
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AREA Durac&o
CURRICULAR 194 Horas
MODULO Duragéo
194 Horas
Objetlv.o(s) D.1.1. Efetuar atividades no ambito geral da cultura militar.
Gerais
Objetivos

Especificos

Tempos de Formagéo (H)
Diurno Noturno
T B T P NP | Total
D.1.1.1. Participar na cerimoénia de Abertura de Curso 8 8
D.1.1.2. Participar na cerimonia de Encerramento de
8 8
Curso
D.1.1.3.Executar corrida continua de forma a conferir
preparacdo fisica de base no ambito das 36
funcdes cardiorrespiratorias
D.1.1.4.Executar treino em circuito 36
D.1.1.5.Executar desportos de grupo. 36
D.1.1.6.Participar em visita de estudo/palestra na STET
(CATERPILLAR), AUTO SUECO (VOLVO), 7
CIMERTEX (KOMATSU), MOTIVO (JCB)
D.1.1.7.Preparar a Avaliagéo Final 175 | 17,5
D.1.1.8.Realizar a Avaliag&o Final 7 21
Total | 47.5 | 146.5 194
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Duracéo (TF)

Al

AREA CURRICULAR
MODULO

Formacdo Tecnoldgica

950 H

UFCD - 3911 Tecnologia-infraestruturas e edificagdes

50 H

Al1

OBJETIVO GERAL

Conhecer os tipos de trabalhos a realizar nas infraestruturas e edificagfes

Cédigo
Obj. Esp

Conteudos

Ref.2

Métodos e
técnicas
pedagogicas

Meios

Avaliacdo

Dominio

RTP

Equip.

Tipo

Instrumentos

do Saber

A.1.1.1.

Fases de execucdo da
obra

Fundacdes e estruturas de
edificacdes

Marcagdes no terreno —
finalidade

Legislagéo e
regulamentos
em vigor;
Organizacao
e gestéo de
obras — A.
Correia dos
Reis,
EdificagcBes
Técnicas
Lda., 2006

Sistemas de
construcéo | —
contencdes ,
drenagens,
implantacoes,
fundacdes,
ancoragens —
Jorge
Mascarenhas,
Colecao:
técnicas de
construcao,
Livros
Horizonte,

2006

Método expositivo
(exposicéo oral) e
demostrativo
(demonstragéo)

Diapositivo

S

Projetor
multimédia

computado
r e Material
para
Marcacédo
de terreno

Formativa

Questdes
objetivas e
Exercicio pratico

Cognitivo

Psicomotor

NAO CLASSIFICADO
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Tipos de trabalhos a
realizar nas infraestruturas
— desmontes, escavagao,
terraplenagens, estradas .
e barragens de terra Slstema§ de

construgao | —
A qualidade na construcédo | contencgdes,
— regras na execucao de drenagens,
cada fase implantacdes,
Tgludes, drenagens e al;lucr;dr:(égﬁz,_
nivelamentos — detalhes Jorge
Caracteristicas Mascarenhas,
especificas das maquinas Colecdo:
para movimentacso de técnicas de
terras COnStrUQéO,
Regras de arranque, Hivros PrQJEt,Or
manobra e operacéo Organizagéo ) . multimédia

_ e gestéo de Método expositivo - ) Questdes Coanit
A112 Cargas e velocidades — obras — A. (exposigéo oral) e Diapositivo | computado | - . objetivas ognitivo
e caracteristicas especificas Correia dos demostrativo S re . . Psicomotor
Nogdes de produtividade Reis, (demonstragdo Equipamen & Exercicio pratico
Edificagdes tode

Sequéncias de manobras; Técnicas engenharia
melhoria de rendimento Lda., 2006
na execucao dos
trabalhos 'V'af‘!Ja'

Especifico de
Casos de manobras com cada

movimentos simultaneos

Transporte de
equipamentos — carga,
descarga.

Colocacédo em posicdo de
trabalho

Relatdrio de trabalho —
elaboracgéo no final da
jornada com inscri¢do de
anomalias para chegar ao

Equipamento

Administracdo
da construgéo
civil — Livros
Técnicos e
Cientificos,
2004
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conhecimento superior
Tipos de equipamentos e
suas funcionalidades
A manutencgédo das
maquinas — atribuicdes Manual
do/g p[ierador/a com Especifico de
definicdo do cada
desenvolvimento da ;
atividade Equipamento Projetor
Prevencao, Método expositivo Diapositivo mulimedia . Questdes .
A.1.1.3. | Amanutengao dos higiene e (exposico oral) s ’ Formativa objetivas Cognitivo
equipamentos — seguranca na computado
intervencgdes, por construgao r.
mégquina, a cargo do civil e obras
operador/a publicas —
Mark Austen
Finalidade dos
equipamentos de protecéo
individual — obriga¢des
relativas ao seu uso
Protecdo nas zonas de p ~
trabalho — riscos e formas tzt_av_engao,
de protecdo na area de Igiene €
trabalho seguranca na .
Os riscos e cuidados a construgao PTC.)Jet%r.
A114 observar quanto as C'V,'I € obras Método expositivo Diapositivo multimedia . Questdes .
1.1.4, ~ publicas — o , Formativa S Cognitivo
operacgbes com 0s (exposicéo oral) S objetivas
Mark Austen computado
equipamentos — riscos ;
para o/a operador/a e )
outros.
Cuidados a observar na
execucdo de cada tarefa

NAO CLASSIFICADO
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DOC IVb | ESPECIFICACAO DA FORMAGAO

Duracéo (TF)

AREA CURRICULAR

Formacdo Tecnoldgica

950 H

A.2

MODULO

UFCD - 3912 Desenho técnico — fundagdes e topografia

25H

A21

OBJETIVO GERAL

Interpretar desenho técnico, de fundacdes e de topografia.

Cddigo
Obj. Esp

Conteldos

Ref.2

Métodos e

Meios

Avaliacdo

Dominio

técnicas
pedagdgicas

RTP

Equip.

Tipo

Instrumentos

do Saber

A.2.1.1.

Formatos, legendas, escalas e
dobragem de desenhos

Manual de préaticas de
Topografia e Cartografia
- Jacinto Pena e Tedfilo
Mendez — Universidade

de La Rioja / Sistemas

de construgao | —
contengdes, drenagens,
implantacdes,
fundagdes, ancoragens

— Jorge Mascarenhas,

Colecdo: técnicas de
construgao, Livros
Horizonte, 2006

Método expositivo
(exposicao oral)

Diapositivos

Projetor
multimédia,
computador.

Formativa

Questdes objetivas

Psicomotor

A.2.1.2.

Planta, algados, cortes e
projecdes

Angulos e figuras planas

Sistemas de construcéo
| — contencdes,
drenagens,
implantagdes,
fundagbes, ancoragens
— Jorge Mascarenhas,
Colecao: técnicas de
construcgéo, Livros
Horizonte, 2006

Manual de praticas de
Topografia e Cartografia
- Jacinto Pena e Tedfilo
Mendez — Universidade

de La Rioja

Método expositivo
(exposicéo oral)

Diapositivos

Projetor
multimédia,
computador.

Formativa

Questdes objetivas

Cognitivo
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Tipos de trabalhos a executar Sistemas de construcéo
| — contencdes,
Volumes a movimentar drenagens,
implantacdes,
Rebaixamentos, aterros e fundacGes, ancoragens
escavacdes — definicio de —CJfllfge Mascarenhss, Projetor
izacod 4 4 olegéo: técnicas de 4 i
A.2.1.3. Ig 32:5;%0:5 e célculo de areas congtrugéo' Livros N(S(%%Zizggoc?rlg\lgo Diapositivos multimédia, Formativa Questdes objetivas Cognitivo
Horizonte, 2006 computador.
Taludes — djmensionamento Manual de praticas de
das inclinagGes Topografia e Cartografia
- Jacinto Pena e Tedfilo
Mendez — Universidade
de La Rioja
Manual de praticas de
Topografia e Cartografia
Planta topogréfica — leitura - Jacinto Pena T_ec’>f|lo
Mendez — Universidade
. ) de La Rioja
Curvas de nivel, cotas e perfis
altimétricos — anélise para Sistemas de construgéo X - Projetor
A.2.1.4. | colheitade dados I - contencbes, Método _e>§p05|t|\|/o Diapositivos | multimédia, Formativa Questdes objetivas Cognitivo
drenagens, (exposicdo oral) computador.
Detalhes de zonas para implantagdes,
movimentacao de terras — fundacdes, ancoragens
consoante as tarefas a executar — Jorge Mascarenhas,
Colecdo: técnicas de
construgao, Livros
Horizonte, 2006
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Duracéo (TF)
A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A.3. MODULO UFCD - 3913 Mecéanica e eletricidade 50 H
A.3.1 OBJETIVO GERAL | Interpretar os principios de mecanica e eletricidade.
Cdédigo . a Métodos e técnicas Meios Avaliacao Dominio
: Conteudos Ref. . . .

Obj. Esp pedagdgicas RTP Equip. Tipo Instrumentos | do Saber
Forca e momento de uma
forga — unidades
O equilibrio dos corpos -
conceitos e exemplos
Atrito e inércia — exemplos
Relacdo fundamental da
dindmica — exemplos

e d ; Manual Método expositivo (exposi¢do Projetor

A.3.1.1. Transmissbes de movimento o P | posic Diapositivos | multimédia, Formativa Questdes objetivas Cognitivo
— formas e mecanismos Fisica oral) computador.
Poténcia e  energia
exemplos
Maquinas simples -
exemplos
Roldanas: roldana simples.
Tipos de associagoes,
calculos
Alimentagdo e injecdo de | Manual de
combustivel nogGes Método expositivo (exposicédo Projetor

A.3.1.2. basicas de p | posi¢ Diapositivos multimédia, Formativa Questdes objetivas Cognitivo
Tipos de Transmisséo mecanica e oral) computador.

eletricidade

Tipos de Direcdo, suspensao

NAO CLASSIFICADO
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e travagem

Tipos de Lubrificagéo
Circuitos elétricos
Tipos de Laminas
Tipos de Baldes
Tipos de Riper

Dentes de escavacdo e de
escarificagao

Substituicdo de tubos, filtros
e copos de lubrificagédo

Efetuar o sangramento do
sistema de alimentacéo

Acerto da pressao dos pneus

— unidades e valores de Projetor
pressdo recomendados Manual de multimédia,
nogoes Método expositivo (exposicao computador o o
A.3.1.3. | As laminas do trator e da | basicas de oral) e demostrativo Diapositivos e Formativa ?:Ee;et?:if:igbjfgt\i/?j Psicomotor
motoniveladora mecanica e (demonstragao) Equipament P
eletricidade ode
Afinar os rastos engenharia
Substituir as luvas
Correias de transmissao
Atestar os niveis de 6leo
Os principios da eletricidade | Manual de
¢ formas de produgéo nocdes Método expositivo (exposicdo Projetor
A.3.1.4. basicas de P | (exposig Diapositivos | multimédia, Formativa Questdes objetivas Cognitivo
Condutores e ndo condutores | mecanica e oral) computador.
eletricidade

Corrente elétrica, circuito e
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unidades

Corrente continua e corrente
alternada

Os efeitos da corrente elétrica
— cuidados na utilizag&do

Poténcia e energia elétricas

A bateria e geradores de
corrente elétrica nos
equipamentos

Os condutores, circuitos,
conectores e aparelhagem
elétricas nos equipamentos

Esquemas de instalagbes
elétricas nos equipamentos

NAO CLASSIFICADO




NAO CLASSIFICADO

CURSO | OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE ENGENHARIA Cadigo: | OEPE
DOC IVb | ESPECIFICAGAO DA FORMAGAO Pagina 9 de 73 Paginas
Duracéo (TF)
A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A.4. MODULO UFCD - 3914 Compactacéo de solos 50 H
A4l OBJETIVO GERAL | Identificar as técnicas de compactacéo de solos.
Cadigo . a Métodos e técnicas Meios Avaliacdo Dominio
: Conteudos Ref. - . .
Obj. Esp pedagdgicas RTP Equip. Tipo Instrumentos | do Saber
Solos Construgao
civil —
Compactacao: objetivos teoria e
prética (vol. Projetor
Compactagéo estatica e por ) ) 3 o Diapositi multimédia,
vibragdo: execugao administrag Método expositivo (exposicao e '&Z%ﬂ;lvgz computador Questdes objetivas Cognitivo
A4.1.1. doe oral) e demostrativo Equinament e Formativa S Exercicio orafico _
organizaca (demonstracéo) q po Equipament P Psicomotor
o, ode
mecanica engenharia
dos solos —
U.S. Navy,
2005
A.4.1.2. Os equipamentos para terra
com e sem pedra — de
condugéo apeada, Manual ) - o Diapositivos .
motorizada e rebocada Especifico Método expositivo (exposi¢ao e Manual do Equipament Questdes objetivas
de cada oral) e demostrativo Equipament ode Formativa e Exercicio prético Psicomotor
Os equipamentos para asfalto Equipamen (demonstragao) o engenharia
— cilindros lisos, de rodas to
pneumaticas e combinados
A.4.1.3.
3 O desenvolvimento e EMangfgI Métod tivo ( - Diapositivos | £ . "
velocidade da compactacdo specifico étodo expositivo (exposicéo quipamen ~ -
em fundo de vala epem ¢ de cada oral) e demostrativo eEI\/lIJeim;J;Iec:]? ode Formativa (g?féﬁgiigbjfgt\{?j Psicomotor
superficie plana Equii)amen (demonstracéo) q po engenharia P
0
A.4.14. As técnicas de compactacédo % A it i3 ; it f estbes objetivas
! pactag Construgdo | Método expositivo (exposicdo | Diapositivos Projetor Formativa Qu -S Objetiv Psicomotor
em solos de terras e civil — oral) e demostrativo e Manual do | multimédia, e Exercicio pratico
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materiais equivalentes — teoria e (demonstragéo) Equipament | computador
condigGes, teor em agua, préatica (vol. o] e
ensaios locais, passagens, ): Equipament
rega e medicao de resultados | administrag ode
doe engenharia
A compactagdo com cilindro a | organizacé
meia roda: técnica e forma de o,
execucao mecéanica
dos solos —
A orientagéo das regas a U.S. Navy,
efetuar em caso de 2005
necessidade Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to
i iti Manual Diapositivos
Compactar com dispositivo Especifico Método expositivo (exposicdo Mp ld Equipament Ses obieti
A.4.1.5. eletronico de medicéo e de cada oral) e demostrativo € Manual do ode Formativa Questogs_o jep\_/as Psicomotor
comando Equipamen (demonstracao) Equ:ment engenharia e Exercicio pratico
to
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Duracéo (TF)

A AREA CURRICULAR | Formagé&o Tecnoldgica 950 H
A.5. MODULO UFCD - 3915 Colocacéo em servico e circulacdo obra/estrada - normas 25H
A5.1 OBJETIVO GERAL Analisar as normas de colocagdo em servico e de circulacéo obra/estrada.

Cadigo . Métodos e técnicas Meios Avaliacéo Dominio

: Conteudos Ref.2 . . .

Obj. Esp pedagogicas RTP Equip. Tipo Instrumentos | do Saber
O vestuario de trabalho e do Seguranga,
equipamento de protecao higiene e
individual salde na
. construgéo
Os materiais, ferramentas e civil — José
equipamentos necessarios as | ajexandrin
tarefas previstas e seu o Aurélio,
aprovisionamento e Lisboa,
arrumagao Vislis
Os 6rgéos de trabalho, dos Editores, Projetor
meios auxiliares e outros 2004/ multimédia,
componentes dos Legislacéo com{)u}ador,
equipamentos e Di itiv vestuario e
. regulament | \iatodo expositivo (exposicao APOSIVOS | Equipament Ses obieti
A.5.1.1. Demarcar os limites de os em oral) e demostrativo Manual do o de Formativa Questdes objetivas Psicomotor
intervencgéo e protecdo das vigor, a (demonstracéo) Equipament | protecdo,ferr e Exercicio pratico
areas data de o amentas
. realizagéo .
Os acessos as zonas dos da acdo materiais
trabalhos para
Organizaca sinalizacao
ode
estaleiros
na
construgéo
civil — Paz
Branco,
Lisboa, E.
P. Gustave
Eiffel, 1996
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A inspecao inicial do
equipamento e da posicdo e
estado dos componentes de
trabalho
Painel de instrumentos,
indicadores e sinalizagéo: Projetor
verificagdo Manual Diapositivos multimédia,
Verificar o funcionamento dos Especifico Método expositivo (exposi¢do e Mgnual do computador, Questdes objetivas
A.5.1.2. avisos acusticos existentes de cada oral) e demostrativo Equipament e Formativa & Exercicio Jrético Psicomotor
B o i Equipamen (demonstragao) q po Equipament P
Verificar os niveis de 6leos e to ode
sua correcgéo, se necessario engenharia
Lubrificagcéo dos pontos de
massa do equipamento
O arranque experimental do
motor: analise do
comportamento
Manobras para a maquina: Manual
execucao em vazio Especifico
. - de cada
Regras de circulagdo na Equipamen
obra, em seguranca de to ]
pessoas e bens Manual do Equipament
Organiza@é Métod i - Equipament ode )
o de e1oao exposituvo (ex_posu;ao 0 engenharia ] Questdes objetivas )
A.5.1.3. estaleiros oral) e demostrativo o . Formativa Exercicio pra Psicomotor
it (demonstracio) Cédigo da Projetor e Exercicio pratico
construcio Estrada e multimédia,
civil — Igaz Diapositivos | computador
Branco,
Lisboa, E.
P. Gustave
Eiffel, 1996
Normas de circulagdo dos Cédiao da Método expositivo (exposi¢ao Cadigo da Projetor Questdes objetivas
A.5.1.4. equipamentos permitidos na 9 oral) e demostrativo Estrada e multimédia, Formativa S Objetiy Cognitivo
Estrada = - L e Exercicio pratico
estrada (demonstragao) Diapositivos | computador
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Duracéo (TF)

A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A.6. MODULO UFCD - 3916 Manobra e parqueamento - regras 25H
A.6.1 OBJETIVO GERAL | Executar as regras de manobra e parqueamento.

Cadigo . Métodos e técnicas Meios Avaliacéo Dominio

: Conteudos Ref.2 . . -

Obj. Esp pedagogicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
Posicionar a maquina no
local correspondente ao
trabalho a executar .
Projetor

Verificar a anulagédo da Manual Diapositivo | multimédia,
existéncia de impedimentos Especifico Método expositivo (exposi¢ao s e Manual | computador, o o

A.6.1.1 as movimentagdes e de cada oral) e demostrativo do e Formativa Qlée;é?cﬁiigblglt\ilgj € Psicomotor
manobras da maquina Equipamen (demonstracéo) Equipamen | Equipament P

to to ode
Reposicionar a maquina para engenharia
novas tarefas em forma
segura e orientada para a
continuacao dos trabalhos
Tipos de manobras e fungbes
especificas de cada
equipamento .
Projetor

As sequéncias de tarefas nos Manual Diapositivo multimédia,
trabalhos previstos Especifico Método expositivo (exposicdo s e Manual | computador, Questdes objetivas e

A.6.1.2 5 de cada oral) e demostrativo do e Formativa Exercici JELV Psicomotor
As formas e agGes para Equipamen (demonstrac&o) Equipamen | Equipament xercicio pratico
manter operacionais 0s to to o de
dispositivos de comando e de engenharia
avisos na operagao
Os cuidados a observar em
movimentos simultaneos da
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maéquina

A.6.1.3

Zonas de parqueamento

Preparar os equipamentos
para parqueamento — limpeza
dos 6rgéos de trabalho e
lubrificac&o protetora de
zonas e 6rgaos especificos

Efetuar a orientagcao
ordenada dos equipamentos
no pargue e posicionamento
dos 6rgéos de trabalho em
seguranga

Efetuar a ordenacéo de
posicdes e manutencao de
espagos entre maquinas para
acesso e eventual
reutilizacéo

Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposicdo
oral) e demostrativo
(demonstracao)

Diapositivo
s e Manual
do
Equipamen
to

Projetor
multimédia,
computador,
e
Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio préatico

Psicomotor
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NAO CLASSIFICADO

CURSO | OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE ENGENHARIA Codigo: | OEPE

DOC IVb | ESPECIFICACAO DA FORMAGAO Pagina 15 de 73 Paginas

Duracéo (TF)
A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A7 MODULO UFCD - 3917 Equipamentos de movimentacdo de terras — verificacdo e o5 H
o ensaio
A7.1 OBJETIVO GERAL | . Verificar e ensaiar os equipamentos de movimentagao de terras.
Cadigo . Métodos e técnicas Meios Avaliacéo Dominio
: Conteudos Ref.2 . . -
Obj. Esp pedagogicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
Projetor
Manual Diapositivo | multimédia,
Efetuar a inspecgéo geral Especifico Método expositivo (exposi¢éo s e Manual | computador, Questdes objetivas e
A.7.1.1 exterior dos equipamentos e de cada oral) e demostrativo do e Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
dos 6rgéos de trabalho Equipamen (demonstragao) Equipamen | Equipament p
to to ode
engenharia
Efetuar a verificagdo de
niveis de 6leo e de
combustivel
Efetuar a verificagdo dos
sistemas hidraulicos e de .
travagem L Projetor
Manual Diapositivo multimédia,
Especifico Método expositivo (exposicdo s e Manual | computador, Questdes objetivas e
A.7.1.2 — de cada oral) e demostrativo do e Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
Efetuar a verificacdo de Equipamen (demonstrag&o) Equipamen | Equipament p
filtros, efetuando a sua to to o de
limpeza ou substituicdo engenharia
Efetuar a drenagem dos
depésitos de combustivel e
de ar comprimido
Efetuar a verificagdo das
lagartas e a presséo dos
pneus
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Projetor
Efetuar o arranque Manual Diapositivo multimédia,
experimental do motor, Especifico Método expositivo (exposi¢ao s e Manual | computador, Questdes objetivas e
A.7.1.3 verificar o seu funcionamento de cada oral) e demostrativo do e Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
e inspecionar os indicadores Equipamen (demonstracgéo) Equipamen | Equipament p
do painel de instrumentos to to ode
engenharia
Projetor
- . Manual Diapositivo | multimédia,
Verificar o funcionamento dos Especifico Método expositivo (exposicdo s e Manual | computador
A.7.1.4 avisos acusticos nas de cada oral) e demostrativo do e Formativa Questoe,s_objep\_/as e Psicomotor
maquinas com eles . X A ’ Exercicio pratico
; Equipamen (demonstracao) Equipamen | Equipament
equipados to to o de
engenharia
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Duracéo (TF)

A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A.8. MODULO UFCD - 3918 Equipamentos de movimentacdo de terras — manutencao 50H
A.8.1 OBJETIVO GERAL | Executar a manutencéo dos equipamentos de movimentagéo de terras.

Cadigo . Métodos e técnicas Meios Avaliacéo Dominio

: Conteudos Ref.2 - . .

Obj. Esp pedagogicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
Projetor
Manual Diapositivo | multimédia,
Efetuar a inspegédo da Especifico Método expositivo (exposi¢do s e Manual | computador, Questdes objetivas e
A.8.1.1 maquina e dos seus 6rgdos de cada oral) e demostrativo do e Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
de trabalho Equipamen (demonstragao) Equipamen | Equipament p
to to ode
engenharia
Efetuar a limpeza dos 6rgéos
de trabalho se necessario
Verificar e ajustar os niveis Manual
de cleo do motor e dos Especifico | Método expositivo (exposicdo | Manual do | Equipament Questdes objetivas e
A.8.1.2 | sistemas hidraulicos de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Eercicio Arético Psicomotor
Efetuar a limpeza de filtros Equi?amen (demonstragédo) to engenharia
(]
Drenar os depositos de
combustivel e de ar
comprimido
Verificar e ajustar a pressao
dos pneus
Efetuar a lubrificacdo com Manual
massa as articulagbes dos Especifico | Método expositivo (exposicdo | Manual do | Equipament N -
A.8.1.3 equipamentos, das hastes de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa QLIJEestoe,s'obJept\_/as € Psicomotor
dos cilindros hidraulicos e Equipamen (demonstracéo) to engenharia Xercicio pratico
dos copos de lubrificagao to
existentes, substituindo-os
guando necessario
Verificar os rastos e ajustar a

NAO CLASSIFICADO




NAO CLASSIFICADO

CURSO | OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE ENGENHARIA Cadigo: | OEPE
DOC IV b | ESPECIFICACAO DA FORMACAO Pagina 18 de 73 P4ginas
folga das correntes
Substituir os elementos de
filtro quando necessario
Ajustar ou substituir as
correias de transmissao
Manual
Efetuar a limpeza e protecéao Especifico Método expositivo (exposicdo Manual do Equipament Questdes objetivas e
A.8.1.4 dos equipamentos antes do de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
parqueamento Equipamen (demonstragéo) to engenharia P
to
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Duracéo (TF)

A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A.9. MODULO UFCD - 3919 Retroescavadora — carga e escavacao 25H
A.9.1 OBJETIVO GERAL Executar os trabalhos de carga e escavacgéo atribuidos a retroescavadora.
Cddigo . Métodos e técnicas Meios Avaliacao Dominio
: Conteudos Ref.2 - . .
Obj. Esp pedagogicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
O estado geral da maquina e Manual
seus componentes Especifico
Fichas técnicas e os de cada
Eaui
desenhos dos trabalhos a qm?gmen
executar ) -
Sistemas Diapositivo Projetor
de seManual | myitimédia,
Construgdo | Método expositivo (exposicéo do computador, - - Cogniti
A9.1.1 Xl - oral) e demostrativo Equipamen e Formativa | Questdes objetivas e gnive
Movimento (demonstragéo) to Equipament Exercicio pratico Psicomotor
gl Progioda | | otk
i Obra engenharia
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte
Projetor
Manual Diapositivo multimédia,
A manutencio basica inicial Especifico Método expositivo (exposicdo s e Manual | computador, Questdes objetivas e
A9.12 do equi arr?ento de cada oral) e demostrativo do e Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
quip Equipamen (demonstragao) Equipamen | Equipament p
to to ode
engenharia
A comprovagéo da auséncia Manual Método expositivo (exposicdo | Manual do | Equipament Ses obicti
A.9.1.3 de impedimentos na area das | Especifico oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa QLIIEestoe,s_o jetivas e Psicomotor
operagdes de cada (demonstrac&o) to engenharia xercicio pratico
Equipamen
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Colocagéo do motor em to
marcha e execucao de )
manobras experimentais S'St(‘;énas
A escavacao superficial Construgdo
frontal Xl =
5 Movimento
A escavacéo com o balde s de terras,
retro Processos
A carga, transporte e diversos (1*
despejamento de terras com Parte) —
o balde frontal Jorge
Mascaranh
A carga de camido as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to
A limpeza dos 6rgéos de Manual
trabalho, lubrificacéo Especifico Método expositivo (exposi¢do Manual do | Equipament 5 bieti
A.9.1.4 protetora da maquina e de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Ql:zes 0€s objetivas € Psicomotor
parqueamento no final dos Equipamen (demonstragédo) to engenharia xercicio pratico
trabalhos to
A elaboracéo do relatério do Manl_ng . . . )
- Especifico Método expositivo (exposi¢do Relatério Equipament - -
trabalho realizado com : o . Questdes objetivas e -
A.9.1.5 SO L - de cada oral) e demostrativo Diario de ode Formativa o L Cognitivo
indicacao das anomalias ; = . Exercicio pratico
detetadas Equipamen (demonstragao) trabalhos engenharia
to
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Duracéo (TF)

A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A.10. MODULO UFCD - 3920 Trator bulldozer — corte e empurramento de terras 50H
A.10.1 OBJETIVO GERAL | Analisar o corte e empurramento de terras com o trator bulldozer.
Cadigo . Métodos e técnicas Meios Avaliacéo Dominio
: Conteudos Ref.2 . . -
Obj. Esp pedagogicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
Manual Projetor
Especifico Diapositivo | multimédia,
A verificaco do estado geral de cada Método expositivo (exposi¢do s e Manual | computador, Questdes objetivas e
A.10.1.1 da mé uiﬁa 9 Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
q to (demonstragédo) Equipamen | Equipament p
to ode
engenharia
Manual Projetor
A NP Especifico Diapositivo | multimédia,
manutencgéo basica de cad Métod i - M | tad
executando a correcio de £ € cada etodo IEngS' ivo (exposicdo | se danua computador, E . Questdes objetivas e bsi
A.10.1.2 | ieis de dleos e lubrificagdo quipamen oral) e demostrativo go € ormativa Exercicio pratico sicomotor
d to (demonstracéo) Equipamen | Equipament
os copos de massa
to ode
engenharia
Manual
- Especifico Método expositivo (exposi¢ao Manual do Equipament o e
A.10.1.3 Verificar e acertar a folga dos de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Questoe,s'objep\'/as e Psicomotor
rastos e o aperto das sapatas : < . Exercicio pratico
Equipamen (demonstracgédo) to engenharia
to
Verificar as articulagfes da Manual
lamina, efetuando os ajustes | Especifico | pgtodo expositivo (exposicdo | Manual do | Equipament « -
A.10.1.4 | necessarios Ede_ cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Qllf:etfceiiicc:%g:t\ilgj € Psicomotor
Movimentacdes e manobras quut)gmen (demonstrac&o) to engenharia
com o equipamento em vazio
A.10.1.5 | Asfichas técnicas e os Sistemas Método expositivo (exposi¢ao . Equipament | Formativa o - Cognitivo
desenhos do trabalho a de oral) e demostrativo Projeto da o de Questdes objetivas e
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efetuar Construgdo (demonstragéo) Obra engenharia Exercicio préatico Psicomotor
Operacdes de corte, MO\)/(iIr:]ento Manual do
escavagao e empurramento s de terras, Equipamen
de terras Processos to
A formacéo de depositos de diversos (1%
empréstimo Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte
Espalhamentos e Sistemas
regularizacéo de terras e de
outros materiais Construgéo
Xl —
Movimento
s de terras,
Processos
I a
d“lgrstg)s_(l Método expositivo (exposigéo Mar_lual do Equipament _ Questdes objetivas e _
A.10.1.6 oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa AR Psicomotor
Jorge = . Exercicio pratico
(demonstracéo) to engenharia
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to
A limpeza dos 6rgéos de Manual
trabalho, lubrificacéo Especifico Método expositivo (exposi¢ao Manual do Equipament Questdes objetivas e
A.10.1.7 | protetora da maquina e de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa >S Objetiv Psicomotor
parqueamento no final da Equipamen (demonstracgédo) to engenharia Bxercicio pratico
jornada to
A elaboragéo do relatério do Manual
trabalho realizado com Especifico Método expositivo (exposicdo Relatério Equipament Questdes objetivas e
A.10.1.8 | indicagdo das anomalias de cada oral) e demostrativo Diério de ode Formativa Erercici Jety Cognitivo
detetadas Equipamen (demonstragao) trabalhos engenharia xercicio pratico
to
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Duracéo (TF)

A AREA CURRICULAR | Formagé&o Tecnoldgica 950 H
A.11. MODULO UFCD - 3921 Operagdes com a pa carregadora de rastos 50 H
A.ll.1 OBJETIVO GERAL | Controlar as operag8es com a pa carregadora de rastos.
Cadigo . a Métodos e técnicas Meios Avaliacdo Dominio
: Conteudos Ref. - . ;
Obj. Esp pedagdgicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
Verificar o estado da méaquina Manual
s Especifico Projetor
A manutengdo basica com de cada Diapositivo | multimédia,
controlo de niveis, ajuste das Equipamen | Método expositi x M | d
lagartas e reposicao de positivo (exposu;ao s € Manual | computador, . Questdes objetivas e .
A.l11.1.1 9 reposie to oral) e demostrativo do e Formativa >S ODJetiy Psicomotor
pecas danificadas ou com (demonstracéo) Equibamen | Equipament Exercicio prético
desgaste excessivo & q ‘t)o q Op de
A lubrificagéo dos copos de engenharia
massa da maquina
Efetuar manobras de Manual
deslocamento e de subida, Especifico Método expositivo (exposi¢do Manual do | Equipament Questdes objetivas e
A.11.1.2 descida e oscilagéo do balde de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa E >S ODIEMY Psicomotor
para verificacao de Equipamen (demonstragédo) to engenharia xercicio pratico
operacionalidade to
Sistemas
de
Construgéo
Xl —
Movimento
s de terras,
Efetuar escavacéo superficial Processos Método expositivo (exposicdo Manual do | Equipament 5 bieti
A.11.1.3 | de terras e constituicdo de diversos (12 oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Ql:zes 0€s objetivas e Psicomotor
zonas de empréstimo PJarte) - (demonstragao) to engenharia xercicio pratico
orge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
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Equipamen
to

A11.1.4

Efetuar o empurramento de
terras, espalhamento e
regularizagao

Sistemas
de
Construgéo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposicdo Manual do
oral) e demostrativo Equipamen
(demonstragéo) to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio préatico

Psicomotor

A.11.1.5

Efetuar carga de camides.

Sistemas
de
Construgdo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposi¢ao Manual do
oral) e demostrativo Equipamen
(demonstracgédo) to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Psicomotor

A.11.1.6

Precaucdes a tomar na area
de movimentacgao da
mégquina durante a execugao
dos trabalhos

Sistemas
de
Construgdo
Xl -

Método expositivo (exposicédo Manual do
oral) e demostrativo Equipamen
(demonstracgéo) to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio préatico

Psicomotor
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Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

A.11.1.7

Limpeza do balde e rastos,
lubrificacéo protetora da
méquina e parqueamento no
final da jornada

Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposi¢éo
oral) e demostrativo
(demonstracéo)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Psicomotor

A.11.1.8

Elaboragédo do relatério do
trabalho realizado com
indicacao das anomalias
detetadas

Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposi¢do
oral) e demostrativo
(demonstragédo)

Relatorio
Diario de
trabalhos

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Cognitivo
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Duracéo (TF)

A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A.12. MODULO UFCD - 3922 Escavadora rotativa — escavagcdo e movimentacao de terras 50H
A.l2.1 OBJETIVO GERAL | Operar a escavadora rotativa executando manobras de escavagdo e movimentagéo de terras.
p G ¢
Cddigo , Métodos e técnicas Meios Avaliacéo Dominio
: Conteudos Ref.2 - . ;
Obj. Esp pedagdgicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
Manual Projetor
Especifico Diapositivo | multimédia,
- P de cada Método expositivo (exposicdo s e Manual | computador, < I
A.12.1.1 Verificar o estado da maquina Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa Questoqs_objefl\_/as € Psicomotor
e sua operacionalidade = . . Exercicio préatico
to (demonstragéo) Equipamen | Equipament
to ode
engenharia
A manutencgéo basica e a Manual )
verificacéo e ajuste dos Especifico ] N Projetor
niveis de 6leos do motor o do de cada o ivo ( o DIapOSItIVOI multlmecciila,
sistema hidraulico Equipamen Método expositivo (exposicéo s e Manual computador, ~ .
A.12.1.2 to oral) e demostrativo do e Formativa Ql:EeStO?S.ObJeP'tYaS e Psicomotor
A reposicéo de acessorios e (demonstracéo) Equipamen | Equipament Xercicio pratico
pecas danificadas ou com to ode
desgaste excessivo, no engenharia
ambito do/a operador/a
Observar a auséncia de Sistemas
impedimentos na area de de
trabalho da escavadora Construgdo
Xl —
Manobras experimentais de Movimento
deslocamentos e de s de terras
movimentacao da lanca e do P ' Método expositivo (exposi¢ao Manual do | Equipament ~ -
A.12.1.3 | balde 'I’OCGSSOSa oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Questoe,s'objep\'/as e Psicomotor
diversos (1 Exercicio pratico
Parte) — (demonstracgédo) to engenharia p
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
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de cada
Equipamen
to

A.12.1.4

Deslocamentos e rotacao,
posicionamento e
estabilizacdo da maquina
para escavagao

Sistemas
de
Construgéo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposi¢éo
oral) e demostrativo
(demonstragédo)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Psicomotor

A.12.1.5

Escavacdao de vala e terras
em geral

Deslocagdo com carga no
balde

Movimentagéo de terras e
materiais

Sistemas
de
Construgéo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposicdo
oral) e demostrativo
(demonstragao)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Psicomotor

A.12.1.6

A disposigéo de terras para
carga em zonas de
empréstimo

Sistemas
de
Construgéo

Método expositivo (exposi¢ao
oral) e demostrativo
(demonstracgéo)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Psicomotor
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Xl —
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte
A Limpeza do balde de Manual
escavagao, lubrificagao Especifico Método expositivo (exposi¢éo Manual do | Equipament Questdes objetivas e
A.12.1.7 | protetora da maquina e de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Exerciol ! (i Psicomotor
parqueamento no final da Equipamen (demonstragédo) to engenharia Xercicio pratico
jornada to
- Manual
Ele;)bc;rr]ar 0 rejatono do Especifico Método expositivo (exposicao Relatorio Equipament N e
A.12.1.8 trabalho realizado com de cada oral) e demostrativo Diario de ode Formativa | Questes objetivas e Cognitivo
indicagdo das anomalias Equi = - Exercicio pratico
detetadas quipamen (demonstragédo) trabalhos engenharia
to

NAO CLASSIFICADO




NAO CLASSIFICADO

CURSO

OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE ENGENHARIA

Cadigo: | OEPE

DOCIV Db

ESPECIFICACAO DA FORMAGCAO

Pagina 29 de 73 P4ginas

Duracéo (TF)
A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A.13. MODULO UFCD - 3923 Escavadora rotativa — demolicdo, carga de camido e transporte 50H
A.13.1 OBJETIVO GERAL | Realizar operacdes de demoli¢éo, carga de camido e transporte com a escavadora rotativa.
perag ¢ g p
Cadigo . Métodos e técnicas Meios Avaliacéo Dominio
: Conteudos Ref.2 - . .
Obj. Esp pedagogicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
Manual Projetor
Especifico Diapositivo | multimédia,
O estado da maquina e da de cada Método expositivo (exposi¢édo s e Manual | computador, Questdes objetivas e
A.13.1.1 amaq Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa S ODJEly Psicomotor
sua operacionalidade ~ . . Exercicio pratico
to (demonstragéo) Equipamen | Equipament
to ode
engenharia
Manutencéo basica com Manual )
verificagéo e ajuste dos Especifico - ] Projetor
niveis de 6leos do motor do de cada ) . NAO CLASSDHEI®AIDO | multimedia,
sistema hidraulico Equipamen MELOUO EXpOSItivo (EXpOSicao s € Maiiual | Coimiputador, ~ -
A.13.1.2 to oral) e demostrativo do e Formativa QuEestoe’s_objep\_/as € Psicomotor
Reposicéo de acessorios e (demonstragéo) Equipamen | Equipament xercicio pratico
pegas danificadas ou com to ode
desgaste excessivo, no engenharia
ambito do/a operador/a
Observar a auséncia de Sistemas
impedimentos na area de de
trabalho da Escavadora Construcéo
Xl —
Manobras experimentais de Movimento
deslocamentos e de Método expositivo (exposi¢éo Manual do | Equipament ~ .
de t , ' ; . .
A.13.1.3 movimentagéo da lanca e do sPr(fc:sr;?)Z oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Q?:et?ceiiigbjfgt\ilss € Psicomotor
balde diversos (12 (demonstracéo) to engenharia P
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
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Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

A.13.1.4

Deslocamentos e rotacéo,
posicionamento e
estabilizagdo da maquina
para escavagao

Sistemas
de
Construgao
Xl —
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposi¢ao
oral) e demostrativo
(demonstracéo)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio préatico

Psicomotor

A.13.1.5

Verificar precaugdes
especificas na rotagdo

Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposi¢do
oral) e demostrativo
(demonstracéo)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Psicomotor

A.13.1.6

Preparar o piso para carga de
camiao

Carregamento de terras e
materiais em camiao

Sistemas
de
Construgao
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual

Método expositivo (exposi¢do
oral) e demostrativo
(demonstracéo)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Psicomotor
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Especifico
de cada
Equipamen
to

A.13.1.7

O rampeamento e
regularizagdo de taludes

Sistemas
de
Construgao
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposicdo
oral) e demostrativo
(demonstragéo)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Psicomotor

A.13.1.8

Trabalhos de demoli¢géo em
condicdes de seguranca

Efetuar a montagem e
operacdo com o martelo
pneuméatico

Sistemas
de
Construgdo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposi¢édo
oral) e demostrativo
(demonstragéo)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Psicomotor

A.13.1.9

Limpeza do balde de
escavagao, lubrificagéo

Manual
Especifico

Método expositivo (exposi¢édo
oral) e demostrativo

Manual do
Equipamen

Equipament
ode

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Psicomotor
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protetora da maquina e de cada (demonstracéo) to engenharia

parqueamento no final da Equipamen

jornada to

Elaboragéo do relatdrio do Manual

¢ao d Especifico Método expositivo (exposi¢édo Relatério Equipament . .
trabalho realizado com : o . Questdes objetivas e -
A.13.1.10 SO ; de cada oral) e demostrativo Diario de ode Formativa g o Cognitivo
indicacdo das anomalias Equi ~ h hari Exercicio préatico
detetadas quu?:men (demonstragéo) trabalhos engenharia
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Duracéo (TF)
A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A.14. MODULO UFCD - 3924 Operag¢des com a mini-pa carregadora 25H
A.14.1 OBJETIVO GERAL | Efetuar operagées com a mini-pa carregadora.
Cdédigo . Métodos e técnicas Meios Avaliacao Dominio
: Conteudos Ref.2 . . -
Obj. Esp pedagdgicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
Verificar o estado da maquina Manual Projetor
e dos 6rgaos de trabalho Especifico Diapositivo | multimédia,
o de cada Método expositivo (exposicdo s e Manual | computador, o o
A.14.1.1 Manuteng&o basica com Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa QLIJ:—eStOEiS_ObjeFI\_/aS e Psicomotor
controlo de niveis, to (demonstragao) Equipamen | Equipament xercicio pratico
lubrificacdo dos bragos e to ode
presséo dos pneus engenharia
Manual
- . . Especifico Método expositivo (exposicao Manual do Equipament ~ -
A.14.1.2. Verificar os dispositivos de de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa QuestGes objetivas e Psicomotor
seguranca do/a operador/a ; = . Exercicio préatico
Equipamen (demonstracéo) to engenharia
to
Efetuar manobras de Manual
adaptacio, simples e Especifico Método expositivo (exposicdo Manual do Equipament Questdes objetivas e
A.14.1.3. simUltaneas, em vazio com o de cada oral) e demostr~at|vo Equipamen ode Formativa Exercicio prético Psicomotor
: Equipamen (demonstracgédo) to engenharia
equipamento 10
Sistemas
de
Construgéo
Efetuar o tapamento de Xl = Método expositivo (exposicdo | Manual do | Equipament . -
A.14.1.4. | valeta com regularizagdo do Movimento oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Q"g(set?giigbjfgt\ilgj € Psicomotor
terreno s de terras, (demonstracgédo) to engenharia P
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
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Mascaranh

as, Livros

Horizonte /
Manual

Especifico
de cada

Equipamen

to

A.14.1.5.

O espalhamento de materiais
e regularizacéo do terreno

Sistemas
de
Construgéo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposicdo
oral) e demostrativo
(demonstracéo)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio préatico

Psicomotor

A.14.1.6.

Limpeza dos érgaos de
trabalho e dos pneus,
lubrificag&o protetora da
lanca e articulagbes e
parqueamento da maquina

Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposi¢ao
oral) e demostrativo
(demonstracgédo)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Psicomotor

A.14.1.7.

Elaboracédo do relatério com
indicac&o das anomalias
detetadas

Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposicdo
oral) e demostrativo
(demonstragao)

Relatério
Diario de
trabalhos

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Cognitivo
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Duracéo (TF)
A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A.15. MODULO UFCD - 3925 Camido — carga, transporte e descarga de terras 50H
A.15.1 OBJETIVO GERAL | Desenvolver manobras de carga, transporte e descarga de terras com o camiéo.
Cddigo , Métodos e técnicas Meios Avaliacéo Dominio
: Conteudos Ref.2 - . ;
Obj. Esp pedagdgicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
Manual Projetor
Verificar o estado do veiculo Especifico Diapositivo | multimédia,
da cabine de comando, dos de‘ cada Método expositivo (exposu;ao s e Manual | computador, _ Questdes objetivas e _
A.15.1.1 . Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa SOOI Psicomotor
rodados e da caixa = . . Exercicio préatico
to (demonstragéo) Equipamen | Equipament
basculante
to ode
engenharia
Projetor
Manual Diapositivo multimédia,
Manutencéo basica do Especifico Método expositivo (exposi¢éo s e Manual | computador, Questdes objetivas e
A.15.1.2. veiculo com lubrificagéo de de cada oral) e demostrativo do e Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
pontos de massa Equipamen (demonstragéo) Equipamen | Equipament p
to to ode
engenharia
Pressé&o dos pneus Manual Projetor
Especifico Diapositivo multimédia,
de cada Método expositivo (exposicdo s e Manual | computador, Questdes objetivas e
A.15.1.3. Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
to (demonstracgédo) Equipamen | Equipament p
to ode
engenharia
Adaptacgdo ao veiculo com a Manual
execucdo de manobras em Especifico Método expositivo (exposi¢ao Manual do | Equipament ~ -
A.15.1.4. vazio de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Q"g(set?giigbjfgt\ilgj € Psicomotor
Equipamen (demonstracgédo) to engenharia p
to
A.15.1.5. Efetuar o posicionamento do Sistemas Método expositivo (exposi¢ao Manual do | Equipament | Formativa Questdes objetivas e Psicomotor
de oral) e demostrativo Equipamen o de !
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camido para carga Construgdo (demonstragéo) to engenharia Exercicio préatico

Xl -
Efetuar o controlo da Movimento

dls_trlbuu;ao dos materiais na s de terras,
caixa durante a carga Processos

diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Circular na obra observando Sistemas
os cuidados necessarios com de
0 equipamento Construgéo
Xl —
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) — Método expositivo (exposi¢do Manual do | Equipament
A.15.1.6. Jorge oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa
Mascaranh (demonstracéo) to engenharia
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to / Cédigo
da Estrada

Questdes objetivas e

T - Psicomotor
Exercicio préatico

Circular na estrada com Sistemas
protecéo dos materiais na de

caixa e obediéncia a faixa e Construgédo . . . .
limites oficiais estabelecidos Xl — Método expositivo (exposi¢ao Manual do | Equipament

A.15.1.7. Movimento oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa
s de terras (demonstragéo) to engenharia

Processos
diversos (12
Parte) —

Questdes objetivas e

g b Psicomotor
Exercicio pratico
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Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to / Cédigo
da Estrada

A.15.1.8.

Verificar o vazadouro —
contornos e seguranga

Efetuar o despejamento no
vazadouro — controlo da
subida e descida da caixa

Verificar a sinalizagéo de
aproximagéo — verificagéo de
funcionamento

Sistemas
de
Construgéo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Codigo da
estrada

Método expositivo (exposi¢do Manual do
oral) e demostrativo Equipamen
(demonstragédo) to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Psicomotor

A.15.1.9.

Limpeza da caixa do camido
e parqueamento no final da
jornada

Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposi¢ao Manual do
oral) e demostrativo Equipamen
(demonstragao) to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Psicomotor

A.15.1.10.

Elaboragéo do relatério com
indicac&o das anomalias
detetadas

Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Relatorio
Diario de
trabalhos

Método expositivo (exposi¢ao
oral) e demostrativo
(demonstracgéo)

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Cognitivo
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Duracéo (TF)
A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A.16. MODULO UFCD - 3926 Movimentagdo, manobra e operagao de grua movel 50 H
A.16.1 OBJETIVO GERAL | Desenvolver operagdes de movimentacéo, manobra da grua moével.
Cddigo , Métodos e técnicas Meios Avaliacdo Dominio
: Conteudos Ref.2 2 . .
Obj. Esp pedagdgicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
Manual Projetor
Especifico Diapositivo | multimédia,
- P de cada Método expositivo (exposicdo s e Manual | computador, < I
A.16.1.1 Verificar o estado da maquina Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa Questoqs_objefl\_/as € Psicomotor
e seus componentes x . . Exercicio prético
to (demonstracéo) Equipamen | Equipament
to ode
engenharia
A manutencao bésica da Manual Projetor
méquina Especifico Diapositivo | multimédia,
de cada Método expositivo (exposicéo s e Manual | computador, Questdes objetivas e
A.16.1.2. Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
to (demonstragédo) Equipamen | Equipament p
to ode
engenharia
Inspecéo do guincho, dos Manual
cabos de aco, e das roldanas | Especifico | pgtodo expositivo (exposicdo | Manual do | Equipament . -
A.16.1.3. e gancho de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa QLIJEestoe,s'obJept\'/as e Psicomotor
~ Equipamen demonstragao to engenharia Xerciclo pratico
A presséo dos pneus se 0 ( ¢éo) 9
necessario
Manual
x Especifico Método expositivo (exposi¢ao Manual do | Equipament - -
A.16.1.4. A manobra de extensdo e de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Questdes objetivas e Psicomotor
recolha das fracdes da lanca ; = . Exercicio pratico
Equipamen (demonstragao) to engenharia
to
) Manual . . i Diapositivo Projetor . Questdes objetivas e .
A.16.1.5. | O diagrama de cargas Especifico Memg?agxggséﬂvoost(zﬁ/%sIgao seManual | multimédia, | Formativa Exercicio pratico Psicomotor
de cada do computador,
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Equipamen (demonstragéo) Equipamen e
to to Equipament
ode
engenharia
Verificagdo de impedimentos Sistemas
na area de cobertura da grua de
N N Construgéo
A operacdao de elevacao e Xl —
descida de cargas nas Movimento
velocidades de seguranga s de terras
estabelecidas e dentro dos Processos‘
limites do diagrama diversos (12 ] N o )
) . Parte) - Método expositivo (exposu;ao Mar_lual do | Equipament _ Questdes objetivas e '
A.16.1.6. | Aproximacdes de cargas a oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa > Psicomotor
velocidade reduzida nos Jorge (demonstrag&o) to engenharia Bxercicio pratico
casos de instalacdo ou Mascaranh
remogao de 6rgéos de as, Livros
trabalho ou movimentagéo de | Horizonte /
cargas no estaleiro das Manual
maquinas Especifico
de cada
Equipamen
to
Manual
Estabilizagao do balango Especifico Método expositivo (exposi¢éo Manual do | Equipament Questdes objetivas e
A.16.1.7. devido a rotag&o ou causa de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Erercici JEtlv Psicomotor
diferente Equipamen (demonstragédo) to engenharia xercicio pratico
to
Efetuar a limpeza dos pneus, Manual
recolha da lanca, fixag&o do Especifico Método expositivo (exposi¢ao Manual do | Equipament 5 bieti
A.16.1.8. gancho e parqueamento da de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Ql:zes 0€s 0 Je,'t\./as € Psicomotor
magquina no final da jornada Equipamen (demonstragao) to engenharia Xercicio pratico
to
Elaborar o relatério do Manual
trabalho realizado com Especifico Método expositivo (exposi¢ao Relatorio Equipament o s
A.16.1.9. indicacdo das anomalias de cada oral) e demostrativo Diario de ode Formativa QLIJEESIOE'S'ObjeFI\'/aS € Cognitivo
detetadas Equipamen (demonstracgédo) trabalhos engenharia xercicio pratico
to
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Duracéo (TF)
A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A.17. MODULO UFCD - 3927 Retroescavadora — abertura de valas e transporte de terras 25H
Desenvolver as manobras e executar os trabalhos atribuidos a retroescavadora na abertura e transporte de
Al7.1 OBJETIVO GERAL terras.
Cddigo . Métodos e técnicas Meios Avaliacdo Dominio
. Conteudos Ref.2 . . .
Obj. Esp pedagdgicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
O estado da maquina e seus Manual Projetor
componentes no inicio dos Especifico Diapositivo | multimédia,
trabalhos de cada Método expositivo (exposicdo s e Manual | computador, o o
A.l17.1.1 Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa Qllf;éfgzigblfgt\{caj € Psicomotor
to (demonstracéo) Equipamen | Equipament P
to ode
engenharia
Manutencao bésica inicial do Manual Projetor
equipamento Especifico Diapositivo multimédia,
de cada Método expositivo (exposi¢do s e Manual | computador, Questdes objetivas e
A.17.1.2. Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
to (demonstragédo) Equipamen | Equipament P
to ode
engenharia
A comprovacao da auséncia Sistemas
de impedimentos na area das de
operacdes Construgéo
Xl —
Movimento
s de terras,
PTOCESSOS Método expositivo (exposicdo Manual do | Equipament estdes obietivas e
A.17.1.3. diversos (12 oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa QL:E >S ODJEV Psicomotor
Parte) — (demonstracéo) to engenharia xercicio pratico
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
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Equipamen
to
A colocagao do motor em Manual
marcha e executar manobras Especifico Método expositivo (exposicdo Manual do Equipament Questdes objetivas e
A.17.1.4. experimentais de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa >S Objetiv Psicomotor
Equipamen (demonstracéo) to engenharia Exercicio pratico
to
A.17.1.5. O alinhamento e Manual
estabilizagdo da maquina Especifico Método expositivo (exposi¢éo Manual do | Equipament Questes objetivas e
para escavagao de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Exercicio pratico Psicomotor
Equipamen (demonstragéao) to engenharia
to
A.l7.1.6. A escavacao de valas e Manual
pogos Especifico Método expositivo (exposicdo Manual do Equipament Questes objetivas e
de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Exercicio pratico Psicomotor
Equipamen (demonstragao) to engenharia
to
Al17.1.7. A formacé&o de deposito Manual
provisorio de terras Especifico Método expositivo (exposi¢ao Manual do | Equipament Questdes objetivas e
de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Exercicio pratico Psicomotor
Equipamen (demonstracéo) to engenharia
to
A.17.1.8. O empurramento e Manual
nivelamento de terras Especifico Método expositivo (exposi¢do Manual do Equipament Questdes objetivas e
de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Exercicio Jr, ti Psicomotor
Equipamen (demonstracgédo) to engenharia pratico
to
A.l17.1.9. O transporte de terras com o Manual
balde frontal Especifico Método expositivo (exposicdo Manual do Equipament Questdes objetivas e
de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Exercicio pratico Psicomotor
Equipamen (demonstragao) to engenharia
to
A.17.1.10. | A carga de camido Manual Método expositivo (exposicdo | Manual do | Equipament Ses obieti
Especifico oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa | QueStoes objetivas e Psicomotor
de cada (demonstrag&o) to engenharia Exercicio pratico
Equipamen
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to
Al17.1.11. O tapamento de vala e Manual
regularizacéo do terreno Especifico Método expositivo (exposi¢ao Manual do | Equipament Questdes objetivas e
de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
Equipamen (demonstragéao) to engenharia p
to
Limpeza dos érgdos de Manual
trabalho, lubrificagao Especifico Método expositivo (exposicdo Manual do Equipament Questdes objetivas e
A.17.1.12. | protetora da maquina e de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
parqueamento no final dos Equipamen (demonstragédo) to engenharia P
trabalhos to
Elaborar o relatério do Manual
trabalho realizado com Especifico Método expositivo (exposicdo Relatério Equipament o o
A.17.1.13. | indicacéo das anomalias de cada oral) e demostrativo Diério de ode Formativa ng;é?cﬁzigbjsgt\i/caj € Cognitivo
detetadas Equipamen (demonstracéo) trabalhos engenharia P
to

NAO CLASSIFICADO




NAO CLASSIFICADO

CURSO | OPERADOR DE EQUIPAMENTO PESADO DE ENGENHARIA Codigo: | OEPE

DOC IVb | ESPECIFICACAO DA FORMAGAO Pagina 43 de 73 Paginas

Duracéo (TF)

A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A.18. MODULO UFCD - 3928 Trator bulldozer — espalhamento e escarificagdo 50H
A.18.1 OBJETIVO GERAL | Executar operagdes de espalhamento e escarificacdo com o Trator bulldozer.
Cddigo . Métodos e técnicas Meios Avaliacéo Dominio
. Conteudos Ref.2 - . .
Obj. Esp pedagogicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
Manual Projetor
Especifico Diapositivo multimédia,
de cada Método expositivo (exposi¢éo s e Manual | computador, Questdes objetivas e
A.18.1.1 O estado geral da maquina Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
to (demonstragédo) Equipamen | Equipament p
to ode
engenharia
Manual Projetor
A P Especifico Diapositivo | multimédia,
manutencg&o basica com de cad Métod i - M | tad
correcao de niveis de 6leos e E € cada etodo IEngS' Ivo (exposu;ao se danua computador, F . Questdes objetivas e Psi
A.18.1.2. lubrificacsio pelos copos de quipamen oral) e emostrativo do e ormativa Exercicio pratico sicomotor
to (demonstracéo) Equipamen | Equipament
massa
to ode
engenharia
O acerto da folga dos rastos, Manual
do aperto das sapatas, dos Especifico ciod tivo ( ) I )
dentes do riper e das de cada Método expositivo exposu;éo Manual do Equipament ~ -
A.18.1.3. | articulacdes da lamina Equipamen oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Ql:;:é?;iigbjfgt\@j € Psicomotor
to (demonstragéo) to engenharia p
Manobras em vazio para
adaptacao
Analisar as fichas técnicas e Sistemas
os desenhos do trabalho a de
efetuar Construgédo 4 i i ;
A.18.1.4. XIl — Método expositivo (exposicdo | Projeto da - Formativa | Questdes objetivas Cognitivo
Efetuar as operacdes de Movimento oral) Obra
corte e empurramento de s de terras
terras Processos
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O espalhamentos de terra diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte

Sistemas
de
Construgéo
Xl -
Movimento
s de terras, Método expositivo (exposi¢éo Manual do | Equipament
Processos oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa
diversos (12 (demonstragédo) to engenharia
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte

Questdes objetivas e

A formacé&o de depdsitos de
A.18.1.5. Exercicio pratico

P Psicomotor
empréstimo

Sistemas
de
Construgéo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12

Efetuar desmontes e ajustes Parte) —
A.18.1.6. em talude Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposi¢do Manual do | Equipament
oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa
(demonstracgéo) to engenharia

Questdes objetivas e

. o Psicomotor
Exercicio préatico

Andlise de terrenos com vista Sistemas
a escarificacdo de Método expositivo (exposicdo Manual do Equipament
A.18.1.7. Construgdo oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa

Efetuar a escarificacéo com o Xl — (demonstrag&o) to engenharia
riper, nas profundidades e Movimento

penetracdo adequadas ao

Questdes objetivas e

o P Psicomotor
Exercicio pratico
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terreno s de terras,
, Processos
Efetuar o derrube de arvores diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to
Efetuar a limpeza dos 6rgéos Manual
de trabalho, lubrificagédo Especifico Método expositivo (exposi¢éo Manual do | Equipament Questdes objetivas e
A.18.1.8. protetora da maquina e de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
parqueamento no final da Equipamen (demonstragédo) to engenharia p
jornada to
- Manual
Elaborar o rejatono do Especifico Método expositivo (exposicao Relatorio Equipament N e
trabalho realizado com : o . Questdes objetivas e -
A.18.1.9. o X } de cada oral) e demostrativo Diario de ode Formativa = - Cognitivo
indicagdo das anomalias ; = . Exercicio préatico
Equipamen (demonstragao) trabalhos engenharia
detetadas to
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Duracéo (TF)
A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A.19. MODULO UFCD - 3929 Operacgdes com a pa carregadora de rodas 50 H
A.19.1 OBJETIVO GERAL | Desenvolver operagdes com a pa carregadora de rodas.
Cdédigo . Métodos e técnicas Meios Avaliacao Dominio
: Conteudos Ref.2 . . -
Obj. Esp pedagdgicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
A manutencéo bésica inicial Manual Projetor
Especifico Diapositivo | multimédia,
de cada Método expositivo (exposicdo s e Manual | computador, o o
A.19.1.1. Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa ng;é?cﬁiigblfgt\{caj € Psicomotor
to (demonstracéo) Equipamen | Equipament P
to ode
engenharia
A verificacao e ajuste da Manual
pressao dos pneus Especifico Método expositivo (exposicao Manual do Equipament o o
A.19.1.2. de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Qlée;é?cﬁiigblfgt\ilgj € Psicomotor
Equipamen (demonstracéo) to engenharia P
to
Manual
Especifico Método expositivo (exposicdo Manual do Equipament Questdes objetivas e
A.19.1.3. | Verificar o estado da maquina de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
Equipamen (demonstracgédo) to engenharia p
to
Manobras de deslocamento e Manual
de subida, descida e Especifico Método expositivo (exposicdo Manual do Equipament Questdes objetivas e
A.19.1.4. | oscilagdo do balde para de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
verificacdo de Equipamen (demonstragao) to engenharia p
operacionalidade to
= Sistemas Método expositivo (exposicdo Manual do | Equipament - o
Efetuar a escavagdo p posi¢ quip
A.19.1.5. superficial de terr%c\s e de oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Ql:;;é?giigkgfgt\{gj € Psicomotor
constituicdo de zonas de Cor;ztlrligao (demonstragéo) to engenharia
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empréstimo Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Sistemas
de
Construgéo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Efetuar o empurramento de
A.19.1.6. | terras, espalhamento e
regularizacao

Método expositivo (exposicao Manual do Equipament
oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa
(demonstracéo) to engenharia

Questdes objetivas e

g b Psicomotor
Exercicio préatico

Sistemas
de
Construgéo
Xl —
Movimento Método expositivo (exposicdo Manual do | Equipament
A.19.1.7. | Efetuar carga de camides s de terras, oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa

Processos (demonstragao) to engenharia
diversos (12

Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros

Questdes objetivas e

= - Psicomotor
Exercicio prético
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Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

A.19.1.8.

Determinar as elevacdes de
segurancga do balde com
carga, nas movimentacdes
da maquina

Sistemas
de
Construgéo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposicdo
oral) e demostrativo
(demonstragédo)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio préatico

Psicomotor

A.19.1.9.

Efetuar a limpeza do balde de
carga e rodados, lubrificacéo
protetora da maquina e
parqueamento no final da
jornada

Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposicao
oral) e demostrativo
(demonstragao)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio préatico

Psicomotor

A.19.1.10

Elaborar o relatério do
trabalho realizado com
indicac&o das anomalias
detetadas

Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposi¢ao
oral) e demostrativo
(demonstracgédo)

Relatorio
Diario de
trabalhos

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Cognitivo
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Duracéo (TF)

A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A.20. MODULO UFCD - 3930 Motoniveladora — espalhamento e nivelamento de terras 50H
A.20.1 OBJETIVO GERAL | Operar a motoniveladora em operag8es de espalhamento e nivelamento de terras.
Cddigo . Métodos e técnicas Meios Avaliacdo Dominio
: Conteudos Ref.2 2 . .
Obj. Esp pedagdgicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
As funcdes e capacidades da Manual Projetor
maquina Especifico Diapositivo | multimédia,
de cada Método expositivo (exposicdo s e Manual | computador, o o
A.20.1.1. Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa ng;é?cﬁiigblglt\i/caj € Psicomotor
to (demonstracéo) Equipamen | Equipament P
to ode
engenharia
O estado da maquina e dos Manual Projetor
6rgaos operacionais Especifico Diapositivo multimédia,
de cada Método expositivo (exposi¢do s e Manual | computador, Questdes objetivas e
A.20.1.2. Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
to (demonstragédo) Equipamen | Equipament p
to ode
engenharia
A manutencao basica Manual Projetor
Especifico Diapositivo multimédia,
de cada Método expositivo (exposicdo s e Manual | computador, Questdes objetivas e
A.20.1.3. Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
to (demonstracgédo) Equipamen | Equipament p
to ode
engenharia
A verificacao e ajuste da Manual
pressao dos pneus Especifico Método expositivo (exposi¢ao Manual do Equipament o s
A.20.1.4. de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Q"g(set?giigbjfgt\ilgj € Psicomotor
Equipamen (demonstracgédo) to engenharia p
to
A.20.1.5. Qgsfécnhh?stggzI(t:rzizlr?cs)s . S|st§:énas Método expositivo (exposicio | Projeto da - Formativa | Questdes objetivas Cogpnitivo
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realizar

Construgdo
Xl —=
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte

oral)

Obra

A.20.1.6.

Manobras de adestramento
com as alavancas de
comando

Sistemas
de
Construgéo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposicao
oral) e demostrativo
(demonstracéo)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio préatico

Psicomotor

A.20.1.7.

Espalhamento e
regularizacado de terras

Sistemas
de
Construgédo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico

Método expositivo (exposi¢ao
oral) e demostrativo
(demonstracgédo)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Psicomotor
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de cada
Equipamen
to

Sistemas
de
Construgéo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposi¢éo Manual do | Equipament
oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa
(demonstragédo) to engenharia

Questdes objetivas e

A Lo Psicomotor
Exercicio préatico

A.20.1.8. Nivelamentos e alinhamentos

Sistemas
de
Construgéo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
Implantacdo de estacas e diversos (12

utilizac&o de cruzetas e nivel Parte) —
A.20.1.9. laser para nivelamento e Jorge
alinhamento Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposicdo Manual do Equipament
oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa
(demonstragao) to engenharia

Questdes objetivas e

e - Psicomotor
Exercicio préatico

Efetuar a limpeza de pneus e Manual Método expositivo (exposi¢ao Manual do | Equipament
A.20.1.10. | lamina, lubrificagdo protetora Especifico oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa
da maquina e parqueamento de cada (demonstracgéo) to engenharia

Questdes objetivas e

A o Psicomotor
Exercicio pratico
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no final da jornada Equipamen
to
Elaborar o relatério do Manual
trabalho realizado com Especifico Método expositivo (exposicdo Relatério Equipament Questdes objetivas e
A.20.1.11. | indicagio das anomalias de cada oral) e demostrativo Diario de ode Formativa Exercicio Jrético Cognitivo
detetadas Equipamen (demonstracéo) trabalhos engenharia P
to
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Duracéo (TF)
A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
< UFCD - 3931 Motoniveladora — nivelamento, alinhamento e acabamento de
A.21. | MODULO 50 H
estradas
A.21.1 OBJETIVO GERAL | Realizar operacodes de nivelamento, alinhamento e acabamento de estradas com a motoniveladora
Cédigo . Métodos e técnicas Meios Avaliacdo Dominio
: Conteudos Ref.2 2 . .
Obj. Esp pedagdgicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
As funcdes e capacidades da Manual Projetor
maquina Especifico Diapositivo | multimédia,
de cada Método expositivo (exposicao s e Manual | computador, o o
A.21.1.1. Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa Qlée;éfgiigblfgt\i/?g € Psicomotor
to (demonstracéo) Equipamen | Equipament P
to ode
engenharia
O estado da maquina e dos Manual Projetor
Orgaos operacionais Especifico Diapositivo multimédia,
de cada Método expositivo (exposicao s e Manual | computador, Questdes objetivas e
A.21.1.2. Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
to (demonstragédo) Equipamen | Equipament P
to ode
engenharia
Manutencéo basica do Manual Projetor
equipamento Especifico Diapositivo multimédia,
de cada Método expositivo (exposi¢do s e Manual | computador, Questdes objetivas e
A.21.1.3. Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
to (demonstragao) Equipamen | Equipament p
to ode
engenharia
Verificacdo e ajuste da Manual
pressdo dos pneus Especifico Método expositivo (exposicdo Manual do Equipament Questdes objetivas e
A.21.1.4. de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
Equipamen (demonstracgéo) to engenharia p
to
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Sistemas
de
Construgéo
Xl —
Movimento
Analisar de fichas técnicas e s de terras,
A.21.1.5. os desenhos dos trabalhos a Processos
realizar diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte

Método expositivo (exposicao Projeto da

oral) Obra - Formativa Questdes objetivas Cognitivo

Efetuar manobras de Manual
adestramento com as Especifico Método expositivo (exposi¢éo Manual do | Equipament
A.21.1.6. alavancas de comando de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa
Equipamen (demonstragao) to engenharia

to

Questdes objetivas e

. Lo Psicomotor
Exercicio préatico

Efetuar o espalhamento e Sistemas
regularizacao de terras de
Construgéo
Xl —
Movimento
s de terras,
Processos

i a
dl\llaczrrstg)s_(l Método expositivo (exposi¢do Manual do | Equipament

A.21.1.7. Jorde oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa
g (demonstragao) to engenharia

Questdes objetivas e .
o L Psicomotor
Exercicio prético
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Efetuar nivelamentos e Sistemas
alinhamentos de Método expositivo (exposicdo | Manual do | Equipament
A.21.1.8. Construcéo oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa

Xl - (demonstragéo) to engenharia
Movimento
s de terras,

Questdes objetivas e

A o Psicomotor
Exercicio pratico
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Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Efetuar a implantacéo de Sistemas
estacas e utilizacéo de de
cruzetas para nivelamento e Construgdo
alinhamento Xl -
Movimento
s de terras,
Processos

diversos (12 . -, -
Método expositivo (exposi¢ao Projeto da

A.21.1.9. Parte) - oral) e demostrativo - Formativa | Questdes objetivas Cognitivo

Jorge = Obra
Mascaranh (demonstragéo)

as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Sistemas
de
Construgéo
Xl —
Movimento
Efetuar nivelamento com s de terras, Método expositivo (exposi¢ao Manual do | Equipament
A.21.1.10. vel | Processos oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa
nivetlaser diversos (12 (demonstrag&o) to engenharia
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual

Questdes objetivas e

. L Psicomotor
Exercicio pratico
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Especifico
de cada
Equipamen
to

Sistemas
de
Construgéo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12

Acabamento de estradas

Parte) - Método expositivo (exposi¢éo Manual do | Equipament
A.21.1.11. oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa

Jorge < '
Mascaranh (demonstragédo) to engenharia

as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Questdes objetivas e

T - Psicomotor
Exercicio préatico

Efetuar valetas Sistemas
de
Construgéo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos

1 a
diversos (1 Método expositivo (exposicdo Manual do Equipament

A.21.1.12. Parte) — oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa

Jorge c '
Mascaranh (demonstracgédo) to engenharia

as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Questdes objetivas e

. o Psicomotor
Exercicio prético

A.21.1.13. Efetuar taludes e ajuste da Manual Método expositivo (exposicdo Manual do | Equipament | Eormativa Questdes objetivas e

inclinacdo Especifico : ; Exercicio pratico Psicomotor
G p oral) e demostrativo Equipamen ode p
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de cada (demonstragéo) to engenharia
Equipamen
to
Efetuar a limpeza de pneus e Manual
lamina, lubrificacéo protetora Especifico Método expositivo (exposicdo Manual do Equipament Questes objetivas e
A.21.1.14. | damaquina e parqueamento de cada oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
no final da jornada Equipamen (demonstragédo) to engenharia P
to
Elaborar o relatério do Manual
trabalho realizado com Especifico Método expositivo (exposicdo Relatério Equipament o o
A.21.1.15. | indicagdo das anomalias de cada oral) e demostrativo Diério de ode Formativa Qllf;éfgzigblfgt\{caj € Cognitivo
detetadas Equipamen (demonstracao) trabalhos engenharia P
to
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Duracéo (TF)
A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A.22. MODULO UFCD - 3932 Operacdes com equipamentos de compactacao 25H
A.22.1 OBJETIVO GERAL | Executar operagdes com equipamentos de compactagao.
Cadigo . Métodos e técnicas Meios Avaliacéo Dominio
: Conteudos Ref.2 2 . .
Obj. Esp pedagdgicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
Manual Projetor
Especifico Diapositivo | multimédia,
O estado dos equipamentos de cada Método expositivo (exposicdo s e Manual | computador, o o
A.22.1.1. | e dos seus dispositivos de Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa ng;é?cﬁiigblfgt\{caj € Psicomotor
comando e manobra to (demonstracéo) Equipamen | Equipament P
to ode
engenharia
Manual Projetor
Especifico Diapositivo multimédia,
A manutencao bésica e da de cada Método expositivo (exposi¢do s e Manual | computador, Questdes objetivas e
A.22.1.2. | limpeza das superficies de Equipamen oral) e demostrativo do e Formativa Exercicio Jrético Psicomotor
contacto com o solo to (demonstragédo) Equipamen | Equipament p
to ode
engenharia
A compactacgéo de fundos de Sistemas
valas com o equipamento de
especifico Construgéo
Xl —
A compactacéo de Movimento
superficies planas s de terras
Processos Método expositivo (exposicdo Manual do Equipament ~ -
A.22.1.3. diversos (12 oral) e demostrativo Equipamen ode Formativa Ql:;:é?;iigbjfgt\@j € Psicomotor
Parte) — (demonstragao) to engenharia p
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
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de cada
Equipamen
to

A.22.1.4.

A compactacdo com
conducéo continua ou
alternada

A compactacg&o com cilindro,
a meia roda

A compactagao estética e por
vibracao

A simulagdo de compactagdo
especifica em estradas

Sistemas
de
Construgéo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposi¢éo
oral) e demostrativo
(demonstragédo)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Psicomotor

A.22.1.5.

Efetuar a rega de acordo com
a necessidade detetada

Sistemas
de
Construgéo
Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12
Parte) —
Jorge
Mascaranh
as, Livros
Horizonte /
Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposicdo
oral) e demostrativo
(demonstragao)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Psicomotor

A.22.1.6.

Efetuar a medicao da
compactacao

Sistemas
de
Construgéo

Método expositivo (exposi¢ao
oral) e demostrativo
(demonstracgéo)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio pratico

Psicomotor
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Xl -
Movimento
s de terras,
Processos
diversos (12

Parte) —

Jorge

Mascaranh

as, Livros

Horizonte /
Manual

Especifico
de cada

Equipamen

to

A.22.1.7.

Efetuar a limpeza dos érgéos
de trabalho e parqueamento
dos equipamentos no final da
jornada

Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposicdo
oral) e demostrativo
(demonstracéo)

Manual do
Equipamen
to

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio préatico

Psicomotor

A.22.1.8.

Elaborar do relatério do
trabalho realizado com
indicagdo das anomalias
detetadas

Manual
Especifico
de cada
Equipamen
to

Método expositivo (exposicao
oral) e demostrativo
(demonstracéo)

Relatorio
Diério de
trabalhos

Equipament
ode
engenharia

Formativa

Questdes objetivas e
Exercicio préatico

Cognitivo
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Duracéo (TF)
A AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 950 H
A.23. MODULO UFCD - 3909 Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho — construc¢éo civil 50H
A.23.1 OBJETIVO GERAL | Caraterizar a Seguranga, Higiene e Sadde no Trabalho na area da construgéo civil.
Cadigo Contetidos Ref 2 Métodos e técnicas Meios Avaliacdo Dominio
Obj. Esp ' pedagogicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
Seguranga no trabalho Prevencéo,
. , higiene e
Higiene e saude no trabalho seguranca
Definir perigo na
construgao
Definir risco civil e
- ~ obras
Definir prevencéo publicas —
A Diretiva Comunitéria Mark
Austen /
O regime juridico da _Responsa
promogédo da seguranga e bilidade
saude no trabalho pela
A legislagdo complementar segt:]r:nga
5 . . X . . Projetor
A.23.1.1. cc():?vs“tn_u‘;]éo Metodo expoos:g};o (exposicao Dlapc;smvo multimédia, | Formativa | Questes objetivas Cognitivo
Soares computador.
Ribeiro,
Lisboa,
Libraria
Almedina,
2005/
Seguranca,
higiene e
saude na
construgao
civil — José
Alexandrin
o Aurélio,
Lisboa,
Vislis
Editores,
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2004 /
Legislacéo
e
regulament
0s em
vigor, a
data de
realizagéo
da acao

A.23.1.2.

O regime juridico dos
acidentes de trabalho

Causas e consequéncias dos
acidentes de trabalho

Os acidentes de trabalho

Estatisticas de acidentes de
trabalho

A importancia da formacgéo
no contexto da Higiene e
seguranga no trabalho

Prevencéo,
higiene e
seguranga
na
construgdo
civil e
obras
publicas —
Mark
Austen /
_Responsa
bilidade
pela
seguranga
na
construgéo
civil — J.
Soares
Ribeiro,
Lisboa,
Libraria
Almedina,
2005/
Seguranca,
higiene e
salde na
construgéo
civil — José
Alexandrin
o Aurélio,
Lisboa,
Vislis
Editores,
2004 /
Legislacédo
e

Método expositivo (exposicao
oral)

Diapositivo
s

Projetor
multimédia,
computador.

Formativa

Questdes objetivas

Cognitivo
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regulament
0s em
vigor, a
data de
realizagéo
da acao
O enquadramento legal da Prevencéo,
Higiene e Seguranca no higiene e
trabalho seguranga
Condit_;ﬁes de seguranca nos consrtlﬁjgéo
estaleiros temporarios ou civil e
moéveis: legislagdo em vigor obras
Os riscos presentes nos publicas —
estaleiros temporarios ou Mark
méveis Austen /
_Responsa
Os Instrumentos: Plano de bilidade
seguranca e saude, pela
Compilagéo técnica, seguranga
Comunicagao prévia na
Os atores no Plano de C%?\i}rf?]éo
segurancga e saude Soares
Conh [ Ribeiro, Método expositivo (exposicdo | Diapositivo Projetor . . - "
A.23.1.3. onnecer quais as Lisb P posic p multimédia, | Formativa Questdes objetivas Cognitivo
responsabilidades de cada 1Sboa, oral) s
Libraria computador.
ator no Plano de seguranca e '
saude. Almedina,
2005/
Seguranca,
higiene e
salde na
construgéo
civil — José
Alexandrin
o Aurélio,
Lisboa,
Vislis
Editores,
2004 /
Legislacédo
e
regulament
0s em
vigor, a
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data de
realizagéo
da acao

A.23.1.4.

Analisar o projeto: Ambito de
aplicacéo do Plano, Memoéria
Descritiva, A¢des para
prevencgéo de riscos

Implementar o Plano de
Seguranga e Saude, -
Alteracdes

Prevencéo,
higiene e
seguranca
na
construgdo
civil e
obras
publicas —
Mark
Austen /
_Responsa
bilidade
pela
seguranga
na
construgéo
civil — J.
Soares
Ribeiro,
Lisboa,
Libraria
Almedina,
2005/
Seguranca,
higiene e
salde na
construgéo
civil — José
Alexandrin
o Aurélio,
Lisboa,
Vislis
Editores,
2004 /
Legislacédo
e
regulament
0s em
vigor, a
data de
realizacdo

Método expositivo (exposi¢do
oral)

Diapositivo
s

Projetor
multimédia,
computador.

Formativa

Questdes objetivas

Cognitivo
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da acado

A.23.1.5.

O enquadramento legal do
Plano de seguranga e salude

A protecéo individual

A protecéo coletiva

Prevencéo,
higiene e
seguranga
na
construgéo
civil e
obras
publicas —
Mark
Austen /
_Responsa
bilidade
pela
seguranga
na
construgdo
civil — J.
Soares
Ribeiro,
Lisboa,
Libraria
Almedina,
2005/
Seguranca,
higiene e
salde na
construgéo
civil — José
Alexandrin
o Aurélio,
Lisboa,
Vislis
Editores,
2004 /
Legislacéo
e
regulament
0s em
vigor, a
data de
realizagéo
da agéo

Método expositivo (exposi¢éo
oral)

Diapositivo
s

Projetor
multimédia,
computador.

Formativa

Questdes objetivas

Cognitivo

NAO CLASSIFICADO
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Duracéo (TF)
B AREA CURRICULAR | Formag&o Tecnoldgica 120 H
B.1 MODULO FPCT — Formacéo Prética em Contexto de Trabalho 120 H
Z.1.1.1 - Conduzir diferentes tipos de equipamentos industriais destinados & movimentagéo de terras e
B.1.1 OBJETIVO GERAL | outros materiais, nomeadamente operacdes de carregamento, transporte, demoli¢do, desmonte,
espalhamento, empurramento, nivelamento, despejamento, compactacédo, escavacao e perfuragdo.

Cddigo . Métodos e técnicas Meios Avaliacdo Dominio
; Conteudos Ref.2 - : :
Obj. Esp pedagdgicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
Conduzir e manobrar
equipamentos de Manual
movimentacao de terras, Especifico
tendo em conta o trabalho a de cada
realizar, as caracteristicas do | Eduipamen Manual do | Equipament
B.1.1.1. solo, as condi¢des edafo- to Método Interrogativo Equipamen os de Sumativa Trabalho pratico Psicomotor
climéaticas e o quadro de to engenharia
riscos, nomeadamente
planos inclinados, espacos
confinados e trabalhos em
altura
Efetuar operagfes de Manual
parqueamento dos Especifico Manual do Equipament
B.1.1.2. equipamentos respeitando as de cada Método Interrogativo Equipamen os de Sumativa Trabalho pratico Psicomotor
normas existentes para o Equipamen to engenharia
efeito to
Efetuar a manutengéo béasica Manual
do equipamento e seus E if M ld Equi t
acessorios, procedendo a Speciiico ) . anual do quipamen . » .
B.1.1.3. ok de cada Método Interrogativo Equipamen os de Sumativa Trabalho pratico Psicomotor
reparagdes simples e . )
- ; Equipamen to engenharia
realizando os respetivos to
registos
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Duracéo (TF)

C AREA CURRICULAR | Area de Caracter Transversal 40 H
C.l1 MODULO AA — Aprender com Autonomia 40 H
C.l1 OBJETIVO GERAL | Implicar o formando na criagéo das regras de funcionamento do grupo.
Cadigo Contetidos Ref 2 Métodos e técnicas Meios Avaliacdo Dominio
Obj. Esp ' pedagogicas RTP Equip. Tipo Instrumentos do Saber
Cursos de
Educacgéo
e
Formacao
de Adultos
- Nivel
c Bésico Apr
onhecer o grupo em que ender com
esté integrado ; )
X N Autonomia . - - . . Projetor
C.1.1.1. er)?;lj?gtrli\g]rzggte dzssgjlcj)zse - Ana Maria Método exposrl;l}go (exposicdo DlapC;SItIVO multimédia, | Formativa Questdes objetivas Socio Afetivo
aspiragdes no campo da CAagil;z' computador.
educacdo e formagao Ngcional
para a
Qualificaga
o, I.P.(22
edicao,
Janeiro
2008)
Cursos de
Educacéo
e
Conhecer as regras Formacao Projetor
! de Adultos & iti ica i iti
C.1.1.2. principios e funcionamento R Ni\l/Jel Método expoosrlg};o (exposigao D|ap(;S|t|vo multimédia, Formativa Questdes objetivas Sadcio afetivo
da instituicao Bésico Apr computador.
ender com
Autonomia
- Ana Maria
Canelas,
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Agéncia
Nacional
para a
Qualificaga
o, l.P.(22
edicao,
Janeiro
2008)

C.1.138.

Conhecer os objetivos do
médulo de formagao

Cursos de
Educacgéao
e
Formacéao
de Adultos
- Nivel
Basico Apr
ender com
Autonomia
- Ana Maria
Canelas,
Agéncia
Nacional
para a
Qualificagca
o, l.P.(22
edicao,
Janeiro
2008)

Método expositivo (exposicao
oral)

Diapositivo
s

Projetor
multimédia,
computador.

Formativa

Questdes objetivas

Cognitivo

C.1.1.4.

O formando comunica as
suas expectativas face ao
modulo

Cursos de
Educacéo
e
Formacao
de Adultos
- Nivel
Bésico Apr
ender com
Autonomia
- Ana Maria
Canelas,
Agéncia
Nacional
para a
Qualificaca
o, l.P.(22
edicao,

Método expositivo (exposi¢ao
oral)

Diapositivo
s

Projetor
multimédia,
computador.

Formativa

Questdes objetivas

Sadcio afetivo

NAO CLASSIFICADO
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Janeiro
2008)

Cursos de NAO CLASSIFICADO
Educagaou
e
Formacéao
de Adultos
- Nivel
Basico Apr
ender com
Autonomia
- Ana Maria
Canelas,
Agéncia
Nacional
para a
Qualificaga
o, l.P.(22
edicao,
Janeiro
2008)

O formando contribui para
0 ajustamento entre as
C.115. expectativas e os objetivos
do médulo

Projetor
multimédia, | Formativa Questdes objetivas Sécio afetivo
computador.

Método expositivo (exposi¢éo Diapositivo
oral) s

Cursos de
Educacéao
e
Formacao
de Adultos
- Nivel
Bésico Apr
ender com
Autonomia
- Ana Maria
Canelas,
Agéncia
Nacional
para a
Qualificaca
o, I.P.(22
edicao,
Janeiro
2008)

O formando implica-se no

processo de definicdo das

C.1.1.6. regras de funcionamento
do grupo

Projetor
multimédia, Formativa Questdes objetivas Sadcio afetivo
computador.

Método expositivo (exposicdo Diapositivo
oral) S

C1.1.7. O formando descobre Cursos Eie Método expositivo (exposi¢ao Diapositivo Projetor Formativa Questdes objetivas Sécio Afetivo
cumplicidades e Educacéo oral) s multimédia,
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entreajudas no grupo

e
Formacao
de Adultos
- Nivel
Basico Apr
ender com
Autonomia
- Ana Maria
Canelas,
Agéncia
Nacional
para a
Qualificaga
o, I.P.(22
edicao,
Janeiro
2008)

computador.

C.1.1.8.

O formando escuta,
compreende e respeita as
l6gicas dos outros

Cursos de
Educacéo
e
Formacéao
de Adultos
- Nivel
Basico Apr
ender com
Autonomia
- Ana Maria
Canelas,
Agéncia
Nacional
para a
Qualificaca
o, I.P.(22
edicao,
Janeiro
2008)

Método expositivo (exposicao
oral)

Diapositivo
s

Projetor
multimédia,
computador.

Formativa

Questdes objetivas

Saécio Afetivo

C.1.1.9.

O formando desenvolve
capacidades de trabalho
em equipa

Cursos de
Educacéo
e
Formacéao
de Adultos
- Nivel
Basico Apr
ender com

Método expositivo (exposi¢ao
oral)

Diapositivo
s

Projetor
multimédia,
computador.

Formativa

Questdes objetivas

Sécio Afetivo
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Autonomia
- Ana Maria
Canelas,
Agéncia
Nacional
para a
Qualificaga
o, I.P.(22
edicao,
Janeiro
2008)

C.1.1.10.

O formando explora as
suas caracteristicas e
qualidades pessoais
relacionadas com a
aprendizagem

Cursos de
Educacgéao
e
Formacéao
de Adultos
- Nivel
Basico Apr
ender com
Autonomia
- Ana Maria
Canelas,
Agéncia
Nacional
para a
Qualificaga
o, l.P.(22
edicao,
Janeiro
2008)

Método expositivo (exposicao
oral)

Diapositivo
s

Projetor
multimédia,

computador.

Formativa

Questdes objetivas

Cognitivo

C.1.1.11.

O formando analisa os
mecanismos potenciadores
e bloqueadores da
aprendizagem

Cursos de
Educacéo
e
Formacao
de Adultos
- Nivel
Bésico Apr
ender com
Autonomia
- Ana Maria
Canelas,
Agéncia
Nacional
para a

Método expositivo (exposicdo
oral)

Diapositivo
s

Projetor
multimédia,

computador.

Formativa

Questdes objetivas

Cognitivo
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Qualificaga
o, l.P.(22
edicao,
Janeiro

2008)

C.1.1.12

O formando reflete sobre
formas de reforgar e
ultrapassar,
respetivamente, 0s
mecanismos potenciadores
e os bloqueadores da sua
aprendizagem

Cursos de
Educacgéao
e
Formacéao
de Adultos
- Nivel
Basico Apr
ender com
Autonomia
- Ana Maria
Canelas,
Agéncia
Nacional
para a
Qualificaga
o, l.P.(22
edicao,
Janeiro
2008)

Método expositivo (exposicdo
oral)

Diapositivo
s

Projetor
multimédia,
computador.

Formativa

Questdes objetivas

Cognitivo

C.1.1.13.

O formando reflete sobre a
organizagao do seu
quotidiano no sentido de
planificar a sua
aprendizagem

Cursos de
Educacgéao
e
Formacao
de Adultos
- Nivel
Bésico Apr
ender com
Autonomia
- Ana Maria
Canelas,
Agéncia
Nacional
para a
Qualificaca
o, l.P.(22
edicao,
Janeiro
2008)

Método expositivo (exposicdo
oral)

Diapositivo
s

Projetor
multimédia,
computador.

Formativa

Questdes objetivas

Cognitivo

NAO CLASSIFICADO
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Cursos de
Educacéo
e
Formagao
de Adultos
O formando desenvolve N vael
; ™ Basico Apr
capacidades facilitadoras ender com
da aprendizagem, a nivel ] )
de expresséo Autonomia Método expositivo (exposicéo Diapositivo Projetor
C.1.1.14. memorizacao, - Ana Maria oral) < multimédia, | Formativa | Questées objetivas Cognitivo
sumarizacao, sintese, CAagiI;Z computador.
informacao, reflexdo, Ngcional
concentracgdo, entre outras para a
Qualificaga
o, l.P.(22
edicao,
Janeiro
2008)
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CURSO:

Operador de Equipamento Pesado de Engenharia

CODIGO:

OEPE

DOC IV

MATRIZ DE RISCO

Pagina 1 de 9 paginas

GESTAO DO RISCO
FOLHA DE TRABALHO DE GESTAO DO RISCO

A. Misséao/Tarefa
Curso Operador de

Equipamento Pesado de

Engenharia

B. Grupo Data/Hora
GDH Inicio:

GDH Fim:

C. Data da Preparacdo:

D. Preparado por: Regimento de Engenharia N° 3

E. Perigos F. G. Controlos H. Nivel K. L. M.
Nivel derisco | Implementar Supervisionar | Avaliar
de residual | controlos
risco (S/N)
inicial

- Aumentar
. cuidados na .
D|f|culd'ades de transmissio - F,o.rmac;ao - Formador.
Aprendizagem H de termos L tedrica.
técnicos.
Acidentes de - Alterar sobre
treino fisico perigos do
_ incumprimento

- Incumprimento das normas e _ Formacéio

das normas/regras regras de teérica:

de seguranca; seguranca - Formador;

- Inspecao .
~ - Incrementar das Oficial de Ed.
- Execucéo (o . Fisica.
a supervisao infraestrutura
incorreta do gesto H M

técnico do

exercicio fisico;

- Equipamento
pessoal de treino
fisico inadequado;

- Estado de

da execucao
do exercicio
fisico;

- Supervisionar
periodicament
e as
infraestruturas
e 0s materiais
disponiveis

S e materiais.
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conservacgao das para a pratica
infraestruturas da Educacéao
inadequado; Fisica.
Acidentes com - Transmitir
ferramentas caracteristicas
nsufic perigosas das
- Insuficiente ferramentas;
formagcao teorica, o
- Supervisionar - Formac&o
- Inexperiéncia dos atividades tedrica;
praticas; - Formador
formandos; H - Formag&o
N - Corrigir pratica.
- Utilizacao manuseament
incorreta das 0S incorretos
ferramentas. com as
ferramentas.
Acidentes com - Transmitir
eguipamentos caracteristicas
mecanicos perigosas dos
equipamentos; . %
- Esmagamentos; Eormagao
- Supervisionar teorica; - Formador
- Quedas; ivi x
Q oo am Qad?s - Formagéo
praticas; prética.
- Cortes;
- Corrigir
- Queimaduras_ manuseament
0s incorretos
com 0s
equipamentos.
Insuficiéncia de M - Programacéao - - Seccao de
espacos de de cursos em Programacao | Formacao
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formacéao gue as fases de cursos.
_ ) tedrico/pratica

- Simultaneidade s ndo

de cursos nas coincidam.

salas praticas,

campo de

instrucao e oficinas

de manutencéao.

Avarias graves - Incrementar - Formacéao
alertas sobre teorica;

- Danos nos funcionamento - Formador

equipamentos ou H dos M - Formacéao

sistemas. equipamentos. pratica.

Insuficiéncia de - Programacéao - - Seccao de

equipamentos de cursos em Programacdo | Formacao

para apoio da coordenacao de cursos. .

formacéao com o i Batalhaq de
Batalh&do de Engenharia

i qu.leamentos H Engenharia e L - Oficina de

avariados; 0 encargo Manuteng&o
operacional da

- Equipamentos Unidade.

empenhados

noutras atividades.
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Insuficiéncia de

formadores
habilitados para
ministrar
formacao
- Nomear os
- Empenhamento formadores
dos formadores com - - Seccao de
habilitados, noutras antecedéncia Programacdo | Formacéo
atividades. informando os de cursos.
respetivos
chefes.
Excesso de Faltas
- Consultas - Alertar - - Diretor de
médicas; e}lurlos para Apresentacao | curso
limites de do curso.
faltas.

- Outras situacdes

de licenca;

- Ferimentos

|. Determinar o risco global da missao/tarefa apés a aplicagdo dos controlos (indicar envolvendo com

um circulo)

J.Entidade Responsével:

Gaopzrvo

BAIXO (L)

ALTO (H)

ELEVADO (E)
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Bloco | INSTRUCOES PARA O PREENCHIMENTO DA FOLHA DE TRABALHO DE GESTAO DO

RISCO

Preencher os espacos respetivos.

Identificar os perigos - Identificar os perigos através de uma revisdo dos fatores da decisao
MITM-TC para a missdo ou tarefa indicada para a missao ou tarefa indicada no Bloco A,
podendo indicar as causas do perigo. Como fator adicional, considerar licbes aprendidas,
experiéncia, julgamento, caracteristicas e avisos dos equipamentos e consideracbes de

ambito ambiental.

Avaliar os perigos - A avaliacdo inclui ligbes aprendidas, analise intuitiva, experiéncia,
julgamento, caracteristicas e avisos dos equipamentos e considera¢des de ambito ambiental.
Determinar o risco inicial para cada perigo através da Matriz de Avaliacdo do Risco e

preencher com o nivel de risco para cada perigo.

Desenvolver controlos - Desenvolver um ou mais controlos para cada perigo, no sentido de
o eliminar ou de reduzir o risco (o grau de probabilidade e/ou de severidade) desse perigo.
Especificar QUEM, O QUE, ONDE, QUANDO e COMO para cada controlo. Inscrever os

controlos.

Determinar o risco residual - Determinar o risco residual para cada perigo, aplicando

novamente a Matriz de Avaliacdo do Risco e preencher no respeitante a cada risco.

Determinar o risco global da missao/tarefa - Selecionar o nivel mais elevado de risco

residual e identificar com um circulo. Este sera o nivel de risco global da misséo/tarefa.

Assinatura da entidade responsavel por tomar decisdes de risco. O comandante decide
se os controlos sdo suficientes, de forma a aceitar o nivel de risco residual para a
missdo/tarefa. Caso este nivel de risco seja demasiado elevado, o comandante dirige o

desenvolvimento de controlos adicionais ou modifica ou rejeita a modalidade de acéo.

Implementar controlos - Decidir como cada controlo sera tornado efetivo ou comunicado
aos responsaveis pela sua execucdo (instrugbes verbais ou escritas, OOp/OPORD,

PIOp/OPLAN, NEP, Brifingues, etc.). Inscreva a forma de comunicar o controlo.

Supervisionar - Este ultimo passo indica como cada controlo serd monitorizado (supervisao

continua) e reavaliar perigos & medida que a situacéo evolui ou se altera.

Avaliar - Nesta coluna indicar se o controlo foi ou ndo efetivamente implementado.

Determinar se os controlos funcionam e se podem ser melhorados. Retirar ligbes aprendidas.
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MATRIZ DE AVALIACAO DO RISCO
PROBABILIDADE de ocorréncia
Frequente Provavel Ocasional Raro Improvavel
Catastrofico E E H H M
% Critico E H H M L
<
Q
24
w
i
@) Marginal H M M L L
Negligenciavel M L L L L
E (Extremely High) - Risco Elevado...... Perda da capacidade para cumprir a misséo.
H (High) - Risco Alto............c.covviinnnts Degradacéo significativa das possibilidades.
M (Moderate) - Risco Moderado........... Degradacédo esperada das capacidades.
L (Low) - Risco Baixo..................... Pouco ou mesmo sem impacto para o
cumprimento da misséao.
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Descricdo dos niveis de risco determinados na matriz de avaliagé@o do risco

Niveis de Risco Descricéo

Perda da capacidade para realizar a missdo. Isto implica que o
risco associado a essa missao, atividade ou acontecimento

E pode ter graves consequéncias além das associadas a essa
RISCO ELEVADO operacdo ou acontecimento. A decisdo para continuar deve ser
cuidadosamente ponderada face ao potencial ganho a ser
alcancado, caso se prossiga com uma m/a. Deve ser aprovado
pelo escaldo apropriado.

Degradacéo significativa das capacidades para 0 cumprimento
da missdo, incapacidade para realizar todas as tarefas da

H missdo, ou incapacidade para a concluir caso 0s perigos
RISCO ALTO ocorram durante a mesma. ISto sugere que caso 0S perigos
ocorram, deles derivam consequéncias sérias. A deciséo para
continuar deve ser cuidadosamente ponderada face ao
potencial ganho a ser alcangado, caso se prossiga com uma
m/a. Deve ser aprovado pelo escaldo apropriado.

Expectativa de degradacdo das capacidades para o
cumprimento da missdo em termos de padrbes exigidos tem

M um efeito reduzido se os perigos acontecerem durante a
RISCO missdo. Se um perigo acontecer, apenas afetara ligeiramente
MODERADO as capacidades para o cumrirlmento fja mlss§o~resultando em
poucos danos ou perdas e ndo afetara a prontidao global.
As perdas esperadas tém pouco ou nenhum impacto no
cumprimento da missdo. Ndo sdo esperados danos ou
L

doencas ou os riscos podem ser insignificantes e ndo ter um
RISCO BAIXO efeito ou impacto a longo termo.
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Descricdo dos graus de SEVERIDADE e a PROBABILIDADE de ocorréncia do ERRO
|. SEVERIDADE

Define o potencial de dano que o erro pode provocar nas pessoas (doencga,

ferimentos...) deterioracao ou perda do material ou forma como afeta o cumprimento
da missédo ou obijetivo.
Catastréfico — O erro pode provocar a morte, a destruicdo do material de onde resulta
prejuizo para os interesses nacionais.
Critico — O erro pode provocar danos severos, doencal/ferimentos graves,
deterioracdo do material ou equipamento com prejuizo para o Exército e para o uso
futuro do equipamento.
Marginal — O erro pode causar doenca/ferimentos ligeiros ou deterioragdo do material
que afete a unidade ou o0 OCAD bem como a utilizagdo adequada do equipamento ou
material.
Negligenciavel — O erro acarreta uma ameaga minima para o pessoal ou para a
deterioracdo do material ndo acarretando prejuizos logisticos ou financeiros
significativos ou a possibilidade de poder usar os materiais ou equipamentos de forma
eficiente.

II. PROBABILIDADE de ocorréncia

Estabelece a probabilidade de ocorréncia do erro/acidente.

Frequente — Pode ocorrer de imediato ou num curto espaco de tempo. E Expetavel
gue ocorra com muita frequéncia relativamente ao trabalho individual e ocorre
certamente no grupo.

Provavel — Probabilidade elevada de ocorrer com o tempo. E expetavel que ocorra
vérias vezes na acao de um individuo e frequentemente num grupo.

Ocasional — Pode ocorrer com o passar do tempo. E expetavel que ocorra as vezes
no trabalho individual e vérias vezes num grupo.

Raro — Pode ocorrer com o passar do tempo. E expetavel que ocorra poucas vezes no
trabalho individual e varias vezes num grupo.

Improvéavel - Improvavel que ocorra.
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GLOSSARIO

AVALIACAO DO RISCO - E a identificacdo e avaliacdo dos perigos. Corresponde as duas

primeiras fases do processo de gestédo do risco. Um perigo é avaliado para determinar o risco
(atribuir um grau de probabilidade de ocorréncia e um grau de severidade resultante).
CONDICAO - E o estado de prontiddo do pessoal e equipamento de acordo com as condicdes
de ambiente operacional do espaco de batalha durante o planeamento, a preparacdo e a
execucdo da missdo. Uma reducédo da condi¢édo aumenta a possibilidade de erros humanos, da
falha de materiais e de equipamentos que causa acidentes e degradacdo no cumprimento da
missao.

CONTROLOS — Séo as acdes tomadas para diminuir ou eliminar os perigos e reduzir 0s riscos.

DECISAO DE RISCO — Deciséo para aceitar ou n&o o risco associado a uma aco.

GESTAO DO RISCO — E o processo de identificacdo, avaliagdo e controlo de riscos que

surgem dos fatores operacionais e que permite tomar decisfes que considerem 0s custos e 0s
beneficios para o cumprimento da missdo. Por outras palavras, é o processo de identificacédo e
controlo de perigos, de forma a conservar o potencial de combate e 0s recursos.

PERIGO - E qualquer condicéo, atual ou potencial, que pode causar danos ou perdas no
equipamento, no pessoal e causar degradacdo no cumprimento da misséo.

PROBABILIDADE — Possibilidade de um perigo ocorrer.

RISCO — E a possibilidade de perigo ou acontecimento indesejado. E caracterizado pelo grau

de probabilidade e de severidade de uma potencial perda resultante de perigos devido a
presenca de um inimigo ou outras condi¢des adversas. O nivel de risco € expresso em termos
de probabilidade e severidade de perigo.

RISCO RESIDUAL — E o risco que permanece apés a escolha dos controlos. Como tal s6 é

valido ap0s a implementacéo dos mesmos.

RISCO RESIDUAL GLOBAL — Determina-se quando se verifica a existéncia de mais que um

perigo. O risco residual para cada um destes perigos pode ser de diferentes niveis. Assim, o
risco residual global para a miss&o é determinado pelo nivel mais elevado de todos o0s riscos
residuais.

RISCO TOLERADO - Nivel de risco que o comandante aceita tomar.

SEVERIDADE - A consequéncia esperada de um incidente perigoso que pode ocorrer,
identificada em termos de grau de perdas, de avarias, de danos nas instala¢des, ou outros

fatores da misséo (por exemplo, perda de potencial de combate).
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1. OBJETIVOS DA AVALIACAO

A avaliacdo interna mede a forma como a acdo de formacdo decorreu, ilustrando a recolha e
processamento de dados, tendo em vista a melhoria da formacédo. Compara, desta forma, os
resultados obtidos com os resultados desejados nas diversas vertentes associadas a este tipo
de avaliagdo. Permite introduzir posteriormente as alteracdes necessarias, onde forem detetadas

discrepancias significativas.

2. OBJETOS DA AVALIACAO

a. Programa de formacao
Sao objeto de avaliagcdo os seguintes objetivos:

e Conhecer os tipos de trabalhos a realizar nas infraestruturas e edificagdes;

Interpretar desenho técnico, de fundagdes e de topografia;

e Interpretar os principios de mecénica e eletricidade;

¢ Identificar as técnicas de compactacgédo de solos;

¢ Analisar as normas de colocacdo em servico e de circulagéo obra/estrada;

e Executar as regras de manobra e parqueamento;

¢ Verificar e ensaiar os equipamentos de movimentacgao de terras;

e Executar a manutengéo dos equipamentos de movimentacgédo de terras;

e Executar os trabalhos de carga e escavacgéo atribuidos a retroescavadora,;

¢ Analisar o corte e empurramento de terras com o trator bulldozer;

e Controlar as operacdes com a pa carregadora de rastos;

e Operar a escavadora rotativa executando manobras de escavacao e movimentacao de
terras;

e Realizar operagdes de demolicdo, carga de camido e transporte com a escavadora
rotativa;

e Efetuar operacdes com a mini-pa carregadora;

e Desenvolver manobras de carga, transporte e descarga de terras com 0 camiao;

e Desenvolver operag¢des de movimentagdo, manobra da grua movel;
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e Desenvolver as manobras e executar os trabalhos atribuidos a retroescavadora na
abertura e transporte de terras;

e Executar operacdes de espalhamento e escarificacdo com o Trator bulldozer;

e Desenvolver opera¢des com a pé carregadora de rodas;

e Operar a motoniveladora em operacdes de espalhamento e nivelamento de terras;

e Realizar operagdes de nivelamento, alinhamento e acabamento de estradas com a
motoniveladora;

e Executar opera¢gbes com equipamentos de compactacgao;

e Caraterizar a Segurancga, Higiene e Saude no Trabalho na &rea da construcgéo civil;

e Conduzir diferentes tipos de equipamentos industriais destinados a movimentacéao de
terras e outros materiais, nomeadamente opera¢cdes de carregamento, transporte,
demolicdo, desmonte, espalhamento, empurramento, nivelamento, despejamento,
compactacéo, escavacao e perfuracao;

e Implicar o formando na criacdo das regras de funcionamento do grupo;

o Efetuar atividades no ambito geral da cultura militar.

b. Métodos e técnicas

Sao objeto de avaliagcao os seguintes métodos e técnicas:

e Meétodo expositivo (exposicao oral);

e Meétodo interrogativo (perguntas abertas/ fechadas);

e Meétodo ativo (trabalhos de grupo);

e Método demonstrativo (demonstracao).

c. Recursos técnico-pedagoégicos

Sao objeto de avaliacdo os seguintes recursos técnico-pedagogicos:

¢ Manuais de apoio ao formando;

e Fichas técnicas;

¢ Equipamentos e ferramentas.

NAO CLASSIFICADO




NAO CLASSIFICADO

CURSO: | Operador de Equipamento Pesado de Engenharia CODIGO: | OEPE

DOC Va |AVALIACAO INTERNA Pagina 3 de 6 paginas

d. Formadores
Os formadores do presente curso sao objeto de avaliacdo na forma como aplicam os
métodos e técnicas de formacéo e ainda os recursos técnico-pedagdgicos.

e. Formandos
Todos os formandos do presente curso sdo objeto de avaliagéo.

f. Resultados
Os resultados obtidos sdo objeto de avaliagdo por comparacéo com os resultados
esperados e quais 0s ganhos resultantes da formagéo.

3. CRITERIOS DE AVALIACAO

Os critérios de avaliagdo sdo distintos para cada uma das vertentes da avaliacdo Interna,
definindo os parametros que permitem a identificacdo das incorrecbes e dos objetos de
avaliacdo ao longo da formag&o ministrada.

a. Avaliacdo Sumativa

E encarado como normal um aproveitamento por médulo de 75%, devendo até aos 50% ser
alvo de analise por parte da Entidade Formadora, tudo 0 que seja abaixo desta média implica
alteracdes na acdo de Formacao. A andlise é feita no Relatério de Avaliagcao Interna.

b. Avaliacdo de satisfacdo do formando

Aqui os padrBes estabelecidos resultam da experiéncia acumulada ao longo de varios
Cursos.

Sendo materializada pela tabela abaixo indicada numa escala de 1 a 4:

QUESTIONARIO

Expectativas/Modulo/Curso
Intervalo Afericdo Qualitativa
[1,0 - 3,0] Rever Urgentemente
[3,1-3,5] Rever e Melhorar
[3,6 —3,9] Bom
[4,0 —4,5] Qualidade
[4,6 — 5,0] Exceléncia

c. Avaliacéo da Acéo de Formacéao pelos formadores e Diretor do Curso:

A tabela indicada em (b) é igualmente aplicada aos inquéritos dos formadores. O Diretor do

Curso elabora o relatério final do Curso.
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d. Avaliacéo de desempenho dos formadores:

Aqui os padrdes estabelecidos resultam da experiéncia acumulada ao longo de varios cursos,
sendo materializada pela tabela abaixo indicada numa escala de 1 a 5:

Tabela de avaliacao

Desempenho do Formador
Intervalo Afericdo Qualitativa
[1,0 - 3,0] Rever Urgentemente
[3,1-3,5] Rever e Melhorar
[3,6 —3,9] Bom
[4,0 - 4,5] Qualidade
[4,6 —5,0] Exceléncia

4. FONTES DE INFORMACAO

Entende-se todo o pessoal ou documentos envolvidos no processo de producdo de documentos,
os quais fornecem as informacdes necessérias para a avaliagao:

a. Formandos;

b. Formadores;

c. Diretor de Curso;

d. Secdo de Formacao.

5. METODOLOGIA DE AVALIACAO

a. Procedimento
O procedimento metodolégico descreve quando e como se realiza a avaliacdo do curso e

decorre em 3 fases:

(1) Diagnéstica, através da aplicacdo de um questionario de expetativas aplicados aos
formandos no inicio do curso;
(2) Formativa, utilizando para o efeito testes, questionarios ou checklist elaborados no

final de cada sessao;
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(3) Sumativa, resultante de testes de avaliacdo no final das UFCD’s, e nas provas de
avaliacdo final.
b. Técnicas
(1) Avaliacao diagnéstica: Preenchimento de questionarios;

(2) Avaliacao formativa: Observacao direta da formacéo;

(3) Avaliacdo sumativa: Testes escritos e provas praticas.
c. Instrumentos

(1) Inquérito de expectativas (formandos);

(2) Inquérito final de Curso (formandos);

(3) Inquérito final de Curso (formadores);

(4) Folha de sumarios, registo de assiduidade;

(5) Pauta de registo das classificacfes de cada UFCD’s;
(6) Pauta de registo das classifica¢cdes das provas finais;
(7) Pauta de registo das classifica¢des finais;

(8) Relatério final de Curso.

6. MOMENTO DA AVALIACAO

a. Antes da formacdo — Compreende o processo de selecdo dos formandos, de selecdo dos
formadores e de adequacédo do programa de tarefas.

b. Durante a formagédo — compreende a avaliacdo da aprendizagem, avaliacdo dos formadores,
a racionalizacdo e rentabilizagdo dos recursos materiais, humanos e financeiros e a
adequacédo do ambiente envolvente da formacao.

c. Final da formagédo — Compreende a avaliacdo formativa continua e provas sumativas.

d. Apés o final da Formagéo — Aplicacao de inquéritos por questionarios.

7. INTERVENIENTES

a. Formandos:

Na vertente da sua motivacdo e grau de satisfacéo, através dos seguintes questionarios:
(1) Questionario de expectativas — formando (ModDocRC 12);
(2) Questionario de fim de modulo — formando (ModDocRC 14);

(3) Questionario de fim de curso — formando (ModDocRC 16).
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b. Formadores:
Na forma como aplicam os métodos e técnicas pedagdgicas e 0s recursos técnico -
pedagdgicos, através dos seguintes questionarios:
(1) Grelha de observacado dos formadores (ModDocRC 13);
(2) Questionario de fim de modulo — formador (ModDocRC 15);
(3) Questionario de fim de curso — direcao/formador (ModDocRC 17).
c. Diretor de Curso:

Na vertente do programa de curso, acompanhamento técnico-administrativo, intervencdo e
atuacdo dos formadores, através do questionario de fim de curso - direcao/formador
(ModDocRC 17).

d. Direcdo de Formacgao:

Na vertente do programa de curso, acompanhamento técnico-administrativo, intervencao e
atuacao dos formadores, através do questionario de fim de curso — dire¢cao/formador
(ModDocRC 17).

RELATORIO DE AVALIACAO INTERNA

No final de cada Acdo de Formacdo, a Unidade de Formacao produz um relatério onde faz a
avaliacao de como esta decorreu. Este relatdrio abrange todas as vertentes da avaliagcéo interna.
E encaminhado para a Direcdo de Formacdo do Exército e elaborado de acordo com o modelo
disponibilizado no RGIE.
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Vb — Avaliacao Externa

OPERADOR DE EQUIPAMENTO
PESADO DE ENGENHARIA
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CURSO: | Operador de Equipamento Pesado de Engenharia CODIGO: [ OEPE
DOC Vb |AVALIACAO EXTERNA Péagina 1 de 2 paginas
1. OBJETIVOS DA AVALIACAQO EXTERNA

A avaliacdo externa mede a adequacao dos objetivos de formacédo do cargo de Operador de
Equipamento Pesado de Engenharia as atividades e tarefas desempenhadas pelos ex-
formandos. Compara as evidéncias do desempenho operacional dos ex-formandos, com 0s
resultados esperados pela organiza¢do no seu posto de trabalho. Permite & entidade formadora
saber se a formagdo ministrada preenche todos o0s requisitos inerentes ao cargo que vai
desempenhar.

O nivel de desempenho adequado é alcancado com a aprendizagem no desempenho do
cargo em contexto operacional, ou seja, ndo é possivel ensinar tudo e na profundidade ideal
durante os cursos. Assim, a avaliacdo externa deve ser executada no prazo de 3 a 6 meses
apos a formacéo, possibilitando posteriormente a introducao de alterag6es onde forem detetadas
discrepancias significativas.

A avaliacdo das competéncias esperadas inicialmente e descriminadas no perfil de cargo de
Operador de Equipamento Pesado de Engenharia, deve ser realizada no local de trabalho num
periodo de 3 a 6 meses apoés a conclusédo da formacao.

FONTES DE INFORMACAO

Entende-se todo o pessoal ou documentos envolvidos os quais fornecem as informacdes
necessarias para serem produzidos juizos de valor quanto aos objetivos de avaliagdo acima
indicados:

(a) Ex-formandos no desempenho das fungBes de Operador de Equipamento Pesado de

Engenharia;

(b) Cmdt de Seccéo.

METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DA INFORMACAO

A metodologia e os instrumentos de recolha da informacéo nas fontes acima indicadas podem
ser:

(a) Questionario ao ex-formando no desempenho das fun¢cdes de Operador de Equipamento

Pesado de Engenharia, 3 a 6 meses apoés a frequéncia do curso;

(b) Questionario ao Cmdt de Seccéo, 3 a 6 meses apods a frequéncia do curso por parte do

subordinado;

(c) Eventualmente:
(1) Entrevistas/reunides ao Oficial de Manutencao 3 a 6 meses apos a frequéncia do

curso por parte do subordinado;

NAO CLASSIFICADO
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(2) Relatorio de avaliacéo realizado pelo Oficial de Manutengédo, sobre o Comandante de
Seccao de Manutencdo ou Chefe de Oficina de Equipamento, no desempenho das

suas tarefas, 3 a 6 meses apdés a frequéncia do curso.

4. MODELO DOS INSTRUMENTOS DE RECOLHA DA INFORMACAO

Os instrumentos de recolha da informagédo na metodologia acima indicada sédo enviados para
a unidade onde o militar desempenha o cargo dentro dos prazos previstos:

(a) Questionario ao ex-formando (ModDocRC 19);

(b) Questionério ao Oficial de Manutengédo (ModDocRC 20).
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CODIGO: OEPE

Questionario de expectativas - formandos

Péagina 1 de 2 pagina

Os dados recolhidos a partir deste questionario tém um carater confidencial e seréo tratados de forma

estatistica, pelo que nédo carecem de identificacao obrigatéria.

Caso se verifique a ocorréncia, pontue, utilizando a escala Gradativa, sendo que:

1 Corresponde ao patamar mais negativo e 5 ao item manifestamente positivo

(exceléncia):

Marcacdo com X do quadrado escolhido

OPINIAO SOBRE

EscALA

=

tera

. O grau de dificuldade que considera que curso / formacao

N

tera

. O grau de qualidade que considera que curso / formacédo

w

. O tipo de relacionamento com os formadores

N

. O tipo de relacionamento com os camaradas de curso (outros

alunos)

(631

. O tipo de condi¢cdes de alojamento e alimentacéo

6. Arececdo que teve na Unidade Formadora

7. Os modulos que o curso/ formagdo possuem, quais a partida lhe
parecem mais atrativos
Utilize aescalade 1 a5 para ordenar
(classifique a mais_atrativa com 5 e as restantes por ordem
decrescente de interesse, com os restantes niveis)

a) UFCD - 3911 Tecnologia-infraestruturas e edificagcbes

b) UFCD - 3912 Desenho técnico — fundacdes e
topografia

¢) UFCD - 3913 Mecanica e eletricidade

d) UFCD - 3914 Compactacéo de solos

e) UFCD - 3915 Colocacédo em servico e circulagéo
obra/estrada - normas

f) UFCD - 3916 Manobra e parqueamento - regras

g) UFCD - 3917 Equipamentos de movimentacao de
terras — verificacdo e ensaio

h) UFCD - 3918 Equipamentos de movimentacéo de
terras — manutencéo

i) UFCD - 3919 Retroescavadora — carga e escavacao

i) UFCD - 3920 Trator bulldozer — corte e empurramento
de terras

k) UFCD - 3921 Operagdes com a pé carregadora de

rastos
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) UFCD - 3922 Escavadora rotativa — escavacgao e
movimentacao de terras

m) UFCD - 3923 Escavadora rotativa — demolicéo, carga
de camido e transporte

n) UFCD - 3924 Opera¢Bes com a mini-pa carregadora

0) UFCD - 3925 Camiéo — carga, transporte e descarga
de terras

p) UFCD - 3926 Movimentag&o, manobra e operacdo de
grua moével

g) UFCD - 3927 Retroescavadora — abertura de valas e
transporte de terras

r) UFCD - 3928 Trator bulldozer — espalhamento e

escarificacdo
s) UFCD - 3929 Operacdes com a pa carregadora de
rodas

t) UFCD - 3930 Motoniveladora — espalhamento e
nivelamento de terras

u) UFCD - 3931 Motoniveladora — nivelamento,
alinhamento e acabamento de estradas

v) UFCD - 3932 Operagdes com equipamentos de
compactacao

w) UFCD - 3909 Seguranca, Higiene e Saude no
Trabalho — construcéo civil

X) AA — Aprender com Autonomia

y) FPCT - Formacao Pratica em Contexto de Trabalho

z) EFM - Educacao Fisica Militar

aa) FC — Formacao Complementar
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Sesséo

Avaliador (NIM. Posto, Nome)

Avaliado (NIM, Posto, Nome)

GDH

Duragdo prevista

Duracéo

Afericdo Qualitativa

wnN e

o

NN

o

aprwNE

[

agrwNE

=

arwnN

1. Estruturacdo da sesséo
N&o estrutura a sessao.
Sesséo estruturada em introducéo, desenvolvimento e concluséo.
Sessdo estruturada em introdugdo, desenvolvimento, conclusdo e
mencionou alguns dos pontos importantes.
Idem 3. mas mais com os contetdos estruturados e definidos.
Idem 4. e tendo cumprido todas as atividades propostas.

2. Gestéo do tempo
N&o revela preocupacé@o com a gestéo do tempo.
Revela preocupagéo com a gestdo do tempo.
Ajusta o tempo, ao desenvolvimento equilibrado da sesséo.
Gere adequadamente o tempo em fungdo da estratégia pedagdgica
definida.
Controla de forma flexivel e equilibrada o tempo, em fungédo da
estratégia tracada e dos ritmos do publico-alvo.

3. Autoconfianga
Muito inseguro, evidencia nervosismo e sinais de ansiedade.
Inseguro evidencia algum nervosismo.
Seguro de si, evidencia estar calmo.
Seguro, domina as suas reagdes emocionais.
Muito seguro domina claramente as suas emocdes.

4.  Criatividade pedagogica

N&o demonstra criatividade.

Demonstra alguma criatividade nos instrumentos preparados.

Demonstra criatividade no planeamento da sesséo e nos

instrumentos preparados.

Demonstra criatividade no planeamento da sessao, nos
instrumentos preparados e atividades desenvolvidas.

Demonstra criatividade e espirito de empreendedor no

planeamento da sessdo, nos instrumentos preparados e atividades
desenvolvidas.

5. Dominio dos contetdos
Né&o domina os contetdos.
Domina de forma insuficiente/insatisfatéria os contetdos.
Domina razoavelmente os contelidos.
Domina bem os contetdos.
Domina muito bem os contetdos

6. Atividades desenvolvidas
Nada adequadas, monétonas e pouco criativas, ndo favorecem
a aquisi¢do de competéncias.
Pouco adequadas, dificultam a aquisicdo de competéncias.
Parcialmente adequadas para a aquisi¢éo de competéncias.
Adequadas facilitam a aquisicdo de competéncias.
Totalmente adequadas, diversificadas e criativas, promovem
elevada eficacia na aquisicdo de competéncias

7. Recursos didaticos
N&o utilizou ou utilizou de forma incorreta e inadequada a ajuda de
suportes didaticos.
Foram adequadamente selecionados ao tema e ao publico-alvo mas
apenas como ilustracdo da sesséo.
Foram utilizados de forma adequada e estruturada, realgando os pontos-
chave da sesséo.
Foram utilizados sistematicamente de forma adaptada a cada
ponto-chave da sesséo.
Idem .4. evidenciou uma concegdo criativa dos recursos didaticos,
promovendo a diferenciagdo pedagobgica.

wnN e

wN e

wN e

8. Adequacdo dos métodos e técnicas pedagdgicas
Inadequados face aos objetivos definidos e ao publico-alvo.
Utilizagdo adequada dos MTP aos objetivos definidos e ao publico-
alvo.

Utilizagdo adequada dos MTP aos objetivos definidos ao publico-alvo
e a situacdo de aprendizagem.

Utilizagdo pertinente e flexivel dos MTP aos objetivos definidos, ao
publico-alvo e a situagdo de aprendizagem.

Idem 4. adaptando-as quer ao ritmo, quer ao estilo de aprendizagem,
promovendo a diferenciacdo pedagdgica.

9.  Verificagdo dos resultados da aprendizagem
Né&o foram verificados.
Foram verificados no final da sessé&o.
Foram confirmados no final da sess&o e por amostragem,
perguntando se havia davidas sobre toda a sesséo.
Foram confirmados no final da sess@o por amostragem e corrigiu a
confirmagao feita, perguntando se havia dividas sobre toda a sesséo.
Foi realizada em cada fase da sesséo e confirmada individualmente.

10. Interacd@o e motivacao dos formandos
Na&o interagiu e ndo motivou.
Revelou alguma dificuldade de interacéo e de motivagao.
Criou um clima agradéavel e conseguiu indices de motivacéo e
atengédo razoaveis.
Criou e evidenciou bom relacionamento e conseguiu bons indices de
motivagao e atencao.
Promoveu muito bom relacionamento e manteve indices de atengédo
e motivagao relevantes.

11. Comportamento fisico na interagdo com os formandos
Voz baixa, gestos sem controlo e uso de gestos distrativos.
Comportamento fisico dificulta a comunicagdo, com voz inteligivel
mas sem gestos desordenados.

Preocupacé@o na conduta e procedimentos com os formandos mas
apresenta maneirismos fisicos ou de discurso.

Controlo constante do volume clareza da voz, dos seus movimentos
e das suas intervencoes.

Relacionamento positivo com o grupo, nivelando e promovendo a
comunicacdo, adotando um comportamento fisico adequado e
significativamente apropriado.

12. Comunicacéo
Usa um discurso por vezes pouco coerente com fraca dicgdo e
elementos gestuais pobres.
Usa um discurso coerente, com uma boa diccdo e boa linguagem
gestual.
Além do 2. usa uma linguagem adequada ao publico-alvo
transmitindo a mensagem/conhecimento.
Além do 3. é expressivo, demonstra entusiasmo e dinamismo
captando a atencao.
Idem 4. proporcionando e promovendo a troca de ideias,
InformagBes e experiéncias. Capta naturalmente a atencdo dos
formandos de forma oral, escrita, gestual ou outra.

13. Promocgao e moderagéo da discussao
N&o promove a participagéo e interagéo dos formandos na sesséo.
Suscita e encoraja a participagdo dos formandos na sesséo.
Promove a modera discussfes de grupo adequadas as
tematicas/sesséao.
Modera discussdes de grupo promovendo a interagdo pedagdgica
colocando questdes que estimulem a discusséo.
Idem 4. colocando questdes que estimulem a discussao, intervengdo
e a criatividade dos formandos.

ModDocRC 13
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) Graus
Fatores a avaliar 12345 Tabela de avaliagdo

1-  Estruturagéo da Desempenho do Formador
sesséo

2-  Gestéo do tempo Intervalo Afericdo Qualitativa

3-  Autoconfianga [1,0 - 3,0] Rever Urgentemente

4- Criatividade [3,1-3,5] Rever e Melhorar
pedagdgica

5-  Dominio dos [3,6 —3,9] Bom
contetidos

6- Atividades‘ [4,0 — 4,5] Qualidade
desenvolvidas

7-  Recursos didaticos [4,6 —5,0] Exceléncia

8- Adequacéo dos Nota: O total é dividido pelo nimero de fatores a
meétodos e técnicas avaliar (arredondado as décimas).
pedagdgicas

9-  Verificagcdo dos
resultados da
aprendizagem

10- Interac&o e motivacgao
dos formandos

11- Comportamento
fisico na interacdo
com os formandos

12- Comunicagéo

13- Promogéao e
moderagao da
discusséo

Subtotal
Total

Juizo ampliativo:

O Avaliador

Conhecimento pelo avaliado da avaliagéo atribuida:

Data
/ /

O Avaliado
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Médulo:

Periodo do Médulo ministrado (datas) :

Data do questionario:

. Caso se verifique a ocorréncia, pontue, utilizando a escala Gradativa, sendo que:
e 1 Corresponde ao patamar mais negativo e 5 ao item manifestante positivo (exceléncia);
e Marcacdo com X do quadrado escolhido;
e Utilizacao do verso do questionario, caso 0 espaco;
«SUGESTOES/CRITICAS/INFORMCOES» se mostre insuficiente

e Assinatura facultativa

ESCALA

INDICADORES

1.Programa Curricular — Contetidos

Utilidade dos contetdos

2. Funcionamento do Médulo

a. Progressos experimentados na aprendizagem

b. Motivacédo e participacéo

c. Trabalhos/exercicios/atividades

d. Relacionamento entre participantes

e. Instalacbes

f. Meios autovisuais

g. Documentagéo

h. Utilizacdo dos suportes

i. Apoio técnico- administrativo

NAO CLASSIFICADO
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3. Intervencgdo dos Docentes

a. Apoio prestado pelo coordenador e atuagéo dos

formadores.

b. Dominio do assunto

c. Métodos relativamente aos objetivos

d. Linguagem utilizada

e. Relacionamento com os participantes

4.Sugestdes/Criticas/Informacdes

NOME (facultativo):

NAO CLASSIFICADO
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Médulo:

Periodo do Médulo ministrado (data) :

Data do questionario:

. Caso se verifique a ocorréncia, pontue, utilizando a escala Gradativa, sendo que:
¢ 1 Corresponde ao patamar mais negativo e 5 ao item manifestante positivo (exceléncia);
e Marcagéo com X do quadrado escolhido;
e Utilizacdo do verso do questionario, caso 0 espaco;

«SUGESTOES/CRITICAS/INFORMCOES» se mostre insuficiente

ESCALA

INDICADORES

1.Adequabilidade dos Meios de Apoio a Formacéo

. Publica¢bes

a
b. Meios auxiliares

c. Apoios & formagédo

d. Apoios prestados pela direcdo do curso

2. Adequabilidade dos Objetivos, Métodos, Tempos e Locais de Formacgao

a. Objetivos especificos

b. Métodos de ensino

o

. Tempos atribuidos

. Locais de formacéo

w|l o

. Validade dos Procedimentos e Instrucdo de Avaliacao

a. Momentos do lancamento da avaliagao
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b. Tipo de avaliacdo

. Tempo atribuido

c
d. A avaliacao testa os objetivos de aprendizagem
4

. Pontos fortes e fracos Detectados no Contacto com os Formandos

Q

. Adequacéo do conteldo dos objetivos especificos

(o

. Interesse dos alunos pelo contetudo

(g

. Pré conhecimento do contetido dos formandos

o

pelos formandos

. Necessidade de haver pré conhecimento do contetido

@D

. Relacdo entre os formandos

ol

. Conclusdes

SN

a. Sao necessarios pré requisitos para

frequentar este modulo

Se sim , referir em propostas quais

b.S&0 necessarios alterar objetivos

especificos

Se sim, referir em propostas quais. (pontos chave do pgs)

c. Objetivos especificos contribuem para

atingir o objetivo geral

Se ndo, referir em propostas altera¢cdes a efetuar

d. Objetivo geral contribui para atingir o

objetivo final do curso

Se ndo, referir em propostas altera¢cdes a efetuar

e. Objetivo final do moédulo esta adequado

a finalidade do curso

Se ndo, referir em propostas altera¢cdes a efetuar

f. A avaliacdo é adequada

Se ndo, referir em propostas altera¢cées a efetuar

g. O referencial de curso necessita de ser

reestruturado

Se sim, referir em propostas o que deve ser alterado
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6. Propostas

NOME (facultativo):
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do Formando

Data do questionario:

. Caso se verifique a ocorréncia, pontue, utilizando a escala Gradativa, sendo que:
e 1 Corresponde ao patamar mais negativo e 5 ao item manifestante positivo (exceléncia);
e Marcagéo com X do quadrado escolhido;
e Utilizacdo do verso do questionério, caso o espaco;
«SUGESTOES/CRITICAS/INFORMCOES» se mostre insuficiente

e Assinatura facultativa

ESCALA

INDICADORES

1.Programa do curso

a. Objetivo do curso

b. Contetido do curso

c. Utilidade dos temas/assuntos

2. Funcionamento do curso

a. Motivacgéo e participagéo

b. Trabalhos/exercicios/ atividades

c. Relacionamento entre formadores

d. Instalagbes

e. Meios audiovisuais

f. Documentacéo

g. Utilizacao dos suportes

h. Apoio técnico- administrativo

3. intervencdo dos formadores

Apoio prestado pelo coordenador do curso

NAO CLASSIFICADO
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4. Atuacao dos formadores

NULO

PARAMETROS RELACIONA-
METODOS
DOMINIO DO RELATIVAMENTE LINGUAGEM EMPENHAMENTO MENTO
ASSUNTO AOS OBJETIVOS UTILIZADA
NOMES COM 0S
PARTICIPANTES
2134|5123 (4|5 2/3|4|5/1(2|3|4|5|1|2|3|4|5
a
b
c
d
e
f
)
h
2/3|4|5/1|2|3|4|5 2134|5112 ,3|4|5|1|2|3|4|5

PLENO

TOTALMENTH
APROPRIADOY

FRACAMENTE
ACESSIVEL

PLENO

MUITO
ABERTO

NAO
APROPRIADOS

INACES
SIVEL

AUSENTE

NEGATIVO

5. SugestBes/Criticas

Temas considerados mais importantes

Temas a desenvolver mais profundamente
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c. Outros assuntos a incluir em ag¢des deste tipo

d. Aspetos mais positivos na acdo

e. Aspetos a melhorar

f. SugestGes

NOME (facultativo):

NAO CLASSIFICADO
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Periodo do curso/ formacao:

Data do questionario:

. Caso se verifique a ocorréncia, pontue, utilizando a escala Gradativa, sendo que:

1 Corresponde ao patamar mais negativo e 5 ao item manifestante positivo
(exceléncia);

e Marcacdo com X do quadrado escolhido;

e Utilizacao do verso do questionario, caso 0 espaco;
«SUGESTOES/CRITICAS/INFORMCOES» se mostre insuficiente

e Assinatura facultativa

ESCALA

INDICADORES

1.Programa do curso

. Objetivo propostos p/ curso

ol o

. Contetdo definido p/ curso

. Estruturacdo do conteudo

ol O

. Utilidade pratica do conteudo

@

. Carga horaria

2. Acompanhamento técnico — administrativo

a. Instalagbes

(op

. Meios audiovisuais

o

. Documentacéo ao dispor

o

. Apoio administrativo

e. Apoio prestado pelo coordenador

3. Intervencéo dos formandos

a. Motivacéo dos formandos

b. Relacionamento entre formandos

c. Pontualidade e assiduidade

NAO CLASSIFICADO




NAO CLASSIFICADO

CURSO:\ Operador de Equipamento Pesado de Engenharia

CcODIGO:

OEPE

Questionario de Fim de Curso — Direcdo- Formadores

Pagina 2 de 3 paginas

4. Intervencgéo dos formadores

a. Conhecimento prévio das caridades do grupo

b. Trabalho de equipa com outros formadores

c. Relacionamento da linguagem

d. Necessidade de adequacdo de métodos/técnicas

de instrucéo

e. Necessidade de adequacédo de material didatico

f. Resultados alcancados

5. Atuacédo dos formadores (este ponto € s6 aplicavel ao nivel da dire¢ao)

CAMETROS Dgggﬁl'\%go RE&ET\Z\?\AOESNTE LLNT?LL:ZA/-(\;DEAM EMPENHAMENTO RELAEIOOI\:I?)%ENTO

AOS OBJETIVOS PARTICIPANTES

NOMES 112(3|4|5|1(2|3| 4 |5 2134 112|134 |5|1|2|3| 4 |5
a
b
c
d
e
f
g
h

112(3|4|5|1(2|3| 4 |5 2|13|4 112|3| 4 |5|1|2|3|4 |5

NULO

PLENO

TOTALMENTE
APROPRIADOS

NAO APROPRIADOS

INACESSIVEL

FRANCAMENTE
ACESSIVAL

AUSENTE

PLENO

NEGATIVO

MUITO
ABERTO
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CURSO:‘ Operador de Equipamento Pesado de Engenharia

cODIGO: OEPE

Questionario de fim de curso — dire¢éo — formadores
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6. Propostas

a. Aspetos mais positivos

b. Aspetos a melhorar

c. Sugestdes

d. Observagoes

e. Propostas

NOME (facultativo):

NAO CLASSIFICADO
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CURSO:‘ Operador de Equipamento Pesado de Engenharia CODIGO: OEPE

Questionario aos Ex-Formandos Pagina 1 de 2 paginas

Operador de Equipamento Pesado de Engenharia

Por favor responda as questdes deste questionario da forma mais completa possivel. Pode usar o verso do
questiondrio para continuar as suas respostas caso o0 espago seja insuficiente. Recorde que as suas respostas serdao
da maior confidencialidade e apenas serdo observadas pelos Coordenadores dos Cursos em referéncia.

Os dados biograficos sdo necessdrios para complementar a fase da analise da informacao.

Posto: NIM: NOME: Arma/Servigo:

(preenchimento facultativo)

Idade Fungdo/Cargo Unidade

Curso n? Datas até

Esta atualmente colocado no cargo/funcdo para q qual o curso o formou? Sim / Ndo

(riscar o que ndo interessa)

1. Como considera que o curso o preparou?

(Esta questdo é necessaria para obter uma opinido geral sobre a percegdo do curso pelos formandos. E um ponto de

partida e permite a analise entre os questionarios dos docentes e dos Comandantes ou Chefes diretos.)

2. Qual a sua opinido relativamente a duragdo do curso? (assinale com uma cruz)

muito longo adequado muito curto

3. Foi-lhe transmitido algum conhecimento no curso que nao tenha aplicado nas suas fungdes? Se sim, por favor
explique (se conseguir, pormenorizar em tarefas).

(Aqui, estamos a tentar identificar conteldos, ndo aplicados no cargo. Faz-se a analise entre os questionarios dos
docentes e dos Comandantes ou Chefes imediatos)

NAO CLASSIFICADO
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CURSO:‘ Operador de Equipamento Pesado de Engenharia CODIGO: OEPE

Questionario aos Ex-Formandos Pagina 2 de 2 paginas

4. Existem atividades no seu cargo, para as quais considera que o curso o devia ter preparado, sem que tal se
tenha verificado? Se sim, por favor explique (se conseguir, pormenorizar em tarefas).

(Aqui, estamos a tentar identificar falhas na formacgdo. Faz-se a triangulagdo entre os questionarios dos docentes €
dos Comandantes ou Chefes imediatos)

5. Foram-lhe facultados apontamentos / publica¢bes durante o Curso?
Reposta: Sim / N3o (riscar o que ndo interessa). Se SIM, refira a sua utilidade apds o curso

(Aqui, estamos a tentar verificar se o esforgo, por vezes considerdvel, para elaborar e distribuir apontamentos
abrangentes é valido.)

6. Finalmente avalie a sua satisfacdo face a correspondéncia do contetdo do curso com as necessidades no cargo.
Assinale a sua resposta e, se desejar, faca um comentario no ponto seguinte.
Muito satisfeito satisfeito insatisfeito muito satisfeito

[ ] [ ] []

7. Comentdrios finais ou outros aspetos ndo abordados:

DIA Més ANO

Quando tiver respondido a todas as questdes, por favor introduza o questionario no envelope em anexo e entregue-
o na Secretaria da Unidade a fim de ser remetido a Entidade Formadora.
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CURSO:‘ Operador de Equipamento Pesado de Engenharia CODIGO: OEPE
Questionario ao Comandante/Chefe Direto do ex-Formando no Péging 1 de 2
Cargo paginas

Operador de Equipamento Pesado de Engenharia

Por favor responda as questdes deste questionario da forma mais completa possivel. Pode usar o verso do
questiondrio para continuar as suas respostas caso o espago seja insuficiente. Recorde que as suas respostas serdo
da maior confidencialidade e apenas serdo observadas pelos Coordenadores dos Cursos em referéncia.

Os dados biograficos sdo necessdrios para complementar a fase da analise da informacao.

Posto: NIM: NOME: Arma/Servigo:

(a preencher pela Entidade da Estrutura Formativa do SIE)

Idade Funcdo/Cargo Unidade Tel Ext

Curso n? Datas até

1. Até que ponto considera que o curso é eficaz no que respeita a correta formagao dos formandos?

(Esta questdo é necessdria para obter uma opinido geral sobre a perceg¢do do curso pelo Comandante ou Chefe direto

Efetua uma comparagao entre a Questdo 1 dos questiondrios dos formandos e formadores.

2. Que saber especializado tem sobre as matérias que foram ministradas no curso?

(Esta questdo permite explorar o saber do Comandante ou Chefe imediato. Os resultados terdao o seu peso de acordo
com a experiéncia.)

3. Considera que a duragdo do curso é, globalmente, adequada aos objetivos que procura atingir?

(Aqui, estamos a tentar identificar contetdos, onde podera ser possivel poupar tempo ou esfor¢o. Faz a comparagao
entre a Questdo 3 dos questionarios dos formandos e formadores.)
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CURSO:\ Operador de Equipamento Pesado de Engenharia CODIGO: OEPE
Questionario ao Comandante/Chefe Direto do ex-Formando no Pagina 2 de 2 paginas
Cargo

4. Existem unidades curriculares do curso para as quais considera que os formandos/formadores deveriam ter sido
preparados e ndo o foram? Se sim, por favor explique (se conseguir, pormenorizar em tarefas.)

(Aqui, estamos a tentar identificar conteddos onde podera ser possivel poupar tempo ou esforgo. Faz 34
comparagdo entre a Questdo 4 dos questionarios dos formandos e formadores.)

5. Foi transmitido algum conhecimento no curso que considera errado? Ase sim, por favor explique

(Aqui, estamos a tentar identificar conteldos onde poderd ser possivel poupar tempo ou esfor¢o. Faz q
comparacdo entre a Questdo 5 dos questionarios dos formandos e formadores.)

6. Que beneficios OBJETIVOS verificou nos formandos que completaram o curso? Qual é o seu entendimento
relativamente a utilidade do curso?
(Esta questdo destina-se a “avaliar” o curso no opinido do Comandante ou Chefe direto, tentando esbocgar aos
seus beneficios finais. Se ndo forem apontados quaisquer beneficios, é porque existe um problema.)

7. Comentarios finais ou outros aspetos ndo abordados:

DIA Més ANO

Quando tiver respondido a todas as questdes, por favor introduza o questionario no envelope em anexo e entregue-
0 na Secretaria da Unidade a fim de ser remetido a Entidade Formadora.
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